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Denna sommar är upptakten inför höstens politiska val. Det är 
en tid där polarisering i samhället kan öka och de olika partierna 
försöker att vinna vår röst. 

Frågor som lyfts extra i politiken är 
frågor om migration och integration, 
ekonomi, försvar och säkerhet, 

brottslighet och rättsväsende, skola, vård 
och välfärd, energi och klimat. 

Politiken är inte oviktig, frågor som de 
ovan nämnda är viktiga delar i samhället. 
Jag är övertygad om att vi troende behöver 
var politiska, men lika övertygad som jag 
är om att vi behöver vara politiska, lika 
övertygad är jag kyrkan ska vara parti-
politiskt obunden. Det innebär att det i 
församlingen ryms människor med olika 
politiska ställningstaganden.

Eftersom vissa av de frågor vi bryr oss om 
drivs av vissa partier och andra frågor drivs 
av andra partier, kan det också vara svårt 
att välja parti. Vissa medlemmar kan stödja 
viss politik och andra annan. Det innebär 
att vi som församling har en möjlighet att 
vara föregångare och visa på att vi kan vara 
en gemenskap som håller över partigränser, 
i en gemenskap som vill människor väl. 

Ibland är vi inte överens om den bästa 
vägen framåt och ibland hittar vi fram 
till varandra. De gånger vi inte är överens 
kan det vara bra att tänka att vi kan bjuda 
den eller de vi inte förstår på en kaffe (eller 
annat) och sitta ner och försöka förstå hur 
den andre tänker och resonerar. Många 
gånger hjälper det oss att växa själva. 

Jesus uppmanade oss att älska alla 
människor, även våra (politiska) fiender!  

I vår strävan att leva liv som liknar Jesus så 
utmanas vi, speciellt i tider av polarisering, 
att applicera det Jesus sa och visa våra 
medmänniskor att det finns en väg som är 
annorlunda än den som ofta kommer fram 
i de politiska debatterna, nämligen fridens 
och kärlekens väg.

Jesus är vårt största föredöme! Han kunde 
samtala med alla, både dem som gillade 
de han sa och dem som inte förstod och 
många vände sig från honom, men i slutän-
den gav han sitt liv för alla människors 
möjlighet att finna gemenskap med Gud! 

Med Jesus som föredöme kan även vi 
fortsätta vägen fram och med frimodighet 
göra rätta val! 

Vi kan välja att lära känna varandra innan 
vi fäller domar över varandra. 

Vi kan välja att visa nåd de gånger någon 
handlat fel.

Vi kan förlåta och med kärlek visa våra 
medmänniskor en varmare och vackrare 
värld.

Tack för att du är med och gör världen 
bättre i de val du gör denna sommar och 
höst!

Marcus Furingsten 
Tf föreståndare

årgång: 26
tryck: Tryckcentrum >>

Hemma igen efter  
      nio månader i Afrika

Johannes Gullbing är 
hemma i Karlskrona 
igen efter nio månader 
i Tanzania. Han har 
varit i staden Arusha 
i nordöstra Tanzania, 
några mil från Kenya.

Resan till Tanzania var en del 
av Johannes ettåriga utbild-
ning ”Testa Mission” via June 
folkhögskola med Pingströ-

relsen i Sverige som huvudman. I den 
ingår bland annat en nio månader lång 
internationell missionskurs.
	 – Under de här månaderna har vi 
studerat tolv böcker som en del av en 
grundläggande bibelutbildning. Det har 

varit boksamtal och poddsamtal kring att 
stärka sin tro och att vara mer påläst. Det 
mesta gjordes på distans, det finns bra 
Internet även i Arusha och vi hade även 
onlinelektioner med olika pastorer och 
lärare från Sverige, säger Johannes.

Innan han började utbildningen jobbade 
Johannes, som är 25 år gammal, som 
snickare. Nu har han fått lite andra planer 
för livet.
	 – Jag vill inte bara bygga hus längre 
utan jag vill bygga relationer. Resan till 
Tanzania gjorde att jag fick praktisera 
relationsbyggandet. Jag tog alla chanser 
att åka och hälsa på folk och ibland även 
bjuda in mig själv, säger han.

För Johannes och hans studiekompis, 
Andreas Källgren från Lidingö, som var 
med i Tanzania innebar utbildningen 
mycket praktik ”på fältet”.
	 – På onsdagar åkte vi ut till var sin 
skola. Vår praktik innehöll skolbesök där 
vi fick leka, sjunga, dansa, och berätta 
med fokus på Jesus. Det var mycket 
skolevangelisation som vi sysslade med.
	 – Skolorna i Arusha är ofta stora 
betongbyggnader med tak. Eleverna har 
med sig egna stolar som de bär till de 
olika klassrummen. När de börjar skolan 
så får de köpa var sin stol.

En del av Johannes utbildning har varit 
”Discovery Bible Study” (DBS), som 
går ut på att lära sig mer om Gud och 
Bibeln. Det har han undervisat om genom 
skolevangelisation.
	 – När vi elever åker ut till skolorna ska 
vi predika eller undervisa. Jag har haft ett 
bibelprojekt som min uppgift.
	 – Eleverna i Arusha pratar lite engelska 
men annars är det nästan bara swahili, så 

Johannes, Emilia och 
Andreas på hembesök 
i Nezega.
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vi har ofta med oss en översättare. Jag 
lärde mig också en del swahili.

Under tiden i Tanzania fick Johannes en 
idé om att dela ut biblar. Till det behöv-
des en del pengar som församlingar 
hemma i Sverige kunde hjälpa till med.
	 – Jag fick en längtan via Den Helige 
Ande att vi skulle dela ut ett antal biblar. 
Till slut kunde vi dela ut 150 stycken tack 
vare bidrag från Pingstförsamlingen i 
Karlskrona och Korskyrkan i Lyckeby.
	 – Min uppgift på plats var ett försöka 
få bibelutdelningen att ge någon frukt. 
Det är väldigt enkelt att bara dela ut 
biblar, men det gäller att mottagarna 
verkligen använder biblarna och lär sig 
något.

En del av bakgrunden till bibelutdel-
ningen var att Benjamin Nyman, som 

är missionär i Arusha, hade pratat med 
Johannes och Andreas om vikten av att 
samlas i hemmen, att ha cellgrupper och 
att läsa Bibeln.

Vad har de här månaderna i Tanzania 
gett dig?
– För mig har det gett mer insikt genom 
att vara ute i verkliga prövningar, 

överlämna allt till Gud och lita på att det 
ska hålla. Vi kunde till exempel komma 
till en skola och tro att vi bara skulle 
hälsa på några ungdomar. Efter en stund 
kom det fler och fler elever tills de var 
300 som ställde frågor till oss. De satt 
till och med uppe i träden för att lyssna 
på undervisning.

>>

Vid ett sådant tillfälle bad en pastor 
Johannes att predika i 30 minuter.
	 – Jag var oförberedd men jag bad en 
bön och sedan var det bara att köra och 
det gick bra. Mottot för utbildningen 
Testa Mission är ”Älska Gud, Älska 
Människor, Älska Livet” så jag predi-
kade om det och vi har verkligen bankat 
in det i afrikanerna.

Johannes och Andraes bodde i ett hus 
med toalett, kök och kontor på kyrkans 
tomt i Arusha, så de hade nära till 
kyrkan. De har hållit kontakten med 

vänner och familj hemma via mobil- 
telefon och sociala medier.
	 – Det finns Internet i Arusha som 
fungerar ganska bra via satelliter.

Hemma i Sverige ska Johannes först ha 
lite semester och jobba en del för att få 
ihop pengar. Den 19 augusti börjar en 
ny fas i livet.
	 – Då ska jag åka till Öland via Testa 
Mission och börja med något som heter 
Äventyr Sverige. Då ska mina erfaren-
heter sättas på prov, säger Johannes.
	 – Jag ska vara i Mörbylånga Filadel-
fiakyrka och ta det ansvar som jag får. 
Stärka andras tro har varit en stor sak 
för mig och det ska jag fortsätta med.

Förutom tjänsten i församlingen ska 
Johannes jobba en del som snickare.

Följ Johannes på YouTube  
+ Instagram: ArushaBrushan

På möte med massajer (ett folkslag 
i Afrika). Johannes testade loshoro 
(surmjölk med majs).

I Tarangire safaripark i norra Tan-
zania. Den är känd för baobabträd 
och att där finns många elefanter.

Elever på bibelskolan i Tazengwa.

I Gelai vildmark.
Undervisning i Ilkiding'a 
secondary school. Bibelberättelser på New Life School i Arusha.

På besök hos massajer.

Andreas och Johannes delar ut biblar efter undervisning i DBS (Discovery Bible Study).

På besök hemma hos en 
mc-chaufför och hans familj.

Testa Mission 
är en praktisk 
missionskurs  
och ett lärjunga- 
skapsprogram som anordnas i samarbete 
med June Folkhögskola. Målgruppen är 
vanligtvis unga vuxna (mellan 18 och 25 
år) som vill utvecklas i sin kristna tro och 
utforska vad mission innebär  
i praktiken.
	 Utbildningen inleds med en introduk-
tionskurs i Sverige. Därefter åker delta-
garna ut i team till olika länder (tidigare 
exempel inkluderar bland annat Sydafrika, 
Bolivia, Tanzania, Kenya och Peru).

– Jag vill inte bara 
bygga hus längre 
utan jag vill bygga 
relationer. 
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Efterlängtad premiär för 
second hand i Ronneby 

Den 9 maj var det premiär för second hand 
i Ronneby, som är ett samarbete mellan tre 
pingstförsamlingar. Premiären bjöd på solsken, 
shopping och fika i kaféet.

I ett par år har pingstförsamlingarna i 
Ronneby, Karlskrona och Karlshamn 
planerat inför öppnandet av en second 
hand-butik i på gågatan i Ronneby. 

Resultatet har blivit en fräsch och välkom-
nande mötesplats mitt i staden.

Verksamhetsledare är Michael Lind (39 år), 
som tillhör pingstförsamlingen i Karlshamn. 
Han är född och uppvuxen i Mörrum, men har 
flyttat runt en del.
	 – Det är väldigt efterlängtat. Ronnebyborna och försam-
lingen här vill gärna ha detta. Jag tycker att det är fint att se 
engagemanget från församlingarna i Karlskrona och  
Karlshamn, säger Michael.

Michael har jobbat en hel del med sälj och service. Hans  
senaste jobb innan second hand i Ronneby var i en VVS-butik  
i Karlshamn. Jobbet i Ronneby innebär en del pendling, men  
det ska snart förändras.

 	     – Jag har ingen särskild utbildning från skolan, så 
jag har fått lära mig efter hand. Tidigare har jag bland 

annat varit med om att öppna en mötesplats i Skåne 
med second hand och kafé. Den var i lite annan 
skala och på annat sätt, men den drevs av lokala 
föreningar som gick samman och jobbade med 
sociala frågor. Det här är mycket större eftersom 
vi jobbar med evighetsfrågor.

	  – Min fru bodde i Växjö när vi träffades och 
nu bor vi i Växjö, så den första planen är att jag 

och min fru flyttar hit och börjar bygga upp våra liv 
här. Vi får se vad vi kan hitta. >>

”Jag är hemma men 
inte framme vid målet.”

Ronneby Second Hands lokaler är nyrenoverade och fräscha. Lokalen ligger i ett hus mitt på stadens gågata.
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secondhandronneby.se

Öppettider:
Tisdagar	 12 – 18
Torsdagar	 12 – 18

Inlämning 
under ordinarie 
öppettider.
Obs: Vi tar ej 
emot möbler!

Second hand-lokalen i Ronneby är uppbyggd med en nyreno-
verad butiksdel och ett kafé, även det är upprustat. Utanför 
finns några sittgrupper så att besökare kan ta en kopp kaffe och 
umgås.
	 – Vi har volontärer och människor på arbetsträning. Vi får 
se hur verksamheten utvecklas, men det kan vara bibelkurser, 
Alphakurser, filmvisningar eller något sådant för att nå ut med 
sanningen som jag fann.
	 – Jag blev frälst 2023, så det är inte så länge sedan. Det var en 
stor förändring för mig som hade ett stort intresse av andlighet. 
Nu är jag hemma men inte framme vid målet än.

Ronneby second hand har fått hjälp med ”startpaket” med varor 
att sälja från församlingarna i både Karlskrona och Karlshamn. 
I fortsättningen kan Ronnebyborna lämna in saker som de 
skänker direkt i butiken.
	 – Vi har en viss begränsning eftersom vi inte tar emot möbler 
och vi har ingen bil för att åka och hämta saker.

Biltekltest om öppningen -sdljkf hsadlk fghjaøsg hafkøjdg hfdkjøghfdalkjghdflkjg hafdkjgl haflkjg hfadlkjg hdfalkjg hadflkjg haslkg hlkjgd

>> Butiken kommer att ha öppet kl. 12–18 tisdagar och torsdagar. 
Bemanningen blir 1,5 tjänst till att börja med, kanske 15–20 
personer på lite sikt med olika former av anställningar.

HJÄLP OSS 
ATT SYNAS!  
VAR MED 
OCH DELA!
Är du ofta inne på Facebook eller 
Instagram? Då kan du hjälpa till! 

Med några enkla grepp kan du vara med 
och göra oss mera synliga i sociala medier: 

• 	 Dela inlägget! Det är relativt få som gör 
det, men dela gärna inlägg till din egen 
feed! Då ser inte bara de trogna följarna 
våra poster, utan också dina vänner! 

• 	 Titta längre än ett par sekunder. 

• 	 Kommentera – det ger väldigt bra 
effekt! Då ser algoritmerna att det är 
aktivitet – och interaktioner belönas 
med mer synlighet. Du behöver inte 
skriva något långt. Ett litet ord eller 
två kan räcka. Tex: "Kul!" eller en liten 
emoiji. 😀

• 	 Gilla inlägget. Klicka på hjärtat! Det 
vanliga och klassiska sättet att respon-
dera ger inte lika stor effekt som förr 
– men är ju enkelt och smidigt. 

Om flera av oss gör detta, så kan vi nå 
mycket längre ut med våra inlägg. Tänk 
om alla delade! 200 delningar på ett event 
skulle kunna ge en massiv spridning!

Morten Ravnbø 
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VECKA 38
Tisdag 15 september
10.00 	 Bön i kyrkan  

Onsdag 16 september
18.00 	 Bön på Stämjärnet

Torsdag 17 september 
14.30 	 Betania Hasslö: Dagträff, 

Barbro & Stanley Karlman 

Fredag 18 september
18.00 	 Taco-kväll för alla åldrar

Lördag 19 september
19.00 	 Live på Riktigt med 

By Mercy och Anna 
Samuelsson

Söndag 20 september 
10.00 	 Bön inför gudstjänst 
11.00 	 Gudstjänst

VECKA 39
Tisdag 22 september
10.00 	 Bön i kyrkan  

Onsdag 23 september
18.00 	 Bön på Stämjärnet

Söndag 27 september 
10.00 	 Bön inför gudstjänst 
11.00 	 Gudstjänst

10.00 	 Bön inför gudstjänst 
11.00 	 Gudstjänst, Rebecca 

Ander, Äventyret. 

VECKA 36
Tisdag 1 september
10.00 	 Bön i kyrkan 

Onsdag 2 september
18.00 	 Bön på Stämjärnet

Torsdag 3 september
12.00 - 13.30 Sopplunch med 

bibelsamtal

Fredag 4 september 
Församlingshelg börjar
18.00 	 TACO-kväll på Senoren

Lördag 5 september 
Församlingshelg 

Söndag 6 September
10.00 	 Bön inför gudstjänst 
11.00 	 Gudstjänst på Senoren 

VECKA 37
Tisdag 8 september
10.00 	 Bön i kyrkan  

Onsdag 9 september 
18.00 	 Bön på Stämjärnet

Söndag 12 september 
10.00 	 Bön inför gudstjänst 
11.00 	 Gudstjänst

- Sommaren 2026

>> Se mer program på pingstkarlskrona.se/det-hander

VECKA 23
Tisdag 2 juni 
10.00 	 Bön i kyrkan 

Onsdag 3 juni 
18.00 	 Bön på Stämjärnet

Fredag 5 juni
19.30 	 Station - Ungdomskväll 

Söndag 7 juni
10.00 	 Bön inför gudstjänsten 
11.00 	 Sommarfest! Rebecca 

Ander, barnrådet 

VECKA 24
Tisdag 9 juni 
10.00 	 Bön i kyrkan

Onsdag 10 juni
18.00 	 Bön på Stämjärnet 

Fredag 12 juni
Nyhem startar 

Söndag 14 juni 
Trossö: 18.00 Sommarkvällar 

börjar - Andakt och sång, 
grillning efteråt. 

VECKA 25
Söndag 21 juni 
Betania Hasslö: 18.00 Sommarkväll 

- Andakt och sång, grillning 
efteråt. 

VECKA 26 
Söndag 28 juni 
Trossö: 
18.00 	 Sommarkväll - Andakt och 

sång, grillning efteråt.  

VECKA 27 
Måndag 29 juni – torsdag 2 juli
Sommarläger 

Söndag 5 juli 
Rödebykapellet: 
18.00 	 Sommarkväll - Andakt och 

sång, grillning efteråt. 

VECKA 28 
Söndag 12 juli 
Trossö: 
18.00 	 Sommarkväll - Andakt och 

sång, grillning efteråt. 

VECKA 29  
Söndag 19 juli
Betania Hasslö: 
18.00 	 Sommarkväll - Andakt och 

sång, grillning efteråt. 

VECKA 30  
Söndag 26 juli 
Trossö: 
18.00 	 Sommarkväll - Andakt och 

sång, grillning efteråt. 

VECKA 31 
Söndag 2 augusti 
Rödebykapellet: 
18.00 	 Sommarkväll - Andakt och 

sång, grillning efteråt. 

VECKA 32  
Onsdag 4 aug - söndag 9 augusti
Senorendraget för ungdomar

Lördag 8 aug – söndag 9 augusti
Knatteläger 

Söndag 9 augusti 
Trossö: 
18.00 	 Sommarkväll - Andakt och 

sång, grillning efteråt. 

VECKA 33 
Söndag 16 augusti 
10.00 	 Bön inför gudstjänst 
11.00 	 Gudstjänst, Stanley Karlman. 

Äventyret 

VECKA 34
Tisdag 18 augusti
10.00 	 Bön i kyrkan 

Onsdag 19 augusti
18.00	  Bön på Stämjärnet

Söndag 23 augusti 
10.00 	 Bön inför gudstjänst 
11.00 	 Gudstjänst, Marcus Furings-

ten, Äventyret. 

VECKA 35
Tisdag 25 augusti
10.00 	 Bön i kyrkan 

Onsdag 26 augusti
18.00 	 Bön på Stämjärnet

Söndag 30 augusti 
10.00 	 Betania Hasslö: Gudstjänst, 

Barbro & Stanley Karlman

Uppdaterad program finns på:  
pingstkarlskrona.se/det-hander

Välkommen till 
Pingstkyrkans  
aktiviteter och  
grupper:
Joy: 
För dig som går i klass 2–7. Vi har gemenskap,  
aktiviteter och andakt tillsammans. Fredagar 
18–19.30, i Rödebykapellet!

Gott och blandat: 
Tillsammans med Korskyrkan i Lyckeby ses vi 
varje torsdag 17.30–19. Vi pysslar, lekar, spelar 
spel och har en samling. För barn i skolåldern. 
Välkommen!  

Station: 
För alla ungdomar. En kväll med gemenskap,  
glädje, undervisning, musik och Jesus!  
Fredagar 19.30  och framåt .

Sopplunch:
Datum under Hösten 2026:  
4 september, 1 oktober, 5 november

Smågrupper: 
Mindre grupper som möts i hemmen eller på 
annan plats för gemenskap, bygga relationer,  
dela livet och be tillsammans. Vill du vara med? 
Kontakta Expeditionen tel 0455-55540.

Öppet forum – Unga vuxna och uppåt:
En hemgrupp både för dig som tror och för dig 
som är nyfiken. Varannan måndagkväll kl 19,  
hemma hos deltagarna. För mer info: kontakta 
Pernilla Bergström 0703-939798.

Stickcafé i Café 2 (Second Hand):
Möts måndagar jämna veckor kl 13.30–15.30  
för stickning, virkning och gemenskap.

Tacokvällar i Café Ankaret (Pingstkyrkan)
Alla generationer välkomna för mat och  
gemenskap! Ca en fredag i månaden kl. 18.00:  
Första fredag blir 18 september.

Höstens  
soppluncher: 
4 september

1 oktober
5 november
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Foto: Elin MikmarGlimtar 
från vår verksamhet Våren 2026

Det var stor glädje när 17 
spelsugna ungdomar 
träffades för att umgås och 

spela på Pingstkyrkans LAN.

Gamer Bay hölls för andra året i rad 
och arrangörerna Pelle, Linus och 
Eddie säger att denna omgång blev 
välbesökt. Fler datorplatser än förra 
året bokades och det var en härlig 
stämning uppe i övre salen där det 
spelades allt ifrån Fortnite till Mario 
Cart.

Även brädspel och andra lekar fick 
plats för de ungdomar som inte hade 

anmält sig men som också ville ta 
del av stämningen för kvällen.

Inom dygnet rymdes även en andakt 
i samband med Station där vi fick 
sjunga lovsång tillsammans och 
lyssna till Bettan Lindkvist som 
delade några tankar. 

Vi är tacksamma för möjligheten 
att som kyrka kunna kombinera tro 
och gaming i god gemenskap med 
varandra. 

Linus Linbro

GAMER BAY  
i Pingstkyrkan

Bettan berättade om sin 
återresa till Etiopen. 

Barnvälsignelse och 
årsmöte i en härlig mix 
med fika och lek utom-
hus efteråt.

Ester Afternoon Tea var 
fullbokat när Linda och 
Mikael Järlestrand kom 
och delade med sig av 
sin livsberättelse.

Till Familjedagen i Vedebyhallen kom över 120 barn och hoppade hoppborg, gick hinderbana och fick höra om Jesus.
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Kerstin och Olle Lundström:

Trotjänare med 
ansvarskänsla

Kerstin och Olle Lundström är 
uppväxta med pingstförsam-
lingen. Nu har de flyttat in till 
centrala Karlskrona och har 
därmed kommit ännu närmare 
kyrkan. 

Efter många år i Lyckeby flyttade 
Kerstin och Olle (båda är 76 
år) till en nybyggd lägenhet på 
Pottholmen. De har fin utsikt 

mot Borgmästarfjärden men slipper 
villaägarnas ständiga huvudvärk med 
att klippa gräs och måla fönster.

Kerstin kommer från Hallarum en bit 
utanför Jämjö öster om Karlskrona 
medan Olle är född och uppvuxen i 
Lyckeby. Jämjö var även på den tiden en 
fristående församling medan Lyckeby 
fungerade som en utpost till försam-
lingen inne i Karlskrona, men med en 
egen pastor och eget kapell mitt i byn. 
Idag är kapellet sålt och förvandlat till 
privatbostad.

Det är lätt att lägga märke till att det 
finns många ”Lundströmare” i Pingst-
kyrkan i Karlskrona. Förutom Kerstin 
och Olle så är det deras tre döttrar 
med familjer, plus Olles svägerska och 
syskonbarnen.

Vilket är ert engagemang  
i församlingen?
– Det är framför allt många praktiska 
saker som jag gillar och är engagerad i, 
till exempel att vara mötesvärd och att 
jobba på second hand. Jag var anställd 
som ansvarig i second hand-verksam-
heten i fem år efter att jag hade blivit 
friställd från Karlskronavarvet 59 år 
gammal. Jag jobbade i församlingens 
tjänst i fem år och det var den bästa 
tiden i mitt arbetsliv, berättar Olle.
	 – Second hand låg på Bergåsa på den 
tiden när jag var där. Det var fantastiskt 
med alla dessa människor man kom i 
kontakt med. Vi hade många långtidsar-
betslösa i verksamheten plus alla kunder 
och andra som strömmade förbi.

Kerstin fyller i:
	 – Det händer ofta när vi går på stan 
att folk som går förbi hälsar. Då är det 
någon som Olle hade kontakt med på 
second hand.

Nu är både Kerstin och Olle pensionärer 
sedan ett tiotal år. Men i stället för att 
vara anställd är det frivilligarbete som 
gäller.
	 – Vi är på second hand på Stämjärnet 
och hjälper till var sjätte lördag. Kanske 
någon gång i veckan också, säger Olle 
och skrattar.

Kerstin arbetade med ekonomi i sitt 
arbetsliv. Hon har även varit med i 
församlingens ekonomiråd och jobbat 
med ekonomi på andra sätt.
	 – Efter hand har det blivit mer 
praktiska sysslor för mig också med 
planeringen av kyrkans servicegrupper 
och en del annat. Jag är med i samma 
grupp som Olle på second hand. Senast 
har jag sorterat och plockat ihop saker 
som ska säljas inför nästa jul. Vi har 

redan 200 elektriska julljusstakar i lager, 
berättar Kerstin.

Vad är det bästa med att bo inne i stan?
– Det är gångavstånd till kyrkan och 
så är det trevligt att det bor en hel del 
församlingsmedlemmar runt omkring 
oss. Vi funderar lite på om det var rätt 
att sälja huset och sätta oss i en lägenhet, 
men jag äger ett litet hus i Hallarum 
tillsammans med två systrar. Där är 
3 000 m2 tomt som ska skötas så vi 
kommer ut i naturen och kan koppla av 
där, säger Kerstin.
	 – Vi kommer dock ut och rör på 
oss ofta. Vi har jämt upp med att åka 
runt och hälsa på barnbarnen. Frida 
och Jacob är enklare, de bor bara några 
tiotal meter bort.

”Second hand var 
den bästa tiden  
i mitt arbetsliv”
Olle Lundström

Olle Lundström
Ålder: 76 år
Gift med: Kerstin
Bor: Pottholmen
Intresse: Träffa 
människor, försam-
lingen

Kerstin Lundström
Ålder: 76 år
Gift med: Olle
Bor: Pottholmen
Intresse: Umgås med 
vänner och familj

Båda arbetar gärna 
som volontärer i 
Pingstkyrkans second 
hand på Stämjärnet.
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Sen ville jag ha ett hantverkarjobb, det 
verkade ju roligt. Men det blev inget av 
något, säger Ola.

När kom vändpunkten för dig?
– Egentligen kom den för många år 
sedan, men jag klarade inte att hålla mig 
utan jag fick rejäla återfall.
	 – För fyra år sedan fick jag perma-
nenta röster i huvudet. Då kände jag 
att det går inte längre och jag ville inte 
fortsätta med mitt missbruk. Det sliter 
på kroppen med knark, en del av mina 
tänder har försvunnit och jag har blivit 
mycket slöare.

Idag bor han på Bergåsa i samma hus 
som sin mamma och pappa. Han har 
en trerumslägenhet i familjens hus och 
håller inte på med några droger.
	 – Jag har tagit kanske tre återfall 
under de senaste fyra åren sedan jag 
kom till LP-verksamheten.

Hur kom du i kontakt med LP?
– Jag fick höra av en vän som var här att 
LP-verksamheten är bra. Jag ringde David 

Hansson och sedan dess har jag varit här.

Ola jobbar 75 procent och har börjat 
plugga upp sina gymnasiebetyg. En 
förändring som har satt spår.
	 – Mina föräldrar är överlyckliga,  
det är skönt för dem att se detta. De har 
tre barn och vi har alla missbrukat på 
olika sätt.

Vad tycker du om Stämjärnet?
– Jag är så glad att jag fick chansen att 
vara här. Alla människor här bryr sig 
om en, jag var inte så van vid det i mitt 
tidigare liv, att någon frågade efter mig.
	 – Jag har inte blivit en kristen under 
min tid här, men min behandling plus 
att jag har fått vara här är det som har 
hjälpt mig att förändra mitt liv. Och att 
jag inte har blivit dömd utav någon utan 
har fått vara den jag är.

Olas plan är att vara kvar ett tag 
på LP-verksamheten och därefter 
läsa vidare. Han går på en så kallad 
LARO-behandling (Läkemedelsassiste-
rad behandling vid opioidberoende).

Sedan fyra år jobbar Ola, som 
är 38 år och kommer från 
Karlskrona, på Stämjärnets 
sociala center med stöd 

av bland andra David Hansson 
från LP och Erika Hanson, som är 
verksamhetsledare.

Hans bakgrund är brokig och Ola är 
välkänd bland många jämnåriga i stan.

Hur fick du tag i knark när du var så 
ung?
– Då bodde jag hos mina föräldrar 
på Bergåsa, men jag hade vänner som 
visste var man kunde köpa knark. När 
jag kollar tillbaka så är det rätt sjukt, 
säger Ola.
	 – Jag började med att röka hasch 
kanske tre gånger och därefter kom 
amfetaminet. Jag har en ADHD- 

diagnos och det kanske är därför jag 
började. Jag tog knark för att lugna ner 
mig.

Som 13-åring hade du väl inga pengar 
att köpa för?
– Jag fick fråga min mamma och 
pappa. De visste inget om mitt miss-
bruk förrän jag var 15–16 år gammal.

Knarkandet fick snabbt svåra följder. 
Ola gick bara en månad på en gymna-
sieutbildning. Därefter har det mest 
blivit ströjobb.
	 – Jag har gått på socialhjälp och sålt 
droger, lite överallt i stan. Jag känner 
inte så mycket sug efter knark längre, 
men jag är väldigt impulsstyrd och 
tänker efter att jag har gjort något.

Vad drömde du om att bli?
– Min pappa var civilingenjör så först 
hade jag tankar på något liknande. 

38-årige Ola Nordin 
från Karlskrona har 
kommit på rätt köl 
genom verksamheten 
på LP. Han började 
knarka som 13-åring.

Ola fick en ny 
chans på LP

Alla människor här 
bryr sig om en.

Vad tror ni är det viktigaste för 
församlingen framöver?
– Jag tror att det är att vi är öppna 
mot människor. Det är viktigt att 
skaffa relationer med olika människor. 
Second hand är ett väldigt bra verktyg, 
liksom tacokvällarna i kyrkan. Det var 
någon som sa till mig att second hand 
ser ut som vår nya kyrka och det ligger 
något i det, säger Kerstin.
	 – Vi måste ha en välkomnande 
attityd i kyrkan, säger Olle.

Vilken är den stora skillnaden från 
när ni var unga på 70-talet jämfört 
med idag?
– Vi upplever att det är lite lägre trösk-
lar att komma in i församlingen idag 
än vad det var förr och att omsorgen 
om andra människor är stor. Men när 
jag växte upp i Jämjö tog församling-
ens medlemmar hand om oss på ett 
fint sätt även då, minns Kerstin.
	 – Där jag växte upp i Lyckeby var 
det naturligt att komma in i försam-
lingens verksamhet. Jag och mina 
kompisar kände oss inkluderade  
från början, säger Olle.

Vad önskar ni er mer av i kyrkan?
– Vi är inte med i någon hemgrupp i 
stan än så det vore bra. Soppluncherna 
är en annan bra sak som vi brukar gå 
på. Vi är pigga och har mycket att göra 
så vi behöver inte fler pensionärs- 
träffar för tillfället, säger Kerstin.

>>

Ola på plats i sin dagliga 
miljö på Stämjärnet.

13 år gammal började Ola Nordin testa amfetamin. 
Fyra år senare började han med opiater.
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Vi ber kontinuerligt för olika böneämnen 
och vi ber gärna för dig. Lämna ditt böne-
ämne via vår hemsida, eller maila oss, så 
lovar vi att hjälpa dig i bön! Du kan välja att 
vara helt anonym, men önskar du respons 
kan du lämna ditt namn och epost: 

www.pingstkarlskrona.se  
info@pingstkarlskrona.se

Vi ber  
för dig
– Vi tror på bönens kraft

Prenumerera på  
vårt nyhetsbrev!
Håll dig uppdaterad! Få den senaste 
informationen från församlingens verk-
samhet direkt till din epost. Klicka in via 
vår hemsida och anmäl dig eller kontakta 
oss info@pingstkarlskrona.se. 

Har du inte möjlighet att få mail, men  
vill ha informationen, ber vi dig kontakta 
expeditionen på 0455-555 40. 

TACK TILL VÅ
RA SPO

N
SO

RER! A
nvänd deras tjänster!

+ 	 LOGO/BRANDING

+ 	 GRAFISK DESIGN

+ 	 ILLUSTRATION

+ 	 WEBDESIGN

> 	 ravnbo.com

F Ö R S A M L I N G S I N F O R M A T I O NA N N O N S E R

LP-verksamheten
bedriver missbrukarvård på  
kristen grund. Den kristna  
människosynen om allas lika  
värde är grundläggande i  
arbetet. Vår personal arbetar 
som verkliga frontarbetare  
och står på de svagas sida.

Kontakt: 
0709-56 65 67
www.lp-verksamheten.se

LP-verksamheten finns  
på Stämjärnet (Gullberna-
vägen 4) tillsammans med 
DeLa och Second Hand.

Gudstjänster och  
predikningar online!
Via vår hemsida kan du följa pingstförsamlingens guds-
tjänster på direktsändning varje söndag förmiddag.  
Vi har också en playtjänst med  
inspelade predikningar och bibel- 
undervisning. Du når båda via  
menyvalet "Aktuellt & Play" på  
www.pingstkarlskrona.se

FÖRSAMLINGEN 
FB: @pingstkyrkankarlskrona
Instagram: @pingstkyrkan_karlskrona

STATION
FB: @STATION - Ungdomar Pingst Karlskrona
Instagram: @stationkarlskrona

SECOND HAND		
FB: @pingstkyrkanssecondhandkarlskrona
Instagram: @pingstsecondhand

LP-VERKSAMHETEN
FB: @LpKarlskrona
Instagram: @lpkarlskrona

Följ oss på sociala medier för aktuell information:Reparera din mobil hos Patrik Severenius!
072-332 27 01 • werepair4you@hotmail.com

Var med och stöd församlingen
Är Pingstkyrkan din församling så uppmanar vi dig att bli fast givare! Det ger oss en mer förutsägbar  
och stadig ekonomi. Sätt upp månadlig dragning på din nätbank till bankgiro 982-2032. Vill du ge en enskilt  
gåva med mobilen kan du Swisha till nr 1230609917 eller scanna QR-koden här bredvid. Tack för din gåva! 

Öppna 
swish- 
appen för 
att scanna 
koden!

Öppettider:
Tisdagar 12–18
Torsdagar 12–18
Lördagar 10–15

Inlämning: 
Må/On/Fr 9–15
Tis/Tors 9–18
Lördagar 10–15

Café 2: 
Som butiken,  
men stänger  
30 min innan.

Mer info: pingstkarlskrona.se/platser/second-hand

Flyttat eller bytt mobilnummer? Meddela oss på info@pingstkarlskrona.se

HAR DU EGET FÖRETAG? 
Annonsera i Ankaret och stöd kyrkan 
– innan skatt. Kontakta Elin Mikmar  
på elin.mikmar@pingstkarlskrona.se

TIPSA! Har du något skulle vilja läsa om i tidningen eller har du tips på 
reportage? Kontakta Elin på elin.mikmar@pingstkarlskrona.se

Vi har för ett tag sen lagt ett år bakom 
oss samt firat årshögtid tillsammans. 
Under det mötet presenterades en 
budget med en omsättning på cirka  
20 Mkr.
	 Mycket har hänt med vår ekonomi  
de senaste åren, där den största delen 
har gått åt det positiva hållet. Vi har 
blivit välsignade med arv, en god för-
säljning i vår butik och café samt goda 
samarbeten med Karlskrona kommun.

Tittar vi på årets budget så är det cirka 
80 procent av intäkterna i den totala 
ekonomin som kommer in via vårt soci-
ala center, Stämjärnet. Den resterande 
delen om 20 procent är den del som rör 
vår verksamhet inne i kyrkan där våra 
gemensamma gåvor står för den största 
delen.
	 Det här är viktigt att ha med sig 
framåt där vår ekonomi har förändrats 
mycket de senaste 10–15 åren. Våra 
gemensamma gåvor har i stort sett 
legat på samma nivå under de här åren, 
men samtidigt har kostnaderna ökat 
markant.

När vi ser gröna siffror och en samman-
taget växande ekonomi är det lätt hänt 

att slappna av i sitt givande, ekonomin 
verkar ju ändå lösa sig. Men givande är 
inte primärt en ekonomisk fråga utan 
snarare en relationsfråga.
	 Det handlar mer om min relation till 
det materiella men också min relation 
med Gud samt min syn på mig själv 
som människa. Att vara med i att ge av 
det vi fått att förvalta gör något med oss 
själva som människor.
	 Jag tror att det gör våra hjärtan mju-
kare, vilket leder till varmare relationer 
med människorna runt oss samtidigt 
som det drar oss närmare Gud.

Var gärna med i bön och givande under 
2026. Din gåva blir en byggsten till i 
att expandera Guds rike här på jorden! 
Kanske ska vi alla ta lite extra tid 
med Gud i sommar just kring det här 
området. Vad är det du har lagt ner i 
mig Gud och hur 
kan jag använda 
det ännu mer i 
församlingen? 

Björn Mikmar,  
ordförande

RESURSER FÖR ATT TJÄNA GUD

Utökade öppettider 
under sommaren!
Under juli och augusti är det även 
öppet onsdagar kl. 12–18 utöver 
ordinarie tider.
Sommarens öppettider är därmed:
Tisdag 12–18
Onsdag 12–18
Torsdag 12–18
Lördag 10–15

ORDINARIE ÖPPETIDER: 
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«Detta är det ord som kom till Jere-
mia från HERREN. Han sade: "Stå upp 
och gå ner till krukmakarens hus. Där 
skall jag låta dig höra mina ord." Då 
gick jag ner till krukmakarens hus och 
såg att han arbetade på drejskivan. 
Och kärlet som han höll på att göra av 
leran misslyckades i hans hand. 

Då började han om och gjorde av le-
ran ett annat kärl så som han ville ha 
det. Och HERRENS ord kom till mig. 
Han sade: "Skulle jag inte kunna göra 
med er, ni av Israels hus, så som den-
ne krukmakare gör? säger HERREN. 
Se, som leran är i krukmakarens hand, 

så är ni, Israels hus, i min hand.»

Jeremia 18:1–6 SFB98 (Svenska Folkbibeln)

Under våren predikade jag en 
söndag utifrån texten du läste i 
början av de här raderna. Den 

säger något viktigt till oss om Gud, den 
talar om en Gudsbild jag tror vi behöver 
påminna oss om. Vi har en rättfärdig 
och samtidigt nådefull Gud, Ps 145:17 
”Rättfärdig är Herren i alla sina vägar, 
full av nåd i alla sina gärningar” och att 
han gav oss Jesus är det starkaste beviset 
på det. I det här bibelsammanhanget ser 
vi att det aldrig är kört, Gud börjar om 
med oss än en gång!

Jeremia uppmanas att lära sig något 
av krukmakaren. När han kommer 
till krukmakarens verkstad ser han att 
krukmakaren misslyckas med det han 
skall göra och han får börja om. Han tar 
samma lera, inte ny lera, bearbetar den 
och gör det som han hade tänkt med 
leran. När våra liv misslyckas är det inte 
kört, utan Herren vill ta tag i oss igen, 
bearbetar och gör det som han hade 
tänkt för oss. Ur det brustna kan det 
mest fantastiska skapas, om vi tillåter 
Herrens händer bearbeta oss.

Det fantastiska är att leran kan t.o.m. ha 
torkat, och allt gått i kras, ändå kan den 
användas till ny lera. Men då får vi totalt 
krossas, blötas och så har vi ny lera igen.

Den kan också ha varit 
bränd och då krossas den 
i olika kornstorlekar och 
blandas tillsammans med 
den nya leran och förstärker 
den. Bilden av leran visar att vi 
aldrig behöver kastas bort. (Det här har 
jag läst mig till, så det ska vara riktigt. 
Alltså, ingen egen erfarenhet). 

Vad vill jag säga, jo det är aldrig kört… 
När vi tillåter Herren, Jesus, Mästaren, 
ha oss in sin hand för första gången, eller 
på nytt igen, då gör han något nytt såsom 
han ville ha det! Glad sommar tillsam-
mans med Jesus!

Stanley Karlman,  
pastor

När det går sönder…

TEL. EXP	 0455-555 40
ADRESS:	 V. Köpmansgatan 5, 371 34 Karlskrona
E-MAIL:	 info@pingstkarlskrona.se
HEMSIDA 	 www.pingstkarlskrona.se


