
• Zie je buren die je weinig spreekt?
• 	�Denk je dat iemand een beetje extra aan-

dacht kan gebruiken?
•	� Zou jij het zelf fijn vinden als iemand jou

even ziet?
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Kijk om je heen
Zie je iemand die wat  
aandacht kan gebruiken?

Een goed begin...

Samen komen 
we verder

www.degoedenieuwetijd.nl

Begint bij jou

Stappenplan  
voorzorgcirkels 

Maak  
contact
Zeg hallo of stuur 
een kaartje.

Nodig uit
Doe iets kleins samen.

Blijf in contact
Doe af en toe iets kleins 
voor elkaar.

Geef het tijd
Niet iedereen doet meteen mee. 
Dat is oké.

Vorm een groepje
Zoek andere buren die mee willen doen.


