
Medicijndispensers: welke zijn er en 
wat zijn de verschillen?

Met een medicijndispenser weet je zeker dat je medicijnen altijd op tijd en op de juiste manier worden 
uitgegeven. Medicijndispensers worden al bijna 20 jaar ingezet in de zorg, zowel in Nederland als 
daarbuiten. Er zijn diverse aanbieders van medicijndispensers, en zorgorganisaties kiezen welke 
dispensers zij willen gebruiken. Hoewel er verschillen zijn tussen de merken, werken alle 
medicijndispensers in de basis op dezelfde manier. Het belangrijkste verschil zit in de uiterlijke 
kenmerken van de dispensers. Andere verschillen, zoals beheer en onderhoud, zijn vooral relevant 
voor zorgorganisaties. Sommige zorgorganisaties gebruiken meerdere soorten medicijndispensers 
om beter aan te sluiten bij de behoeften van cliënten. 



Hieronder vind je een overzicht van de meest gebruikte medicijndispensers. Bij elke dispenser zie je 
een foto, een korte uitleg en een instructievideo om u wegwijs te maken. Voor meer informatie kun je 
contact opnemen met je zorgorganisatie of de website van de leverancier bezoeken.

Medido
Deze medicijndispenser met ‘check op afstand’ biedt op de 
juiste momenten een zakje met medicijnen aan in de 
goede samenstelling en dosering. Een gebruiker wordt 
hierop geattendeerd door middel van een geluids- en 
lichtsignaal. Door op de OK-knop te drukken bevestigt de 
gebruiker dat de medicijnen zijn ingenomen. Dit voorkomt 
het vergeten van medicijnen, of te laat of te vroeg innemen. 
Een zorgcentrale en/of de zorgorganisatie krijgt

een melding als een zakje niet afgenomen wordt.

Instructievideo Medido

Andere instructievideo Medido

https://www.youtube.com/watch?v=9nJ55X2yUpM
https://www.google.com/search?q=medido+gebruikers+video&sca_esv=5eca71e8f8c3c6ea&biw=1440&bih=754&tbm=vid&ei=3McsZ__WGer97_UP4ZytgQY&ved=0ahUKEwj_tIzlsMqJAxXq_rsIHWFOK2A4ChDh1QMIDQ&uact=5&oq=medido+gebruikers+video&gs_lp=Eg1nd3Mtd2l6LXZpZGVvIhdtZWRpZG8gZ2VicnVpa2VycyB2aWRlbzIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYogQYiQUyCBAAGIAEGKIESNQaUP8EWJgVcAB4AJABAJgBkwGgAYYHqgEEMTEuMbgBA8gBAPgBAZgCDKACsAfCAgQQIRgKwgIIECEYoAEYwwSYAwCIBgGSBwQxMS4xoAfxIw&sclient=gws-wiz-video#fpstate=ive&vld=cid:f00c3421,vid:-KPb4P2vwhE,st:0


Dosell
Wanneer het tijd is om de medicijnen in te nemen, werpt de 
medicijndispenser automatisch een zakje met medicijnen 
uit. Het zakje komt uit het compartiment aan de zijkant. 
Tegelijkertijd knippert er een groen lichtje en komt er een 
melodie uit het apparaat. Deze zichtbare en hoorbare 
herinnering wordt met steeds kortere tussenpozen 
herhaald, totdat het zakje wordt uitgenomen. Als dat niet 
binnen de vooraf ingestelde tijd gebeurt, wordt de 
zorgcentrale of zorgorganisatie gewaarschuwd.

Instructievideo Dosell (Engels)

Spencer
De Spencer is een automatische medicijndispenser met 
check op afstand. Hij biedt met een geluidssignaal op de 
juiste momenten een zakje met medicijnen aan in de 
goede samenstelling en dosering. Door op de ‘Uitgifte’-
knop te drukken, bevestigt de gebruiker dat de medicijnen 
zijn uitgenomen. Dit voorkomt het vergeten van medicijnen, 
of te laat of te vroeg innemen. Via een app kunnen de 
omgeving (mantelzorger, thuiszorgmedewerker, 
zorgcentrale) en de gebruiker zelf op de hoogte blijven van 
de medicijninname. Via deze app kan ingesteld worden wie 
kan meekijken, een notificatie krijgt en wie eventuele 
gemiste medicijnmomenten kan opvolgen.

Instructievideo Spencer (Engels)

https://www.youtube.com/watch?v=Sm2lCWcb5bo
https://www.youtube.com/watch?v=0ogiKPg_BsA


Thelma
De Thelma medicijndispenser waarschuwt de gebruiker 
wanneer het tijd is om de medicijnen in te nemen. Met 
één druk op de knop worden de juiste medicijnen 
uitgegeven. Zodra de medicijnen zijn uitgenomen, 
wordt er een melding verstuurd naar het zorgteam om 
dit te laten weten. Wanneer de medicijnen niet zoals 
verwacht worden uitgenomen, wordt dit ook 
doorgegeven aan het zorgteam of de zorgorganisatie. 
Thelma zorgt ervoor dat degenen die op de hoogte 
moeten zijn op elk gewenst moment over de informatie 
kunnen beschikken die nodig is.

Instructievideo Thelma

https://www.tsc-cc.com/

