
请参阅本手册的其他重要安全性信息并点击查看患者信息、处方信息和使用说明。

便捷治疗注射

什么是 UDENYCA® (pegfilgrastim-cbqv)？
UDENYCA 是一种处方药，用于帮助降低因白细胞计数低而导致感染的风险，适用于某些类型癌症（非髓系）的患者，这些患者接受可能导致发热和血细胞计数低的抗癌药物（化疗）。

重要安全性信息
如果您对 pegfilgrastim 产品或 filgrastim 产品有发生过严重过敏反应，请勿服用 UDENYCA。

只需 5 分钟
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在接受化疗的过程，UDENYCA®  
可能有助于支持您的免疫系统

UDENYCA 最常见的副作用是骨骼、手臂和腿部的疼痛

重要安全性信息 
UDENYCA 可能会产生的副作用有哪些？
UDENYCA 可能会引起严重副作用，包括：
• 脾脏破裂：您的脾脏可能会肿大并有破裂的风险。破裂的脾脏可能导致死亡。如果您感到左上腹部或左肩的疼痛，请立即联系您的医疗提供者医疗提供者。
• 一种严重的肺部问题，称为“急性呼吸窘迫综合征”(ARDS)：如果您出现呼吸急促（无论是否伴随发热）、呼吸困难或呼吸过快，请立即联系您的医疗提供者医疗提供者或寻求紧

急医疗护理。

这并不是 UDENYCA 所有潜在的副作用。请参阅本手册中的重要安全性信息，并联络您的医疗团队寻求关于治疗可能产生的副作用或顾虑的医疗建议。 
你们可以共同决定控制副作用的最佳方法，以便您能够坚持您的治疗。
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UDENYCA  
可促进白细胞的生长
UDENYCA 会增加您的白细胞计数，这可能有助于您
的身体抵抗感染并预防发热性中性粒细胞减少症。

化疗可降低您的白细胞计数
化疗可以帮助阻止癌细胞生长，但它也会降低您的白
细胞计数。白细胞计数低可能会使您面临感染风险，
并导致一种称为“发热性中性粒细胞减少症”的严重
并发症，这可能延迟您的化疗治疗。

请参阅本手册的其他重要安全性信息并点击查看患者信息、处方信息和使用说明。
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我如何知道自己是否有感染？

测量您的体温很重要
发热是感染的体征。如果您出现 100.4 °F (38.0 °C) 或以上的发热情况，请立即致 
电您的医疗团队。感觉不适的时候或按照医疗团队的建议测量体温。
其他感染体征包括寒战、呼吸短促、喉咙痛、颈部僵硬以及排尿时有灼热感或疼痛。 
与您的医疗团队讨论要注意的体征。

如果您出现发热，这是医疗紧急情况，您必须立即致电您的医疗团队或前往当
地医院的急诊室。

重要安全性信息 
UDENYCA 可能引起的副作用有哪些？（续）

• 严重过敏反应：UDENYCA 可能会引起严重的过敏反应。这些反应可能会导致全身皮疹、呼吸急促、喘息、头晕、嘴巴或眼睛周围肿胀、心跳加快和出汗。如果您出现任何这些症状，
请立即停止使用 UDENYCA 并致电您的医疗提供者医疗提供者或寻求紧急医疗帮助。

• 镰状细胞危象：如果您患有镰状细胞疾病并接受 UDENYCA 治疗，则您可能会发生严重的镰状细胞危象。在接受 pegfilgrastim 治疗的镰状细胞病患者中曾发生严重的镰状细胞危象，
有时会导致死亡。如果您出现镰状细胞危象的症状，例如疼痛或呼吸困难，请立即联系您的医疗提供者医疗提供者。
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接访问 
UDENYCA.com，

获取有关您的治疗的更多信息

请参阅本手册的其他重要安全性信息并点击查看患者信息、处方信息和使用说明。
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*在接受 UDENYCA 之前，请参阅附入的使用说明。

高质量、耐受性良好的粘合剂， 
可牢固地附着在身体上

状态灯 
表示佩戴式注射器是否正常工作

黑色填充指示器
显示 UDENYCA 递送状态

*在接受 UDENYCA 之前，请参阅附入的使用说明。

• 对丙烯酸类过敏（仅限 UDENYCA ONBODY®）：UDENYCA 佩戴式注射器 (OBI) 使用丙烯酸粘合剂。如果您对丙烯酸粘合剂有过敏反应，使用本产品可能会引发严重过敏反应。

• 肾损伤（肾小球肾炎）：UDENYCA 可能导致肾损伤。如果您出现以下任何症状，请立即联系您的医疗提供者医疗提供者：

• 面部或脚踝肿胀  • 尿中带血或尿色变深  • 排尿的量比正常少 

重要安全性信息 
UDENYCA 可能引起的副作用有哪些？（续）

UDENYCA 佩戴式注射器
便捷治疗注射只需 5 分钟*

闪烁绿色
佩戴式注射器正常工作。如果状态指示灯闪 
烁绿色，请勿移除佩戴式注射器。

绿色常亮（或熄灭）
标识剂量递送完成。检查填充指示器是否显示
为“空”。

闪烁红色
佩戴式注射器出错误：如果您听到哔声并看到闪
烁的红灯，请立即联系您的医疗提供者医疗提供
者——您可能需要补充剂量。
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分钟

请参阅本手册的其他重要安全性信息并点击查看患者信息、处方信息和使用说明。
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正在佩戴您的佩戴式注射器时

您需要了解的步骤
在您接受化疗的当天，您的医疗提供者医疗提供者会装置您的佩戴式注射器。

佩戴式注射器在装置后 27 小时会为您递送药物
您的医疗提供者医疗提供者将指导您在佩戴设备时应注意的事项。本快速指南可以帮助您了解在佩戴佩戴式注射器时的注意事项，但它不 
能替代随附的使用说明。在佩戴佩戴式注射器时请参阅使用说明。如果您有任何问题，请咨询您的医疗提供者医疗提供者或药剂师。
注：医疗提供者医疗提供者为您装置佩戴式注射器后，在接下来的 3 小时内保持设备干燥。这是为了确保设备的完全粘附和功能。

偶尔检查状态灯至少10 秒。确认状态灯闪烁
绿色。如果装置在您的手臂背部，则必须有照
护者进行检查。

确保在递送药前 3 小时佩戴式注射器干燥。
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监测您的佩戴式注射器

如果您听到哔声，请检查状态指示灯。 
如果它闪红灯，请立即联系您的医疗提供者。

扫描或点击下方以 
观看视频 

了解关于使用此佩戴 
式注射器的注意事项

注射开始前，佩戴式注射器的针头会自动插入
您的皮肤。

注射过程中，佩戴式注射器绿灯将快闪，您可
能会听到泵运作的声音。您的 UDENYCA 剂量
只需 5 分钟才递送完毕。
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观察注射剂
注射完成后，将会发出长鸣声，状态指示灯
将会变为常亮绿色。

通过检查状态灯是否常亮绿色或已熄灭， 
确认您的注射已完成。

确认注射完成
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抓住粘贴垫边缘，慢慢将设备撕下。 
要移除佩戴注射器时，请不要直接抓住佩戴式
注射器主体。

检查您的佩戴式注射器是否空的。您应该会看
到一个黑线在“空”指示灯旁边。

4

确保您的佩戴式注射器是空的
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小时

请参阅本手册的其他重要安全性信息并点击查看患者信息、处方信息和使用说明。
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不想返回进行第二天的诊室访视

住在离医生办公室很远的地方，或依赖照护者接送

更喜欢由您的医疗提供者安排您的治疗

具有较弱的免疫系统并要减少在医生诊室暴露于感染
的风险

如果您符合以下条件，则 UDENYCA 佩戴式注射器可能适合您：

• 白细胞计数增加：在使用 UDENYCA 治疗期间，您的医疗提供者会检查您的血液。
• 血小板计数减少：在使用 UDENYCA 治疗期间，您的医疗提供者会检查您的血液。在使用 UDENYCA 治疗期间，如果出现异常出血或瘀伤，请告知您的医疗提供者。 

这可能是血小板减少的迹象，可能会降低血液凝结的能力。

重要安全性信息 
UDENYCA 可能引起的副作用有哪些？（续）
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请参阅本手册的其他重要安全性信息并点击查看患者信息、处方信息和使用说明。
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有关佩戴佩戴式注射器时的注意事项和禁忌事项的更多详细信息，请参阅患者使用说明， 
并请参阅本手册中的重要安全信息。

 避免碰到佩戴式注射器或将其从身体上掉敲掉。

 佩戴式注射器应该佩戴在衣服下面。确保佩戴式注射器避免阳光直
射。如果佩戴式注射器暴露在阳光下超过 1 小时，可能会影响您的
药物。

 定期检查状态灯。

 在 5 分钟的给药过程中，请经常检查您的佩戴式注射器是否有泄
漏。5 分钟后，请检查您的佩戴式注射器是否空的。

 淋浴后，检查佩戴式注射器以确保它没有松动或脱落。

 请始终将佩戴式注射器与手机、无绳电话、微波炉及其他常见电器
保持至少 4 英寸的距离。

 在完整剂量递送完成之前，请勿撕掉或干扰佩戴式注射器的粘合
剂。在剂量递送完成之前，中断佩戴式注射器可能导致 UDENYCA 
漏服或剂量不完整。

 如果状态指示灯闪烁绿色，请勿移除佩戴式注射器。佩戴式注射器
仍然正常工作，您的剂量递送尚未完成。

 请勿暴露于诊断成像（例如，CT 扫描、MRI、超声、X 光）、放
疗或富氧环境（如高压氧舱）。

 在任何的时候，请勿让任何乳液、乳膏、油类或清洁剂接触到佩戴
式注射器。在您下次 UDENYCA 注射的前一天，请避免在将会装
置注射器的部位使用乳液、乳膏和油类产品。

 佩戴佩戴式注射器时，请勿使用浴缸、热水浴池、涡旋浴缸或三溫
暖。这可能会影响您的药物和递送过程。

 避免躺在佩戴式注射器上或加压力，特别是在药物递送期间。 
这可能会影响佩戴式注射器的性能。

使用 
佩戴式注射器的注意事项 

注意事项 禁忌事项

为确保正确使用您的佩戴式注射器，并取得最佳的 UDENYCA 疗效，请遵循以下指南：

扫描或点击下方以 
观看视频 

了解关于使用此佩戴 
式注射器的注意事项
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• 骨成像（核成像）：某些血细胞的生成可能增加，并且可能与骨成像的短期变化有
关。您的医生在解读骨成像结果时应考虑这一点。

• 对丙烯酸类过敏（仅限 UDENYCA ONBODY）：UDENYCA 佩戴式注射器 (OBI)  
使用丙烯酸粘合剂。如果您对丙烯酸粘合剂曾发生过敏反应，使用本产品可能会引 
发严重过敏反应。

UDENYCA 最常见的副作用是骨骼、手臂和腿部的疼痛。
这些并不是 UDENYCA 所有可能的副作用。请咨询您的医生获取有关副作用的医疗建
议。
要报告疑似不良反应，请拨打 1-800-4-UDENYCA（1-800-483-3692）联系 
Coherus BioSciences，或拨打 1-800-FDA-1088 或访问 www.fda.gov/medwatch 
通知 FDA。
请点击查看患者信息和 UDENYCA 处方信息。

UDENYCA 和 UDENYCA ON BODY是注册商标, 并且Coherus 
Solutions和 UDENYCA Solutions 是 Coherus BioSciences, Inc. 
的注册商标
©2025 Coherus BioSciences, Inc. 版权所有。
US-UDY-0169 04/25

在您接受 UDENYCA 佩戴式注射器后， 
由您的医疗提供者填写

• 毛细血管渗漏综合征：UDENYCA 可能导致液体从血管渗入到身体组织中。这种情况 
称为“毛细血管渗漏综合征”（CLS）。CLS 可能会迅速引发症状，并可能危及生命。
如果出现以下任何症状，请立即寻求紧急医疗帮助：

• 肿胀或浮肿，并排尿的量比正常少
• 呼吸困难
• 腹部肿胀和饱胀感
• 头晕或感到晕眩

• 普遍的疲倦感
• 骨髓增生异常综合征和急性髓细胞性白血病：如果您患有乳腺癌或肺癌，当 UDENYCA 

与化疗和放疗一起使用，或单独与放疗一起使用时，您可能有更高的风险发展成一种叫
做骨髓增生异常综合症（MDS）的癌前血液病或一种叫做急性髓系白血病（AML）的
血癌。MDS 和 AML 的症状可能包括疲劳、发热以及容易瘀伤或出血。如果在
UDENYCA 治疗期间出现这些症状，请联系您的医疗提供者。

• 主动脉炎症：接受Pegfilgrastim 产品治疗的患者中已报告出现主动脉炎（将血液从心
脏输送到身体的大血管）。症状可能包括发热、腹痛、疲倦和背痛。如果您出现这些症
状，请联系您的医疗提供者。

UDENYCA Solutions™ 作为 Coherus Solutions™ 的一部分，为符合条件的 
UDENYCA 处方患者提供财务支持选项。当申请时，请向医生诊室寻求帮助。

可申请财务支持

查找更多信息
关于支持和资格的信息， 
请扫描或点击此处，或致电 
1-844-4-UDENYCA（1-844-483-3692）。

重要安全性信息 
UDENYCA 可能引起的副作用有哪些？（续） 

佩戴式注射器于以下时间装置：

如果您有疑问，请致电我们：

您的计量将于以下时间开始：

https://cdn.prod.website-files.com/65a04fc1752e6fc9d174f6e9/67d9d26f1493a10737fd0697_UDENYCA%20OBI%20Patient%20Information_Chinese.pdf
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