. PIEKNO DZIEN PO DNIU

1TLEN,
DILA SKORY

Kiedy twarz wydaje si¢ zmeczona, warto siegna¢ po zabieg, ktory zadziala

natychmiast, bez bélu i bez koniecznosci rekonwalescencji. Infuzja tlenowa
to idealny spos6b na blyskawiczne dotlenienie cery przed randka lub

wielkim wyjsciem. Jak dziala i jak wspiera¢ jej efekty — wyjasnia kosmetolog
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Czym jestinfuzja tlenowa?

To zabieg, ktory polega na wttaczaniu
w glab naskdrka skoncentrowanego tle-
nu pod ci$nieniem, czesto w polaczeniu
z serum bogatym w skladniki aktywne
- kwas hialuronowy, witaminy, pepty-
dy, antyoksydanty, substancje rozluz-
niajace zmarszczki. Infuzja wspomaga
wchlanianie substancji odzywczych,
wiec efekt jest natychmiastowy — cera
wyglada $wiezo, promiennie i zdrowo.
To tak zwany zabieg bankietowy — daje
widoczny rezultat od razu, bez zadnego

okresu rekonwalescencji.

Czyli to zabieg, ktory warto wykona¢

»haostatnia chwile” przed wyjsciem?

Dokladnie tak. Infuzja tlenowa to ideal-
ny wybor, gdy skora potrzebuje blyska-
wicznego od$wiezenia — przed waznym
wydarzeniem, sesja zdjeciows, wieczor-
nym balem. Po zabiegu nie ma zaczer-
wienien ani podraznien, makijaz moz-
na wykona¢ od razu. Efekt rozéwietle-

nia i napiecia utrzymuje sie kilka dni.

Jak przebiega zabieg? Czy jest

w jakikolwiek sposob nieprzyjemny?
Woprost przeciwnie, to jeden z najbar-
dziej relaksujacych zabiegdw gabineto-
wych. Skora jest najpierw doktadnie
oczyszczana i tonizowana, a nastepnie
kosmetolog za pomoca specjalnego
aplikatora rozprowadza serum i wtlacza
je w skore strumieniem czystego tlenu

pod ci$nieniem. Nie ma zadnego kon-

taktu ze skora w sensie mechanicznym.
Wyczuwalny jest jedynie delikatny
chlodny podmuch, ktéry wiele oséb
okresla jako przyjemny i odswiezajacy.

A jakich efektow moznasie
spodziewac po infuzji tlenowej?
Natychmiastowego wygtadzenia i roz-
$wietlenia skory, ktdra staje sie napieta,
gladka i wyglada mlodziej, jak po diu-
gim urlopie. Regularne wykonywanie
zabiegu poprawia dotlenienie komorek,
przyspiesza regeneracje i moze delikat-

nie sptyca¢ drobne zmarszczki.

Czy sa jakies przeciwwskazania?

Infuzja tlenowa jest bardzo bezpieczna,
ale jak przy kazdym zabiegu kosmetolo-
gicznym istniejg pewne ograniczenia.
Nie wykonujemy jej na skorze z aktyw-
nym stanem zapalnym, opryszczka,
$wiezymi ranami, po intensywnym
ztuszczaniu. Posiadaczki wrazliwej cery
powinny skonsultowac sie z kosmetolo-

giem, by dobral odpowiednie serum.
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Jak czesto wykonywac infuzje,

by podtrzymac efekt?

Jednorazowo, gdy chcemy btyskawicz-
nie poprawi¢ wyglad, lub w serii, na
przyklad co 2-3 tygodnie, jesli zalezy
nam na dlugofalowym efekcie nawilze-
nia i regeneracji. Wiele kobiet powtarza
zabieg regularnie, bo zauwaza, ze skora

staje si¢ jedrna i elastyczna.

A cozpielegnacja po zabiegu?

Jak przedluzy¢jego efekt wdomu?
Skoéra po infuzji jest doskonale przygo-
towana do wchlaniania skfadnikéw ak-
tywnych, wiec warto siegna¢ po lekkie,
dobrze nawilzajace kosmetyki, np. se-
rum z kwasem hialuronowym, krem
z ceramidami, kosmetyki z witaming C.
Swietnie sprawdzaja sie tez mgielki tle-
nowe i spraye na bazie wody termalnej,
ktére mozna stosowa¢ w ciggu dnia.
Najwazniejsze jest to, by nie obcigzac
skory i nie zapominac o filtrze SPF -
dotleniona cera jest bardziej wrazliwa

na promieniowanie UV. @

L ey

HATING MIST

SEMIE LNIANE

1. LUMENE Nordic Hydra, dotleniajacy lekki krem z SPF 30 do twarzy, 50 ml, 109,99 z,
100ml=219,982 2.MEDITY+ Regeneracja, serum naprawczo-regenerujace po zabiegu,
50 ml, 59,99 zt, 100 mi=119,98zt 3. NACOMI Meso Therapy, regenerujgca maska do twarzy
po zabiegach, 50 ml, 27,99 z, 100mi=55982t 4. APIS Dermasoft, kojacy zel po zabiegach,
50 ml, 29,99 zt, 100 mI=59,98zt 5.0XYGENETIC Energyze Vitamin C, nawilzajaco-dotleniajacy
sorbet do mycia twarzy, 75 ml, 37,99 zt, 100mi=50652zt 6.ZIAJA MED Kuracja po Zabiegach,
ultraodzywczy krem do twarzy, 50 ml, 16,99 7, 100 ml = 33,98 zt
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