Тифломаршрут с использованием наземного транспорта от станции метро «Белорусская кольцевая» до Музея русского импрессионизма (с опцией перехода со станции «Белорусская радиальная»)

Введение
Здравствуйте! Мы рады предложить вашему вниманию тифломаршрут с использованием наземного транспорта до Музея русского импрессионизма от станции метро «Белорусская кольцевая» или с переходом со станции «Белорусская радиальная». Музей расположен по адресу: Москва, Ленинградский проспект, дом 15, строение 11.

Мы указываем здесь маршрут с использованием автобуса номер М1 от остановки «Белорусский вокзал 2А» до остановки «Улица Правды». В расписании автобуса говорится, что он ходит каждые 10 минут и чаще, однако на практике автобус зачастую приходится ждать более 20 минут. 
Вы можете также доехать до «Улицы Правды» от остановки «Белорусский вокзал 1С», расположенной в центре площади Тверская застава возле трамвайных путей напротив магазина «Магнолия». От этой остановки идут автобусы 27, 345, 345к, 384 и т70, однако идти самостоятельно до этой остановки сложно и небезопасно, поэтому мы рекомендуем отправляться с неё, только если вас могут туда проводить. Проще всего до неё дойти от выхода номер 1 со станции метро Белорусская кольцевая. Если вы выберете путь от этой остановки, то после того, как доедите до остановки «Улица Правды» и выйдите из автобуса, переходите к блоку маршрута номер 16.

Прохождение маршрута целиком может занять 40-60 минут. Маршрут разбит на 16 блоков вдоль Ленинградского проспекта до музея и 12 блоков внутри метро. 
 Для того чтобы пройти по маршруту, вы должны владеть основными техниками использования трости. Маршрут рассчитан на высокий уровень навыков ориентирования и мобильности. В описании маршрута используется ориентирование по циферблату для пересечения открытого пространства.
Прослушайте все инструкции заранее полностью, а затем, выйдя на маршрут, следуйте им пошагово.
Прослушайте каждый блок до слов «конец блока». После того как вы прошли описанный отрезок маршрута и остановились, можете прослушать второй блок, и так далее. Если инструкция показалась вам слишком длинной, прослушайте её ещё раз либо прослушайте ровно столько, сколько можете запомнить. Продолжите прослушивание после того, как пройдёте по тем инструкциям, которые вы запомнили. 
Если вы впервые идёте по маршруту, пожалуйста, без необходимости не отклоняйтесь от инструкций! Идите вдоль описанных в маршруте направляющих и останавливайтесь в указанных местах.
Тифломаршрут составлен Галей Новоторцевой. Консультанты — Оксана Осадчая, Тимофей Горшков, Валерий Ремизов.

Что делать, если вы потерялись? 
Если вы потеряли направление движения, то прослушайте запись ещё раз, вернитесь на последнюю точку, в которой вы уверены, или попросите помощи прохожих. Также вы можете позвонить в колл-центр и попросить перевести звонок на администраторов Музея русского импрессионизма. Телефон колл-центра 8 (495) 145-75-55. 

Первый блок. Выход на начальную точку маршрута.

Если вы приехали на станцию метро Белорусская кольцевая, перейдите к блоку 7. Если вы приехали на станцию метро Белорусская радиальная, перейдите к блоку 2.
Конец блока.

Второй блок. Описание станции метро Белорусская радиальная.

Белорусская радиальная - станция Замоскворецкой линии метро. Это линия номер 2, обозначающаяся на схемах зелёным цветом. Это станция островного типа с платформой в центре и путями с двух сторон от неё. Вдоль путей идут ряды широких колонн с полукруглыми нишами в центре каждой. В центре станции над путями в сторону Маяковской расположена лестница перехода на кольцевую линию. Ведущие к выходу номер 4 и к Белорусскому вокзалу эскалаторы расположены в торце станции со стороны головного вагона из центра, в сторону станции «Динамо».
Конец блока.

Третий блок. Выход из поезда. 

Если вы едите на поезде в центр, в сторону станций Маяковская и Алма-Атинская, садитесь ближе к концу поезда. Выйдя из поезда, пройдите между ближайших колонн к центру станции и встаньте так, чтобы линия колонн и пути поездов в сторону Маяковской были справа от вас. 
Если вы едите на поезде из центра, в сторону станций Динамо и Ховрино, садитесь ближе к началу поезда. Выйдя, пройдите между ближайших колонн, пересеките центр платформы и найдите линию колонн напротив. Встаньте так, чтобы линия колонн и пути с поездами в сторону Маяковской были справа от вас. За вашей спиной должен быть слышен эскалатор на выход.
Конец блока.

Четвёртый блок. Поиск перехода на Белорусскую кольцевую.

Вы вышли из поезда на Белорусской радиальной. Справа от вас колонны, а за спиной чуть вдалеке - эскалаторы. Двигайтесь вдоль линии колонн, пока не найдёте справа от себя лестницу вверх. Поднимайтесь по правой стороне. Поднявшись, двигайтесь вдоль правой стены до угла, затем пересеките большое открытое пространство по диагонали влево, на 11 часов, до стены напротив. Дойдя до стены, остановитесь. 
Конец блока.

Пятый блок. Переход на станцию метро Белорусская кольцевая.

Вы поднялись по лестнице перехода, пересекли большое открытое пространство и стоите у стены. Встаньте так, чтобы она была справа. Двигайтесь по прямой до эскалаторов вниз. Будьте внимательны, возле эскалаторов есть ограда на уровне груди, которую не найти тростью.  Спустившись, продолжайте двигаться вдоль правой стены, поворачивая вместе с ней, до лестницы вниз. Спустившись по лестнице, вы окажитесь на станции метро Белорусская кольцевая. Поверните налево и сделайте пару шагов вдоль стены слева. Остановитесь.
Конец блока.

Шестой блок. Направление к выходу номер 2.

Вы перешли на Белорусскую кольцевую, спустились по лестнице и повернули налево. Слева от вас стена. Вам нужно в сторону выхода номер 2 – он в торце станции перед вами. Двигайтесь вдоль линии колонн, а затем стены до лестницы вверх. Поднимитесь по лестнице 2 марша, пройдите несколько метров вперёд и остановитесь. Перейдите к блоку номер 10.
Конец блока.

Седьмой блок. Описание станции метро Белорусская кольцевая.

Белорусская кольцевая - станция кольцевой линии метро. Это линия номер 5, обозначающаяся на схемах коричневым цветом. 
Это станция островного типа с платформой в центре и путями с двух сторон от неё. Вдоль путей идут ряды широких колонн с лавками у каждой. В центре станции над путями в сторону Краснопресненской расположена лестница перехода на Замоскворецкую линию. 
В торце станции со стороны последнего вагона в сторону Новослободской расположены эскалаторы, ведущие к выходу номер 1 и Белорусскому вокзалу. В противоположном торце станции – лестница, а затем эскалаторы, ведущие к выходам 2 и 3. 
Конец блока.

Восьмой блок. Поиск направления к выходу номер 2.

Если вы ехали на поезде в сторону станции Краснопресненская, против часовой стрелки, выйдя из поезда пройдите между ближайших колонн к центру платформы и поверните налево. Так чтобы линия колонн и пути поездов в сторону Краснопресненской оказались слева от вас.
Если вы ехали в сторону Новослободской, по часовой стрелке, выйдя из поезда, пройдите по прямой между ближайших колонн, пересеките центр платформы до линии колонн напротив, встаньте так, чтобы колонны и пути поездов в сторону Краснопресненской были слева.
Конец блока.

Девятый блок. Движение по станции в сторону выхода номер 2.

Вы стоите возле линии колонн вдоль путей в сторону станции Краснопресненская. Колонны слева от вас. Двигайтесь вдоль линии колонн до лестницы вверх, поднимитесь на два марша, пройдите вперёд вдоль стены слева несколько метров и остановитесь. 
Конец блока.

Десятый блок. Выход со станции метро Белорусская кольцевая.

Вы поднялись по лестнице и стоите у стены. Стена слева от вас, лестница сзади. Продолжайте двигаться вдоль стены слева, до эскалаторов вверх. Поднимитесь на эскалаторе и найдите стену слева. Дойдя до стены, остановитесь.
Конец блока.

Одиннадцатый блок. В сторону выхода номер 2 в подземном переходе.

Вы поднялись на эскалаторе и стоите у стены слева от него. Идите вдоль стены слева. Минуйте турникеты, пройдите прямо и выйдите в двери метро. После дверей в паре метров впереди будет лестница в три ступени. Поднимитесь по лестнице и поверните налево. После того как вы повернули, идите вдоль верхней ступени, ища широкой дугой стену слева от вас.
Дойдя до стены, остановитесь.
Конец блока.

Двенадцатый блок. Выход номер 2 станции метро Белорусская кольцевая.

Вы вышли со станции, поднялись по маленькой лестнице и нашли стену слева. Продолжайте двигаться вдоль стены слева, поворачивая вместе с ней, до дверей на улицу. На пути вам встретятся три лестницы вверх. Выйдя из дверей, пересеките большое открытое пространство влево по диагонали на 10 часов до стены здания. Дойдя до стены, остановитесь.
Конец блока.

Тринадцатый блок. Обход стоящих вплотную зданий номер 2 и 4 по улице Бутырский вал в сторону площади Тверская застава до крыльца напротив автобусной остановки Белорусский вокзал 2А.

Вы вышли из подземного перехода и стоите возле стены здания. Встаньте так, чтобы стена была слева от вас. Двигайтесь вдоль стены. Примерно через 20 метров она повернёт влево. Поверните влево вместе со стеной. Двигайтесь вдоль стены, обходя многочисленные крыльца и входы в кафе и магазины. Метров через 50 стена плавно завернёт влево. На углу расположено большое скошенное крыльцо салона красоты. Поверните вместе со стеной. Справа от вас будет шуметь большая, оживлённая площадь Тверская застава перед Белорусским вокзалом. Продолжайте двигаться со стеной до следующего крыльца. Перед крыльцом в линию стоят металлические ящики для цветов.
Дойдя до крыльца с ящиками, остановитесь.
Конец блока.

Четырнадцатый блок. Пересечение широкого тротуара до павильона остановки Белорусский вокзал 2А.

Вы обогнули большое здание и стоите у крыльца. Стена здания слева от вас, крыльцо перед вами. Перед центральной частью крыльца выставлены в две линии высокие металлические ящики с растениями. Двигайтесь вдоль ступеней до ящиков. Обогните ближайшую к вам линию ящиков и встаньте так, чтобы ящики были справа от вас, крыльцо и дом за спиной, а большая шумная площадь – спереди.
Перед вами очень широкий тротуар. На его противоположном конце, в 30 метрах по прямой от вас - нужная вам автобусная остановка. Пересеките тротуар по прямой до остановки. Обойдите её справа, найдите бордюр вниз и приготовьтесь к посадке в автобус. На пути вам могут встретиться огороженные бордюром прямоугольники газона.
Вам нужен автобус М1. Будьте внимательны, здесь останавливаются и другие автобусы.
Конец блока. 

Пятнадцатый блок. Путь на автобусе М1.

Вы стоите на автобусной остановке «Белорусский вокзал 2А». Вам нужен автобус М1.
Вам предстоит выйти на остановке «Улица Правды». Это вторая остановка автобуса. Выйдя из автобуса, пересеките по прямой небольшой тротуар до павильона остановки или забора на бетонном основании. Остановитесь.
Конец блока.

Шестнадцатый блок. От остановки Улица Правды вдоль Ленинградского проспекта до подземного перехода.

Вы вышли из автобуса и стоите у забора с бетонным основанием или остановки. Встаньте так, чтобы забор или остановка были справа, а оживлённая проезжая часть Ленинградского проспекта – слева. Двигайтесь вдоль забора, стены и бордюра до угла вправо. Заверните за угол. Ленинградский проспект окажется у вас за спиной. Сделайте несколько шагов вперёд и перейдите на левую сторону дорожки – к каменной ограде подземного перехода. Двигайтесь вдоль неё до угла влево. Поверните – слева от вас будет лестница вниз, в подземный переход. Спустившись, найдите стену слева. У стены остановитесь.
Конец блока.

Семнадцатый блок. Переход Ленинградского проспекта по подземному переходу.

Вы спустились в подземный переход. Слева от вас стена, за спиной – лестница. Двигайтесь вдоль левой стены. Переход длинный и прямой. В середине вам встретится один уходящий влево проход. Пройдите мимо него и идите до следующего поворота влево. Поверните со стеной. Перед вами окажется лестница вверх. Поднявшись по лестнице вновь поверните налево, обогните ограду подземного перехода и встаньте так, чтобы ограда была слева от вас, а проезжая часть Ленинградского проспекта справа. Остановитесь.
Конец блока.

Восемнадцатый блок. По прямой вдоль Ленинградского проспекта до магазина «Керама Марацци» возле входа в бизнес-центр «Большевик»
Вы вышли из перехода, стена перехода слева от вас, справа - проезжая часть Ленинградского проспекта. Двигайтесь вдоль стены. В ограде перехода будет один разрыв - пройдите его по прямой до продолжения ограды. Она сменится бордюром. Идите до угла влево. Не поворачивайте. Пересеките по прямой широкий проезд. После проезда найдите слева стену кирпичного здания — это здание магазина.
Конец блока.

Девятнадцатый блок. Вход на территорию бизнес-центра «Большевик»

Вы пересекли проезд и стоите возле стены кирпичного здания. Встаньте так, чтобы стена была слева, а дорога справа. Двигайтесь вдоль стены, она смениться бордюром вдоль металлического забора. Идите вдоль бордюра до прохода влево. Поверните влево вместе с бордюром. Дорога останется у вас за спиной. Продолжайте двигаться вдоль бордюра, затем вдоль стены слева, поворачивая вместе с ними. Идите около 40 метров, пока не найдёте слева металлическую створку отрытых ворот или угол бордюра влево за ней. 
Дойдя до ворот или угла, остановитесь.
Конец блока.

Двадцатый блок. До стеклянной стены возле входа в Гёте Институт.

Вы зашли на территорию бизнес-центра «Большевик» и стоите возле металлической створки ворот или угла бордюра слева от вас. Вы находитесь в проходе, ограниченном с двух сторон стенами здания. Перейдите к правой стене и продолжайте двигаться вдоль неё до угла вправо. Не поворачивайте. Пересеките небольшое открытое пространство по диагонали вправо, на 1 час до стеклянной стены.
Дойдя до стены, остановитесь.
Конец блока. 

Двадцать первый блок. Через арку в сторону музея.

Вы пересекли открытое пространство на 1 час и стоите у стеклянной стены. Стена справа от вас.
Продолжайте двигаться вдоль стены, следуя её изгибам. Вы пройдёте мимо вращающихся дверей в здание, через арку, затем стена повернёт вправо и сменится бордюром вдоль забора. Дойдя до бордюра с забором, остановитесь.
Конец блока.

Двадцать второй блок. До большого крыльца.

Вы вышли из арки. Справа от вас бордюр. Двигайтесь вдоль него. Почти сразу бордюр повернёт направо, поворачиваете вместе с ним. Идите вдоль бордюра мимо металлических колец велопарковки и мимо большого крыльца со ступенями вверх, пока не упрётесь в бордюр перед собой.
Дойдя до бордюра, остановитесь.
Конец блока. 

Двадцать третий блок. Выход на прямую линию к музею.

Вы прошли мимо большого крыльца и упёрлись в бордюр. Встаньте так, чтобы крыльцо было сзади, а бордюр справа. Здание музея перед вами по прямой на расстоянии около 130 метров. Идите вдоль бордюра. Пройдите по прямой мимо двух проходов вправо до угла бордюра.
Дойдя до угла бордюра вправо, не поворачивая, остановитесь. 
Конец блока.

Двадцать четвёртый блок. Пересечение широкой арки.

Вы прошли вдоль бордюра и стоите у его угла. Крыльцо со ступенями у вас за спиной. Пересеките большое открытое пространство по диагонали вправо на 1 час. Вы упрётесь либо в стену, либо в крыльцо, либо в продолжение бордюра. Если вы упёрлись в стену или в крыльцо – встаньте так, чтобы они были справа и идите до бордюра. Найдя продолжение бордюра, остановитесь. 
Конец блока.

Двадцать пятый блок. Вдоль бордюра в сторону музея.

Вы пересекли вход в широкую арку и дошли до бордюра. Встаньте так, чтобы он был справа. Идите вдоль него около 30 метров до угла вправо. Перед углом – длинная лавка на каменном основании, похожая на невысокую стену. Не поворачивайте. Дойдя до угла, остановитесь. 
Будьте внимательны, вам нужен именно угол после лавки! Если, пересекая арку, вы упёрлись в крыльцо или стену, а затем нашли бордюр, то на вашем пути почти сразу встретиться ещё один поворот вправо – поворачивайте вместе с бордюром и идете до угла с лавкой. 
Конец блока.

Двадцать шестой блок. Подход к музею.

Вы прошли вдоль бордюра. Справа от вас длинная лавка на каменном основании, похожая на невысокую стену. Пересеките проход перед вами по прямой. Вы упрётесь в стену или в продолжение бордюра. Встаньте так, чтобы стена или бордюр были справа и идите вдоль него. Скорее всего, вы сразу почувствуете плавный поворот вправо, затем через 30 метров – второй поворот. После второго поворота остановитесь.
Конец блока.

Двадцать седьмой блок. Подход к дверям. 
Вы повернули вправо и стоите у бордюра. Пройдите пару метров вперёд. Встаньте спиной к бордюру, вдоль которого вы шли. Пересеките по прямой небольшое открытое пространство до стены музея. Стена закруглённая, обитая металлической решёткой. Встаньте так, чтобы стена была справа и двигайтесь вдоль неё до угла. Заверните - за углом дверь. Перед углом стоит урна, а перед дверью - покрытие вроде решётки из металла и пластика. Дверь с вертикальной ручкой во всю высоту, открывается на себя.
Зайдите внутрь.
Конец блока.

Двадцать восьмой блок. Внутри музея.
Вы зашли в музей. Перед вами просторный холл. Слева от вас на 11 часов метрах в 8 длинный низкий стол - стойка информации и касса. Ещё левее, примерно на 10 часов - гардероб. Зимой второй гардероб находится сразу справа от двери.  Перед вами чуть справа, метрах в 6 - длинная низкая лавка посреди открытого пространства холла. На лавке ждут или раздеваются посетители музея. Вы на месте. Приятного посещения!
Конец маршрута.


