FACULDADE
a DE CIENCIAS
MEDICAS

RESOLUCAO DO CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO, PESQUISA E
EXTENSAO - CONSEPE - N.° 005/2025

Dispde sobre a Aprovacdo de
Regulamento de Horas Complementares
da Afya Faculdade de Ciéncias Médicas
de Garanhuns, AFYA GARANHUNS.

A Presidente do Conselho Superior da Afya Faculdade de Ciéncia Médicas de Garanhuns,
mantida pelo ITPAC-Instituto Tocantinense Presidente Antonio Carlos S.A, no uso de
suas atribuicdes legais e regimentais,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar, na forma apresentada, o seguinte documento institucional, os qual passa

a integrar o conjunto de regulamentos e politicas da Afya Garanhuns:

I- Regulamento de Horas Complementares

Art. 2° Esta resolucdo entrard em vigor na data de sua publicagdo, revogando todas as
disposicdes em contrario.

Dé-se ciéncia.
Publique-se.
Cumpra-se.

Conselho Superior de Ensino, Pesquisa e Extensdo, CONSEPE da Afya Garanhuns,
em Garanhuns/PE — BR, 12 de dezembro de 2025.

[ .

Diretora Geral da Afya Garanhuns

Presidenta do Conselho Superior — Afya Garanhuns
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Regulamento de atividades complementares do curso de
medicina

CAPITULO | - DA NATUREZA E DOS OBJETIVOS

Artigo . As Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Medicina de 2025 (Resolugéo
CNE/CES n° 3/2025) estabelecem que a formagao médica deve ter um perfil geral, sélida, critica
e reflexiva, exigindo a flexibilidade formativa e o desenvolvimento integral do estudante. Dessa
forma, as atividades complementares figuram como importante componente dos cursos superiores
de graduagao, tanto na organizacao de seus programas de formacao, quanto na flexibilizacdo

curricular.

Artigo Il. As atividades complementares deverdo, portanto, aprofundar o nivel de
conhecimento do aluno, para além dos limites naturais do curso, que, independentemente de sua
propria estrutura pedagdgica, ndo tem como esgotar todos os conhecimentos relacionados com a
formacao e o exercicio profissional. Assim, com base no principio de que o aluno é o agente da
aprendizagem, ele devera ser estimulado a aprender a aprender e ter responsabilidade e
compromisso com sua educagao, sendo essas atividades um dos mecanismos que proporcionam

a participacao do aluno na construgcao do saber com experiéncias inovadoras.

Artigo lll. As atividades complementares visam:

I.  Estimular a participagao em experiéncias diversificadas que contribuem para sua formagao,
possuindo relacao direta com as diretrizes pedagdégicas do curso, em consonancia com o
projeto politico-pedagdgico do curso médico e com sua futura inser¢gdo no mercado de
trabalho.

II.  Promover uma cultura que incentive os alunos a tomarem iniciativa na realizacdo de
atividades diversificadas ao longo dos periodos académicos, respeitando as
particularidades do curso de Medicina.

1. Fortalecer a autonomia intelectual do aluno.

IV.  Estimular o continuo aperfeicoamento profissio

Artigo IV. As atividades compl o curriculo académico

favorecendo a educacéo per

, envolvendo ensino, pesquisa

de ampliar os conheci rante o processo educativo. Tais ativida

afinidades com 3 u incorporar valores de cidadania ao estudante.
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CAPITULO Il - DA INTEGRALIZAGAO DA CARGA HORARIA E DAS ATIVIDADES
QUALIFICAVEIS

Artigo V. Os alunos da Afya Garanhuns ingressantes a partir do 1° periodo de 2026.1 devem
cumprir carga horaria total de 125 horas-reldgio (150 horas-aula) em atividades complementares,
conforme previsto na matriz vigente para o primeiro periodo do curso de Medicina.

O cumprimento de tal carga horaria devera seguir os critérios estabelecidos pelo Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensao — CONSEPE.

Artigo VI. A carga horaria das atividades complementares sera incluida no histérico escolar de
graduacao e a integralizacdo das Atividades Complementares € condicdo necessaria para a
colagéo de grau.

O aluno devera desenvolver as Atividades Complementares considerando seus interesses e
oportunidades de aprendizagem mapeadas ao longo do curso, respeitando a compatibilidade de
horarios com os componentes curriculares obrigatorios, ndo havendo a possibilidade de abono de
faltas devido a realizacao destas atividades.

Artigo VII. A carga horaria das atividades complementares deve ser distribuida em atividades
pertencentes aos seguintes dominios: Ensino; Pesquisa e Inovacdo; Extensao;
Internacionalizacao; e Gestao e Empreendedorismo.
Secdo 7.01 O cumprimento das horas devera se dar por meio da realizagao de atividades
listadas nos Quadros de | a V a seguir, respeitando-se o limite de ocorréncia e carga
horaria especificados em cada caso, bem como o limite de CH horaria que podera ser
aproveitada em cada Dominio (Quadro VI).

Quadro | - Dominio: Ensino

Atividades qualificaveis Periodo/CH Quantitativo CH Maxima
Maximo

Disciplinas afins ao curso, cursadas na prépria 10% Carga hordriada 2 20
instituicdo, em programas de nivelamento. disciplina

Participacdo em oficinas ofertadas pelo Nucleo de R JeIgildE! 2 10
Experiéncia Discente ou Nucleo de Apoio
Pedagogico e de Experiéncia Docente

Monitoria em componentes curriculares 10 horas por 2 20
especificos em cursos de graduagdo da prépria monitoria/ semestre

instituicao.

Participacdo em projetos educacionais, técnico- 10 horas por projeto 1 10
cientifico, socioambiental, artistico-cultural e de

educacao profissional.

Curso presencial de natureza académica ou 2 horas por curso 2 4
técnico-cientifico, na area da saude.

Organizagdo de eventos e cursos 5 horas por curso/ 2 10
evento

Mobilidade Académica em IES da Afya 20 horas por semestre 1 20

Programa de educacao tutorial para outros 2 horas por programa 2 4
alunos, sob supervisdo docente (mentoria)
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Participacdao em grupos de estudos sob 5 horas por GE/ 4 20
supervisdo docente e devidamente registrados na ESUISUS

IES.

Cursos presenciais na area da saude 2 horas por curso 4 8
Participacdo em Teste de Progresso do Consdrcio Rl eI @I=N1E 6 24
externo a Afya

Disciplinas Optativas em IES Afya, nao 10% Carga hordriada 2 20
curricularizadas disciplina

Produgdo de material didatico-pedagogico, 5 horas por material 4 20
instrucional ou tecnoldgico.

Realizacao de estdgio extracurricular 10 horas por periodo 2 20
desenvolvido na area do Curso com certificagao, estagio

registro da Instituicdo ofertante e apresentagao

de relatdrio final com avaliagdo do profissional

responsavel.

Quadro Il - Dominio: Pesquisa e Inovacao

Atividades qualificaveis Periodo/CH Quantitativo CH Maxima
Maximo
2 20

Participacdo em projetos de iniciacdo cientifica na [I0lgRelo@ Il

IES/Afya.

Publicagdo técnico-cientifica de resumo simples. 2h por produgdo 5 10
Publicagdo técnico-cientifica de resumo 5h por produgéo 5 25
expandido

Publicagdo técnico-cientifica de artigo cientifico 10h por produgao 2 20
nao indexado.

Publicagdo técnico-cientifica de artigo cientifico 10h por produgdo 2 20
indexado.

Apresentagdo de poster/banner em evento 2h por apresentagdo 5 10
cientifico nacional.

Comunicacgdo oral em evento técnico-cientifico 4h por apresentagdo 2 8
nacional.

Apresentagdo de poster/banner em evento 5h por apresentagdo 5 25
cientifico internacional.

Comunicacgdo oral em evento técnico-cientifico Sh por apresentagdo 5 25
internacional.

Publicacdo/organizacdo de livro sem ISBN 20h por livro 1 20
Publicagdo/organizacdo de livro com ISBN 25h por livro 1 25
Publicacdo de capitulo de livro sem ISBN 10h por capitulo 2 20
Publicagdo de capitulo de livro com ISBN 20h por capitulo 1 20
Produgdo de material didatico-pedagdgico, 10h por produgdo 2 20
instrucional ou tecnoldgico

Exposicdo coletiva técnico-cientifico na drea da 2h por exposigdo 5 10
Exposicdo individual, artistico-cultural ou técnico- [RElNleIg=N{sIe[e={o] 2 8

cientifico.
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Participagdao como ouvinte em sessdo de defesa 1h por sessdo 10 10
de trabalho de conclusdo de curso na respectiva

area.

de dissertacdo de mestrado na respectiva drea.

Participagdao como ouvinte em sessdo de defesa 2h por sessao 5 10
de tese de doutorado na respectiva area.

Premiacdo de trabalho em evento académico de 2h por prémio 10 20
pesquisa, inovagao ou criagao.

Registro de patente. 25h por patente 1 25

Quadro lll - Dominio: Extensao

Atividades qualificaveis Periodo/CH Quantitativo CH
Maximo Maxima
2 20

Participagcdao em programa ou projeto de 10 horas por projeto

extensao, orientado por docente da IES, ndo

curricularizada

Participagdao em programa ou projeto de 10 horas por projeto 2 20
extensao, elaborado e acompanhado por

Instituicdo externa

Participacdo em campanha de atencdo a grupos 10 horas por projeto 2 20
vulneraveis e outras atividades de carater

humanitario e social

Participacdo em evento técnico-cientifico, 10 horas por 2 20
socioambiental, de assisténcia médica, artistico- participagdo

cultural, estudantil e de extensao

Participacdo em equipe, selecdo desportiva e 5 horas por 3 15
como representante da IES em torneios internos e participagdo

externos

Realizacdo de trabalho voluntdrio em Sh por trabalho 3 15
organizacdes da sociedade civil mediante

comprovagao

Organizacao de evento de extensao 5 horas por evento/ 3 15
semestre

Premiagdo de trabalho em evento, programa ou 4 horas por prémio 3 12
projeto de extensdo

Participacdao como integrante de Empresa Junior 10 horas por semestre 2 20

Quadro IV - Dominio: Internacionaliza

Atividades qualificaveis Periodo/CH Quantitativo CH Maxima
Maximo

Participagao em cursos da Academia de Idiomas 10h por curso 1
Afya - AYA

Participacdo do Afya Global Meeting 20h por evento 1
Participacao da Conferéncia Internacional de 20h por evento 1
Medicina Afya - CONIMA
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Participacao da Afya Digital Exch 2h por evento 1 2
intercambio
Cursos de lingua estrangeira 5 horas por curso 3 15
Programas de voluntariado internacional 20h por programa 1 20
Estagios em cendrio internacional 20h por semestre 1 20
Internato em cenario internacional 20h por semestre 1 20
Participagdao em Associacao Internacional de 10h por semestre 2 20

estudantes de Medicina

Quadro V - Dominio: Gestao e empreendedorismo

Atividades qualificaveis Periodo/CH Quantitativo CH Maxima
Maximo
Representacdo em érgaos colegiados da IES eleita 10h por semestre 2 20
por seus pares.

Suplente de representacdo estudantil em 10h por semestre 2 20
drgdos colegiados da IES eleita por seus pares.

Representacdo estudantil em Centro Académico 10h por semestre 2 20
eleita por seus pares.
Representacdo estudantil em Atlética Estudantil 10h por semestre 2 20

Participacdao em comissao instituida por érgao 10h por semestre 2 20
colegiado e setores diretivos da IES.

Representacado estudantil em entidades civis 10h por semestre 2 20

Representacado estudantil da turma, eleita por 10h por semestre 2 20
seus pares

Bolsista ou voluntario de apoio técnico em 10h por semestre 2 20
atividades administrativas na IES ou em outras

instituicdes conveniadas

Participacdo em programa de treinamento para 10h por semestre 2 20
lideres, desenvolvimento docente e discente

da IES Afya
Simulacdo da IES Afya

~ . ~ .

Representacdao em Gestao de Liga Académica 5h por semestre 3 15

Quadro VI - Percentual da Carga Horaria totale a ser cumprida
em cada Dominio.

Ensino Pesquisa e inovagao Extensao Internacionalizagao Gestao e
empreendedorismo
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Secgdo 7.02 E de responsabilidade do estudante a comprovacéo por meio de certificados
elou declaragdes de cumprimento das atividades, ficando a cargo da Coordenagéo de
Curso, ou 6rgaos/ setores competentes por ela designados, a validagdo dos documentos
e aproveitamento da CH conforme os limites expostos na Se¢ao 7.01.

Secdo 7.03 A proposta de cumprimento de Carga Horaria de Horas Complementares
detalhada no Artigo VII é valida a partir de 2026.1 para alunos ingressantes no 1° periodo
ampliando-se progressivamente a partir dai a cada semestre para os demais periodos.
Nao havera nenhum prejuizo aos alunos matriculados anteriormente que ja realizaram
atividades com comprovacgao aprovada.

Secao 7.04 Alunos que ingressaram anteriormente a 2026.1 devem seguir o
regulamento de horas complementares e os processos de validagdo de horas definido
previamente pela IES.

Artigo VIIl. Pode haver cumprimento de carga horaria de Atividades Complementares durante
o periodo de férias, desde que previamente autorizado pela Coordenagao de Curso, ou por érgaos/
setores competentes por ela designados, desde que solicitadas em tempo habil e antecedéncia,
considerando a sua data de execucao.
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CAPITULO 11l - DO CONTROLE E DO REGISTRO

Artigo IX. O registro de qualquer atividade somente pode ser efetuado mediante documento
comprobatorio entregue pelo aluno via sistema.

Artigo X. Ap6s a validagao dos comprovantes pela Coordenagéo de Curso, ou 6rgaos/ setores
competentes por ela designados, havera a contabilizacao automatica das horas aprovadas no
histérico do aluno.

Artigo XI. O acompanhamento das horas complementas cumpridas e a cumprir estara
disponivel para o aluno no portal, através do menu “Grade Curricular”.

Segdo 11.01- O aluno devera comprovar a realizacdo das Atividades Complementares
por meio de copias de documentos que atestem a participacao efetiva nas atividades, que
deveréo ser inseridas no sistema e validadas pela Coordenac¢éo de Curso, ou por érgaos/
setores competentes por ela designados.

Artigo Xll. Todas as atividades estarao sujeitas a apreciagcdo e aceitacdo ou nao pela
Coordenacao de Curso, ou orgaos/ setores competentes por ela designados. A avaliacdo da
Atividade Complementar é de responsabilidade também do professor orientador e deve ser
definida no programa quando do oferecimento aos alunos do curso.

Artigo XIll. As Atividades Complementares elaboradas e regulamentadas pela coordenagéo do
Curso que tenham 6énus para a instituicido deverao ter seu planejamento e/ou orgamento financeiro
encaminhado a Diretoria da instituicdo para aprovagao e encaminhamentos pertinentes.

Artigo XIV. Os casos omissos serao resolvidos pelos Conselhos Superiores da faculdade de
Ciéncias Médicas de Garanhuns, Afya Garanhuns.

Artigo XV. Este Regulamento entrara em vigor a partir da data de sua aprovagao no
CONSEPE.
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