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TRANSITIONTRANSITION

TERRITOIRE
Indre (36)
Châteauroux Métropole

INITIATEURS DU PROJET : 
Le service chargé de la Gestion urbaine 
et sociale de proximité (GUSP) de 
Châteauroux Métropole associé aux 
services Propreté-déchets, Espaces verts 
et Renouvellement urbain ; aux bailleurs 
sociaux OPAC 36 et Scalis-Polylogis et au 
Syndicat mixte de Traitement des Ordures 
Ménagères de la région de Châteauroux 
(SYTOM)
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Début 2020, Cyril Lefebre le chargé de mission GUSP 
de Châteauroux Métropole propose des diagnostics en 
marchant aux professionnels (bailleurs, services Propreté, 
SYTOM) et/ou aux habitants des quartiers politique de la 
ville. Un constat est partagé par tous·tes : beaucoup de 
déchets sont présents en pied d’immeuble et ils impactent 
le cadre de vie des habitants. Le choix de la coopération 
entre tous les acteurs est affirmé et un groupe de travail 
est créé. Ce groupe élabore une stratégie pour lutter contre 
les jets de déchets… Elle s’appuie les forces vives du groupe 
et associe d'autres partenaires :  l'Éducation Nationale, 
le Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement 
(CPIE), les centres socioculturels, le Conseil Citoyen et les 
habitants…

De multiples  actions sont programmées : un  Tri.athlon 
basé sur le modèle des marches propres (clean walks) 
pour nettoyer chaque recoin des quartiers et créer des 
fresques avec les déchets collectés ; la distribution 
de cendriers ; la réalisation de flyers avec les enfants 
permettant d’informer sur les bonnes pratiques à travers 
des dessins ; la visite du SYTOM ;  la création de jardins et 
de jardinières en pied d’immeuble ; mais aussi la mise en 
place d’un appartement pédagogique et la réalisation de 
Nudges. Plongeons plus en détail dans cette action…

PUBLIC : 
Les habitant·es du quartier

SOUTIEN :
Contrat de Ville de Châteauroux Métropole

ON VOUS RACONTE !

Retour d’expérience | Politique de la ville Centre-Val de Loire

COOPÉRATION POUR UNE MEILLEURE 
GESTION DES DÉCHETS

QUARTIERS : 
Saint Jean / Saint Jacques (6476 
hab) ; Beaulieu (1815 hab) ; 
Vaugirard / Saint Christophe / Les 
Rocheforts (1531 hab)

CONTACT :
Cyril LEFEBRE
chargé de mission Gestion urbaine et 
sociale de proximité à Châteauroux 
Métropole
cyril.lefebre@chateauroux-metropole.fr



PARTENAIRES

DE LA CUSTOMISATION DES BACS DE 
COLLECTE...

En novembre 2022, les jeunes du centre socioculturel 
Beaulieu customisent les bacs roulants du centre. 
Par cette action, ils mettent en avant l’existence du 
mobilier urbain dédié aux déchets, pour les élèves du 
Collège faisant face au centre social. 

C’est l’occasion pour le centre socioculturel de 
coopérer avec le service Propreté-déchets et le 
Contrat de ville.

… À L’UTILISATION DES  NUDGES

Un an plus tard,  le Centre socioculturel Saint-Jean 
- Saint- Jacques propose la réalisation de nudges 
pour encourager l’utilisation des corbeilles de rue qui 
sont à disposition des usagers. Le nudge retenu est 
une marelle qui mène jusqu’à la corbeille. Ce projet 
est mis en œuvre dans la cour du centre social avec 
deux agents de la voirie, deux animatrices et des 
adolescent·es de 10 à 13 ans. Chaque jeune a pu mettre 
la “main à la pâte”. Résultats, ils.elles sont tous·tes 
enthousiasmé·es par cette action et sont prêt·es à 
recommencer l’expérience. 

Ce projet est fondé sur la coopération entre les 
animateur·trices des centres socio-culturels et Cyril 
Lefebre. Les animateur·trices sont chargé·e·s de 
l’animation de l’action et Cyril s’occupe de toutes les 
démarches auprès des instances de la municipalité  : 
validation par les élu·es et accord et coordination avec 
les différents services techniques.

L’expérimentation s'est poursuit au sein de Châteauroux 
Métropole, puisque les nudges ont débarqué le 2 octobre 2024 
devant le groupe scolaire Michelet, à Saint-Jean et près de l'école 
Frontenac, à Saint-Jacques. Ils encourageant les habitants de 
manière ludique à utiliser les corbeilles pour jeter leur déchets. 
Cette expérimentation a pu essaimer dans la ville à moindre coût, 
en utilisant des pots de peintures déjà ouverts pour les besoins du 
service la voirie. Un bon principe d’économie circulaire en même 
temps que des coopérations durables entre services.

les centres socioculturels de Saint Jean / 
Saint Jacques et de Beaulieu.

“Par rapport à l’expérimentation, je suis fier d’avoir 

aidé à faire accoucher le projet" 

Cyril Lefebre, chargé de mission Gestion urbaine et 
sociale de proximité à Châteauroux Métropole

ET DEMAIN ? 

Fiche réalisée par Villes au Carré - Juin 2024

Marelle réalisée dans la cour du centre 
socioculturel de Saint Jean-Saint 

Jacques

Customisation des bacs roulants du 
Centre socioculturel Beaulieu

Mais qu’est-ce qu’un nudge ? 

Cet anglicisme désigne un outil conçu pour modifier nos 
comportements au quotidien, sous la forme d’une incitation 
discrète. Il se traduit littéralement par « coup de coude » – 
ou plutôt « coup de pouce » – en français.


