
 

 

Eine Initiative zur Stärkung des Empfindens, 
der Vorstellung und des Bewusstseins der eigenen Würde. 

Nicht in der Theorie, sondern im täglichen Zusammenleben. 
www.wuerdekompass.org 

 

Würde ist kein Extra, sie ist alles 
Warum es wichtig ist, seine eigene Würde zu 

erkennen und sie bewusst zu leben 

 

Ein Arbeitsbuch von 
Cornelia Schwöppe 

Erhältlich unter: 
 
Cornelia Schwöppe 
Hebborner Berg 51 
51467 Bergisch Gladbach 
Deutschland 

https://www.wuerdekompass.org/

