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Whurde ist kein Extra, sie ist alles
Warum es wichtig ist, seine eigene Wurde zu
erkennen und sie bewusst zu leben

Wurde ist kein Extra,
sie ist alles

Warum es wichtig ist, seine eigene Wiirde
zu erkennen und sie bewusst zu leben

EIN ARBEITSBUCH
Cornelia Schwéppe Erhaltlich unter:

Cornelia Schwoppe
Hebborner Berg 51

51467 Bergisch Gladbach
Ein Arbeitsbuch von Deutschland

Cornelia Schwoppe

Eine Initiative zur Starkung des Empfindens,
der Vorstellung und des Bewusstseins der eigenen Wurde.
Nicht in der Theorie, sondern im taglichen Zusammenleben.
www.wuerdekompass.org



https://www.wuerdekompass.org/

