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Das
Vorwort
M i t  d e r  D u r c h f ü h r u n g  m e i n e r  I n d i - 
v i d u e l l e n  P r a k t i s c h e n  A r b e i t  ( I PA ) 
ko n n t e  i c h  m e i n e  Fä h i g ke i t e n  i m  B e -
r e i c h  F i l m p r o d u k t i o n  v e r t i e f e n  u n d 
unte r  rea len  Bed ingungen  unte r  Bewe is 
s te l l en .  Im  Zent rum meiner  I PA  s tanden 
d ie  Konzep t ion ,  der  Dreh  und  d ie  Nach-
bearbe i tung  e ines  E x per ten-S ta tements 
f ü r  E K Z .  D a b e i  wa r  e s  m e i n  Z i e l ,  e i n 
p ro f es s ione l l es ,  sympath isches  und  C I-
kon f o rme s  V ide o  zu  e r s te l l en ,  das  au f 
dem S oc ia l  In t rane t  «Be eke eper »  e in -
ges e t z t  werden  k ann .

D ie s e  A r be i t  e rmö g l i ch te  e s  m i r ,  me in 
t e c h n i s c h e s  W i s s e n  i m  U m g a n g  m i t 

K amera ,  L ich t  und  Ton  anzuwenden  und 
zu  e r we i t e r n .  G l e i c h z e i t i g  s t e l l t e  s i e 
auch  A n f o rderungen  an  me ine  S e lb s t -
s tänd igke i t ,  me in  Pro jek tmanagement 
u n d  m e i n e  F ä h i g k e i t ,  k r e a t i v e  u n d 
te chn ische  En t sche idungen  f und ie r t  zu 
be gründen .

Ich danke a l len Bete i l ig ten ,  insbesondere 
meinem Be tr ieb  Sant is  und EK Z ,  meiner 
B e r u f s b i l d n e r i n  D a n i e l a  v o n  B e r g e n 
Tomic  und  Norber t  Eg l i  f ü r  d ie  Unter-
s tü t zung ,  das  Ver t rauen und d ie  Geduld . 
D iese  Arbe i t  war  e ine  heraus fordernde , 
aber  sehr  lehrre iche  Er fahrung ,  au f  d ie 
ich  mi t  S to l z  zurückbl icke .

Ausgangslage &  
Zielsetzung

Richtlinie und Vorgaben

Es gel ten die EK Z CI/CD Vor-
lagen gemäss marke .ek z .ch.
A nz ah l  L ö sungsvar ian ten :  1

Ausgangslage

EK Z is t  der  lok a le  Energ ieversorger  des  K antons 
Zür ich .  Wir  beschäf t igen über  1300 Mi tarbei tende in 
v ie len  Fachbere ichen .  Es  g ib t  lau fend E x per ten d ie 
zu  verschiedenen Themen-Ste l lung nehmen.  In  ver-
sch iedenen Medien .  In tern  und ex tern .  E in  so lches 
E x per ten-S ta tement  s o l l  Her r  B arandun  f i lmen , 
e d i t i e ren  und  ve rö f f en t l i chen .  Das  gewüns ch te 
Resu l ta t  i s t  e in  c i rc a  80-sekünd iges  V ideo  (+/ - 
20  Sek )  we lches  den/d ie  E x per t : in  pro fess ione l l , 
sympathisch und kompetent  wirken läss t .  Das Video 
i s t  zu  ed i t ie ren  (Bauchbinden ,  Logo e tc)  und au f 
der  gee igne ten P lat t form zu  publ i z ie ren .

Zielsetzung

Z ie l  de r  A r be i t ,  Bes chre ibung  der  Z ie lg ruppe :  Für 
d ie  Ko mmun ik a t io n  au f  uns e rem in te rnen  K ana l  
Be eke eper  benö t igen  wi r  e in  E x per ten  S ta tement 
von  c i rc a  80  S ekunden  Dauer  (+/ -2 0  S ekunden) . 
E s  s o l l  p r o f e s s i o n e l l  g e f i l m t  s e i n  u n d  i n  e i n e r 
zum Thema pas s enden  Umgebung  au f genommen 
w e r d e n .  D e r / d i e  E x p e r t : i n  s o l l  p r o f e s s i o n e l l , 
s ympath i s ch  und  kompe ten t  w i r ken  und  au f  das 
p o s i t i v e  Ima g e  d e r  Ma r k e  E K Z  e i n z a h l e n .  Z i e l -
g ru p p e  s i n d  EK Z-Mi t a r b e i t e n d e .  S i e  s o l l e n  s i c h 
bes tä rk t  f üh len  be im r ich t igen  Arbe i tgeber  zu  se in 
und  e t was  re le van tes ,  neues  e r f ahren .

A bb .  1 :  E lek t r i ke r  von  EK Z
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Video Dreh

 > Durch f ührung  des  
V ide o - In te r v iews :

 > D er  ko r rek te  We is sab g le ich  i s t 
e inges te l l t

 > D ie  Hau t töne  s ind  kor rek t 
(vg l .  Vek to r s c ope)

 > D ie  Be l i ch tung  i s t  s t immig  und 
bewe g t  s ind  im  Norma lbere ich 
(vg l .  Wave f o rm)

 > D er  Ton  i s t  f re i  von  S tö rgeräu-
s chen  und  gu t  e ingepe ge l t

 > D er  Te lepromp te r  i s t  e inger ich te t 
und  k ann  au f  Re dner  op t im ie r t 
werden

 > Das  B i ld  i s t  nach  den  gäng igen 
Re ge ln  f ü r  e inen  «Ta lk ing  Head» 
ge s e t z t

 > Das  L ich t  i s t  ko r rek t  ges e t z t  und 
e ine  A bs ich t  i s t  zu  e r kennen

 > Kont ro l l e  de r  Foo tage  vo r  Or t
 > Datens icherung
 > S icher he i t  i s t  gewähr le i s te t 

(S andbags ,  ko r rek te  S ta t i v -Au f -
s te l lung)

Mittel und Methoden

 > sp ie ge l los e  N ikon  K amera  und 
pas s ende  Ob jek t i ve

 > Dauer l i ch t ,  L i ch t f o rmer  und 
S ta t i ve

 > Mik ro f on ,  S ender,  Emp f änger/
Re c order

 > Te lepromp te r
 > Macbook  Pro
 > S chre ibzeug ,  Pap ie r ,  Puder
 > Premie re  Pro ,  A f te r  E f f e c t s ,  Da 

V inc i  Res o lve ,  A dobe  I l lus t ra to r , 
A dobe  InD es ign

 > EK Z  C I /C  un te r  mar ke .ek z . ch
 > EK Z  Haus s chr i f t  LT  Un ive r s
 > EK Z  Mo t ion  D es ign  Vor lagen
 > EK Z  A bb inder

Video Edit

 > Foo tage  auswäh len
 > Format :  1 6 :9 ,  Fu l l  H D,  

1 92 0x 1080  p x
 > Dauer :  c a .  80  S ekunden  (+/ -  2 0 

S ekunden)
 > In t ro ,  Ou t ro ,  T i t e l ,  Bauchb inden 

( Vor lagen  vor handen ,  nur  C I-
kon f o rme  A nwendung ,  ke ine  Neu-
ges ta l tung)

 > E inges e t z te  Gra f i ken  und  Ic ons 
s ind  unverp i xe l t  und  unver ze r r t .

 > S ämt l i che  S chr i f t en  und  L o gos 
s ind  nach  f i rmen in te rnem CI /CD 
e inges e t z t .  (mar ke .ek z . ch)

 > Fi lm is t  au f  ek z .ch .beekeeper. i o 
h in te r le g t  und  mi t  pas s endem 
Te x t  und  Thumbna i l  be re i t  zu r 
Pub l i k a t ion  ( Tes tk ana l )

Vorarbeiten

 > E in laden  und  b r ie f en  der  ge -
f i lmten  Per s on

 > Manuskr ip t  durch  E x per t : in  e r -
s te l l en  las s en

 > Prü f ung  und  Suppor t  be i  Te x t -
a r be i t  durch  Unte rnehmens -
kommunik a t ion  ve ran las s en

 > Mate r ia l sammlung :  Mood-
board ,  Be i sp ie l f i lme ,  Reko  und 
Rekob i lde r

 > A l l e  Mo t ion-Graph ic -Templa tes 
zusammens te l l en  w ie  E inb lender, 
A bb inder  e tc .

 > G es ta l tungsvor lage 
D okumenta t ion  und  Ze i tp lan

 > L oc at ion  reko gnos z ie ren ,  be -
s t immen und  res e r v ie ren

 > Drehp lan  e r s te l l en  (Dreh tag  be -
s t immen ,  nö t ige  Per s onen  e in-
laden ,  gober  A b lau f  des  Drehs  e r -
k lä ren)

 > PPM durch f ühren
 > B -Ro l l -Mate r ia l  auswäh len  (EK Z 

Foo tage ,  S tock ,  gg f .  s e lbe r  d rehen 
oder  in  Drehp lan  au f -nehmen)

L I E F E R -
O B J E K T E

Abb .  2 :  Screenshot  von Beekeeper
A bb .  3 :  Beh ind  the  s c ene s  Fo to  e ine s  Drehs
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Vorkenntnisse

 > V ide o -S chn i t t  i n  Premie re  Pro
 > Far b -  und  Be l i ch tungskor rek tu ren 

in  DaVinc i  Res o lve
 > A n imie ren  in  A f te r  E f f e c t s
 > G e s ta l tung  in  I l lus t ra to r
 > F i lmen  mi t  sp ie ge l los e r  Sy s tem-

k amera
 > Weis sab g le ich  und  Be l i ch tung
 > Me d ien-E x por t i e ren
 > Pro jek tmanagement

Arbeiten der letzten 6 Monaten

 > E x per ten  Fo tos  «S tud io -Por t ra i t s»
 > V ide o  3 6 0-Grad  «L erne  Ne t z-

e lek t r i ke r »
 > S oc ia l  Me d ia  V ide o  «Camera-F l ip -

Trend»
 > Verabs ch ie dungs -V ide o  «Rober to 

A r r igh i»

Neue Lerninhalte

 > ke ine  neuen  L ern inha l te

Abgrenzung

Das  V ide o  w i rd  e r s t  nach  Be end igung 
der  I PA  ve rö f f en t l i ch t

Deklaration

V O R K E N N T N I S S E

Projektplanung und -leitung

Beleuchtung

Tonaufnahme

Videographie

Kamerakenntnisse

D ie  Vor kenntn i s s e  werden  bere i t s  in  de r  Au f gaben-
s te l lung  vom PKO RG au f geze ig t .

10 2 0 30 4 0 50 6 0 7 0 80 90 100

10 2 0 30 4 0 50 6 0 7 0 80 90 100

10 2 0 30 4 0 50 6 0 7 0 80 90 100

10 2 0 30 4 0 50 6 0 7 0 80 90 100

10 2 0 30 4 0 50 6 0 7 0 80 90 100

A bb .  4 :  C o lo rS l i c e  Fens te r  aus  DaVinc iRes o lve
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O R D N E R S T R U K T U R
E R K L Ä R T

IPA

Anforderun-
gen

Vorarbeiten Produkt Präsentation Doku- 
mentation

Abgabe

Leitfaden B-Roll Aftereffects Lieferobjekt Grafiken Zeitplan

Aufgabenstellung
Planung B-Roll

Präsentation
Qualitätskontrolle Dokumentation

Dokumentation Anhänge

Video

Bewertungsraster Scouting Final

Text Footage

Output

Premiere

Projekt  
Organisation

 > A nf orderungen
In  d i e s e m  Ord n e r  b e f i n d e n  s i c h  au c h 
d ie  von  der  PKO RG vorge gebenen  Be -
w e r t u n g s k r i t e r i e n  s o w i e  m e i n e  A u f -
gabe s te l lu ng  zu r  ge samten  I PA  –  k la r 
vom übr igen  Pro jek t inha l t  ge t rennt  und 
über s ich t l i ch  ab ge le g t .

 > Vorarb e i ten
A l le s ,  was  i ch  vo r  Be g inn  der  I PA  vor -
bere i ten  konnte ,  war  bere i t s  gesammel t 
u n d  l i e s s  s i c h  p ro b l e m l o s  i n  d i e  b e -
s tehende  Ordner s t ruk tu r  e in f ügen .  Im 
Ordner  «P lanung»  s ind  d ie  L ich t sk i z ze , 
d as  Mo o d b o a r d  u n d  d i e  S h o t l i s t  a b -
ge le g t .  Im  Ordner  «S c ou t ing»  be f inden 
s ich  d ie  B i lder  der  S tandor tbes icht igung 
(Reco) ,  und  unter  «Te x t »  i s t  der  Inha l t  zu 
f inden ,  den  d ie  E x per t in  spre chen  wi rd .

 > Pro duk t
Im  Ordner  «Produk t »  i s t  a l l es  abge le g t , 
was für  d ie  Videoproduk t ion benöt ig t  wird . 
D a z u  g e h ö r e n  d a s  u n b e a r b e i t e t e 
F o o t a g e ,  d i e  P r e m i e r e - P r o j e k t d a t e i , 

A f t e r -E f f e c t s -D a t e i e n ,  s ä m t l i c h e  e n t -
s t a n d e n e n  Ou tp u t s  s o w i e  e i n  Ord n e r 
f ü r  das  f ina le  Endergebn is .

 > Präs entat ion
D a s  f i n a l e  V i d e o  w i r d  z u s ä t z l i c h  i m 
Ordner  "Präs en ta t ion"  ab ge le g t ,  dami t 
b e i  d e r  P räs e n t a t i o n  a l l e  r e l e va n t e n 
Inha l te  d i rek t  be i sammen s ind .

 > Dokumentat ion
Mit  der  InDes ign-Date i  s ind  a l le  Gra f iken 
u n d  A n h ä n g e  g e m e i n s a m  a b g e l e g t , 
s o d a s s  k e i n e  E l e m e n t e  v e r r u t s c h e n . 
S o l l t e  s i c h  d e n n o c h  e i n ma l  e i n e  Ve r -
knüp f ung  lösen ,  k ann  d iese  schne l l  und 
unkompl i z ie r t  wiederherges te l l t  werden .

 > A b gab e
Al les ,  was  lau t  Le i t f aden  und  Au f gaben-
s t e l l u n g  f ü r  d i e  A b g a b e  e r f o r d e r l i c h 
i s t ,  wurde  in  d ie s em Ordner  ab ge le g t , 
s o d a s s  a m  A b g a b e t e r m i n  a l l e s  g e -
sammel t  und  au f  e inma l  hochge laden 
werden  k ann .

D a s  g e s a m t e  P r o j e k t  i s t  i n  e i n e m  O r d n e r  a b g e l e g t ,  s o d a s s 
a l l e  I n h a l t e  s c h n e l l  u n d  e i n f a c h  g e f u n d e n  w e r d e n  k ö n n e n . 
D ie  Unte ro rdner  s ind  k la r  und  ve r s tänd l i ch  benannt ,  s odas s  auch  Dr i t t e  ohne  zu-
sä t z l i che  Ins t ruk t ionen  nachvo l l z i ehen  können ,  was  s ich  wo  be f inde t .

D A T E I B E Z E I C H N U N G 
B E I S P I E L :
S on ja_Vere inbar ke i t_V1 .mp4
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Deklaration Vorarbeiten

V O R A R B E I T E N
D ie  Vora r be i ten  werden  bere i t s  in  de r 
Au f gabes te l lung  vom PKORG au f geze ig t . 
D i e  Bu t t o ns  f ü h re n  d i re k t  zu  d e n  g e -
nannten  A nhängen :

> Motion Graphics Templates

> CICD Ausschnitte

> Shootingboard

> Lichtskizze

> Quadrage

> Locationscouting

> Moodboard
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Projektmanagement

F ü r  d a s  P r o j e k t m a n a g e m e n t  w u r d e 
e i ne  ag i l e  P lanungsme thode  ge wäh l t . 
D ie s e  Me thode  e igne t  s i ch  be s onder s 
gu t  f ü r  den  n ich t - l i nea ren  Ver lau f  de s 
Pro jek t s  –  be isp ie l swe ise  fand  der  F i lm-
dreh  bere i t s  am z we i ten  Tag  s ta t t .  A g i le 
P l a n u n g  e r m ö g l i c h t  e s ,  f l e x i b e l  a u f 
ak tue l l e  Au f gaben ,  o f f ene  Punk te  und 
ab ges ch los s ene  A r be i ten  zu  reag ie ren . 
S i e  f ö r d e r t  e i n  a n p a s s u n g s f ä h i g e s 
Arbe i ten  und schränk t  n ich t  unnö t ig  e in . 
 
D a  a g i l e  M e t h o d e n  h ä u f i g  i n  S c h u l -
p ro jek ten  ve r wende t  werden  und  über 
e in  e in f ache s  In te r f a c e  v e r f üg en ,  war 
auch  d ie  Anwendung in  d iesem Fa l l  sehr 
p rak t i sch .  D ie  Funk t ionen  waren  bere i t s 
bek annt ,  s odas s  A r be i t spake te  s chne l l 
und  e f f i z i en t  e r s te l l t  werden  konn ten . 
 
D i e  A r b e i t s p a k e t e  b a s i e r e n 
a u f  d e m  b e s t e h e n d e n  Z e i t p l a n . 
E s  wurden  mehre re  Spa l ten  mi t  un te r -
s ch ie d l i chen  S ta tus  e r s te l l t ,  i n  denen 
s i c h  e i n  A r b e i t sp a ke t  b e f i n d e n  k a n n . 
D a n k  Au t o ma t i s i e ru n g e n  we rd e n  a b -
gesch lossene  Pake te  au tomat i sch  in  d ie 
Spa l te  "Be ende t "  ve r s choben .

A bb .  5 :  Tre l lo  Board

A bb .  6 :  Tre l lo  L o go
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Zeitplan

Tätigkeiten Start Ende 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8
IPA Teil 1

Lieferobjekte  

Finale Export

IPA Teil 2

Dokumentation

Legende:
Meilensteine
Schule / Feiertag

S
ch

ul
e

Ta
g 

de
r A

rb
ei

t

S
ch

ul
e

Di 29.04.25 Mi 30.04.25 Do 01.05.25

K
na

be
ns

ch
ie

ss
en

Titelbatt & Inhaltsverzeichnis

Mo 12.05.25 Di 13.05.25 Mi 14.05.25 Do 15.05.25

Zeitplan
Verwaltung Dokumente

Fr 02.05.25 Mo 05.05.25 Di 06.05.25 Mi 07.05.25 Do 08.05.25 Fr 09.05.25Daten Fr 25.04.25 Mo 28.04.25

Ausgangslage & Zielsetzung
Projektorganisation
KanBan Board 
Zielgruppe
Personas

Feedback Runde 1

Weissabgleich

Vorwort
Rechtliche Rahmenbedingungen
IPA Teil 1 abschliessen

1. Dreh
Material vorbereiten
Drehort reservieren
Drehort aufbereiten
Drehplan
Aufnehmen
Drehen von B-Roll
Sicherung der Daten

Korrekturen

Qualitätssicherung
Zeit für Verbeserungen
Persönliches Fazit
Verzeichnis
Anhänge

E
nd

e 
IP

A

allgemeine Kontrolle

IPA Abgabe auf PKORG

Fedback Runde 2

2. Editing
Auswahl Material
Grobschnitt
Feinschnitt
Untertitel und SRT Datei
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A bb .  7 :  Ze i tp lan

M E I L E N S T E I N E
 > I PA  Te i l  1  abs ch l i es s en 

30 .0 4 . 2 5
 > F ina le r  E x por t 

0 7.05 . 2 5
 > A b gabe  au f  PKO RG 

1 4 .05 . 2 5



Andrin Barandun Andrin Barandun

18 / 84 19 / 84

15.05.25  15.05.25IPA Dokumentation IPA Dokumentation

Soll - Ist

Tätigkeiten Start Ende 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8 2 4 6 8
IPA Teil 1

 

Lieferobjekte  

Finale Export

IPA Teil 2

Dokumentation

Legende:
Meilensteine
Schule / Feiertag
Tatsächlicher abschluss

E
nd

e 
IP

A

allgemeine Kontrolle

IPA Abgabe auf PKORG

Fedback Runde 2

2. Editing
Auswahl Material
Grobschnitt
Feinschnitt
Untertitel und SRT Datei
Thumbnail erstellen
Buchbinden, Intro, Outro
Audio Bearbeitung
Sound Effekte / Musik
Farb- und Lichtkorrektur

Korrekturen

Qualitätssicherung
Zeit für Verbeserungen
Persönliches Fazit
Verzeichnis
Anhänge

Feedback Runde 1

Weissabgleich

Vorwort
Rechtliche Rahmenbedingungen
IPA Teil 1 abschliessen

1. Dreh
Material vorbereiten
Drehort reservieren
Drehort aufbereiten
Drehplan
Aufnehmen
Drehen von B-Roll
Sicherung der Daten

Ausgangslage & Zielsetzung
Projektorganisation
KanBan Board 
Zielgruppe
Personas
Titelbatt & Inhaltsverzeichnis

Mo 12.05.25 Di 13.05.25 Mi 14.05.25 Do 15.05.25

Zeitplan
Verwaltung Dokumente

Fr 02.05.25 Mo 05.05.25 Di 06.05.25 Mi 07.05.25 Do 08.05.25 Fr 09.05.25Daten Fr 25.04.25 Mo 28.04.25 Di 29.04.25 Mi 30.04.25 Do 01.05.25

S
ec

hs
ilü

te

S
ch

ul
e

Ta
g 

de
r A

rb
ei

t

S
ch

ul
e

A bb .  8 :  Ze i tp lan  mi t  S o l l - I s t

Während  der  I PA  ze ig te  s ich , 
das s  der  u r sprüng l i che  Ze i t -
p lan  in  e in igen  Punk ten  n ich t 
v o l l s t ä n d i g  a u f g i n g .  E i n i g e 
A r b e i t s s c h r i t t e  k o n n t e n 
s c h n e l l e r  a b g e s c h l o s s e n 
werden  a l s  gep lan t ,  während 
a n d e r e  d e u t l i c h  m e h r  Z e i t 
b rauch ten  a l s  e r war te t .

A m  E n d e  ha b e n  s i c h  d i e s e 
A bwe i c hu n g e n  j e d o c h  au s -
g e g l i c h e n ,  s o d a s s  a l l e 
A r b e i t e n  t e rm i n g e re c h t  a b -
gesch lossen  und  f r i s tgerecht 
ab ge geben  werden  konnten .



Andrin Barandun Andrin Barandun

20 / 84 21 / 84

15.05.25  15.05.25IPA Dokumentation IPA Dokumentation

Zielgruppe

A L T E R :
25–6 0  Jahre
G E S C H L E C H T :
A l le  G es ch le ch te r
B E R U F S S T A T U S :
A nge s te l l t e  von  EK Z ,  i nk l .  Fach-  u n d  Fü h ru n gs -
k rä f te
F A M I L I E N S T A N D :
L e d ig ,  ve r he i ra te t ,  m i t  und  ohne  K inder
B I L D U N G S N I V E A U :
B e r u f s a u s b i l d u n g ,  h ö h e r e  B e r u f s b i l d u n g  o d e r 
S tud ium
A N S T E L L U N G S G R A D :
Vo l l ze i t  und  Te i l ze i t

W E R T E :
Wer tschät zung  von  F le x ib i l i t ä t ,  Work-L i f e -Ba lance , 
Fami l i en f reund l i chke i t ,  be ru f l i cher  En t wick lung
M O T I V A T I O N :
Wu n s c h ,  B e ru f  u n d  Pr i va t l e b e n  i n d i v i d u e l l  g e -
s ta l ten  zu  können;  In te resse  an  Angebo ten  zur  Ver -
e inbarke i t ;  S t reben  nach  e iner  s tab i len ,  zu f r ieden-
s te l l enden  L ebens s i tua t ion
E I N S T E L L U N G E N :
O f f en  f ü r  Veränderungen  in  de r  A r be i t swe l t  ( z .  B . 
f l e x ib le  A rbe i t smode l le ,  Home -O f f ice) ,  hoher  Bezug 
zu  A r be i tgeber lo ya l i t ä t

D E M O G R A F I S C H P S Y C H O G R A F I S C H

A bb .  9 :  I l lus t ra t ion  demo gra f i s ch A bb .  10 :  I l lus t ra t ion  psycho -
gra f i s ch
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R E G I O N :
K anton  Zür ich  und angrenzende Reg ionen ( Arbe i t s -
geb ie t  von  EK Z )

A R B E I T S O R T E :
In  EK Z-S tandor ten  oder  im  Home -O f f i c e  inner ha lb 
der  S chwe i z

N U T Z U N G  V O N  A N G E B O T E N :
Bere i t s cha f t ,  be s tehende  A ngebo te  w ie  Te i l ze i t -
a r b e i t ,  F e r i e n k a u f  o d e r  B e ra tu n gs a n g e b o t e  zu 
nu t zen
K O M M U N I K A T I O N S V E R H -
A L T E N :
Nu t zung  in te rner  P la t t f o rmen  wie  „Be eke eper “  f ü r 
In f o rmat ionen  und  den  Aus taus ch
E N T S C H E I D U N G S V E R H A L T E N
In d i v idu e l l  gepräg t ,  s i e  s c hä t ze n  konk re te ,  v e r -
s tänd l iche  In fo rmat ionen ,  bevor  s ie  neue  Angebo te 
in  A nspruch  nehmen

G E O G R A F I S C H V E R H A L T E N S - 
O R I E N T I E R T

A bb .  1 1 :  I l l us t ra t ion  ge o gra f i s ch A bb .  1 2 :  I l lus t ra t ion  ve r ha l tens -
o r ien t ie r t
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Persona Backup Konzept

F ü r  d a s  B a c k u p  w u r d e  d a s  P r o j e k t 
a u f  d e m  M a c B o o k  a b g e l e g t , 
a u f  d e m  a u c h  g e a r b e i t e t  w i r d . 
D e r  P r o j e k t o r d n e r  w i r d  z u s ä t z -
l i c h  a u t o m a t i s c h  s y n c h r o n i s i e r t 
u n d  a u f  O n e D r i v e  h o c h g e l a d e n . 
 
D a s  H o c h l a d e n  a u f  O n e D r i v e  b i e t e t 
d e n  Vo r t e i l  d e r  Ve r s i o n i e r u n g ,  i m 
N o t f a l l  k a n n  d a s  P r o j e k t  a u f  e i n e n 
f rüheren  S tand  zu rückge s e t z t  werden . 
E i n  w e i t e r e r  P l u s p u n k t :  O n e D r i v e 
i s t  b e i  E K Z  e i n e  S t a n d a r d - S o f t wa r e , 
wa s  d a s  Ve r s e n d e n  g r o s s e r  D a t e i e n 
e r l e i c h t e r t  u n d  d e n  F e e d b a c k -
P r o z e s s  d e u t l i c h  v e r e i n f a c h t . 
 
Z u s ä t z l i c h  z u  O n e D r i v e  w i r d  j e d e n 
Fre i tag  e in  B ackup  au f  e ine r  e x te rnen 
F e s t p l a t t e  g e m a c h t .  S o  i s t  s i c h e r -
g e s t e l l t ,  d as s  i m  Fa l l e  e i n e r  S t ö ru n g 
be i  OneDr i ve  n ich t  a l l e  Daten  ve r lo ren 
gehen .

B E D Ü R F N I S :
D a n i e l a  m ö c h t e  w e i t e r h i n  K a r r i e r e  m a c h e n , 
dabe i  aber  genügend  Ze i t  f ü r  ih re  Fami l i e  haben . 
S ie  nu t z t  d ie  Mö g l i chke i ten  des  Home -O f f i c e  und 
in te re s s ie r t  s i ch  f ü r  f l e x ib le  A r be i t s ze i tmode l l e . 
A ngebo te  w ie  Fer ienk au f  oder  unbezah l te r  Ur laub 
s ind  f ü r  s ie  besonders  a t t rak t i v.  Dan ie la  in fo rmier t 
s i ch  re ge lmäs s ig  über  Neu igke i ten  au f  Be eke eper 
u n d  wü ns c h t  s i c h  k o n k re t e  u n d  ü b e r s i c h t l i c h e 
In f o rmat ionen .

 > Name :  Dan ie la  Me ie r
 > A l te r :  3 8  Jahre
 > K inder :  z we i  

(6  und  9  Jahre  a l t )
 > Fami l i ens tand :  

ve r he i ra te t
 > Wohnor t :  Us te r
 > Job :  Pro jek t l e i t e r in 

Energ ie te chn ik

A bb .  1 4 :  OneDr i ve  L o go

A bb .  1 3 :  K I  B i ld  von  th i sper s onno te x i s t . o rg
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Hi e rm i t  e r k lä re  i c h ,  A n d r i n  B a ra n du n ,  das s  i c h  d i e  v o r l i e g e n d e  A r b e i t  s e l b s t -
s tänd ig  und  ohne  f remde  H i l f e  ve r f as s t  habe  und  ke ine  anderen  H i l f smi t te l  a l s 
d ie  ange gebenen  ve r wende t  wurden .  D ie s e  A r be i t  wurde  b i sher  ke ine r  anderen 
Prü f ungskommis s ion  in  d ies e r  oder  e ine r  ähn l i chen  Form zur  Be gu tach tung  vor -
ge le g t .  Ebens o  wurde  s ie  b i s lang  n ich t  ve rö f f en t l i ch t .

Or t ,  Da tum Unte r s chr i f t

Eigenständigkeits- 
erklärung

Einleitung

Im  f o l g e n d e n  Hau p t t e i l  w i rd  d i e  Um-
s e t z u n g  d e r  p r a k t i s c h e n  A r b e i t 
d e t a i l l i e r t  d o ku m e n t i e r t .  Z i e l  wa r  e s , 
e in  p ro f e s s ione l l e s  und  au then t i s che s 
E x p e r t e n v i d e o  f ü r  d e n  i n t e r n e n 
K o m m u n i k a t i o n s k a n a l  v o n  E K Z  z u 
re a l i s i e re n .  D i e  E x p e r t i n  s o l l t e  da b e i 
s y m p a t h i s c h ,  k o m p e t e n t  u n d  na h b a r 
w i r ke n  –  a b g e s t i m m t  au f  d i e  v i su e l l e 
u n d  i n h a l t l i c h e  K o m m u n i k a t i o n  d e s 
Unte rnehmens .

D ie  Dokumentat ion  umfass t  a l le  wesent -
l i chen  Schr i t te  von  der  P lanung über  d ie 
Produk t ion  b i s  h in  zu r  Pos tp roduk t ion . 
N e b e n  d e r  t e c h n i s c h e n  U m s e t z u n g 
w i r d  a u c h  a u f  g e s t a l t e r i s c h e  E n t -
s c h e i d u n g e n ,  H e ra u s f o r d e r u n g e n  i m 

Pro jek t ve r lau f  s owie  au f  d ie  Reak t ion 
au f  Rückmeldungen  während  der  Qua l i -
t ä t skon t ro l l e  e inge gangen .

S ä m t l i c h e  E n t s c h e i d u n g e n  w u r d e n 
b e w u s s t  g e t r o f f e n  u n d  f a c h l i c h  b e -
g r ü n d e t  –  m i t  d e m  A n s p r u c h ,  e i n 
qua l i ta t i v  hochwer t iges  Ergebn is  zu  e r -
z i e l en ,  das  s owoh l  i nha l t l i ch  a l s  auch 
v i sue l l  über zeug t .

Zürich, 15.05.25
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Vorgehen Planung

Shootingboard und Konzept

Nach  dem K ick- o f f -Me e t ing  wurde  d ie 
E x per t in  m i t  dem inha l t l i chen  Konzep t 
beau f t rag t .  A ns ch l i e s s end  be gann  d ie 
v i sue l l e  Ausar be i tung  mi t  e inem Mood-
board  zu r  D e f in i t i on  der  B i ldsprache  – 
bas ierend au f  f rüheren EK Z-Videos  sowie 
p ro f e s s ione l l en  In te r v iewre f e renzen .

Darau f  f o lg te  das  S ho o t i ng bo ard ,  das 
über  Mi lano te  e r s te l l t  wurde .  E s  d ien te 
zu r  Un te r s tü t zung  be i  de r  Auswah l  des 
B -Ro l l -Mater ia l s  und  bas ie r te  au f  hoch-
wer t igen  B i ld re fe renzen  von  P la t t fo rmen 
wie  Sho tD e ck .

E i n  b e s o n d e r e r  F o k u s  l a g  a u f  d e r 
L i c h t g e s t a l tu n g .  Um  p as s e n d e  L i c h t -
s t immungen  zu  en t wicke ln ,  wurden  zu-
nächs t  Sho tD e ck-B i lde r  a l s  Insp i ra t ion 
he rangezo gen .  In  de r  Webanwendung 
V i r tua l  L igh t ing  S tud io  von  Zvork  wurde 
ans ch l i e s s end  das  L ich t  de ta i l l i e r t  ge -
p lan t .  Dadurch  konnte  d ie  L ich t se t zung 
e f f i z ien t  vorbere i te t  und  am Drehtag  ge -
z ie l t  umge s e t z t  werden .

Auswahl der Location

F ü r  d i e  A u s w a h l  e i n e s  g e e i g n e t e n 
Au f na h m e o r t s  wu r d e  e i n  S e t t i n g  g e -
such t ,  das  s owoh l  e ine  anspre chende 
B i l d k o m p o s i t i o n  e rm ö g l i c h t  a l s  a u c h 

th e mat i s c h  zu m  In ha l t  d e s  E x p e r t e n -
s t a t e m e n t s  p a s s t .  E n t s c h e i d e n d  wa r 
dabe i ,  das s  d ie  Umgebung  d ie  Aus sage 
des  V ideos  un te rs tü t z t ,  ohne  v i sue l l  ab -
zu lenken .

Zur  Beur te i lung  po tenz ie l l e r  L oc a t ions 
w u r d e  d i e  K a m e r a  a n  v e r s c h i e d e n e 
Or t e  m i t g e n o m m e n ,  u m  v o r  Or t  Te s t -
a u f na h m e n  zu  ma c h e n  u n d  d i e  B i l d -
w i r kung  zu  ana l y s ie ren .  D ie  gewäh l te 
Kompos i t ion  muss te  den  An forderungen 
e ine s  k las s i s chen  Ta lk ing-Head-Sho t s 
en tsprechen :  ruh iger  H in te rgrund ,  k la re 
L i n i e n f ü h ru n g  u n d  e i n e  ha rm o n i s c h e 
Far b ges ta l tung .

Wi c h t i g  wa r  zu d e m ,  d as s  d e r  H i n t e r -
g rund  l ebend ig ,  abe r  n i ch t  über la d e n 
wi r k t  –  dami t  d ie  Au f mer k samke i t  k la r 
au f  de r  sp re chenden  Per s on  b le ib t .

B e s o n d e r e s  A u g e n m e r k  w u r d e  a u f 
Fa r b g e s t a l tu n g  u n d  A t m o s p hä r e  g e -
leg t .  Da  das  S ta tement  te i lwe ise  auch 
persön l iche  A spek te  anspr ich t ,  wurde 
bewuss t  e ine  Umgebung gewähl t ,  d ie 
n i c h t  r e i n  c o r p o ra t e  w i r k t .  D i e  E n t -
s c h e i d u n g  f i e l  a u f  e i n  S e t t i n g  i m  3 . 
S t o c k ,  das  du rc h  wa rm e  Fa r b e n  u n d 
z wei  Z immerp f lanzen  e ine  f reund l iche 
und persön l iche  S t immung vermi t te l t . 
D ie  Bi ldkomposi t ion wirk t  dabei  zugle ich 
e in ladend und pro fess ione l l .

E i n  F o t o  d e r  g e p l a n t e n  K a m e r a e i n -
s t e l l u n g  wu r d e  d e r  E x p e r t i n  zu r  A b -
nahme ges ch ick t  und  von  ih r  bes tä t ig t

Auswahl des B-Roll-Materials

Für  d ie  Auswah l  des  pas s enden  B -Ro l l -
M a t e r i a l s  d i e n t e  d a s  z u v o r  e r s t e l l t e 
S h o o t i n g b o a r d  a l s  i n h a l t l i c h e  u n d 
v i sue l le  Grund lage .  Um mögl ichs t  hoch-
wer t ige s  und  ak tue l l e s  V ide omate r ia l 
zu  v e r we n d e n ,  wu rd e  g e z i e l t  i m  EK Z-
V ide oarch iv  nach  Au f nahmen  aus  den 
Ja h re n  2 0 2 1  b i s  2 0 2 5  g e f i l t e r t .  D i e s e 
ze i t l i che  E ingrenzung erhöhte  d ie  Wahr-
s c h e i n l i c h ke i t ,  das s  das  au s g e wä h l t e 
Mat e r ia l  e i n e  e i n h e i t l i c h  h o h e  Qu a l i -
tä t  au f we is t  –  s e lbs t  be i  C l ips ,  d ie  m i t 
Mob i lge rä ten  au f genommen wurden .

Das  A rch iv  wurde  sy s temat i s ch  durch-
sucht ,  wobe i  insbesondere  au f  f o lgende 
K r i t e r i en  geach te t  wurde :

> Inha l t l i che  Re le vanz  in  Bezug  au f  das 
gesprochene  E x per tens ta tement
>Visue l le  Qua l i tä t  (Schär f e ,  Be l i ch tung , 
S tab i l i t ä t ,  B i ld ra te)

A l l e  ge e igne ten  C l ips  wurden  in  e inem 
s epara ten  Pro jek to rdner  ab ge le g t ,  um 
be im S chn i t t  e f f i z i en t  und  s t ruk tu r ie r t 
au f  das  vo r bere i te te  Mate r ia l  zugre i f en 
zu  können .

Zielgruppenanalyse

D a s  V i d e o  r i c h t e t  s i c h  a n  E K Z -
Mi tarbe i tende und wi rd  au f  dem in ternen 
K a n a l  B e e k e e p e r  v e r ö f f e n t l i c h t .  D i e 
Z i e l g ru p p e  i s t  a l t e r s -  u n d  f u n k t i o ns -
übergre i f end  und  umf as s t  s owoh l  Mi t -
arbe i tende aus  techn ischen a ls  auch aus 
admin i s t ra t i ven  Bere ichen .  D ie  Inha l te 
werden häu f ig  mobi l  und  z wischendurch 
konsumier t .

D ie  A na l y s e  e r f o lg te  an han d  vo n  v ie r 
Mer kma len :

 > D emo gra f i s ch :  Mi ta r be i tende  a l l e r 
A l te r sgruppen  und  H ie ra rch ie -
s tu f en .

 > Psycho gra f i s ch :  In te re s s e  an 
Transparenz ,  Innova t ion  und 
Iden t i f i k a t ion  mi t  EK Z .

 > G e o gra f i s ch :  K an ton  Zür ich ,  ke ine 
re g iona len  A npas sungen  nö t ig .

 > Ver ha l tens or ien t ie r t :  S chne l l e , 
mob i le  Nu t zung  –  k la re ,  kompak te 
Inha l te  s ind  zen t ra l .

Zu r  Or i e n t i e ru n g  wu rd e  e i n e  Pe r s o na 
e r s te l l t ,  um Inha l t  und  S t i l  op t ima l  au f 
d ie  Z ie lg ruppe  abzus t immen .
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Vorgehen Produktion

Vorbereitung des Sets

Vo r  d e m  e i g e n t l i c h e n  Dre h t a g  wa re n 
d ie  L ich t sk i z ze ,  d ie  Quadrage  und  d ie 
L oc a t ion  be re i t s  de f in ie r t .  Au f  Grund -
l a g e  d i e s e r  Vo r b e r e i t u n g e n  k o n n t e 
d as  b e n ö t i g t e  E q u i p m e n t  g e z i e l t  zu -
sammenge s te l l t  und  ve r laden  werden . 
Da  der  Au f nahmeraum n ich t  über  Ou t -
look  re s e r v ie r bar  war,  wurde  der  P la t z 
im  Vor f e ld  m i t  e inem Ze t te l  ge s icher t . 
D a s  D r e h d a t u m  w u r d e  b e w u s s t  a u f 
e i n e n  Ta g  g e l e g t ,  a n  d e m  m ö g l i c h s t 
we n i g e  Pe r s o n e n  i m  G e b äu d e  wa re n , 
um S tö rungen  zu  min imie ren .

A m Dreh tag  be gann  der  Au f bau  mi t  de r 
Po s i t i o n i e ru n g  d e r  K a m e ra ,  i n k lu s i v e 
Te l e p ro m p t e r  u n d  d e m  v o rg e s e h e n e n 
O b j e k t i v ,  u m  d e n  z u v o r  d e f i n i e r t e n 
B i l d a u s s c h n i t t  e x a k t  z u  t r e f f e n .  A n -
s c h l i e s s e n d  wu rd e n  d i e  L i c h t q u e l l e n 
e inger ich te t :  Haup t -  und  Sekundär l i ch t 
e r h i e l t e n  S o f t b o x e n ,  u m  e i n  we i c h e s 
L ich tb i ld  zu  e r zeugen .

A m  H a u p t l i c h t  wu r d e  z u s ä t z l i c h  e i n 
Wa b e n g i t t e r  m o n t i e r t ,  d a  a n s o n s t e n 
e i n e  P f l a n z e  i m  H i n t e rg ru n d  zu  s t a r k 
ausge leuch te t  worden  wäre .

Be im Au f s te l l en  de s  B ack l igh t s  wurde 
fes tges te l l t ,  dass  s ich  der  C -Stand in  der 
G las sche ibe  h in te r  der  Szene  sp ie ge l te . 
Um d iese  Re f le x ion  zu  vermeiden ,  wurde 
das  L i c h t  s t a t t d e s s e n  h i n t e r  d e r  D a r -
s t e l l e r i n  –  a u s s e r h a l b  d e s  B i l d a u s -
s c h n i t t s  –  p o s i t i o n i e r t ,  o h n e  d a b e i 
e ine  s ich tbare  Sp ie ge lung  zu  e r zeugen . 

Wahl und Begründung der Kamera-
einstellungen

D as  V i d e o  wu rd e  m i t  e i n e r  N i k o n  Z 9 
au f genommen –  e iner  sp ie ge l losen  Vo l l -
f o rmatk amera ,  d ie  durch  ih re  hohe  B i ld -
qua l i t ä t ,  i h ren  zu ver läs s igen  Au to f okus 
und  ih re  umfangre ichen  pro fess ione l len 
E ins te l lungsmö g l i chke i t en  über zeug t . 
D a m i t  i s t  s i e  i d e a l  f ü r  h o c h w e r t i g e 
V ideoproduk t ionen wie  d ieses  E x per ten-
s ta tement  ge e igne t .

D i e  Au f z e i c h nu n g  e r f o l g t e  i n  4 K-Au f -
lösung  im H . 265-Format  mi t  8 -B i t -Far b -
t i e f e .  D ies es  Format  wurde  gewäh l t ,  da 
e s  e ine  gu te  B a lanc e  z w is chen  Date i -
g rös s e  und  B i ldqua l i t ä t  b ie te t  und  s ich 
mi t  der  vorhandenen  Hardware  e f f i z ien t 
ve ra r be i ten  läs s t .

D ie  K amerae ins te l lungen  im Über b l i ck :

 > Shu t te r  Spe e d :  1 / 100  s  –  um 
G es t i k  und  Bewe gungen  le ich t 
be ton t ,  aber  na tü r l i ch  w i r ken  zu 
las s en .

 > B lende :  f /2 . 5  –  f ü r  e ine  gez ie l te 
T ie f enuns chär f e ,  d ie  d ie  E x per t in 
k la r  vom H in te rg rund  abheb t .

 > ISO :  4 00  –  e in  op t ima le r  Wer t 
f ü r  d ie  e inges e t z te  Be leuch tung , 
ohne  s ich tbares  R aus chen .

 > We is sab g le ich  –  manue l l  m i t 
Grauk ar te  e inges te l l t ,  um 
kons tan te  und  rea l i s t i s che  Hau t -
töne  zu  garan t ie ren .

Ver wende t  wurde  e in  50mm-Objek t i v,  da 
d iese  Brennwei te  besonders  be i  Por t rä ts 
und  In te r v iews  e ine  na tü r l i che ,  unver -
z e r r t e  D a r s t e l l u n g  d e s  G e s i c h t s  e r -
mö g l i ch t .  S ie  e r zeug t  e ine  angenehme 
B i l d t i e f e  u n d  l e n k t  d e n  B l i c k  d e r  Zu -
schauenden  gez ie l t  au f  d ie  spre chende 
Per s on .

D ie  Kombina t ion  aus  Ob jek t i v wah l  und 
B l e n d e n ö f f n u n g  e r m ö g l i c h t e  e i n e n 
ruh igen ,  p ro fess ione l len  Look  mi t  e inem 
harmon is chen  Bokeh  im  H in te rg rund .
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Aufbau und Einsatz des Tele-
prompters

D e r  Te l e p r o m p t e r  k a m  z u m  E i n s a t z , 
um der  E x per t in  be im Vor t ragen  ih re s 
S ta tement s  e ine  v i sue l l e  Unte r s tü t zung 
zu  b ie ten  –  ohne  das s  d ies  f ü r  d ie  Zu-
s c hau e n d e n  s i c h tb a r  i s t .  Z i e l  wa r  e s , 
e inen  f lüss igen  und  natür l i ch  wi rkenden 
Vo r t ra g  zu  e rm ö g l i c h e n ,  b e i  d e m  d e r 
d i rek te  B l i ck  in  d ie  K amera  be ibeha l ten 
w i r d .  S o  e n t s t e h t  e i n e  a u t h e n t i s c h e 
A n s p r a c h e ,  b e i  d e r  d i e  A u g e n  d e r 
Sp re c h e r i n  s t e t s  au f  d i e  K a m e ra l i ns e 
ausger ich te t  s ind .

D er  ve r wende te  Te lepromp te r  ve r f üg te 
über  ke ine e igene Elek tronik .  S tat tdessen 
wurde  e in  iPad  a l s  Te x tque l l e  genu t z t , 
des s en  Inha l t  über  e ine  Sp ie ge lung  au f 
d ie  G las f läche  des  Promp ter s  p ro j i z i e r t 
wu rd e .  D i e  Te x t a n z e i g e  e r f o l g t e  ü b e r 
e ine  da f ü r  vo rges ehene  A pp ,  in  d ie  das 
f i na l  ab ge s t immte  Manusk r ip t  b e re i t s 
e ingep f le g t  war.

G e m e i n s a m  m i t  d e r  E x p e r t i n  w u r d e 
a m  D r e h t a g  e i n e  a n g e n e h m e  L e s e -
geschwind igke i t  und  Schr i f tg rösse  f es t -
ge le g t  au f  de r  A pp ,  dami t  s ie  s i ch  be im 
Vor lesen  wohl füh l te  und der  Sprach f luss 
na tü r l i c h  b l i e b .  S o  k o n n t e  d e r  In ha l t 

A bb .  1 5 :  BT S  des  S e t s

p ro f es s ione l l  ve rmi t te l t  werden  –  ohne 
den  E indruck  des  Ab lesens  zu  e r zeugen .

Durchführung des Interviews 

Vor  Be g inn  der  e igen t l i chen  Au f nahme 
w u r d e  e i n e  P r o b e a u f n a h m e  d u r c h -
g e f ü h r t .  D e r  F o ku s  l a g  d a b e i  au f  d e r 
B i ldkompos i t ion ,  der  Pos i t ion ie rung  der 
E x per t in  sowie  der  Tonqua l i tä t .  M i th i l f e 
d ies e r  Probe  konnte  überprü f t  werden , 
ob  d ie  gewähl te  K ameraperspek t i ve ,  der 
B i ldaus s chn i t t  und  der  B l i ckwinke l  den 
A n f o rderungen  der  P lanung  und  e inem 
pro f es s ione l len  Ta lk ing-Head-Sho t  en t -
sp rachen .

Da  d ie  E x per t in  e ine  Br i l l e  t rug ,  wurde 
s ie  au f g rund  von  L ich t re f l e x ionen  dar in 
ge f rag t ,  ob  s ie  d ies e  abnehmen könne . 
S ie  en t s ch ie d  s ich  j e doch  dage gen ,  da 
s ie  s i ch  ohne  Br i l l e  unwoh l  f üh l te  und 
d e n  Te x t  au f  d e m  Te l e p ro m p t e r  n i c h t 
mehr  l es en  konnte .

D i e  E x p e r t i n  w u r d e  s o  p o s i t i o n i e r t , 
d a s s  s i e  l e i c h t  s e i t l i c h  z u r  K a m e r a 
b l i ck te ,  wobe i  ih r  B l i ck  dank  des  Te le -
p romp te r s  d i rek t  in  d ie  L ins e  ger ich te t 
war.  Au f  d ies e  We is e  konnte  e in  na tü r -
l i cher  Augenkontak t  m i t  dem Pub l i kum 
s imu l ie r t  werden .  E in  T i s ch  wurde  ve r -
wende t ,  dami t  d ie  E x per t in  ih re  Hände 

darau f  ab le gen  konnte .  Dadurch  waren 
i h re  Hä n d e  n i c h t  v e rd e c k t ,  u n d  au c h 
ohne  ak t i ve  G e s t i k  w i r k te  d ie  Ha l tung 
na tü r l i ch  und  ruh ig .

G l e i c h z e i t i g  w u r d e  d e r  A b s t a n d  z u r 
K a m e r a  s o  g e w ä h l t ,  d a s s  e i n e  a n -
genehme und  na tü r l i che  T ie f enwi r kung 
en t s tand .

Einsatz von Licht

Fü r  d a s  I n t e r v i e w  wa r  u r s p r ü n g l i c h 
e i n e  k las s i s c h e  3 -Pu n k t -B e l e u c h tu n g 
vo rge s ehen .  D ie s e  be s tand  aus  e inem 
Haup t l ich t  (Key  L ight )  von  rechts ,  e inem 
S e k u n d ä r l i c h t  ( F i l l  L i g h t )  v o n  l i n k s 
s o w i e  e i n e m  B a c k l i g h t  ( A p u t u r e  M C 
Pro) ,  das  au f  e inem C -S tand  h in te r  de r 
E x per t in  pos i t i on ie r t  wurde .

Be im Au f bau  wurde  je doch  f es tges te l l t , 
das s  s ich  der  C -S tand  des  Back l igh ts  in 
der  G laswand h in ter  der  Szene sp iege l te . 
U m  d i e s e  R e f l e x i o n  z u  v e r m e i d e n , 
wurde  das  B ack l igh t  neu  po s i t i on ie r t : 
E s  wu r d e  d i r e k t  h i n t e r  d e r  E x p e r t i n , 
j e doch  aus ser ha lb  des  B i ldaus schn i t t s , 
p la t z ie r t .

So  konnte  der  gewünschte  E f f ek t  –  e ine 
d e z e n t e  L i c h tk a n t e  zu r  Tre n nu n g  d e r 
Per s on  vom H in te rg rund  –  dennoch  e r -
z ie l t  werden .
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Vorgehen Postproduktion

Auswahl der besten 
Takes und Begründung

Um d ie  pas senden  C l ips  aus-
zuwäh len ,  wurden  d ie s e  au f 
e i n e  S p u r  g e l e g t ,  u m  s i e 
f lüs s ig  bewer ten  zu  können .
D a  d i e  A u f n a h m e n  b e r e i t s 
w ä h r e n d  d e s  D r e h s  a u f 
t e c h n i s c h e  A s p e k t e  w i e 
S c h ä r f e ,  To n q u a l i t ä t ,  B e -
l i c h t u n g  u n d  F o r m a t 
k o n t r o l l i e r t  wo r d e n  wa r e n , 
l a g  d e r  F o ku s  i n  d e r  Po s t -
p r o d u k t i o n  a u f  i n h a l t -
l i c h e n  u n d  g e s t a l t e r i s c h e n 
Mer kma len .

E n t s c h e i d e n d  wa r e n  d a b e i 
d i e  N a t ü r l i c h k e i t  d e s  Vo r -
t ra gs ,  d i e  Au s d ru c k s s t ä r k e 
der  E x per t in  s owie  mö g l iche 
s tö rende  Re f l e x ionen  –  be i -
sp ie l swe is e  in  de r  Br i l l e .

D e r  s c h l u s s e n d l i c h  a u s -
g e wä h l t e  Ta k e  ü b e r z e u g t e 
d u r c h  e i n e n  f e h l e r f r e i e n 
S p r a c h f l u s s ,  e i n e  s e l b s t -
s i c h e r e  u n d  f r e u n d l i c h e 
A u s s t r a h l u n g  s o w i e  e i n 
a u t h e n t i s c h e s  L ä c h e l n .  

Zudem war  das  L ich t  im G es ich t  gu t  ausba lanc ie r t , 
und  es  t ra ten  ke ine  uner wüns chten  Sp ie ge lungen 
au f .

Einbindung von Intro, Outro, Bauchbinden, 
Titel

D ie  Gra f i kvor lagen  von  EK Z  s ind  im  Mar kenpor ta l 
au f ge f ühr t  und  s tehen  dor t  zum D ownload  bere i t .
Dadurch  konnten  s ie  ohne  grossen  Au f wand d i rek t 
i n  d as  Pro j e k t  e i n g e f ü g t  we rd e n .  Fü r  d e n  T i t e l 
wurde  je doch  e ine  A f te r -E f f e c t s -Date i  ve r wende t , 
da  s ie  e ine  e r we i te r te  Bear be i tung  der  Typogra f i e 
e rmö g l i ch te .

Da  L au f we i te  und  Kern ing  bere i t s  pas s ten ,  mus s te 
nur  d ie  Farbe  angepass t  werden  –  da  ke ine  Vor lage 
ve r f ügbar  war,  d ie  op t i sch  zur  Bauchb inde  pas s te . 
O b  d i e s e  Fa r b a n p as su n g  zu läs s i g  i s t ,  wu rd e  i m 
Vor fe ld  mi t  Norber t  Eg l i  (C ICD Manager )  abgek lä r t .

A bb .  1 6 :  A f te re f f e c t s  Bear be i tung  der  Vor lage

A l s  H a u p t l i c h t  k a m  e i n  A p u t u r e  L S 
C300D I I  m i t  S o f tbo x  zum E insa t z .  Au f -
grund  se iner  hohen  L ich t le i s tung  wurde 
es  a ls  domin ie rende  L ich tque l le  gewähl t 
und  rechts  von  der  K amera  pos i t ion ie r t .

D as  S e ku n dä r l i c h t ,  e i n  A p u tu re  L i g h t 
S t o rm  C 1 2 0 D  I I ,  wu rd e  au f  d e r  l i n ke n 
S e i t e  a u f g e b a u t ,  u m  S c h a t t e n  z u 
m i l d e rn ,  o h n e  d i e  P las t i z i t ä t  d e s  G e -
s ich t s  zu  ve r l i e ren .  Be ide  L ich tque l l en 
wurden  au f  5500  Ke lv in  e inges te l l t ,  um 
e i n e  n e u t ra l e  Fa r b t e m p e ra tu r  zu  g e -
währ le i s ten .  Auch  das  Back l igh t  wurde 
au f  dense lben  Wer t  abges t immt ,  um e in 
kons i s ten tes  L ich tb i ld  zu  e r zeugen .

Z u s ä t z l i c h  wu r d e n  d i e  F e n s t e r l ä d e n 
g e s c h l o s s e n  u n d  d i e  d i r e k t e  R a u m -
be leuch tung  im  Bere ich  de s  S e t s  aus -
g e s c ha l t e t ,  u m  s t ö r e n d e s  M i s c h l i c h t 
z u  v e r m e i d e n .  D i e  G a n g b e l e u c h tu n g 
i m  H i n t e r g r u n d  b l i e b  h i n g e g e n  e i n -
ge s cha l te t ,  da  s i e  e ine  warme ,  wohn-
l iche  Atmosphäre  e r zeug te  und dem Bi ld 
zusä t z l i che  T ie f e  ve r l i eh .

Fü r  d ie  Tonau f nahme wurde  e in  RØ D E 
W i r e l e s s  P R O  F u n k m i k r o f o n s y s t e m 
v e r w e n d e t .  Z u m  E i n s a t z  k a m  e i n 
L ava l ie rmik ro fon ,  das  unau f fä l l ig  an  der 

K le idung  der  E x per t in  be f es t ig t  wurde . 
D ie  Pos i t i on ie rung  e r f o lg te  s o ,  das s  es 
im  B i ld  mö g l i chs t  dezen t  b l i eb ,  g le ich-
z e i t i g  j e d o c h  e i n e  k l a r e  u n d  d i r e k t e 
S t immau f nahme e rmö g l i ch te .

D ie  En t s che idung  f i e l  bewus s t  au f  e in 
L ava l ie rmikro fon ,  da  es  –  im Verg le ich  zu 
R ich tmik ro fonen  –  wen iger  Umgebungs-
geräusche  au f n immt  und s ich  besonders 
gu t  f ü r  In te r v iews  in  o f f enen  R äumen 
e igne t .  Zudem bo t  es  de r  E x per t in  Be -
we g u n gs f re i h e i t ,  o h n e  E i n b u s s e n  b e i 
de r  Tonqua l i t ä t .

D ie  Tonpe ge l  wurden  vor  der  Au f nahme 
m i t  K o p f h ö r e r n  g e t e s t e t  u n d  k o r r e k t 
e i n g e p e g e l t ,  u m  e i n e  Ü b e r s t e u e ru n g 
zu  ve rme iden .  Während  der  Au f nahme 
wurde  das  Aud ios igna l  separa t  au f  dem 
E m p f ä n g e r g e r ä t  a u f g e z e i c h n e t ,  wa s 
zusä t z l i che  S icher he i t  f ü r  d ie  spä te re 
Nachbear be i tung  bo t .
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Audiobearbeitung

Die  Aud iobearbe i tung  e r fo lg te  in  A dobe 
Aud i t i on  m i t  dem Z ie l ,  e ine  mö g l i chs t 
k la re ,  g l e i c h mäs s i g e  u n d  a n g e n e h m e 
Tonqua l i tä t  zu  e r z ie len .  Zunächs t  wurde 
d ie  Sprachau f nahme dup l i z ie r t ,  um e ine 
S t e r e o -Ve r s i o n  z u  e r z e u g e n ,  d i e  a u f 
be iden  Ohren  g le ichmäs s ig  hör bar  i s t . 
A ns c h l i e s s end  wurde  d ie  Tonspur  au f 
–3  dB  normal i s ie r t  und  e in  Hard  L imi te r 
au f  dens e lben  Wer t  ges e t z t ,  um Pe ge l -
sp i t zen  zu ver läs s ig  zu  be grenzen .

D a  e i n  l e i c h t e s  G r u n d ra u s c h e n  v o r -
handen  war,  wurde  e ine  au tomat i s che 
R a u s c h u n t e r d r ü c k u n g  a n g e w e n d e t . 
D ies e  wurde  bewus s t  nur  zu  2 0  % e in-
g e s e t z t ,  u m  d i e  S t i m m e  d e r  E x p e r t i n 
n i c h t  zu  v e r f ä l s c h e n  u n d  e i n e  na tü r -
l i che  K lang f a r be  zu  e r ha l ten .

M i t  e i n e m  p a ra m e t r i s c h e n  E q u a l i z e r 
wurde  d ie  S t imme we i te r  angepas s t .
Au f g r u n d  d e r  e h e r  h o h e n  u n d  l e i c h t 

k ra t z igen  S t immlage  en t s tand  der  E in-
d r u c k  e i n e s  l e i c h t e n  Ü b e r s t e u e r n s . 
Durch  gez ie l t e s  A b s enken  be s t immter 
Fre quenz bere iche  konnte  d ie s e r  E f f ek t 
re duz ie r t  werden ,  ohne  d ie  Ve r s tänd -
l i chke i t  de r  S t imme zu  be e in t räch t igen .

Da  gegen Ende  der  Bearbe i tung  e in  Aus-
schn i t t  des  V ide os  ausge tausch t  wurde 
und  d ie  u r sp rüng l i chen  E ins te l lungen 
der  Sprachbearbe i tung  n ich t  vo l l s tänd ig 
dokument ie r t  waren ,  wurde  der  gesamte 
Aud iomi x  der  S t imme neu  au f gese t z t .  So 
konn te  e ine  kons i s ten te  K langqua l i t ä t 
über  das  gesamte  V ideo  h inwe g  s icher -
ges te l l t  werden .

D i e  H i n t e rg ru n d m u s i k  wu r d e  e r s t  i m 
f ina len Schni t t  ergänz t .  Au f  premiumbeat .
c om wurde  e in  ins t rumenta le s  Mus ik-
s t ü c k  o h n e  G e s a n g  a u s g e wä h l t ,  d a s 
d ie  S t immung des  V ide os  dezen t  un te r-
s tü t z t .  Nach  e inem er s ten  Te s t  m i t  de r 
Demovers ion  wurde  d ie  Mus ik  ins  V ideo 
in te gr ie r t  und  s owoh l  de r  E x per t in  a l s 
auch  der  Qua l i tä t skontro l le  zur  Fre igabe 
vo rge le g t .

Nachdem be ide  Se i ten  ih r  E inver s tänd-
n i s  g e g e b e n  h a t t e n ,  w u r d e  d i e  e n t -
sp re c h e n d e  L i z e n z  e r wo r b e n ,  u m  das 
V ide o  re ch t l i ch  ko r rek t  au f  Be eke eper 
und ge gebenenfa l l s  au f  der  Webs i te  ver -
ö f f en t l i chen  zu  können .

Zu  Be g inn  de s  V ide o s  wurde  e in  T i t e l 
e inge f üg t ,  s odas s  d i rek t  e r kennbar  i s t , 
worum e s  geh t .  S oba ld  d ie  E x per t in  zu 
sprechen  be g innt ,  e r sche in t  mi t  l e ich ter 
Ver zö gerung  auch  d ie  B auchb inde  mi t 
Namens e inb lendung .

Zum A bs ch lus s  des  V ide os  wurde  zu -
dem das  Ou t ro  e rgänz t .

Untertitel-Erstellung (SRT-Datei)

Um  das  V id e o  auch  f ü r  Pe r s onen  ve r -
s t ä n d l i c h  zu  ma c h e n ,  d i e  S c hwe i z e r -
deu tsch  n ich t  gu t  vers tehen ,  wurde  e ine 
Un te r t i t e lda te i  im  SR T-Format  e r s te l l t .
Zunächs t  wurde  mi t  A dobe  Premiere  Pro 
e in  au tomat i s ch  gener ie r tes  Transk r ip t 
e r s te l l t .  Da  d ie s e s  j e doch  v ie le  Feh le r 
e n t h i e l t  u n d  d e r  D i a l e k t  n u r  u n -
zure ichend  e r k annt  wurde ,  mus s te  der 
Te x t  ansch l iessend manue l l  überarbe i te t 
werden .

D ie  S t ruk tu r  der  au tomat i sch  e r zeug ten 
Unte r t i t e l  aus  Premie re  Pro  wurde  be i -
b e ha l t e n ,  u m  d i e  Z e i tma r ke n  u n d  d i e 
Synchron i tä t  zum B i ld  zu  e r ha l ten .  D er 
Inha l t  wurde  j e doch  vo l l s tänd ig  über-
a r b e i t e t ,  u m  e i n e  ko r re k t e  u n d  l e s e r -
f reund l i che  Hochdeu t s ch-Fas sung  de s 
G esprochenen  bere i t zus te l l en .

S c h r i f t a r t  u n d  Te x t f a r b e  wu r d e n  g e -
m ä s s  d e n  Vo r g a b e n  d e s  E K Z - C I / C D 
ü b e r n o m m e n .  D a  i m  u n t e r e n  D r i t t e l 
des  B i ldes  bere i t s  e ine  Bauchb inde  mi t 
Namens e inb lendung  e ingeb lende t  i s t , 
mus s te  der  Un te r t i t e l  i n  e ine r  S e quenz 
nach  oben  ve r se t z t  werden .  Auch  wenn 
d ies  den  L es e f lus s  in  d ies em A bs chn i t t 
l e ich t  bee in t rächt ig t ,  b le ib t  der  Te x t  gu t 
l esbar  und  f o rma l  kor rek t  e ingebunden .

A bb .  1 7 :  Un te r t i t e l  des  V ide os

A bb .  18 :  Pa rame t r i s cher  Equa l i ze r



Andrin Barandun Andrin Barandun

38 / 84 39 / 84

15.05.25  15.05.25IPA Dokumentation IPA Dokumentation

Vorgehen 
Qualitässicherung
Qualitätskontrolle - Runde 1

Für  d ie  e r s te  Qua l i t ä t skon t ro l l e  wurde 
das  Fe e dback  in  d re i  themat i s che  Be -
re iche  au f ge te i l t .
J e d e  d e r  p r ü f e n d e n  P e r s o n e n 
k o n z e n t r i e r t e  s i c h  d a b e i  a u f  e i n e n 
spez i f i s chen  A spek t .

F ü r  d e n  B e r e i c h  A u d i o  w ä h l t e  i c h 
R o l a n d  Vo k r ra j ,  P ro j e k t l e i t e r  O n l i n e -
Kommunik a t ion  be i  EK Z .
Au f g rund  s e ine r  f rüheren  Tä t igke i t  a l s 
s e lb s tänd ige r  V ide oproduzen t  ve r f üg t 
e r  über  ver t ie f tes  Fachwissen  im Aud io -
bere ich .  S e in  Fe e dback  f i e l  g rundsä t z -
l i c h  p o s i t i v  a u s :  E r  b e t o n t e  d i e  g u t e 
Ver s tänd l i chke i t  de r  S t imme s owie  d ie 
s t immige  A bs t immung mi t  de r  Mus ik .

K r i t i s ch  mer k te  e r  j e doch  an ,  das s  e s 
in  e inze lnen  Pas sagen  –  insbe s ondere 
be i  lau te ren  S te l l en  –  zu  e inem le ich ten 
Über s teuern  de r  S t imme komme .  D ie s 
deu te  darau f  h in ,  das s  das  Mik ro f on  an 
s e ine  Grenzen  s tö s s t .  Um C l i pp ing  zu 
ve rme iden ,  emp f ah l  e r ,  den  E ingangs -
pe ge l  e t was  zu  re duz ie ren .

Zudem wies er darauf hin ,  dass der Outro-
Jingle im Vergleich zum übrigen Ton etwas 
zu laut sei und in der Lautstärke angepasst 
werden so l l te ,  um e in  kons is tenteres 
Klangbild zu gewährleisten.

 

 

 
–

 

 –

A bb .  1 9 :  Qua l i t ä t s i cherung  Ton

QQuuaalliittäättssssiicchheerruunngg  BBiilldd  

Datum: 06.05.2025 
Geprüft von: Norbert Egli 
 
 

 Das Bild ist ästhetisch ansprechend und der Bild ausschnitt ist gut komponiert. 

  Der Fokus sitzt auf den Augen der gefilmten Person. 

  Die Szene ist gleichmässig und natürlich ausgeleuchtet. 

  Die Farben wirken natürlich. 

  Das Bild ist stimmig zum Thema mit Einschränkungen, siehe Kommentare unten 

 

Kommentar von Prüfer/in (Freiwillig): 

 

• Texteinblendungen und Bauchbingen generell negativ weiss statt blau machen. Dann 

kannst du auch auf weissen/milchigen Layer verzichten.  Das entspricht mehr 

unserem CI 

• Bei der Eröffnungsszene würde ich mal prüfen, ob vielleicht auch das B-Roll-Material 

mit dem Kind/Mutter beim Kindergarten besser geeignet wäre oder statt Bild 

dahinter eine EKZ-farbige Fläche 

• B-Roll 00:30 gut, aber es sind alles Männer mitleren Alters und scheinen alle das 

selbe Lebenskonzept zu haben. Hast du noch andere Lebenskonzepte / Personen? 

• Sek 00:55 Schreibfehler: Führungspersonen, generell würde ich Feintypografie 

anschauen: und statt / etc. 

• Sek 01:15 – es gibt im Bildpool Bilder des Diversity Teams. Wäre da eine B-Roll-

Einblendung ein Gewinn? 

• Generell könntest du prüfen ob du mit B-Roll noch etwas mehr «Diversity» in deinen 

Film bringen könntest. Man dürft die Diversity gerne noch etwas mehr spüren (Ferien, 

Hobbys, Familien-Pflichten, Charity etc). 

 

________________________ 

A bb .  2 0 :  Qua l i t ä t s i cherung  B i ld

D ie  B i ldbe we r tun g  übe rnah m Nor be r t 
Eg l i ,  P ro je k t l e i t e r  Kommun ik a t ion  b e i 
E K Z ,  Fa c h b e t r e u e r  d e r  M e d i a m a t i k -
P r a k t i k a n t : i n n e n  s o w i e  e r f a h r e n e r 
F o t o -  u n d  V i d e o g ra f .  D as  B i l d  wu rd e 
insge samt  a l s  äs the t i s ch ,  ha rmon is ch 
und  themat i s ch  pas s end  beur te i l t .  D er 
Fokus  l i e ge  kor rek t  au f  den  Augen ,  das 
L ich t  se i  g le ichmäs s ig  gese t z t ,  und  d ie 
Fa r b gebung  wi r ke  na tü r l i ch .

G l e i c h z e i t i g  e m p f a h l  e r ,  d i e  Te x t e i n -
b lendungen  gemäss  dem CI/CD der  EK Z 
in  We is s  s ta t t  i n  B lau  zu  ge s ta l ten ,  um 
au f  mi lch ige  L ayer  ver z ichten  zu  können .

Kr i t isch betrachte t  wurde auch die Aus-
wahl  des B-Rol l -Mater ia ls :  Es zeige über-
wiegend Männer mi t t leren Al ters mi t  ähn-
l ichem Lebensst i l .  Er  empfahl ,  d ie  B-Rol l 
gez ie l ter  au f  D ivers i tät  auszur ichten – 
b e i s p i e l swe i s e  m i t  S z e n e n  a u s  d e m 
Fami l ien leben ,  aus  Fre i ze i tak t i v i tä ten 
oder  aus verschiedenen Lebensphasen.

Zudem wurden  k le ine re  t ypo gra f i s che 
O p t i m i e r u n g e n  a n g e m e r k t ,  u n t e r 
anderem be i  S ekunde  0 :55  s owie  1 : 1 5 .
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Für  den Bere ich  Schni t t  beur te i l te  Cher y l 
Zurbr iggen ,  Med iamat iker in  be i  EK Z  mi t 
S chwerpunk t  S oc ia l  Me d ia ,  d ie  Qua l i -
t ä t  d e s  V i d e o s .  S i e  l o b t e  d i e  f l ü s s i g e 
S chn i t t f üh rung ,  den  s t immigen  Rhy th-
mus  s owie  d ie  C I-kon f o rme  E inb indung 
der  Gra f i ke lemente .  G le ichze i t ig  re g te 
s i e  a n ,  zu s ä t z l i c h e  B -R o l l - S z e n e n  zu 
in te g r ie ren ,  um d ie  B a lanc e  z w is chen 
A r be i t swe l t  und  Fre i ze i t  v i sue l l  bes s er 
abzub i lden .  So  könne  be isp ie l swe ise  be i 
der  Aussage  zur  Work-L i f e -Ba lanc e  e ine 
Szene  aus  dem Fre i ze i tbe re ich  e rgänz t 
oder  be i  de r  Er wähnung  von  „Fami l i z y “ 
e ine  passende  Fami l iens zene  e ingebau t 
werden .

Zudem mer k te  s ie  an ,  das s  be i  Sekunde 
0 : 3 4  e i n  ha r t e r  S c h n i t t  s i c h t b a r  s e i , 
de r  idea le r we is e  m i t  B -Ro l l  überde ck t 
werden  könnte .  S ie  emp fah l  aus serdem , 
f ü r  d i e  U n t e r t i t e l  e i n e  s e r i f e n l o s e 
S c h r i f t a r t  zu  v e r we n d e n  –  a na l o g  zu r 
G es ta l tung  im EK Z-YouTube -K ana l  –  und 
m i t  de r  E inb lendung  de r  Un te r t i t e l  zu 
wa r t e n ,  b i s  d e r  T i t e l  v o l l s t ä n d i g  au s -
geb lende t  i s t .

Z u s ä t z l i c h  g a b  S o n j a  A u f  d e r  M a u r , 
E x p e r t i n  u n d  Au f t ra g g e b e r i n ,  i n ha l t -
l i c h e s  u n d  v i s u e l l e s  F e e d b a c k  z u m 
V ide o .  S ie  bemer k te ,  das s  der  E ins t i e g 
e t was  a b g e ha c k t  w i r ke ,  d a  d as  e r s t e 
Wor t  akus t i sch  n ich t  vo l l s tänd ig  hör bar 

s e i .  Auch  wies  s ie  da rau f  h in ,  das s  d ie 
zu  Be g inn  e ingese t z te  B -Ro l l -Sequenz  – 
in  der  aus sch l ies s l i ch  Männer  zu  sehen 
s i n d  –  i m  H i n b l i c k  au f  das  Th e ma  D i -
ve r s i tä t  unpas s end  s e i .

We i t e r h i n  ma c h t e  s i e  au f  e i n e n  T i p p -
feh ler  in  e iner  Te x te inb lendung au fmerk-
sam und  äus s e r te ,  das s  ih r  G e s ich t s -
a u s d r u c k  a m  E n d e  d e s  V i d e o s  n i c h t 
bes onder s  f reund l i ch  w i r ke .  S ie  s ch lug 

QQuuaalliittäättssssiicchheerruunngg  SScchhnniitttt  

Datum: 06.05.2025 
Geprüft von: Cheryl Zurbriggen 
 
 

 Die Schnitte sind präzise und unterstützen die Erzählstruktur. 

 Die Übergänge sind sauber und nicht störend. 

 Das Video hat einen durchgehend natürlichen und flüssigen Rhythmus. 

 Das B-Roll Footage passt ins Video. 

 Bauchbinde und Outro sind nach CICD angewendet. 

 

Kommentar von Prüfer/in (Freiwillig): 

B-Roll:  

Beim Satz «…Verbesserung der Work-Life-Balance hat unter anderen…» dort würde ich noch 

ein B-Roll einbauen von Freizeit. Aktivität im Freiem beispielsweise. Oder Massage/Pilatus 

was EKZ über Mittag anbietet.  

Bei der Aufzählung der Vorteile würde ich bei «Beratung durch Familizy» noch eine 

Familiensituation zeigen.  

Allgemein ist zum Thema Freizeit nur eine Szene zu sehen (Kita Szene). Würde die Idee vom 

Video wörtlich nehmen und eine Balance von B-Roll Material zwischen Freizeit und Büro 

zeigen. 

Bei 0:34 ist ein klarer Schnitt zu sehen, sonst nirgends im Video. Würde es mit einem B-Roll 

versehen. 

 

Untertitel: 

Beim Untertitel eine andere Schrift verwenden -> siehe Youtube Kanal von EKZ. Es werden 

nur serifenlose Schriften benutzt. Der Untertitel erst einblenden, nachdem der Titel 

ausgeblendet ist.  

 

 

________________________ 

A bb .  2 1 :  Qua l i t ä t s i cherung  S chn i t t

vo r ,  s o f e rn  ve r f ügbar,  e in  anderes  B i ld 
zu  ve r wenden ,  au f  dem s ie  läche l t .

Korrekturen 

Zu  Be g inn  der  Kor rek tu rphas e  wurden 
das  C I /CD überprü f t  und  en tsprechende 
Anpas sungen  vorgenommen .  D ie  Unte r-
t i t e l  konn ten  d i rek t  in  A dobe  Premie re 
Pro  überar be i te t  und  e inhe i t l i ch  au f  d ie 
gesamte  Te x t spur  angewende t  werden . 
A n s c h l i e s s e n d  w u r d e  e i n e  k l e i n e r e 
A n imat ionskor rek tu r  vo rgenommen ,  um 
e inen  f rüheren  T ipp f eh le r  zu  beheben .

D as  u r sp rü n g l i c h  e i n g e s e t z t e  B -R o l l -
Ma t e r i a l  a u s  e i n e r  K i t a - S z e n e  wu rd e 
von  der  E x per t in  pos i t i v  au f genommen 
und  daher  be ibeha l ten .  Im  Zusammen-
hang  mi t  dem Be gr i f f  «D iver s i t y »  ze ig te 
s i c h  j e d o c h  O p t i m i e r u n g s p o t e n z i a l : 
D i e  z u n ä c h s t  e i n g e s e t z t e  S z e n e  m i t 
e i n e r  M ä n n e r g r u p p e  w u r d e  –  n a c h 
Rück sprache  mi t  de r  E x per t in  –  durch 
p as s e n d e re s  Mat e r ia l  e r s e t z t .  D i e s e s 
s tammte  aus  e inem f rüheren  Dreh  und 
war  s owoh l  v i sue l l  a l s  auch  inha l t l i ch 
s t i m m i g e r .  D as  n e u e  Mat e r ia l  mu s s t e 
le ich t  zugeschn i t ten  werden ,  f üg te  s ich 
j e doch  gu t  in  den  bes tehenden  S chn i t t 
e i n .  Fü r  d e n  Th e m e n b l o c k  «Fre i z e i t » 
ko n n t e  i m  EK Z-A rc h i v  l e i d e r  ke i n  g e -
e i g n e t e s  B - R o l l - M a t e r i a l  g e f u n d e n 

werden .  In  A bsprache  mi t  de r  E x per t in 
wu rd e  b e s c h l o s s e n ,  d i e s e n  A b s c h n i t t 
d e n n o c h  i m  V i d e o  z u  b e l a s s e n .  E i n 
Vor s ch lag ,  e in  s ta t i s che s  B i ld  de s  «D i -
v e r s i t y  Te a ms »  zu  i n t e g r i e re n ,  wu rd e 
g e m e i ns a m  m i t  N o r b e r t  Eg l i  u n d  d e r 
E x p e r t i n  v e r w o r f e n ,  d a  e s  n i c h t  z u r 
d yna m i s c h e n  Er z ä h lwe i s e  d e s  V i d e o s 
gepas s t  hä t te .  S ta t t de s s en  wurde  de r 
Abschni t t  zu  „Fami l i z y “  mi t  e inem kur zen 
V ide oc l ip  e ine r  f röh l i chen  Fami l i e  e r -
g ä n z t ,  u m  m e h r  E m o t i o n a l i t ä t  u n d 
Re le vanz  zu  s cha f f en .

Zu m  A b s c h lu s s  wu rd e  d e r  l e t z t e  C l i p 
au s g e t au s c h t ,  u m  m i t  e i n e r  S z e n e  zu 
enden ,  in  der  d ie  E x per t in  e in  s tä rkeres , 
pos i t i ves  L äche ln  ze ig t .  Da  s ich  dadurch 
der  ge sprochene  Te x t  l e i ch t  ve r s chob , 
m u s s t e  a u c h  d i e  A u d i o a u f n a h m e  i n 
A dobe  Aud i t ion  angepas s t  werden ,  um 
e in  du rchg ehend  ko ns i s ten te s  K lang-
b i ld  s i cher zus te l l en .
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Qualitätskontrolle - Runde 2

Fü r  d i e  z w e i t e  Ru n d e  d e r  Q u a l i t ä t s -
s i c h e ru n g  wu rd e  das s e l b e  D o ku m e n t 
e rn e u t  a n  d i e  g l e i c h e n  Pe r s o n e n  g e -
s ende t .  Da  s ie  be re i t s  m i t  dem Pro jek t 
ve r t rau t  waren ,  wus s ten  s ie ,  worau f  be -
s onder s  zu  ach ten  i s t ,  und  konnten  ge -
z ie l t  d ie  vo rgenommenen  A npas sungen 
p rü f en .

M i t  d e m  l e t z t e n  F e e d b a c k  ko n n t e  i c h 
d i e  Ü b e r a r b e i t u n g  a b s c h l i e s s e n .  E s 
gab  z war  e ine  Rückme ldung  zu r  e r s ten 
S e quenz ,  doch  da  d ies e  in  G esprächen 
mi t  anderen  Personen  durchwe g pos i t i v 
bewer te t  wurde ,  en t s ch ie den  w i r  uns , 
d ie  S zene  a l s  J -Cu t  be i zubeha l ten .

A ns c h l i e s s e n d  ko n n t e  d e r  E x p o r t  d e r 
f i na len  Ver s ion  durchge f ühr t  werden .

D a s  V i d e o  w u r d e  i m  H . 2 6 4 - F o r m a t 
e x p o r t i e r t ,  m i t  e i n e r  A u f l ö s u n g  v o n 
1 9 2 0 x 1 0 8 0 ,  2 5  f p s  i m  Fa r b ra u m  R e c . 
7 0 9 .  D i e  Au d i o e i n s t e l l u n g e n  wu r d e n 
au f  4 8 .000  Hz  gese t z t .  Das  V ideo  wurde 
z w e i m a l  e x p o r t i e r t :  E i n m a l  m i t  e i n -
gebrannten  Unter t i te ln  fü r  d ie  Verö f fen t-
l i chung  au f  Be eke eper,  und  e in  z we i tes 
Ma l  m i t  e ine r  S ide c ar -Date i  (s epara te 
Unter t i te l spur ) .  Dadurch  k ann  das  V ideo 
be i  Be dar f  auch  au f  YouTube  oder  de r 
EK Z-Webs i te  e inges e t z t  werden .

Zum A bs ch lus s  wurde  das  f ina le  V ide o 
nochmals  an  d ie  E x per t in  gesende t ,  d ie 
g rü n e s  L i c h t  f ü r  d i e  Ve rö f f e n t l i c hu n g 
g a b  u n d  d a m i t  d i e  Vo r b e r e i tu n g  d e s 
Pos t s  au f  Be eke eper  f re igab .

Vorgehen 
Erstellung des Posts
Entwurf des Begleittexts

Fü r  d e n  e r s t e n  E n t wu r f  d e s  B e g l e i t -
te x t s  zum V ide o  d ien te  der  be re i t s  ge -
sprochene  Inha l t  a l s  Grund lage  und  In-
sp i ra t ion .  Z ie l  war  es ,  e inen  prägnanten 
Te x t  z u  f o r m u l i e r e n ,  d e r  I n t e r e s s e 
we ck t ,  e inen  kur zen  themat i s chen  E in-
b l i c k  v e rm i t t e l t  u n d  g l e i c h z e i t i g  zu m 
A ns e h e n  d e s  V i d e o s  a n re g t .  D e r  Te x t 
s o l l t e  in f o rmat i v  s e in ,  ohne  zu  v ie l  vo r -
we gzunehmen ,  und  mög l ichs t  v ie le  Mi t -
a r be i tende  anspre chen .

D e r  E n t wu r f  wu r d e  z u r  Ü b e r p r ü f u n g 
an  C armen  R agenbas s  (Pro jek t l e i t e r in 
In te rne  Kommunik a t ion)  we i te rge le i te t . 
Na c h  i h r e r  Ü b e ra r b e i tu n g  wu r d e  d e r 
Te x t  de r  E x pe r t in  übermi t t e l t ,  d i e  i hn 
m i t  d e m  G re m iu m  D i v e r s i t y @ EK Z  a b -
s t immte .

Zum Ze i tpunk t  der  Abs t immung s tand 
der  f ina le  T i te l  des  Pro jek ts  noch n icht 
fes t .  Sobald  d ieser  kommuniz ier t  wurde , 
wurde der  Tex t  entsprechend angepass t 
und für  d ie  Verö f fent l ichung f re igegeben .

Erstellung des Beekeeper-Posts

Nach Absch luss  des  V ideos  und  der  G e -
nehmigung des  Te x tes  wurde  der  Be i t rag 
f ü r  d ie  Verö f f en t l i chung  au f  Be eke eper 
v o r b e r e i t e t .  D a b e i  wu r d e n  d e r  ü b e r -
a r b e i t e t e  T i t e l  s o w i e  d e r  f i n a l e  B e -
g le i t t e x t  e inge f üg t .  Zusä t z l i ch  wurden 
S ch lagwör te r  ( Tags)  h in te r le g t ,  um d ie 
Au f f i ndbar ke i t  de s  Be i t rags  inner ha lb 
der  P la t t f o rm zu  ve r be s s ern .

Für  d ie  Verö f f en t l i chung  wurde  bewuss t 
d ie  Ve r s ion  m i t  e inge brann ten  Un te r -
t i t e l n  g e wä h l t ,  da m i t  das  V i d e o  au c h 
f ü r  Mi ta r be i tende  ve r s tänd l i ch  i s t ,  d ie 
S chwe i ze rdeu t s ch  n ich t  f l i e s s end  be -
h e r r s c h e n .  S o  k o n n t e  s i c h e r g e s t e l l t 
werden ,  das s  a l l e  EK Z-Mi ta r be i tenden 
das  V ideo  unabhäng ig  von  sprach l ichen 
Hürden  konsumieren  können .

A bb .  2 2 :  S c re ensho t  de s  Po s t s
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Persönliches Fazit

D i e  Du rc h f ü h ru n g  m e i n e r  I PA  wa r  f ü r 
mich  e ine  in tens ive ,  l ehr re iche  und  sehr 
b e r e i c h e r n d e  E r f a h r u n g .  I c h  k o n n t e 
me in  Wis s en  in  den  Bere ichen  V ide o -
p r o d u k t i o n ,  L i c h t f ü h r u n g ,  K a m e r a -
techn ik ,  Tonau f nahme und  Schn i t t  n ich t 
n u r  a n w e n d e n ,  s o n d e r n  g e z i e l t  v e r -
t i e f e n  u n d  u n t e r  re a l e n  B e d i n g u n g e n 
we i te ren t w icke ln .  Be s onder s  s to l z  b in 
i ch  darau f ,  das s  i ch  das  Pro jek t  e igen-
s tänd ig  –  von  der  Konzep t ion  über  den 
Dreh  b is  zur  Pos tproduk t ion  –  umse t zen 
k o n n t e ,  u n d  d i e s  i n n e r h a l b  d e s  g e -
p lan ten  Ze i t rahmens .

He rau s f o rd e ru n g e n  w i e  d i e  R e f l e x i o n 
des  Back l ights  in  der  G laswand oder  das 
spon tane  Ums te l l en  e inze lne r  S z e ne n 
haben  mi r  geze ig t ,  w ie  wich t ig  F le x ib i l i -
t ä t ,  v o r a u s s c h a u e n d e  P l a n u n g  u n d 
t e chn i s che  Präz i s ion  im  Produk t ions -
a l l tag  s ind .  D iese  Momente  haben meine 
Prob lemlö sungs f äh igke i t  ge s tä r k t  und 
mi r  geho l f en ,  in  S t resss i tua t ionen  ruh ig 
und  lö sungs or ien t ie r t  zu  hande ln .

D ie  Zus ammenar be i t  m i t  de r  E x pe r t in 
s owie  das  Fe e dback  aus  den  in te rnen 
Qua l i t ä t s s i che rungsru nden  waren  be -
sonders  wer t vo l l .  S ie  gaben mir  konkre te 
Hinweise  zur  Op t imierung und ha l fen  mi r 
dabe i ,  das  Endproduk t  gez ie l t  zu  ve r -
bes s ern .  D ie  pos i t i ven  Rückme ldungen 
z u r  B i l d g e s t a l t u n g ,  z u r  t e c h n i s c h e n 
Q u a l i t ä t  s o w i e  z u r  Au t h e n t i z i t ä t  d e s 
In te r v iews  ze igen  mi r ,  das s  i ch  me ine 
Z ie le  e r re ich t  habe :  e in  p ro fess ione l les , 
sympath isches  und  C I-kon f o rmes  V ide o 
zu  p roduz ie ren ,  das  das  pos i t i ve  Image 
von  EK Z  s tä r k t .

I n s g e s a m t  b l i c k e  i c h  m i t  S t o l z  a u f 
me ine  I PA  zu rück .  S ie  ha t  m i r  n ich t  nur 
S icher he i t  i n  me inem Fachbere ich  ge -
geben ,  sondern  auch  bes tä t ig t ,  dass  ich 
me inen  beru f l i chen  We g in  der  Med ien-
produk t ion  we i te r ve r f o lgen  möchte .
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Anhänge Motion Graphics 
Templates

A bb .  24 :  EK Z  A bb indder A bb .  2 5 :  EK Z  Head l ine  Dunke l

Abb.  26:  EK Z Bauchbinde Info Hel l

Abb. 27: EKZ Bauchbinde Name Hell

A bb .  2 8:  EK Z  U R L A bb .  2 9 :  EK Z  C la im

Abb. 30: EKZ Bauchbinde Name Dunkel

A bb .  3 1 :  EK Z  T i te l  He l lA bb .  2 3 :  EK Z  Drehor t
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Lichtskizze und Quadrage Musik Lizenz &
Copyright
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A bb .  32 :  L ich t sk i z ze

A bb .  3 3 :  Quadrage A bb .  3 4 :  L i zez  f ü r  Mus ik
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Locationscouting

A bb .  35 :  L oc a t ion  1 A bb .  3 6 :  L oc a t ion  2

A bb .  37 :  L oc a t ion  3 A bb .  3 8:  L oc a t ion  4

A bb .  39 :  L oc a t ion  5 A bb .  4 0 :  L oc a t ion  6

Moodboard

A bb .  4 1 :  Moodboard  au f  m i lano te  e r s te l l t
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CICD Ausschnitte

Univers LT Std
65 Bold

Univers LT Std
65 Bold
Univers LT Std

45 Light

Farben

Font

Logo Ansprache

f röh l i ch
f reund l i ch
ver s tänd l i ch
ver läs s l i ch

A l le  re le van ten  In f o rmat ionen  wurden 
vom on l ine  EK Z  C I /CD (mar ke .ek z . ch) 
en tnommen .
Be i  Be dar f  k ann  j e der ze i t  e in  Zugang 
gewähr t  werden .

EKZ Markenportal

A bb .  4 2 :  EK Z  L o go

A bb .  4 3 :  Fa r ben  EK Z

Shootingboard

A bb .  4 4 :  Sho t l i s t  au f  m i lano te  e r s te l l t

https://marke.ekz.ch/hub/22


Andrin Barandun Andrin Barandun

54 / 84 55 / 84

15.05.25  15.05.25IPA Dokumentation IPA Dokumentation

Arbeits Journal 25.04.25

A R B E I T E N
D E S

T A G E S

 > Zei tp lan
H e u t e  s t a r t e t e  i c h  d i r e k t 
m i t  d e m  E r s t e l l e n  d e s 
de t ta i l i e r ten  Ze i tp lans .  Dabe i 
E r s t e l l t e  i c h  m i r  A r b e i t s -
p a k e t e  u n d  t e i l t e  d i e s e 
a u f  Ta g e  e i n ,  a n  w e l c h e n 
i c h  a n  w a s  A r b e i t e n  w i l l . 
D a  i c h  b e r e i t s  i n  d e r  Vo r -
a r be i t  p lanen  konn te ,  wann 
i c h  F i l m e n  w i l l ,  mu s s t e  i c h 
j e doch  um das  Datum herum 
p lanen .

 > K anban-Board
Im  A ns c h lu s s  ha b e  i c h  d as 
K anban  Board  au f  Tre l lo  e in-
ger ich te t .  D or t  habe  i ch  a l l e 
Task s  und  Me i lens te ine  e in -
ge t ragen ,  dami t  i ch  während 
d e r  I PA  d e n  Ü b e r b l i c k  b e -
h a l t e n  k a n n .  D a s  h i l f t  m i r , 
d ie  e inze lnen  Ar be i t s schr i t te 
e f f i z i en t  zu  o rgan is ie ren  und 
d e n  F o r t s c h r i t t  s i c h tb a r  zu 
machen .

 > Drehplan
Na c h d e m  d e r  Z e i t p l a n  u n d 
das  K anban-Board  s tanden , 
h a b e  i c h  d e n  D r e h p l a n  a n 
a l l e  B e t e i l i g t e n  v e r s c h i c k t . 

So  s ind  a l le  über  den  Ab lau f  in fo rmier t  und  wissen , 
wann  we lche  S chr i t t e  gep lan t  s ind .

 > L o c at ion  res er v ieren
L e ider  konnte  i ch  den  Or t ,  an  dem ich  au f nehme 
wikk ,  n i ch t  über  uns er  Sy s tem re s e r v ie ren .  D e s -
ha l b  d ru c k t e  i c h  e i n  B la t t  au s  u n d  l e g t e  e s  au f 
den  T i s ch ,  s o  das s  andere  es  s ehen  und  der  T i s ch 
dann  ho f f en t l i ch  f re i  i s t .

 > Mater ia l  vorb ere i ten
Das  Mate r ia l ,  das  i ch  am 2 8 .0 4  b rauche  S te ck te 
i ch  vo r  dem G ehen  e in ,  s o  das s  es  ge laden  i s t  f ü r 
den  Dreh .

 > Ti te lb lat t
Da ich  noch  ausre ichend  Ze i t  ha t te ,  s ta r te te  i ch 
mi t  dem G es ta l ten  des  T i te lb la t t s .

Heute To Do

 > Ze i tp lan
 > K anban  Tre l lo  Board
 > Drehp lan

Zusätzlich

 > T i te lb la t t

Kanban-Stand 25.04.25

 > Probleme
Nur  de r  Ze i tp la n  wa r  e t was 
au f wend iger ,  da  i ch  d ie  G e -
g e b e n h e i t e n  r u n d  u m  d i e 
F e i e r t a g e  u n d  d a s  H o m e -
O f f i c e  b e r ü c k s i c h t i g e n 
mus s te .  A ns ons ten  l i e f  a l l es 
re ibungs los .

 > L ösungswe g
I c h  h a b e  d i e  P l a n u n g  e n t -
s p r e c h e n d  a n g e p a s s t  u n d 
den  Dreh  bewus s t  au f  e inen 
Tag  ge le g t ,  an  dem es  vor  Or t 
ruh iger  i s t .

 > Per s önl iches  Faz i t
I c h  b i n  z u f r i e d e n  m i t  d e m 
h e u t i g e n  F o r t s c h r i t t .  D e r 
Ze i tp lan  s teh t ,  das  K anban-
B o a rd  i s t  e i n g e r i c h t e t ,  u n d 
d ie  Organ isat ion  fü r  den  Dreh 
l ä u f t  n a c h  P l a n .  I c h  f r e u e 
m i c h ,  d as s  i c h  h e u t e  a l l e s 
o h n e  P r o b l e m e  e r l e d i g e n 
konnte .

 > SO L L/ IST  Verg le ich
I c h  b i n  i m  Z e i t p l a n  u n d 
konnte  a l l e  gep lan ten  Task s 
fü r  heu te  umse t zen  und mehr.

Zei tau f wand
Sta r t  9 :00  Uhr
Paus e  1 1 :4 5  Uhr  –  1 2 : 1 5  Uhr
Ende  1 6 : 30  Uhr
To ta l  7.0  h

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Wurde  ke ine  benö t ig t .
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Arbeits Journal 28.04.25

A R B E I T E N
D E S

T A G E S

 > Auf bau
A ls  i ch  im  Büro  ank am ,  ha t te 
i ch  a l l es  be re i t s  au f ge laden . 
I ch  g ing  d i rek t  in  den  Ke l l e r 
u n d  h o l t e  d a s  M a t e r i a l , 
w e l c h e s  i c h  b r a u c h t e .  I m 
dr i t ten  S tock  begann ich  dann 
mi t  dem Au f bau  des  Se ts .  Zu-
e r s t  s t e l l t e  i c h  d i e  K a m e ra 
m i t  d e m  5 0  m m  O b j e k t i v 
a u f ,  s o  d a s s  i c h  d a n n  d e n 
r i ch t igen  Aus s chn i t t  suchen 
konnte .  Dann  f ing  ich  an ,  das 
S e t  s e lb s t  anzupas s en .  Zum 
S ch lus s  s te l l t e  i ch  noch  das 
L i c h t  a u f ,  p a s s t e  d i e  E i n -
s t e l l u n g e n  a n  u n d  m a c h t e 
dann  den  We is sab g le ich .

 > Auf nehmen
A l s  S o n j a  a n k a m ,  m u s s t e 
i c h  nu r  e i n  p aa r  k l e i n e  A n -
p a s s u n g e n  a u f g r u n d  d e r 
K ö r p e r g r ö s s e  d e r  E x p e r t i n 
machen .  S ie  konnte  den  Te x t 
o h n e  F e h l e r  s p r e c h e n  ,  s o 
konnten  w i r  s ehr  s chne l l  e in 
p a a r  g u t e  A u f n a h m e n  u n d 
n o c h  e i n  p a a r  z u s ä t z l i c h e 
Au f nahmen in  e inem anderem 
ou t f i t  p roduz ie ren .

 > Auf räumen
Wi e  i c h  e r wat e t e ,  ko n n t e  i c h  a l l e s  s e h r  s c h n e l l 
abbauen .  Während  dem A bbauen  spe icher te  i ch 
d ie  V ide o -Date ien  au f  me inem Mac ,  der  es  g le ich-
ze i t i g  au f  One dr i ve  L ade te .  Danach  nam ich  d ie 
un fo rmat ie r ten  Spe icherk ar ten  an  me inen  Arbe i t s -
p la t z ,  f ü r  d e n  Fa l l ,  das s  e t was  n i c h t  r i c h t i g  e x-
por t i e r t  i s t ,  das s  i ch  nochmals  e ine  Kop ie  habe .
S o  konnte  i ch  a l l e s  ab s ch l i e s s en  und  gu t  in  den 
Mi t tag  gehen .

Heute To Do

 > Mate r ia l  vo r bere i ten
 > Drehor t  au f bere i ten
 > Au f nehmen
 > Weis sab g le ich
 > S icherung  der  Daten

Kanban-Stand 28.04.25

 > Probleme
B e i m  A u f s t e l l e n  d e s 
B a c k l i g h t s  h a t t e  i c h  g e -
p l a n t ,  e i n  B a c k l i g h t  m i t 
d e m  C - S t a n d  a u f z u s t e l l e n . 
D i e s e r  r e f l e k t i e r t e  a b e r  i n 
de r  S che ibe .

 > L ösungswe g
I c h  v e r s u c h t e  h e r a u s z u -
f inden ,  wo  i ch  das  Back l igh t 
anbr ingen  k ann ,  s o  das s  e s 
n ich t  s ich tbar  i s t .  I ch  konnte 
d a s  L i c h t  d a n n  h i n t e r  i h r 
p la t z ie ren  und  doch  den  ge -
wüns ch ten  E f f ek t  e r re ichen .

 > Per s önl iches  Faz i t
I c h  wa r  zu f r i e d e n  m i t  d e m 
Dreh  und  es  war  a l l es  bere i t , 
o b w o h l  i c h  e i n  L i c h t  u m -
p lanen  mus s te .

 > SO L L/ IST  Verg le ich
I c h  b i n  i m  Z e i t p l a n  u n d 
konnte  a l l e  gep lan ten  Task s 
f ü r  heu te  ums e t zen .

Zei tau f wand
Sta r t  8 : 30  Uhr
Ende  1 3 :00  Uhr
To ta l  4 . 5  h

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Wurde  ke ine  benö t ig t .
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Arbeits Journal 29.04.25

A R B E I T E N
D E S

T A G E S

 > Ver wal tung 
Dokumente

M i t  d e r  V e r w a l t u n g  d e r 
D o ku m e n t  k o n n t e  i c h  s e h r 
s chne l l  abs ch l i es s en .  E ine r -
s e i t s ,  w e i l  w i r  i n  u n s e r e r 
A b t e i l u n g  s c h o n  Vo r l a g e n 
h a b e n  a n  P r o j e k t - O r d n e r n 
u n d  a n d e r e r s e i t s ,  w e i l  i c h 
me in  vo r bere i t e te s  Mate r ia l 
s t ru k tu r i e r t  a b g e l e g t  ha t t e . 
So  konnte  ich  es  d i rek t  in  den 
e r s t e l l t e n  I PA- O rd n e r  re i n -
kop ie ren .

 > Aus gangslage  
Z ie ls e t zung

I ch  konnte  d ie  Ausgangs lage 
u n d  Z i e l f o r m u l i e r u n g  d e m 
Dokument   auch  sehr  schne l l 
be i f ügen ,  da  i ch  v ie les  d i rek t 
aus  der  Au f gabes te l lung  en t -
nehmen konnte .

 > Pro jek torganis at ion
I c h  ha t t e  m i c h  i m  Vo rau s  s c h o n  f ü r  Tre l l o  e n t -
s c h i e d e n .  D e sha l b  ko n n t e  i c h  zu  B e g i n n  d i e s e s 
A r be i t s chr i t t e s  d i rek t  an f angen .  M i t  dem bere i t s 
b e s t e h e n d e n  Z e i t p l a n  g i n g  a l l e s  s e h r  z ü g i g 
v o r wä r t s  u n d  i c h  ko n n t e  s c h n e l l  zu m  nä c hs t e n 
S chr i t t  we i te r  gehen .

 > Zie lgrupp e
Da  a l l e s  s eh r  s ch n e l l  v o r wä r t s  g i n g ,  kon n te  i ch 
g le i ch  m i t  de r  Be s chre ibung  de r  Z ie lg ruppe  an-
fangen .  I ch  mus s te  mich  dann  jedoch  in f o rmie ren , 
wer  genau  d ie  Z ie lg ruppe  i s t ,  da  d ie  EK Z  mehrere 
Toch te r f i rmen  ha t .

Heute To Do

 > D okumennte  Ver wa l tung
 > Ausgangs lage  &  Z ie l s e t zung
 > Pro jek to rgan isa t ion

Zusätzlich

 > Z ie lg ruppe

Kanban-Stand 29.04.25

 > Probleme
Die  Z ie lg ruppe  war  n ich t  k la r 
ganz  k la r  fü r  mich  am Anfang .

 > L ösungswe g
D ie  A ngebo te ,  d i e  im  V ide o 
e r w ä h n t  w u r d e n ,  s i n d  a u f 
uns ere r  Ins ide r -Webs i te  k la r 
beschr ieben .  Dor t  s teh t  auch , 
wer  A nspruch  d rau f  ha t .

 > Per s önl iches  Faz i t
I ch  war  zu f r i e den  mi t  me iner 
A r b e i t  h e u t e  u n d  f ro h  ü b e r 
d ie  Vora r be i ten ,  d ie  i ch  ge -
le i s te t  ha t te .

 > SO L L/ IST  Verg le ich
I c h  b i n  i m  Z e i t p l a n  u n d 
konnte  a l l e  gep lan ten  Task s 
f ü r  heu te  ums e t zen .

Zei tau f wand
Sta r t  8 :00  Uhr
Paus e  1 1 : 30  Uhr  –  1 2 :00  Uhr
Ende  1 6 : 30  Uhr
To ta l  8 .00  h

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Wurde  ke ine  benö t ig t .
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Arbeits Journal 30.04.25

A R B E I T E N
D E S

T A G E S

 > Per s ona  &  Z ie lgrupp e
H e u t e  K o n n t e  i c h  d i r e k t 
we i t e rma c h e n  m i t  d e r  Z i e l -
g ruppe  und  noch  d ie  l e t z ten 
A npas sungen  machen .
A u s  d i e s e m  M a s s t a b  e r -
s te l l t e  i ch  mi r  dann  e ine  e r -
f undene  Per s on ,  d ie  be i  EK Z 
A r be i ten  könnte  und  am A n-
gebo t  im  V ide o  in te re s s ie r t 
i s t .  Au f  th i sp e r s o n n o t e x i s t .
o rg  wäh l te  i ch  dann  e in  G e -
s ich t ,  das  zu r  Per s on  pas s en 
könnte .

 > Ti te lb lat t
Für  das  T i te lb la t t  o r i en t ie r te 
i ch  m ich  vom Inha l t  he r  am 
I PA-Handbuch  und   beende te 
es .  Mi t  e inem Bi ld  das  ich  am 
Dreh tag  machte  locker te  i ch 
das  ganze  e in  wen ig  au f .

 > Inha l tsver ze ichnis
D a  i c h  a l l e  m e i n e  A b s a t z -
f o r ma t e  s c h o n  v o rd e f i n i e r t 
ha t te ,  e r s te l l t e  i ch  e in  au to -
mat isches  Inha l t sver ze ichn is , 
we l c h e s  i c h  a b e r  n o c h  a n -
passen  muss ,  wenn  ich  f e r t ig 
m i t  dem D okument ie ren  b in .

 > Re cht l iche  Rahmenb e dingungen
Daher  a l l es  sehr  schne l l  vo r wär t s  g ing  konnte  i ch 
g le i ch  m i t  de r  Be s chre ibung  de r  Z ie lg ruppe  an-
f a n g e n .  Was  i c h  da n n  j e d o c h  m i c h  i n f o rm i e re n 
mus s te  war,  wer  G enau  d ie  Z ie lg ruppe  i s t .
Da  d ie  EK Z  mehre re  Toch te r f i rmen  ha t .

 > Vor wor t
Um das  Vor wor t  zu  schre iben ,  f ass te  ich  zusammen 
was  i ch  b i s  j e t z t  ha t te  und  was  noch  au f  m ich  zu-
kommen wi rd .  G le ichze i t ig  bedanke  ich  mich  auch 
noch  an  d ie s em Or t  f ü r  me ine  Un te r s tü t zung  in 
der  L ehre  zu  be danken .

Heute To Do

 > Per s ona  &  Z ie lg ruppe
 > T i te lb la t t  &  Inha l t sve r ze ichn is
 > Vor wor t
 > Re ch t l i che  R ahmenbe d ingungen

Zusätzlich

 > Auswah l  Mate r ia l
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 > Probleme
I ch  ha t te  ke ine  Prob leme .

 > L ösungswe g
Mus s te  i ch  ke inen  f inden .

 > Per s önl iches  Faz i t
I ch  war  zu f r i e den  mi t  me iner 
A r b e i t  h e u t e  u n d  f ro h  ü b e r 
d ie  Vora r be i ten ,  d ie  i ch  ge -
le i s te t  ha t te .

 > SO L L/ IST  Verg le ich
I c h  b i n  i m  Z e i t p l a n  u n d 
konnte  a l l e  gep lan ten  Task s 
f ü r  heu te  ums e t zen .

Zei tau f wand
Sta r t  7 :4 0  Uhr
Paus e  1 1 : 30  Uhr  –  1 2 :00  Uhr
Ende  1 6 : 30  Uhr
To ta l  8 . 3 3  h

Meilenstein erreicht:
IPA Teil 1

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Wurde  ke ine  benö t ig t .
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 > Auswahl  des  Mater ia ls
Um mi t  der  Bar be i tung  anzu-
f angen  g ing  i ch  a l l es  V ide o -
m a t e r i a l  d u r c h  u n d  Ü b e r -
p rü f t e  e s .  In  Pre m i e re   P ro 
m a c h t e  i c h  e i n e  S p u r  u n d 
su c h t e  na c h  d e m  Ma t e r i a l , 
das  i ch  benu t zen  wo l l t e  und 
mar k ie r te  e s  vo re r s t .

 > G robs chni t t
Fü r  d e n  G r o b s c h n i t t  n a h m 
ich  das  ausgewähl te  Mater ia l 
u n d  f ü g t e  e s  z u s a m m e n . 
Das  B -Ro l l -Mate r ia l  s t immig  
wa r  m i t  d e m  Te x t ,  d e n  d i e 
E x per t in  ge sprochen  ha t te .

 > Buchbinde ,  In tro ,  Ou tro
Die  E inb lendungen ,  d ie  i ch  ve r wenden  so l l ,  haben 
w i r  b e re i t s  a l s  G ra f i k v o r l a g e n  g e s p e i c h e r t .  S o 
konnte  i ch  d ies e  d i rek t  in  me in  V ide o  z iehen  und 
nur  den  Te x t  anpas s en .

 > Feins chni t t
Wei l  i ch  g e rad e  s ehr  g u t  i m  F lus s  war ,  g i ng  i ch 
über  zum Fe ins chn i t t  und  ach te te  m ich  mehr  au f 
d ie  De ta i l s  be im Zusammenschne iden  des  V ide os . 
In  e inem Dup l i k a t  des  Grobschn i t t s  be gan  ich ,  das 
V ideo  sehr  genau  zu  schne iden  und  suchte  mi r  d ie 
r i ch t igen  S te l l en  heraus  im  B -Ro l l .

Heute To Do

 > Auswah l  des  Mate r ia l s
 > Grobs chn i t t
 > Fe ins chn i t t  ange f angen
 > Buchb inde ,  In t ro ,  Ou t ro
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 > Probleme
I c h  v e r g a s s  z u e r s t ,  e i n 
Dup l i k a t  des  Grobschn i t t s  zu 
nehmen ,  um den  Grobschn i t t 
anzu fangen ,  da  i ch  zu  f es t  im 
F lus s  wahr.

 > L ösungswe g
Tr o z d e m  m a c h t e  i c h  e i n 
D u p l i k a t ,  s o  d a s s  n i c h t s 
we i te r  ve r lo ren  geh t  und  i ch 
m e i n e  B e a r b e i t u n g  r ü c k -
gäng ig  machen  könnte .

 > Per s önl iches  Faz i t
I c h  k a n n  m i c h  n i c h t  b e -
k lagen .  S owe i t  b in  i ch  n ich t 
i m  S t r e s s .  I c h  w i l l  a b e r 
t roz d e m  d e n  S c hwu n g  m i t -
n e h m e n ,  n i c h t  d a s s  e s  a m 
Ende  noch  knapp  wi rd .

 > SO L L/ IST  Verg le ich
I c h  b i n  d e m  Z e i t p l a n  e i n 
wen ig  vo raus .

Zei tau f wand
Sta r t  08:4 5  Uhr
Paus e  1 2 :00  Uhr  –  1 2 : 30  Uhr
Ende  1 6 :4 5  Uhr
To ta l  7. 5  h

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Wurde  ke ine  benö t ig t .
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 > Feins chni t t
U m  d e n  F e i n s c h n i t t  a b z u -
sch l iessen ,  nahm ich  mi r  den 
ganzen Tag .  Um einen genauen 
S c h n i t t  zu  ma c h e n ,  wä h l t e 
i ch  bere i t s  au f  Premiumbeat .
c o m  m e h re re  Me l o d i e n ,  d i e 
i c h  t e s t e t e ,  o b  s i e  p as s e n . 
I c h  p l a t z i e r t e  a l l e  u n t e r 
d e m  V i d e o  a b  u n d  l i e s s  s i e 
nache inander  l au f en ,  b i s  e s 
pass te .  D ie  Aud io  der  S t imme 
ö f f ne te  i ch  in  Aud i t ion .  D or t 
norma l i s ie r te  i ch  d ie  S t imme 
und  op t im ie r te  s ie . 

 > Farbkorrek tur
Als  ich das Or ig inalv ideo in 
Davinci  für  die Farbkorrek tur 
ö f f ne te ,  überprü f te  i ch  d ie 
H a u t t e m p e r a t u r  a u f  d e m 
Vec torscope .  Ich Entschied , 
mich das Video so zu behalten, 
wie es ist .  Die Hauttöne waren 
nicht gant auf der L inie ,  dass 
lag aber am Hintergrund ,  da 
dieser in einem anderen L icht 
war.  Das  V ideo  ö f f ne te  ich 
deshalb  au f  mehreren Bi ld-
sch i rmen ,  aber  ich  fand e s 
immer  angenehm.

 > Unter t i te l  und  SRT  Date i
Die  Unte r t i t e l  l i es s  i ch  mi r  von  Premiere  Pro  au to -
m a t i s c h  g e n e r i e r e n .  D a s  E r g e b n i s  e r g a b  z wa r 
ke inen  S inn ,  da  das s  V ide o  S chwe i ze rdeu t s ch  ge -
sprochen  i s t ,  aber  i ch  e r h ie l t  s omi t  e ine  Vor lage , 
be i  de r  i ch  nur  noch  den  kor rek ten  Te x t  e in f ügen 
mus s te ,  we lchen  i ch  bere i t s  ha t te .  Nach  e in  paar 
Fe inkor rek tu ren  waren  d ie  Un te r t i t e l  be re i t .

Heute To Do

 > Fe ins chn i t t
 > Buchb inde ,  In t ro ,  Ou t ro
 > Aud io -Bear be i tung
 > S ound-E f f ek te  und  Mus ik

Zusätzlich

 > Unte r t i t e l  und  SR T-Date i
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 > Probleme
D i e  H a u t f a r b e  wa r  b e i  d e r 
Ü b e r p r ü f u n g  a u f  D a v i n c i 
n ich t  ganz  per f ek t .

 > L ösungswe g
I c h  ü b e r p r ü f t e  e s  a u f 
mehre ren  B i lds ch i rmen  zum  
Verg le ichen ,  ob  es  au f  un te r -
s c h i e d l i c h e n  B i l d s c h i r m e n 
r i ch t ig  aus s ieh t .

 > Per s önl iches  Faz i t
D ie  Far be  des  V ide os  ge f ä l l t 
m i r  s eh r ,  un d  da  e s  ko r rek t 
wa r ,  v e r b ra u c h t e  i c h  n i c h t 
we i te r  Ze i t  da rau f .

 > SO L L/ IST  Verg le ich
I c h  b i n  i m  Z e i t p l a n  u n d 
konnte  a l l e  gep lan ten  Task s 
fü r  heu te  umse t zen  und mehr.

Zei tau f wand
Sta r t  0 7 :4 0  Uhr
Paus e  1 1 :4 5  Uhr  –  1 2 : 1 5  Uhr
Ende  1 6 : 30  Uhr
To ta l  8 . 25  h

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Wurde  ke ine  benö t ig t .
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 > Thumbnai l
F ü r  d a s  T h u m b n a i l  a u f 
B e e k e p e r  z u  e r s t e l l e n , 
b r a u c h t e  i c h  e i n e n  F r a m e 
a m  a n f a n gs  d e s  V i d e o s  f ü r 
Be ekeper.
Fü r  d as  na h m  i c h  d i e  In t ro 
Sequenz  und  e x por t ie r te  den 
Frame mi t  dem Te x t .  D ie s en 
Frame konnte  ich  dann am an-
fang  e in f ügen  und  könnte  be i 
nach f rage  auch  be i  YouTube 
ve r wende t  werden .

 > Qual i tätskontro l le
Fü r  d i e  Q u a l i t ä t s k o n t r o l l e , 
e r s t e l l t e  i c h  3  D o ku m e n t e . 
I c h  e r s t e l l t e  d i e  S e p e r a t , 
das s  mehre re  Per s onen  s ich 
a u f  1  T h e m a  k o n z e n t r i e r e n 
k ö n n e n .  D i e  A n f r a g e n  u n d 
d i e  D okument e  s en d e t e  i ch 
dann  an  me ine  ausgewäh l ten 
Per s onen .
G le ichze i t ig  s ende te  i ch  d ie 
e r s te  Ver s ion  des  V ide os  an 
d i e  E x p e r t i n ,  das s  s i e  au c h 
e in  Fe e dback  geben  k ann

 > Verb es s erungen
Nachdem ich  a l le  Dokumente  der  Qua l i tä t skontro l le 
zu rück  e r h ie l t  konnte  i ch  mi t  den  Kor rek tu ren  an-
f angen .  I ch  war  j e doch  s ehr  f roh ,  das s  das  haup t -
säch l i che  Fe e dback  gu t  war,  nu r  e in  Paar  k le ine 
Kor rek tu ren  k amen  zu rück .

Heute To Do

 > Thumbna i l
 > Qua l i t ä t skon t ro l l e
 > Ze i t  f ü r  Ver bes s ere rungen
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 > Probleme
E i n  a u s s c h n i t t  i m  V i d e o 
Pa s s t e  d e r  E x p e r t i n  n i c h t . 
U m  d i e s e n  z u  e r s e t z e n , 
mus s te  i ch  d ie  Aud io  w ie der 
a n p a s s e n  u n d  G l e i c h  h i n -
b r ingen  wie  zu vor

 > L ösungswe g
Daher  m i r  Aud i t ion  s ehr  ge -
l ä u f i g  i s t ,  s t e l l t e  i c h  d i e 
g a n z e  o r i g i n a l e  A u d i o l i n e 
w ie der  he r  und  bear be i t e te 
a l l es  g le ich

 > Per s önl iches  Faz i t
I ch  war  zu f r i e den  mi t  me iner 
A r b e i t  h e u t e  u n d  f ro h  ü b e r 
d i e  Vo ra r b e i t e n  d i e  i c h  g e -
le i s te t  ha t te .

 > SO L L/ IST  Verg le ich
I c h  b i n  i m  Z e i t p l a n  u n d 
konnte  a l l e  gep lan ten  Task s 
f ü r  heu te  ums e t zen .

Zei tau f wand
Sta r t  08: 10  Uhr
Paus e  1 2 :00  Uhr  –  1 2 : 30  Uhr
Ende  1 7 :00  Uhr
To ta l  8 . 3  h

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Er s te  Qua l i t ä t skon t ro l l e  durch  Cher y l  Zur br iggen , 
Nor ber t  Eg l i ,  Ro land  Vokr ra j .
Rückmeldung  von  Son ja  Au f dermauer  zu  Ausdruck 
und  Inha l t ,  z .  B .  zu r  D ive r s i tä t  im  V ide o .
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 > Fe e dback  Runde  2
A n  d i e s e m  N a c h m i t t a g , 
s e n d e t e  i c h  d e n  A k t u e l l e n 
S tand ,  nach  den  Kor rek tu ren 
von  ges te rn  nochmals  an  d ie 
E x p e r t i n ,  u m  e i n  w e i t e r e s 
F e e d b a c k  z u  e r h a l t e n .  A u f 
d a s  H i n a b  e r h i e l t  i c h  ku r z 
d a n a c h  e i n  F e e d b a c k  u n d 
was  s ie  noch  f ü r  Änderungen 
haben  wo l l t e . 

 > Korrek turen
D i e  e r h a l t e n e n  Ä n d r u n g s -
wünsche  nahm ich  nochmals 
zusammen mi t  den  Qua l i tä t s -
k o n t r o l l e n  u n d  g i n g  ü b e r 
a l l es  nochmals  e rneu t  durch . 
E s  gab  noch  e ine  änderung 
d e s  B -R o l l s ,  d a s s  s i e  s i c h 
wü n s c h t e .  D as  ä n d e r t e  i c h 
dann ab und konnte  so  mi t  den 
Kor rek tu ren  abs ch l i es s en .

 > Fina ler  E x p or t
Für  den  f ina len  E x por t  g ing  i ch  das  V ide o  noch -
ma ls  ganz  genau  durch .  A l s  i ch  ke ine  Feh le r  mehr 
sah  e x por t i e r t re  i ch  das  V ide o  2  ma l ,  E inma l  m i t 
dem Unte r t i t e l  e ingebrenn t  und  e inma l  m i t  SR T-
Date i .  Das  V ideo  mi t  dem e ingebrennten  Unter t i te l 
e x por t i e r te  i ch  f ü r  Be eke eper ,  da  au f  dem ke ine 
SR T-Date ien  ve r f ügbar  s ind .

Heute To Do

 > Fe e dback  Runde  2
 > Kor rek tu ren
 > F ina le r  E x por t
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 > Probleme
Das  B -Ro l l  Mate r ia l ,  das s  i ch 
e r h ie l t  war  be re i t s  in  e inem 
g e s c h n i t t e n e n  V i d e o  m i t 
E f f ek ten .

 > L ösungswe g
Ich  f ragte  nach dem or ig ina len 
Foo tage ,  das  le ider  n ich t  ver -
f ügbar  war ,  de sha lb  s chn i t t 
i ch  s e lbs t  d ie  Szenen  genau 
zu s a m m e n .  D as  n i c h t s  v o n 
den  Übergängen s ich tbar  war 
und  in  me in  V ide o  pas s te .

 > Per s önl iches  Faz i t
I ch  war  zu f r i e den  mi t  me iner 
A r b e i t  h e u t e  u n d  f ro h  ü b e r 
d i e  Vo ra r b e i t e n  d i e  i c h  g e -
le i s te t  ha t te .

 > SO L L/ IST  Verg le ich
I c h  b i n  i m  Z e i t p l a n  u n d 
konnte  a l l e  gep lan ten  Task s 
f ü r  heu te  ums e t zen .

Zei tau f wand
Sta r t  1 3 :00  Uhr
Ende  1 6 : 30  Uhr
To ta l  3 : 30  h

Meilenstein erreicht:
Finaler Export

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Zwei te   Qua l i tä t skontro l le  durch  Cher y l  Zurbr iggen , 
Nor ber t  Eg l i ,  Ro land  Vokr ra j
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 > Per s önl iches  Faz i t
Für  das  Schre iben  des  Faz i t s 
ha t te  i ch  A n f angs  e in  wen ig 
mühe .  Mi r  war  n icht  ganz  k lar, 
wa s  i c h  g e n a u  z u s a m m e n -
fas sen  so l l t e .  I ch  in f o rmie r te 
m i c h  n o c h ma l s  i n  d e r  I PA-
Bro s chüre  und  ve r such te  e s 
b e s s e r  z u  v e r s t e h e n .   A l s 
i ch  das  ge f üh l  ha t te  i ch  ve r -
s tand  e s ,  machte  i ch  mi r  zu -
e r s t  N o t i z e n ,  wa s s  i c h  i n -
k l u d i e r e n  w i l l  u n d  s c h r i e b 
dann  den  Te x t .

 > Bi ldver ze ichnis
M i t  d e r  E r s t e l l u n g  d e s  A b -
b i l d u n g s v e r z e i c h n i s ,  v e r -
s te l l te  ich  mir  e in  paar  mal  das 
Inha l t sve r ze ichn is .  Nach  e in 
Paar  ve r suchen  und  der  H i l f e 
von  G oo g le ,  f unk t ion ie r te  es 
dann  t rozdem

 > Dokument ieren
Fü r  d a s  D o ku m e n t i e r e n  h a t t e  i c h  b e r e i t s  e i n e 
k la re  Ide e  w ie  i ch  d ie  A b s chn i t t e  au f bauen  w i l l . 
I ch  rek re i r te  den  e f f ek t i ven  ab lau f  des  Pro jek tes . 
Au f g e t e i l t  i n  d i e  Ü b e r k a t e g o r i e n  w i e  P l a n u n g , 
Produk t ion  und  e tc .  D ie s e  K a te gor ien  t e i l t e  i ch 
dann  au f  in  k le ine re  s chr i t t e  d ie  i ch  bear be i te te . 
S o  ha t te  i ch  a l l e  T i t e l  be re i t  und  konnte  mi t  dem 
Aus f ü l l en  be g innen .

Heute To Do

 > Per s ön l i ches  Faz i t
 > B i ldve r ze ichn is

Zusätzlich

 > D okument ie ren

Kanban-Stand 08.05.25

 > Probleme
Mir  war  n ich t  ganz  k la r  was 
i c h  i m  P e r s ö n l i c h e  F a z i t 
s chre iben  s o l l t e .

 > L ösungswe g
U m  h e r a u s z u f i n d e n  w a s 
g e nau  g e f o rd e r t  i s t  l as  i c h 
e s  m e h re re  ma l e  du rc h  b i s 
i ch  es  ve r s tand .

 > Per s önl iches  Faz i t
I ch  ver lo r  e in  wen ig  ze i t  be im 
S chre iben  des  Faz i t s .

 > SO L L/ IST  Verg le ich
Da ich  mi t  dem B i ldver ze ich-
n is  schne l le r  war  a ls  e r war te t 
ko n n t e  i c h  z e i t  w i e d e r  au f -
h o l e n  u n d  s c h o n  m i t  d e m 
D okument ie ren  an f angen .

Zei tau f wand
Sta r t  0 7 :50  Uhr
Paus e  1 1 : 30  Uhr  –  1 2 :00  Uhr
Ende  1 6 : 2 0  Uhr
To ta l  9 .0  h

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Rück sprache  mi t  C a rmen  R agenbas s  zu r  f i na len 
Te x t ve r s ion  des  Be g le i t t e x tes  de s  Pos t s .
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 > Dokument ieren
Mi t  dem Dokument ie ren  hat te 
i ch  eher  müh e .  D ie  Fo rm in 
der  man schre iben  muss  füh l t 
s i ch  e in f ach  unnatü r l i ch  an . 
B e s o n d e r s  w e n n  m a n  b e -
s c h r e i b e n  m u s s  wa s  m a n n 
g e m a c h t  h a t .  Z u d e m  h a t t e 
i ch  mühe  Fokus ie ren .

Heute To Do

 > D okument ie ren

Kanban-Stand 09.05.25

 > Probleme
I c h  h a t t e  m ü h e  m i t  d e r 
S chre ib f o rm .

 > L ösungswe g
I c h  su c h t e  a u f  g o o g l e  B e i -
s p i e l e ,  d a s s  i c h  m i r  e t wa s 
darun te r  Vor s te l l en  konnte .

 > Per s önl iches  Faz i t
E s  w a r  h e u t e  n i c h t  m e i n 
p roduk t i vs te r  Tag .

 > SO L L/ IST  Verg le ich
D i e  A n h ä n g e  v e r g a s s  i c h 
noch  e inzu f ügen .  A ns ons ten 
b in  i ch  vo l l  im  P lan .

Zei tau f wand
Sta r t  09:00  Uhr
Paus e  1 2 : 1 5  Uhr  –  1 2 :4 5  Uhr
Ende  1 6 : 30  Uhr
To ta l  7.0  h

 > Pendenzen
Entge gen les en  des  Te x tes

 > Fremdhi l f en
Wurde  ke ine  benö t ig t .



Andrin Barandun Andrin Barandun

74 / 84 75 / 84

15.05.25  15.05.25IPA Dokumentation IPA Dokumentation

Arbeits Journal 12.05.25

A R B E I T E N
D E S

T A G E S

 > A nhänge
W ä h r e n d  i c h  d e n  Te x t 
K o r r e k t u r l e s e n  l i e s s 
v o n  C a r m e n  R a g e n b a s s 
( P r o j e k t l e i t e r i n  i n t e r n e 
K o m m u n i k a t i o n)  f ü g t e  i c h 
a l l e  B i l d e r ,  d i e  i c h  h a t t e , 
me iner  Dokumenta t ion  h inzu .

 > Korrek tur  Te x t
A m Morgen  gab  i ch  a l l es  an 
Te x t  zum Kor rek tu r les en .  S ie 
gab  mi r  dann  vor ,  d ie  S e i ten 
zu rück ,  au f  we lchen  i ch  d ie 
Re cht schre ibung  kor r ig ie ren 
mus s te .

 > Dokument ieren
Da ich  me ine  Dokumenta t ion 
noch er wei tern  wol l te ,  schr ieb 
ich  noch wei te r  de ta i l l i e r t  zur 
Qua l i t ä t skon t ro l l e . Heute To Do

 > D okument ie ren

Kanban-Stand 12.05.25

 > Probleme
I c h  ha t t e  s e h r  v i e l e  R e c h t -
s chre ib f eh le r ,  desha lb  ha t te 
Carmen  e in  wen ig  länger.

 > L ösungswe g
D a s s  n i c h t  n o c h  w e i t e r e 
F e h l e r  e n t s t e h e n ,  p r ü f t e 
i c h  d i e  w e i t e r e n  Te x t e  m i t 
l anguage too l . o rg .

 > Per s önl iches  Faz i t
I c h  k a m  g u t  v o r wä r t s  u n d 
r e a l i s i e r t e ,  i c h  m u s s  m i c h 
m e h r  a u f  m e i n e  R e c h t -
s chre ibung  f okus s ie ren .

 > SO L L/ IST  Verg le ich
D a s  P r o j e k t  s o l l t e  o h n e 
K o m p l i k a t i o n e n  f e r t i g 
werden .

Zei tau f wand
Sta r t  08: 30  Uhr
Paus e  1 2 :00  Uhr  –  1 2 : 30  Uhr
Ende  1 6 :4 0  Uhr
To ta l  7. 7  h

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Entge gen lesen  durch  Carmen  R agenbas s ,  sp rach-
l i che  Rückme ldung  zu r  D okumenta t ion .
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 > Pos t  er s t te l len
Da a l l e s  f ü r  den  Po s t  be re i t 
war,  konnte  i ch  in  Beekeeper 
den  Be i t rag  e r s te l l en .  Be im 
Zusammens te l l en  de s  Po s t s 
b e m e r k t e  i c h ,  das s  i c h  das 
f a l s c h e  V i d e o  e x p o r t i e r t 
h a t t e .  D e s h a l b  m u s s t e  i c h 
es  noch  ma l  neu  e x por t ie ren .

 > Korrek tur  Te x t
U m  F e h l e r  z u  v e r m e i d e n , 
g ing  ich  das  ganze  Dokument 
n o c h m a l s  d u r c h  u n d  v e r -
suchte  auch au f  k le ine  De ta i l s 
zu  ach ten .

Heute To Do

 > Kor rek tu r  Te x t
 > Pos t  E r s te l l en

Kanban-Stand 13.05.25

 > Probleme
I c h  h a t t e  e i n e  R e g e l  b e i 
m e i n e r  G e s t a l tu n g ,  j e d o c h 
h a t t e  i c h  d i e  e i n  p a a r  m a l 
f a l s ch  gemacht .

 > L ösungswe g
I c h  p a s s t e  e s  a n ,  m u s s t e 
j e doch  e in  wen ig  den  Inha l t 
anpas s en .

 > Per s önl iches  Faz i t
Ich werde d ie  IPA gut  ab -
schliessen können und habe 
jetz t noch Zeit , weitere Punkte 
aus der Dokumentation zu holen.

 > SO L L/ IST  Verg le ich
I c h  b i n  g u t  u n t e r we gs  u n d 
k ann das  Pro jek t  au f  P lan  ab -
geben  ohne  Prob leme .

Zei tau f wand
Sta r t  0 7 : 35  Uhr
Paus e  1 1 : 30  Uhr  –  1 2 :00  Uhr
Ende  1 6 :00  Uhr
To ta l  7. 7  h

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Wurde  ke ine  benö t ig t .
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 > Korrek tur  Te x t
U m  F e h l e r  z u  v e r m e i d e n , 
g ing  ich  das  ganze  Dokument 
n o c h m a l s  d u r c h  u n d  v e r -
suchte  auch au f  k le ine  De ta i l s 
zu  ach ten ,  we lche  i c h  noc h 
n ich t  ge s ehen  ha t te

 > Che ck l is te  prü f en
M i t  d e n  D o k u m e n t e n  v o n 
P k o r g  g i n g  i c h  n o c h m a l s 
a l l es  Punk t  f ü r  Punk t  durch .

Heute To Do

 > Kor rek tu r  Te x t

Kanban-Stand 14.05.25

 > Probleme
I ch  ha t te  ke ine  Prob leme .

 > L ösungswe g
I ch  ha t te  ke ine  Prob leme .

 > Per s önl iches  Faz i t
I c h  k a n n  m o m e n t a n  Z e i t 
i n  m e i n e r  D o k u m e n t a t i o n 
s t e c k e n  u n d  a l l e s 
kon t ro l l i e ren .  I ch  f reue  mich 
das s  i c h  m o rg e n  m i t  e i n e m 
gu ten  G e f üh l  ab geben  k ann .

Zei tau f wand
Sta r t  1 3 :00  Uhr
Ende  1 7 :00  Uhr
To ta l  4 .00  h

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
Wurde  ke ine  benö t ig t .
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 > L e t z te  Prü f ung
Vor  der  Abgabe g ing ich  noch-
m a l s  d a s  g a n z e  D o k u m e n t 
d u r c h  u n d  p r ü f t e  a l l e  Ve r -
knüp f ungen .

Heute To Do

 > A b gabe

Kanban-Stand 15.05.25

 > Probleme
I ch  ha t te  ke ine  Prob leme .

 > L ösungswe g
I ch  ha t te  ke ine  Prob leme .

 > Per s önl iches  Faz i t
I c h  k a n n  m o m e n t a n  Z e i t 
i n  m e i n e r  D o k u m e n t a t i o n 
s t e c k e n  u n d  a l l e s 
kon t ro l l i e ren .  I ch  f reue  mich 
d a s s  i c h  h e u t e  m i t  e i n e m 
gu ten  G e f üh l  ab geben  k ann .

Zei tau f wand
Sta r t  8 : 30  Uhr
Ende  1 2 :00  Uhr
To ta l  3 . 30  h

Meilenstein erreicht:
IPA Abgabe

 > Pendenzen
Ke ine  o f f en .

 > Fremdhi l f en
C h e r y l  Zu r b r i g g e n  ( Me d i a ma t i k e r i n)  wu r d e  f ü r 
S ch lus skon t ro l l e  (Re ch t s chre ibung ,  Vo l l s tänd ig -
ke i t )  be igezo gen .
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 > 5  A bb .  1 :  E lek t r i ke r  von  EK Z
 > 6  A bb .  2 :  S c re ensho t  von 

Be eke eper
 > 7  A bb .  3 :  Beh ind  the  s c enes 

Fo to  e ines  Drehs
 > 8  A bb .  4 :  C o lo rS l i c e  Fens te r 

aus  DaVinc iRes o lve
 > 1 4  A bb .  5 :  Tre l lo  Board
 > 1 5  A bb .  6 :  Tre l lo  L o go
 > 1 6  A bb .  7 :  Ze i tp lan
 > 18  A bb .  8 :  Ze i tp lan  mi t  S o l l - I s t
 > 2 0  A bb .  9 :  I l lus t ra t ion  demo -

gra f i s ch
 > 2 1  A bb .  10 :  I l lus t ra t ion  psycho -

gra f i s ch
 > 2 2  A bb .  1 1 :  I l l us t ra t ion  ge o -

gra f i s ch
 > 2 3  A bb .  1 2 :  I l lus t ra t ion  ve r -

ha l tens or ien t ie r t
 > 24  A bb .  1 3 :  K I  B i ld  von 

th i sper s onno te x i s t . o rg
 > 2 5  A bb .  1 4 :  OneDr i ve  L o go
 > 32  A bb .  1 5 :  BT S  des  S e t s
 > 35  A bb .  1 6 :  A f te re f f e c t s  Be -

a r be i tung  der  Vor lage
 > 3 6  A bb .  1 7 :  Un te r t i t e l  des 

V ide os
 > 37  A bb .  18 :  Pa rame t r i s cher 

Equa l i ze r
 > 3 8  A bb .  1 9 :  Qua l i t ä t s i cherung 

Ton
 > 39  A bb .  2 0 :  Qua l i t ä t s i cherung 

B i ld

 > 4 0  A bb .  2 1 :  Qua l i t ä t s i cherung 
S chn i t t

 > 4 3  A bb .  2 2 :  S c re ensho t  des 
Pos t s

 > 4 6  A bb .  2 3 :  EK Z  Drehor t
 > 4 7  A bb .  24 :  EK Z  A bb indder
 > 4 7  A bb .  26 :  EK Z  Bauchb inde 

In f o  He l l
 > 4 7  A bb .  2 7 :  EK Z  Bauchb inde 

Name He l l
 > 4 7  A bb .  28:  EK Z  U R L
 > 4 7  A bb .  25 :  EK Z  Head l ine 

Dunke l
 > 4 7  A bb .  3 1 :  EK Z  T i te l  He l l
 > 4 7  A bb .  30 :  EK Z  Bauchb inde 

Name Dunke l
 > 4 7  A bb .  2 9 :  EK Z  C la im
 > 4 8  A bb .  32 :  L ich t sk i z ze
 > 4 8  A bb .  3 3 :  Quadrage
 > 4 9  A bb .  3 4 :  L i zez  f ü r  Mus ik
 > 50  A bb .  35 :  L oc a t ion  1
 > 50  A bb .  37 :  L oc a t ion  3
 > 50  A bb .  39 :  L oc a t ion  5
 > 50  A bb .  3 6 :  L oc a t ion  2
 > 50  A bb .  3 8:  L oc a t ion  4
 > 50  A bb .  4 0 :  L oc a t ion  6
 > 51  A bb .  4 1 :  Moodboard  au f 

m i lano te  e r s te l l t
 > 52  A bb .  4 3 :  Fa r ben  EK Z
 > 52  A bb .  4 2 :  EK Z  L o go
 > 53  A bb .  4 4 :  Sho t l i s t  au f 

m i lano te  e r s te l l t

Abbildungsverzeichnis Quellenverzeichnis & 
Tabellenverzeichnis
Quellenverzeichnis

 > mar ke .ek z . ch 
P la t t f o rm f ü r  das  C orpora te  D es ign  (C I /CD)  der  EK Z .

 > sho tde ck .c om 
D ien te  a l s  Re f e renzque l l e  f ü r  hochwer t ige  B i ldsprache  zu r  Er s te l lung  de s 
Moodboards .

 > v i r tua l - l i gh t ing . s tud io  (von  Z VO R K ) 
Zur  S imu la t ion  von  L ich t s i tua t ionen  und  Vor bere i tung  der  L ich t s e t zung .

 > mi lanoo te . c om 
Ver wende t  zu r  Er s te l lung  des  Moodboards  und  der  Sho t l i s t .

 > th i s tpe r s ondoesno te x i s t . c om 
Gener ier te  das  B i ld  der  Be isp ie lperson (Persona)  in  der  Z ie lgruppenanal y s e .

 > p remiumbeat . c om 
Que l l e  f ü r  d ie  l i zenz ie r te  H in te rg rundmus ik  im  V ide o .

 > pkorg .ch 
On l ine -Too l  zu r  admin i s t ra t i ven  A bwick lung  der  I PA .

Tabellenverzeichnis

 > E s  wurden  ke ine  Tabe l l en  ve r wende t .



> Hier gehts zum Video

L ink  gü l t ig  b i s  1 4 .  Jun i  2 025 ,
E x per ten-Team erh ie l ten  e inen 
s epara ten  L ink .

https://ekzcloud-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/andrin_barandun_ekz_ch/EsJ2Kk6V2fJKu4Q7Y0og9akBuNmdOzFygJbPPmz8hVin9Q?e=oNKJEL
https://ekzcloud-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/andrin_barandun_ekz_ch/EsJ2Kk6V2fJKu4Q7Y0og9akBuNmdOzFygJbPPmz8hVin9Q?e=BY6KNm
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