


REGULAMENTO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES
Afya Faculdade de Ciéncias médicas de Santa Inés-MA

CAPITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1. Este regulamento dispbe sobre as normas para Atividades Complementares da
Afya Faculdade De Ciéncias Médicas De Santa Inés tem por finalidade regulamentar o seu integral
cumprimento, condigao indispensavel para a integralizagao curricular.

Art. 2. A partir das Diretrizes Curriculares dos cursos de graduagao do Ministério da
Educacao, as Atividades Complementares passaram a figurar como importante componente dos
cursos superiores de graduacgao, tanto na organizacdo de seus programas de formacao quanto na
flexibilizag&o curricular.

Art. 3. Portanto, as atividades complementares deverdo aprofundar o nivel de
conhecimento do aluno para além dos limites naturais do curso, que, independentemente de sua
prépria estrutura pedagdgica, ndo tem como esgotar todos os conhecimentos relacionados com a
formacado e o exercicio profissional, e, com base no principio de que o aluno é o agente da
aprendizagem, sera estimulado o aprender a aprender e ter responsabilidade e compromisso com
sua educacgao, sendo essas atividades um dos mecanismos que proporcionam a participacédo do
aluno na construgéo do saber com experiéncias inovadoras.

CAPITULOII
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 4. Neste sentido, os académicos devem compreender que as atividades
complementares tém como objetivo estimular a participagdo em experiéncias diversificadas que
contribuem para sua formagéao, possuindo relagédo direta com as diretrizes pedagdgicas do curso,
em consonancia com o projeto politico-pedagdgico do curso Biomedicina e com sua futura insergao
no mercado de trabalho. Para tanto, este projeto tem por objetivo central implementar um
mecanismo de cultura a iniciativa por parte dos alunos, no tocante a realizagcdo dessas atividades
durante os periodos académicos, obedecendo as especificidades do seu curso.

Art. 5. Desta forma, as atividades complementares compdem o curriculo académico da
Afya Faculdade De Ciéncias Médicas De Santa Inés, tornando-se importantes na medida que
favorecem a educacgao permanente dos alunos no que se refere ao ensino, pesquisa e extensao,
como forma de ampliar os conhecimentos adquiridos durante o processo de ensino.

Art. 6. O estudante devera requerer a validacao das atividades realizadas, considerando
a data prevista no calendario semestral divulgado. O requerimento devera ser acompanhado de
documentagao comprobatoéria, com clara discriminagdo dos conteudos, atividades, periodos, carga
horaria e formas de organizagao ou realizago.

Art. 7. As Atividades Complementares deverao ser desenvolvidas pelos estudantes ao
longo do curso, observando-se as alocagdes das horas de atividades complementares, na respectiva
matriz curricular.

Art. 8. A coordenacao de curso devera encaminhar documento comprobatério da carga
horaria cumprida pelo estudante a Secretaria Académica para registro no sistema académico.

Art. 9. A carga horéria das Atividades Complementares serd incluida no histérico escolar
de graduacao.

Art. 10. A carga horaria das Atividades Complementares deve ser distribuida em
atividades direcionadas para o ensino, pesquisa e extensao de forma equilibrada, garantindo os
principios norteadores da educagao superior, obedecendo ao projeto pedagdgico do curso e
cumprindo os requisitos de comprovagao por meio de certificados e/ou declaracbes que serao
protocolados pelo aluno na secretaria académica em prazo estabelecido periodicamente.



Art. 11. O estudante devera desenvolver as atividades em pelo menos 2 (dois) eixos dos
trés: ensino, pesquisa e extensdo; porém, a carga horaria de cada eixo ndo podera ultrapassar 50%
da carga horaria total prevista.

Art. 12. A condugéo, organizagao e controle de tais atividades se dara por meio:

I. do coordenador de curso: devera responder pelas Atividades Complementares, com

atribuicdes definidas neste regulamento, sob a orientagdo da Diregdo Académica;

II. de funcionarios administrativos: deverao oferecer suporte técnico e operacional.

CRITERIOS PARA ANALISE DE ATIVIDADES VALIDAS

SECAO | - DE ENSINO

O numero maximo de horas creditadas ao aluno nessa area sera de 50% da carga horaria a ser
cumprida.

ATIVIDADE

HORAS VALIDAS

Monitoria (até 7 certificados): atuac¢do nas disciplinas inscritas no
programa institucional de monitoria da Afya Faculdade De Ciéncias
Médicas De Santa Inés, mediante entrega de relatério e avaliagdo
do professor responsavel.

30 h paracada
semestre.
Maximo: 60 horas

Cursos, palestras, seminarios, féruns, congressos de natureza
académica e profissional realizados pelo préprio Afya Faculdade De
Ciéncias Médicas De Santa Inés ou por outra Instituicdo de Ensino
Superior — |ES, ou associacdo de classe e/ou outras entidades, com
entrega de fotocdpia do certificado de participagao.

Reunides com os académicos representantes de turma convocadas
pela Diretoria Académica ou pelo Coordenador de Curso.

3 h por evento.
Eventos do ITPAC:
10 horas por evento.
Maximo: 50 horas

Estagio extracurricular: com a finalidade de treinamento de
competéncias e habilidades especificas do processo de formagao
em campo pratico recomendado pelo Afya Faculdade De Ciéncias
Médicas De Santa Inés, desde que completado o prazo contratual,
mediante entrega de relatério final com avaliagdo do profissional
responsavel. Obs.: a renovacdo do estagio ndo caracteriza um novo
estdgio para fins de acumulacao de horas de pontuacao.

10 h: estagio entre 50
e 99 h.
20 h: estdgio entre
100 e 199 h.
60 horas: estagio de
200 h ou mais.
Maximo: 60 horas

Participacdo na organizacdo de palestras, cursos e eventos
cientificos, com supervisdao docente, relacionados com os objetivos
do curso, no Afya Faculdade De Ciéncias Médicas De Santa Inés,
outra IES ou associagdo de classe ou cientifica, mediante a
comprovacao da atividade realizada.

20 h por evento.
Maximo: 40 horas




30 h: duragao entre

. L . i . 100h / 199h.
Intercambio com IES nacionais ou estrangeiras em dreas afins ao N
50 h: duracdo de 200 h
Curso. .
ou mais.

Maximo: 80 horas

1 hora para cada h/a

. o . L L. constante no Histdrico
Cursos livres de idiomas, habilidades de comunicacao, oratéria, Escol
L. Y i scolar ou
informatica, gestdo, digitacdo ou outras dreas que podem
o ) o comprovante da
contribuir para a carreira profissional. .
instituicao ofertante.

Maximo 40 horas

SEGAO Il - PESQUISA

O numero maximo de horas creditadas ao aluno nessa area sera de 50% da carga horaria a ser
cumprida.

ATIVIDADES HORAS VALIDAS
30 h: participagdo em

Iniciagdo Cientifica: participagdao em programa de pesquisa com .
. . . o programa de pesquisa
orientagao de docente devidamente aprovado pela Instituicao, i ~
L. o sob orientagao.
com entrega da proposta de trabalho, relatério da atividade L
. . . . 10 h: participacdo em
desenvolvida e da pesquisa realizada, avaliados pelo professor ) .
. L . . Ligas Académicas.
orientador e pela COPPEXII, e participagdo em Ligas Académicas. .
Maximo: 60 horas

Apresentacdo oral de trabalhos cientificos realizados como autor
o 10 h por trabalho
ou coautor em eventos na prépria IES ou em eventos fora da IES. lizad
realizado.
Apresentacdo oral ou sob a forma de poster em outra IES. Entrega L.

L . Maximo: 40 horas
de fotocdpia do certificado.*

Publica¢do de trabalho cientifico como autor ou coautor na .
(Quantidade de horas

esta descrito ao
lado da atividade).
Maximo: 100 horas

forma de artigo em revista com base no fator de impacto: Qualis
A (50 H por trabalho); Qualis B1 (20 horas por trabalho; 10
certificados); Qualis B2 (5 horas por trabalho até;10
certificados), capitulo de livro (10 horas por trabalho; 7
certificados). Entrega de fotocdpia comprovando a publicacdo.

Premiacdo de trabalho cientifico como autor ou coautor, na L.
L L 50 h por premiagao.
propria IES, em outra IES ou associacdo de classe. Entrega de

Maximo: 50 horas
fotocdpia do certificado.

Participacdo como ouvinte em banca de defesa de Trabalho de
Conclusdo de Curso ou pds-graduacdo latu sensu/strictu sensu, 2 h por banca.

mediante assinatura de lista de presenca a ser encaminhada pela Maximo 50 horas
coordenacdo dos TCC's.

50 h por patente.
Maximo: 100 horas
* Cada trabalho cientifico sé recebera atribui¢gao de carga horaria uma unica vez, mesmo

Depésito de patente.




que apresentado sob forma diferente (poster/oral) ou em eventos diferentes.

SEGAO Il - EXTENSAO (*)

O numero maximo de horas creditadas ao aluno nessa area sera de 105 horas.

ATIVIDADES

HORAS VALIDAS

Prestacdo de servigos a comunidade local e agdes que visem a
melhoria da qualidade de vida da populagao, por meio de
jornadas, campanhas de vacinagao, exposicoes, feiras, stands e
outros eventos aprovados pela Afya Faculdade De Ciéncias
Médicas De Santa Inés, outra IES ou associa¢do profissional,
mediante comprovacgdo por meio de relatdrio (constando carga
horaria) e avaliacdo do profissional responsavel.

1 h para cada hora de
participagao.
Maximo: 60 horas

Prestacdo de servicos a comunidade local ministrando contetdos
em cursos de capacitacdo tais como primeiros socorros,
alimentacao, inclusdo digital, gerenciamento de negdcios, direito a
cidadania, entre outros, inseridos no contexto de interesse social,
desde que aprovados pelo Afya Faculdade De Ciéncias Médicas De
Santa Inés, outra IES, associacdo profissional ou entidade de
reconhecida idoneidade, mediante a comprovagao por relatério
(constando carga horaria) aprovado pelo profissional responsavel.

Até 10 h por
participacdao em cada
curso.
Maximo: 50 horas

Realizacdo de trabalho de consultoria, elaboragao de projetos e
estudos de campo, no ambito do campo de formacgao profissional
do curso, com orientagdo docente e mediante a entrega de
relatério (constando carga hordria) com a proposta de trabalho e
atividade realizada, e com avaliagdo do profissional responsavel.

Até 15 h por
participacdao em cada
projeto.
Maximo: 30 horas

Participacdo e/ou realizacdo de atividades de carater
eminentemente sécio comunitario efetuadas junto a diferentes
entidades particulares beneficentes, humanitarias e filantrépicas,
legalmente constituidas, visando o estimulo e exercicio do
voluntariado, mediante comprovagdo por meio de relatorio
referendado por profissional responsavel.

4 h para cada
participagao.
Maximo: 20 horas

Cooperagcdao em campanhas comunitarias (doacdo de sangue,
doacdo de alimentos, roupas e outros) que favorecam a qualidade
de vida da populagao e que sejam vinculadas aos programas do
municipio e/ou Afya Faculdade De Ciéncias Médicas De Santa Inés
ou de entidades governamentais/ndo-governamentais, mediante
relatério

referendado pelo profissional responsavel.

4 h para cada
participacgao.
Maximo: 20 horas

Participacdo efetiva, incluindo organizacdo de evento cultural ou
desenvolvendo atividades de teatro, musica, canto, pintura, artes
pldsticas, na prdpria Afya Faculdade De Ciéncias Médicas De Santa
Inés ou em instituicdo idonea, mediante comprovagao por meio de
certificado.

1 h realizada
correspondealhde
atividade
complementar.
Maximo: 20 horas




(*) Pratica de atividade fisica ou esportiva pelo graduando, doagdo de alimentos/bens materiais e doag¢io
de sangue/outros érgdos e tecidos ndo poderdo ser creditados como atividades complementares de
graduagdo. Serao creditadas as horas aos académicos que colaborarem administrativamente no dia das
atividades da campanha.

(*) Todos essa atividades tem que ser extra curriculares.

Art. 13 Regulamento aprovado pelo Conselho Superior da Afya Faculdade De Ciéncias
Médicas De Santa Inés.



