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Entradas

Orden de pan $70
Pan de masa madre 7
Orden de pan acompaniado de mermelada o mantequilla

Pan de masa madre acompanado con mermelada organica de $90
temporada o mantequilla de cereza y chocolate blanco

Orden de queso fresco

Acompafiado de pan baguette. $100
Orden de queso panela

Acompafiado de pan baguette. $100
Orden de queso oaxaca $100
Acompafiado de pan baguette.

Orden queso de cuadro ( doble crema de Chiapas). $120

Acompafiado de pan baguette.

Tostones de platano (botana)

Tostones de platano macho verde de tabasco, con salsa de simojovel y $210
queso doble crema de Chiapas.

Contiene lacteos



Pan, bolleria y algo mas

Diosa LAK $105 Panqué completo (naranja) $700
Pan de mantequilla y azicar Contiene gluten, lacteos, huevo
contiene gluten y lacteos Rebanada $70

$70  Contiene gluten, lacteos, huevo
Croissant de mantequilla

Contiene gluten, lacteos, huevo

$90 Pastel completo $800
Croissant relleno de chocolate Rebanada $100
Contiene gluten, lacteos, huevo Contiene gluten, lacteos, huevo

A Flan de queso $700
Croissant relleno de fruta 7°  Rebanada $100
Contiene gluten, lacteos, huevo
Croissant relleno de jamon y $140
queso lak
Contiene gluten, lacteos, huevo
Panqué de coco sin gluten $70
Panqué de elote sin gluten $70

Baguette

Contiene gluten,lacteos y huevo $30




Desayunos

Tazon de frutas Gde $115

Fruta de temporada
acompaﬁado con miel organica y granola
+$40
Extra yogurt griego
Contiene lacteos

Aga{ LAK
Agal' puro, frutos rojos, plétano, leche de coco y miel orgénica de Oaxaca

$230

Toppings: fresa, granola o cacao nibs

Pan franceés con mantequilla LAK $250
Pan brioche (MM ELIA), mantequilla de nuez de chihuahua,

coulis de frutosrojos lak

con copete de crema batida y miel de agave

Contiene gluten, lacteos, huevo, nuez pecana

Extra tocino HAM +$80

Molletes

Con frijoles refritos, queso gouda y pico de gallo en bollo de oliva $150
Contiene lacteos y gluten




Desayunos

Huevos al gusto $180
(Con jamon, a la mexicana, chorizo, tocino, etc.)

Omelette con verduras de temporada $210
Relleno con queso panela y acompanado de ensalada verde y pan de masa madre

Machaca con huevo $220
Tortilla de harina y ﬁ’ijoles refritos

Chilaquiles $160

Totopo horneado con salsa verde o roja, crema, queso doble crema de Chiapas

Opcion de proteina:
Huevo $195
Pollo $220



Todo el dia

Sopa del dia $115
Sopes (2 piezas)

Opcion:

Pollo $160
Arrachera

$210

Mixtos $185

Contiene gluten y la'cteos

Enmoladas Coletas

Opcion de proteina: setas o pollo $250
Mole coleto “tierra y cielo” (San Cristobal de las Casas), queso doble crema de Chiapas y
cebolla morada encurtida

Contiene gluten y lacteos

Enchiladas lak $230
Tortilla frita rellena de pollo deshebrado, bafiadas con salsa de tomate verde cremosa,
gratinadas con queso gouda

Contiene gluten y lacteos

Entomatadas $230
Opcion de proteina: Pollo o huevo

Tortilla frita rellena de pollo deshebrado, baiadas con salsa de tomate rojo,

Con crema 4acida y queso doble crema de chiapas, aguacate y cebollaencurtida gratinadas
con queso gouda

Contiene gluten y lacteos

Tosta de cochinita pibil $250
Pan de hogaza, cochinita pibil, cebolla morada encurtida, cremoso de aguacate,
acompanada de ensalada

Contiene gluten



Todo el dia

Ensalada LAK chef $250
Lechuga francesa, huevo cocido, jamén rosatto, queso gouda, jitomate cherry, aguacate,
pepino y tiritas de pechuga asada

acompaﬁada de vinagreta LAK

Ensalada césar $175
Corazones de lechuga bafiados con aderezo césar, queso parmesano y crotones

Opci(')n con pollo $230
Ensalada de palmitos $240

Palmitos, aguacate, jicomate en rodajas con vinagreta sencilla

Entre panes:

Jamon york con ardgula y manzana $210
Pan de hogaza rustica, queso de rancho de Morelos, ardgula, manzana verde y jamén
york

Contiene gluten y la'cteos

Roast beef de Chiapas $285
Pan de arandano, roast beef de Chiapas, queso mozzarella ahumado, pepinillos y aderezo
de mostaza

Contiene gluten y lacteos



Todo el dia

Ceviche de pescado blanco $285

Preparaeién del dia

Salmon a la plancha $350
Preparado a la plancha o teriyaki. Acompafiado de ensalada de la casa; aderezo con miel,
mostaza y limon.

Pesca del dia (pescado blanco) $350

Preparacién a la talla VCI’dC, talla roja 0a la plancha

Arrachera lak $300

Arrachera a la plancha acompaﬁado con dobladita de mole, frijoles refritos y guacamole

Tacos de rib eye con sal al cafe $250
3 pz. en tortillas de maiz, acompanadas con aguacate y servido con una salsa picante
Contiene gluten

Tacos de arrachera $230
3 pz. en tortillas de maiz, acompafiado con aguacate, servido con una salsa picante
Contiene gluten

Costra de queso con arrachera $275
Costra de queso rellena con cama de frijoles refritos, acompanada de una salsa de
jitomate.

Contiene gluten y ldcteos



Pizza de jamon y queso

Salsa pomodoro LAK seleccion de jamén york y queso.

Pizza de setas con arugula
Salsa pomodoro LAK, ardgula fresca, setas y queso mozzarella.

Contienen gluten y lacteos

Pastas:

Espaguetti con almejas (baby/chione)
Preparado con pasta blanca, acompanado de almejas baby/chione

Ala mantequilla
Base de manthuilla, sal, pimienta, perejil y queso parmeso
contiene gluten y lacteos

Pomodoro
Preparada con salsa de jitomate queso parmesano y peperoncino
contiene gluten y lacteos

$360

$285

$300

$210

$210



Todo el dia

Sandwiches
Sandwich de huevo en pan de caja. $70
Proteinas extra (0rden):

. ; Salmon a la plancha +$180
2 piezas de huevo +$40 Carnitas de setas LAK +$60
Pechuga asada +$60 Arrachera +$110
Tocino H.A.M. +$80 Rib-eye +$130
Jamon york +$70 Queso panela o gouda +$45
Pechuga de pavo +$80 Queso Oaxaca. +$50
Chorizo +$60 Queso de rancho +$45

Aguacate +$50



