
LA BUVETTE DU MOUTON

Création et sensibilisation
Dans le cadre de l’exposition de Sophie Helene, l’équipe de la Buvette s’associe
à l’association SOS laisse de mer pour vous proposer une médiation de l’expo
autour d’un café offert, une sortie découverte de la laisse de mer et un atelier  
larmes de sirène et microplastiques.

Renseignements directement à la buvette ou
par e-mail à aurelien@buvettedumouton.fr

Samedi 12 septembre de 14h30 à 17h00

AU PROGRAMME

Exposition de Sophie Helene et café offert - 14h30

Sophie Helene, plasticienne, vous présentera sa démarche artistique et environnementale.
Depuis des années, Sophie arpente notre littoral et transforme les déchets qu’elle y collecte
en compositions sensibles qui interrogent l’empreinte de nos sociétés contemporaines sur
l’environnement. L’exposition est visible jusqu’au 31 décembre 2026. 

Sortie découverte de la laisse de mer - 15h00

À pied et au départ de la Buvette du Mouton, Sophie vous emmènera à la découverte de la
laisse de mer, ruban littoral présent sur les plages du monde entier, qui rend lisible quantité
d’enjeux environnementaux.

Atelier Larmes de sirène et microplastiques - 16h

Au retour, participez à l’atelier larmes de sirène et
microplastiques qui met en œuvre le plus petit mais le
plus aberrant de nos déchets littoraux. Vous serez surpris ! 
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