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Nuits de la lecture > Lectures musicales « Une femme de ferme », suivie de « Le
crapaud » ; textes lus par Claire Poupet accompagnée de Frédéric Lebreton au violon, a
20h, a la médiatheque, public ados/adultes. Infos : 02 33 60 66 49.

Diner-concert, « Marie et Loukass », a 21h (diner a partir de 19h), au bar associatif
L’Ecurie. Infos : 06 07 74 18 91.

Nuits de la lecture > Dégustation littéraire, lecture autour de la poésie avec interventions
de la boulangerie Les Ch’tis Pains et de la chevrerie La Louisette, découverte et partage
de citation d’écrivains des XVlleme et XVllleme siecles, suivis d’une dégustation de
produits de nos campagnes, tout public, rdv a 19h, a la médiatheque. Infos : 02 33 69 27
20.

Théatre « C'est quoi ce biznezz ? » - comédie C.Schmit et « Le bon, la brute et le
président » - comédie de J.P Cantineaux, a 20h30 le vendredi et samedi et a 14h15 le
dimanche, a la salle des fétes. Infos et réservations : 02 33 49 44 01.

Nuits de la lecture > lecture par « Les amis de la bibliotheque et du livre », public
ados/adultes, rdv a 19h, a la médiatheque. Infos : 02 33 68 33 18.

Nuits de la lecture > Spectacle « Vive la campagne », contes et chansons avec Josette
Augrain, conteuse, tout public, rdv a 20h, a la médiatheque, gratuit, réservation
conseillée. Infos : 02 33 79 36 26.

Diner-spectacle de magie « Gastronomie, magie et Belle-Epoque », animé par Chris,
magicien de la Belle-Epoque, a 19h, a I’Auberge de la Sélune. Infos et réservations : 02 33
48 53 62.

Nuits de la lecture > Lectures musicales « Une femme de ferme », suivie de « Le
crapaud » ; textes lus par Claire Poupet accompagnée de Frédéric Lebreton au violon, a
20h, a la médiathéque, public ados/adultes. Infos : 02 33 50 01 68.

Concert du trio Artemusie, compagnie de musiques et de danses du moyen-age, a 20h30,
a I'église. Infos : 06 51 94 08 57.

Théatre « Une franche connexion », de Julien Chauvin, mafia, quiproquo et femme fatale,
un trafic qui va vous faire exploser de rire, a 20h30 le samedi et a 15h le dimanche, a la
salle des fétes. Infos et réservations : 06 34 90 04 82.

Concert de la chorale « Jazz en Bulles », swing des années 30 a 60, a 18h, au bar associatif
L’Ecurie. Infos : 06 07 74 18 91.

Villes en Scene > Concert « Souffle », tournée anniversaire des 10 ans du trio de Ben
Herbert Larie, a 20h30, a I’espace culturel Bernard Tréhet. Infos et réservations : 02 33 89
21 05 / resacom@brecey.fr

La nuit des conservatoires, éleves et professeurs de I'Ecole des Arts d’Avranches vous
ouvrent leurs portes pour vous faire vivre une soirée unique et gratuite pleine de
surprises, rdv a partir de 18h, au centre culturel, entrée libre, restauration (foodtruck) et
boissons sur place. Infos : 02 33 60 39 98 / ecoledesarts@msm-normandie.fr

Théatre « Hotel des deux mondes », piece tout public d’Eric-Emmanuel Schmitt, mise en
scene par Christophe Tellier, a 20h30, a la salle des fétes. Infos et réservations : 06 17 12
25 50.

Diner-concert, « Jean-Richard Codjia », musique du monde, a 21h (diner a partir de 19h),
au bar associatif L'Ecurie. Infos : 06 07 74 18 91.

Session irlandaise, voyage musical celtique, a 19h30, au café solidaire Le Ti’'Boussa, entrée
libre, restauration possible. Infos : 06 85 54 87 87.

Malgré tout le soin apporté a la rédaction de ce document, des erreurs peuvent s’y étre glissées. Merci de vous
renseigner pour obtenir plus d’'informations sur ces manifestations (téléphone, mail, site internet).
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Dimanche 1°¢" février Genéts Concert de « Gildas Leservoisier » (Leser et Lampion), chanson/pop, a 18h, au bar
associatif L'Ecurie. Infos : 06 07 74 18 91.

Evénements, fétes locales, vide-greniers / brocantes et autres manifestations

Jeudi 22 janvier Avranches Soirée culturelle « English time », diner anglais a 19h30 (sur réservation), puis a 20h30,
venez chanter et parler anglais sur le théme « vos vacances de réve », rdv au café solidaire
Le Ti’Boussa. Infos et réservations : 06 89 53 03 98 / 06 85 54 87 87.

Samedi 24 et dimanche Avranches Salon « Bien-étre et artisanat », 60 exposants, nombreuses conférences, spectacle de

25 janvier magie le samedi a 14h, avec Maryline Fossey, danse Bollywood et orientale le dimanche
a 14h, rdv le samedi de 10h a 19h et le dimanche de 10h a 18h, a la salle Victor Hugo.
Infos : 06 22 95 25 10.

Jeudi 29 janvier St Hilaire-du- Soirée jeux, de société, numérique et jeux vidéo, découvrez de nouveaux jeux, testez des

Harcouét technologies, relevez des défis et partagez une soirée conviviale, ouvert a tous a partir de

10 ans, de 19h a 22h, a I'espace public numérique. Infos et réservation : 06 70 23 38 72 /
epn.st-hilaire@msm-normandie.fr

Visites, conférences, débats, films

Vendredi 23 janvier Pontorson Cinéma, projection du film « Dossier 137 » (policier), a 20h30, a la salle des fétes.

Vendredi 23 janvier Sourdeval Cinéma, projection du film « Les enfants vont bien » (drame), a 20h45, au Rex.

Samedi 24 janvier Avranches Conférence-débat « Le secret de I'implantation des pyramides d’Egypte », a 21h, au café
solidaire Le Ti’Boussa, participation libre. Infos : 06 85 54 87 87.

Samedi 24 janvier Isigny-le-Buat Nuits de la lecture > présentation des coups de coeur des bibliothécaires et des lecteurs

et lectrices : BD, cinéma, romans, public ados/adultes, de 10h a 12h, a la médiathéque.
Infos : 02 33 68 58 58.

Dimanche 25 janvier St Martin-des- Conférence « les musiques dans les différents ordres féodaux », a 15h, a la salle
Champs socioculturelle. Infos : 06 51 94 08 57.
Jeudi 29 janvier Avranches Ciné-conférence « Sénégal — Du nord au sud », un film de Mard Temmerman, a 14h30, au
théatre. Infos : 07 81 34 51 59.
Dimanche 1°¢" février Sourdeval Cinéma, projection du film documentaire « Le chant des foréts », a 15h, au Rex.

Randonnées, balades, sorties nature, bien-étre, événements sportifs

Samedi 24 janvier Avranches Trail urbain solidaire des Manuscrits, 11km permettant d’explorer les richesses
patrimoniales de la ville a travers un parcours sportif, culturel et parfois insolite, départ a
17h, de la place Littré. Infos : https://tc-val.fr/trail-urbain-des-manuscrits-2026/

Samedi 24 janvier Mortain-Bocage Randonnée pédestre du CAMUS, circuit sur Chasseguey, 10km, rdv a 13h30, sur la place
du jumelage a Mortain pour le covoiturage. Infos : 06 66 72 34 61.

Samedi 24 janvier Sartilly-Baie- Nuits de la lecture > Balade contée et atelier nature : promenade découverte d’un joli coin
Bocage de nature ponctuée par des pauses lecture avec Marie Grenouille, suivie d’un atelier

bricolage nature, tout public, rdv a 14h30, a la médiatheque. Infos : 02 33 79 02 40.
Dimanche 25 janvier Avranches Randonnée pédestre de la chandeleur, un peu plus de 8km autour d’Avranches, 2h de

marche alternant routes et chemins, au retour dégustation de crépes et de cidre, rdv a
13h45, a la salle Ernest Lenoél (départ a 14h précises). Infos : oxygenegym@Iaposte.net

Dimanche 1°" février Vengeons Randonnée pédestre de la Sée, circuit de 9km, niveau moyen, rdv a 14h, sur la place de
la mairie. Infos : 06 73 57 93 78.

Le coin des enfants, des ados et des familles

Vendredi 23 janvier Avranches Nuits de la lecture > Soirée jeux en salle de lecture, venez profiter d’une sélection de
jeux de société dans le cadre incroyable de la bibliotheque patrimoniale, de 18h a 23h.
Infos : 02 33 79 57 00.

Samedi 24 janvier Avranches Nuits de la lecture > Histoires en musique, lectures accompagnées d’extraits musicaux
sur la thématique des « Villes et campagnes », a partir de 4 ans, rdv a 18h, a la
médiatheque. Infos : 02 33 68 33 18.

Malgré tout le soin apporté a la rédaction de ce document, des erreurs peuvent s’y étre glissées. Merci de vous
renseigner pour obtenir plus d’'informations sur ces manifestations (téléphone, mail, site internet).
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Nuits de la lecture > Atelier les mini-architectes : construction d’un petit village a partir
de carton, papier et matériaux de récupération, parents et enfants a partir de 4 ans, rdv
de 14h a 16h30, a la médiathéque. Infos : 02 33 68 58 58.

Nuits de la lecture > Heure des histoires : lectures sur le theme « Vive la campagne »,
avec les bénévoles de I'association « Lire et faire lire », a partir de 5 ans, de 10h30a 11h,
a la médiatheque. Infos : 02 33 60 90 29.

Nuits de la lecture > Atelier les mini-architectes : construction d’une ville idéale avec du
carton, du papier, de I'argile et autres matériaux de récupération, a partir de 6 ans, de
15h a 19h, a la médiatheéque. Infos : 02 33 60 90 29.

Nuits de la lecture > Jeux de construction d’une ville idéale en briques LEGO®, en
partenariat avec I'association Family Bricks, de 10h a 12h30 et de 14h a 17h30, a la
médiatheque Marin Marie, gratuit. Infos : 02 33 50 75 20.

Nuits de la lecture > Spectacle « Le bureau de contes », représentation qui regroupe I'art
du dessin et de la parole avec la Cie CALAO, composée d’un illustrateur et d’'un comédien,
destiné aux parents et enfants a partir de 6 ans, rdv a 17h, a la médiatheque. Infos : 02
338962 36.

Nuits de la lecture > Atelier d’écriture : découverte, a travers |'écriture, des paysages
de villes et de campagnes d’ici et d’ailleurs, atelier plurilingue ou les participants
pourront s’exprimer en frangais ou dans d’autres langues, public ados/adultes, rdv a
19h, a la médiathéque. Infos : 02 33 60 38 28.

Nuits de la lecture > échanges, jeux d’écriture a la lueur d’'une bougie sur le theme
« Villes et campagnes », public ados/adultes, de 19h a 21h, a la médiathéque. Infos : 02
336858 58.

Nuits de la lecture > Atelier yoga du rire « Le rire, une passerelle entre ville et
campagne », a 18h pour les parents et enfants de 3 a 6 ans et a 19h pour les adultes, a
la médiatheque. Infos : 02 33 91 85 45.

Nuits de la lecture > Atelier d’écriture, réalisation d’écrits sur la thématique des villes
et campagnes, public ados-adultes, rdv a 14h30, a la médiatheque, gratuit, sur
inscription. Infos : 02 33 68 33 18.

Nuits de la lecture > Atelier peinture, peinture de paysage de villes et de campagnes
d’ici et d’ailleurs, public ados/adultes, rdv a 10h, a la médiathéque. Infos : 02 33 60 38
28.

Stage chants et danses (médiévaux, séfarades, celtiques), par le trio Artemusie, de 9h30
a 12h30 et de 14h a 17h, a la salle socioculturelle. Infos et inscriptions : 06 51 94 08 57.

Atelier détente créative, griffonnage et zentangle, destiné aux adultes et enfants (a
partir de 8 ans), de 17h a 19h, au bar associatif L’Ecurie. Infos et inscriptions (par sms) :
06 89 53 03 98.

Expositions / manifestations artistiques

Jusqu’au 30 janvier

Jusqu’au 30 janvier

Jusqu’au 28 juin

Jusqu’au 31 décembre

St Hilaire-du-
Harcouét

Vains-St
Léonard

Beauvoir

Pontorson

Exposition photos « Origines », de |'artiste Lenaig Chatel, photographe, de 8h30 a 12h et
de 13h30 a 17h30, dans le salon d’honneur de la mairie. Infos : 02 33 79 38 70.

Exposition L’Art a la ferme > Alain Nédellec et Claudine Bariou exposent leurs ceuvres
(peintures et pastels), du lundi au vendredi de 9h30 a 18h30, week-end : de 10h a 12h30
et de 13h30 3 18h30, a la ferme Cara-Meuh — rencontres avec les artistes : 24/01 de 15h
a 17h30. Infos : https://cara-meuh.com/lart-a-la-ferme

Exposition « Secrets d’herboriste — Les (super) pouvoirs des plantes locales », par
Mickaél Mary et Nicolas Cadot — paysans herboristes, rdv aux horaires d’ouverture du
Centre d’Information Touristique. Infos : 02 33 70 74 65.

Exposition de photographies et de peintures a I’huile, de Dominique Bretteville, a la
créperie Le Grillon. Infos : 02 33 60 17 80.

Malgré tout le soin apporté a la rédaction de ce document, des erreurs peuvent s’y étre glissées. Merci de vous
renseigner pour obtenir plus d’'informations sur ces manifestations (téléphone, mail, site internet).
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Expositions / manifestations artistiques

Jeudi 22 et vendredi Avranches Nuits de la lecture > Exposition-dossier : présentation de livres imprimés et manuscrits
23 janvier issus des collections autour du théme « Villes et campagnes », de 17h a 20h, a la
bibliotheque patrimoniale. Infos : 02 33 79 57 00.

Malgré tout le soin apporté a la rédaction de ce document, des erreurs peuvent s’y étre glissées. Merci de vous
renseigner pour obtenir plus d’'informations sur ces manifestations (téléphone, mail, site internet).
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