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““A justica sustenta numa das méaos a balanca que pesa o direito, e na
outra, a espada de que se serve para o defender. A espada sem a ba-
lanca é a forca brutal; a balanca sem a espada é a impoténcia do di-
reito”(Rudolf von Ihering)



RESUMO

Este referencial trabalho de monografia, traz um estudo sobre a lei numero
11.804 de 2008 que trata do instituto dos alimentos gravidicos, onde a gestante pos-
sui o direito judicial de pleitear os alimentos devidos desde a concepcédo até o nas-
cimento da devida crianca. Sendo que, estes alimentos devem ser provados perante
0 Juiz, tendo em vista provas que a crianga possui ligagdo com o pai. Este instituto
nos traz que estes alimentos nao sao restituidos de qualquer forma, mesmo sendo o

alimentante de fato o pai.

Palavras-chave: Direito do Nascituro; Lei n° 11.804/2008; Danos Morais; Direito de

Familia.
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INTRODUCAO

O respectivo trabalho monogréfico nos elucida sobre os alimentos gravidicos
e seus parametros e o0s agentes juridicos desta relacdo. Os alimentos gravidicos,
retratados pela lei 11.804 de 2008 vem sendo alvo de grande discussdo nos dias
atuais. O tema em questdo é baseado, em sua maior parte no instituto dos alimen-
tos, tendo como pilar, fonte juridica os principios que rondam as relacdes alimenti-
cias. Desta forma se faz primordial o fato de entrarmos no ambito do direito familiar,
deste modo podermos compreender melhor a ideia central desta monografia.

O objetivo geral é demonstrar a possibilidade legal da genitora, representando
0 nascituro, pleitear prestacdo alimenticia junto ao possivel genitor, bem como a
possivel indenizacdo em favor deste, caso venha a ser demonstrado ao final, por
eventuais meios probatdrios legais, 0 equivoco apontado pela mae, no sentido de
nao ser verdadeira a presuncao da paternidade. Trata-se de uma reflexdo sobre as
implicacbes juridicas que a Lei n.11.804/2008 trouxe ao cendrio juridico brasileiro,
sobretudo, se 0 nascituro tem direitos alimenticios, uma vez que, a lei abraca seus
direitos desde a concepcéo pelo art. 2° do codigo civil brasileiro de 2002. A obriga-
cao de prestar alimentos ao filho surge mesmo antes do seu nascimento.

Para tal estudo aplicaremos varios conhecimentos bibliograficos, a lei, juris-
prudéncias, doutrinas, além de varias informacfes para essa pesquisa. Ainda, sobre
os levantamentos bibliograficos pertinentes ao tema, trazendo um estudo critico ela-
borado sobre o material coletado para esta pesquisa.

Iniciamos entdo o trabalho tratando do estudo da evolucao do instituto familiar
sobre os eventuais parametros juridicos, compreendendo, por tanto o crescimento
da familia como uma unidade de producdo e aumento patrimonial, sendo a figura
maxima o pai, denominado (patrio poder) para a nova familia baseado em nossos
principios, como o da igualdade. A familia que se contempla nos dias de hoje apre-
senta moldes diferentes dos apresentados durante a vigéncia do cédigo civil de 1916
mostrando a funcdo do administrador familiar nas maos do méos do homem e da
mulher, igualitariamente. No mais a funcédo familiar existe para possibilitar o total
crescimento de seus membros junto a sociedade, contrariamente ao que ocorria an-

tes, quando os membros desta viviam em funcdo daquela. Por fim, trouxe a tona
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neste primeiro capitulo as relacbes de parentesco e os efeitos juridicos desta advin-

dos.

Abordamos o instituto dos alimentos, suas caracteristicas principais, conceito
e natureza juridica. Cabe ressaltar, desde ja, que sdo aqueles prestados a gestante,
durante todo o periodo de gestacgdo, a fim de garantir uma gravidez saudavel e, prin-
cipalmente, garantir o nascimento com vida do nascituro. Com o presente trabalho,
observou-se que os alimentos gravidicos sdo fixados por meio de indicios da pater-
nidade do suposto pai, cabendo a mée apresenta-las. Discutiu-se, também a impos-
sibilidade de restituicdo dos alimentos gravidicos prestados por quem nédo era de
fato o pai da crianca, isto, em frente ao carater irrepetivel dos alimentos. Cabe, toda-
via, o pedido de danos morais em caso de comprovacao da ma fé da genitora, sen-

do que recai sobre o pai 0 6nus da prova.

Logo, € notavel a preocupacao do estado em relacédo a protecdo da gestante,
e, por consequéncia, nascituro e da pessoa humana. Entretanto, cabe ressalva de
que o instituto dos alimentos gravidicos traz, aos alimentantes, a seguranca juridica,
onde vé-se a protecdo a vida e a saude do nascituro frente a seguranca juridica dos

devedores.
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1. Hist6ria da familia no Direito brasileiro

A atual evolucdo de nossa sociedade mostra que cada vez mais o0 ser
humano procura uma satisfacdo de varias maneiras, seja social, econdmica, politica,
entre outras. Nao é diferente com o Direito de familia, que a cada dia também passa
por alteracdes, evolucbes para satisfazer a humanidade. Nesse sentido podemos

citar Nelson Rosenvald:

E certo que o ser humano nasce incerto no seio familiar — estrutura
béasica social de onde se inicia a moldagem de suas potencialidades
com o propésito da convivéncia em sociedade e da busca de sua
realizacdo pessoal. (FARIAS; ROSENVALD, 2010, p. 2).

Assim, constatamos que a sociedade tem a familia como grande pilar em sua
estrutura social, a familia possui como dever a educacéo dos filhos, sendo que esta
envolve o aspecto financeiro, alem de um ponto de vista sobre os parametros
psicologicos e espirituais. Assim a idéia desta geracdo, deve ser regada de
solidariedade, paz, compreensao, tendo um ideal de fraternidade entre os pais e 0s
filhos. Esses sentimentos devem ser compartilhados entre pais e filhos, fazendo com

gue ambos tenham uma passagem mais feliz na sua passagem pela vida.

A humanidade desde os primordios, sempre precisou estabelecer vivencia em
coletividade, isso € da esséncia das pessoas, portanto na maior parte das vezes a
verdadeira felicidade é aquela compartilhada, ndo importando a classe social do
individuo, financeira ou seus valores morais, desta maneira podemos citar Fernanda

Martins Simdes e Carlos Mauricio Ferreira.

O ser humano ndo vive isoladamente, vive em grupo ou em
sociedade; diante disso, 0 seu agir tem que se adaptar ao agir dos
outros membros do grupo social, numa espécie de adaptacao social;
assim os valores morais passam a ser comuns entre 0s membros,
gue os adotam como padrdo de comportamento. Com isso, a
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existéncia humana assume importante papel, verdadeira premissa
axioldgica, que possibilita o entendimento da existéncia da vida
humana em sociedade, onde os valores éticos e morais sao afins
entre a maioria do grupo, razéo pela qual a vida continua a gerar e a
nutrir conceitos que se atraem e permitem evoluir. (FERMENTAO,
2007 apud SIMOES; FERREIRA, 2013, p. 1)

A familia também tem finalidade de construcédo patrimonial, 0 que por muitas
vezes ocorria pelo nome, tradicdo familiar, e os interesses de outros membros
familiares, ndo existindo o menor afeto ou consentimento das partes que
estabeleceriam a unido. O patriménio formado passaria de geracdo em geracao, de
acordo com Rosenvald, a entidade familiar daquela época era considerada
sociedade, portanto qualquer rompimento familiar era também rompimento da
sociedade o que atingia diretamente o patrimonio familiar. Neste sentido explica

Carlos Roberto Goncalves, acerca do Codigo Civil de 1916, afirma:

O Cadigo Civil de 1916 e as leis posteriores, vigentes no século pas-
sado, regulavam a familia constituida unicamente pelo casamento,
de modelo patriarcal e hierarquizada, ao passo que o moderno enfo-
qgue pelo qual é identificada tem indicado novos elementos que com-
pdem as relacbes familiares, destacando-se os vinculos afetivos que
norteiam a sua formagdo”. (GONCALVES, 2005, p. 16).

Destacamos deste modo, que algumas vezes as unides possuiam carater
consanguineo, 0 que por sua vez em alguns casos ndo existia a miscigenacéo das
racas aqui habitadas, e algumas destas unides nada mais eram do que para
fundamentar o aspecto social. A par do Cdédigo Civil de 1916, pode-se afirmar
também que ndo existia 0 conceito para familia homoparental, ndo era legislada tal

parte, sendo a unica e exclusiva de direito a familia heteroparental.

Podemos dizer também que a unica forma de constituir familia era através do
matrimonio, sendo que para este o0 estado possuia o dever e auxilio para

estruturacao familiar.
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Com o passar do tempo, o Codigo Civil de 2002, trouxe importantes melhorias
para nossa legislacdo, visou os principios do direito familiar, conceitos, econémicos,
sociais e culturais, que veio se desenvolvendo com a evolu¢do de nossa sociedade,
assim consideramos familia pessoas que descendem de uma linha ancestral em
comum, o conjugue, os filhos do conjugue (enteados, os conjugues dos filhos
(genros e noras), 0s conjugues dos irmaos e os irmaos dos conjugues (cunhados).

Esclarece também Farias e Rosenvald (2010, p.7) que:

Ao colocar em cheque a estruturacdo familiar tradicional, a
contemporaneidade (em meio as inUmeras novidades tecnoldgicas,
cientificas e culturais) permitiu entender a familia como uma
organizacao subjetiva fundamental para a construcdo individual da
felicidade. E, nesse passo, forcoso é reconhecer que, além da familia
tradicional, fundada no casamento, outros arranjos familiares
cumprem a funcdo que a sociedade contemporanea destinou a
familia: entidade de transmissé@o da cultura e formacao da pessoa
humana digna.

Desta maneira possuimos diversas espécies de familia nos dias atuais, sendo
gue na antiguidade familia era caracterizada somente pela ideia matrimonial entre
homem e mulher. Atualmente existe diversificacdo onde familia pode ser
estabelecida pela relacéo de pai e filho somente, de irméos, tras também o critério
da adocdo que por sua vez, também integra o ambito familiar da mesma maneira

gue os demais.

Ao contrario dos tempos antigos, hoje em dia 0s conjugues tem poderes
igualitarios, sendo que o poder patriarcal ndo é o majoritario, como era antigamente,
tendo por base que o estatuto da mulher Casada de 1962 (Lei 4.121/62), a esposa
era considerada relativamente incapaz, para os atos da vida civil. Hoje também

mencionamos a familia que tem a homoafetividade como seus alicerces.

Diante destas explanacfes, notamos a grande mudanca dos tempos remotos

sobre familia, seus objetivos sdo outros, tendo em vista o desenvolvimento e
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sobrevivéncia dos seus membros, educacdo, estruturacdo, orientagcdo social,

producao patrimonial.

1.1 Conceito e natureza de familia em nosso Ordenamento Juridico

A palavra familia é derivada do latim famulus, que designa escravo do lar domés-
tico. E uma terminologia criada na Roma Antiga, servia para designar um grupo so-
cial que surgiu em meio as tribos latinas, que antigamente surgiu para introducao
das familias em meio agricolas e escravocratas, sendo esta escraviddo legalizada.
Podemos falar ainda sobre culto ao fogo sagrado, onde os membros familiares se
reuniam em torno de uma fogueira para eternizar seus lacos, entre 0s vivos e 0s ja
mortos, sendo por certo que a mulher enquanto solteira assistia homenagem aos

mortos de seu varao Fustel de Coulages.

A antiga lingua grega tinha uma palavra bastante significativa para
designar familia; chamava-lhe epistion, o que literalmente
significava; aquilo que esta junto ao fogo. A familia era, pois um
grupo de pessoas a quem a religido permitia invocar 0S mesmos
manes e ofereces e oferecer o banquete funebre aos mesmos
antepassados. (COULAGES, 2003 apud SIMOES; FERREIRA, 2013,
p. 23). (grifos do original).

Familia possui varios significados, sendo que no direito romano, a palavra fa-
milia era tanto para pessoas quanto para as coisas, certa hora tinha significado de
sujeitos, humanos, outras vezes possuia significado de poder familiar, hora os indi-
viduos da familia, hora o patriménio familiar. E certo que temos influéncias do direito
romano, com o codigo civil de 1916 veio a o conceito de familia, onde englobava os

conjugues com seus filhos menores.

O Cadigo de 1916 tras com ele a diferenciacdo de familia em trés ramos, a

familia natural, a legitima e a adotiva, a Unica forma de constituicao familiar como ja
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citado era pelo casamento, sendo as outras familias taxadas como ilegitimas, sendo
que estas com o0 tempo ja ndo eram mais adequados a sociedade, a constituicdo

brasileira de 1988. Segundo o Historiador Lewis Henry Morgan:

A Unica coisa que se pode responder é que a familia deve progredir
na medida em que progrida a sociedade, que deve modificar-se na
medida em que a sociedade se modifique; como sucedeu até agora.
A familia é produto do sistema social e refletirh o estado de cultura
desse sistema. Tendo a familia monogémica melhorado a partir do
comeco da civilizacdo e, de uma maneira muito notavel, nos tempos
modernos, € licito pelo menos supor que seja capaz de continuar seu
aperfeicoamento até que chegue a igualdade entre dos sexos, Se,
num futuro remoto, a familia, monogamica ndo mais atender as
exigéncias sociais, é impossivel predizer a natureza da familia que a
sucedera. (ENGELS, 2000 apud SIMOES; FERREIRA, 2013, p.25).

Com a evolugcédo do direito de familia e seus varios conceitos citados por
autores, através de seus atuais fundamentos juridicos, podemos citar Maria Helena
Diniz (2010, p. 3).

Constitui o direito de familia o complexo de normas que regulam a
celebracdo do casamento, sua validade e os efeitos que dele
resultam, as relacdes pessoais e econdmicas da sociedade conjugal,
a dissolucdo desta, a unido estavel, a relacdo entre pais e filhos, o
vinculo do parentesco e os institutos complementares da tutela e da
curatela. Abrange este conceito, lapidarmente, todos os institutos do
direito de familia, regulados pelo novo cédigo civil nos arts. 1.511 a
1.783.

Hoje temos o direito familia definido por alguns autores como sendo uma cor-
rente derivada do direito publico, mas a corrente majoritaria entende que ela perten-
ce ao direito privado, pois as relagdes que existem no direito de familia sdo de natu-
reza privada. Citamos Rosevald: “Por certo, a relacédo familiar diz respeito a interes-
ses particulares e esta incluida na estrutura do direito civil porque o interesse fun-
damentalmente presente diz respeito, essencialmente, a pessoa humana”. (FARIAS;
ROSENVALD, 2010, p. 15), Destaca ainda Maria Berenice Dias (2009, p. 35):
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O direito das familias- por estar voltado a tutela da pessoa — é
personalissimo, adere indelevelmente a personalidade da pes-
soa em virtude de sua posi¢cdo na familia durante toda a vida.
Em sua maioria é composto de direitos intransmissiveis, irrevo-
gaveis, irrenunciaveis e indisponiveis.

Através dos dizeres da doutrinadora, concluimos que o poder de familia, constitui
uma obrigacéo, sendo esta ndo renunciavel, irrevogavel, intransmissivel, indisponi-

vel, tendo por parametro a filiacdo, ndo podendo ceder a suas obrigacdes.

1.2 Principios do Direito de familia

A evolucao do direito de familia esta acarretou em diversas mudancas nosso
parametro legislativo, sendo criando novos parametros para regulamentar tal direito,

assim surgiram novos elementos e entre eles os principios.

Sobre principio podemos citar a licdo do ministro do Supremo Tribunal Federal, o
ilustre professor Luis Roberto Barroso (in Interpretacdo e Aplicacdo da Constituicéo,
Saraiva, 1996, pags. 142/143):

Violar um principio é muito mais grave do que transgredir uma nor-
ma. A desatencao ao principio implica ofensa ndao apenas a um es-
pecifico mandamento obrigatério, mas a todo o sistema de coman-
dos. E a mais grave forma de ilegalidade ou inconstitucionalidade,
conforme o escaldo do principio atingido, porque representa insur-
géncia contra todo o sistema subversao aos seus valores fundamen-
tais|...]

No mesmo sentido, é a licdo do ministro Celso Antonio de Mello (1986, p. 230):

Principio é, por definicdo, mandamento nuclear de um sistema,
verdadeiro alicerce dele, disposicdo fundamental que se irradia sobre
diferentes normas compondo-lhes o espirito e servindo de critério
para a exata compreensdo e inteligéncia, exatamente por definir a
I6gica e a racionalidade do sistema normativo, no que lhe confere a
tonica e lhe da sentido harmonico. E o conhecimento dos principios
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gue preside a inteleccdo das diferentes partes componentes do todo
unitario que ha por nome sistema juridico positivo. (Celso A. B. Mello,
Elementos de direito administrativo, 1986, p. 230).

Os principios se encontram na constituicdo de 1988, onde o Direito de familia
tem seu primordial principio o da dignidade da pessoa humana, assim temos
também o Codigo Civil de 2002 que auxilia em sua regulamentacédo. Maria Helena

Diniz nos remete esses principios sendo eles: (DINIZ, 2010, p. 27, 28)

Principio da “Ratio do matrimdnio” € o principio que tange a vida matrimonial
ou dos companheiros deve ter por base o afeto entre seus componentes. Na neces-
sidade que se pendure completa comunh&o de vida.

Principio da igualdade juridica dos conjuges e dos companheiros é principio
gue bane o poder patriarcal que existia antigamente, trouxe com ele a igualdade en-
tre homem e mulher, colocando a mulher na mesma posicéo hierarquica que o ho-
mem, nos tempos modernos este principio se faz crucial tendo em vista que ambos

devem ser completar para a consolidacao da familia.

Principio da igualdade juridica de todos os filhos é o principio que trouxe o
conceito de que filhos tidos biologicamente, sendo estes dentro ou fora do
casamento e os adotivos ndo sofrem distingdes no ambito do poder familiar nem na

sucessao.

Odmbidm cn okt g Hrl n el Hiqgnt ¢ kadee cd cd bnmrdgt Hiyn cd t1 ° bnl t,
mgyn cd ule” €| Hh gqé o principio que tem como objetivo, o reconhecimento da fami-
lia matrimonial e de suas entidades familiares chama este principio de pluralismo
familiar, uma vez que a norma constitucional abrange a familia matrimonial e as en-
tidades familiares (unido estavel e familia monoparental), ressaltando que o novo
Cddigo Civil nada fala sobre a familia monoparental, formada por um dos genitores e
a prole, esquecendo-se que 26% de brasileiros, aproximadamente, vivem nessa mo-

dalidade de entidade familiar.
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Principio da consagracdo do poder familiar € o principio que nos tras que o
poder familiar é igual entre ambos os genitores, desde modo o poder que era consi-
derado o principal o patriarcal ndo € mais adotado, tendo tanto o pai quanto a mae
poderes igualitario, isonémicos, assim ambos devem concordar com o domicilio e

arcar juntos com as despesas familiares.

Principio da liberdade é o principios que nos remete a liberdade que as pes-
soas possuem perante o casamento, livre para a constituicdo familiar do casal, esco-
Iha de bens matérias, escolha da educacéao de seus filhos, a cultura que irdo seguir,

tendo o livre arbitrio em suas decisoes.

Principio da dignidade da pessoa humana a dignidade da pessoa humana
garante o desenvolvimento de cada membro da familia, como sua realizacdo
pessoal, principalmente da crianca e do adolescente € um valor moral e espiritual
inerente a pessoa, ou seja, todo ser humano é dotado desse preceito, e tal constitui
o principio maximo do estado democratico de direito previsto nos direitos

fundamentais da nossa Constituicdo Brasileira de 1988.
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2. OS ALIMENTOS

Com o passar das épocas tivemos varias mudancas, em nosso ambito social,
politicos, culturais, familiares entre outros. Desta forma a questdo alimentar também
sofreu transformacéo, antigamente existia uma forma, um conceito para tal, hoje
com uma visao mais desenvolvida possuimos outra.

Como demonstrado no capitulo anterior, hoje possuimos uma igualdade nos
poderes familiares, criando uma isonomia, deixando a caracteristica de poder patrio,
sendo o superior, como era na antiguidade, com tais evolu¢cdes hoje em dia
podemos contar com 0s principios que norteiam a relagédo familiar.

A palavra “alimentos” engloba em nosso sistema ndo somente aquilo que é
necessario para a subsisténcia, como, por exemplo, os alimentos, ou seja, ndo tem
finalidade tdo somente para a alimentacdo do ser humano, de uma forma geral,
vestes, moradia, viagens, educacgéo, assisténcia medica dentre outros. Sendo assim
os alimentos ndo contribuem somente para a existéncia do ser, mas também para
uma qualidade de vida melhor, um conforto a mais, trazendo uma assisténcia moral
e material.

A cerca do Cddigo Civil de 1916, mais precisamente no art. 400 “Os alimentos
devem ser fixados na proporcao das necessidades do reclamante e dos recursos da
pessoa obrigada” trés eram requisitos fundamentais para caracterizar uma prestacao
alimenticia, a relacdo entre o alimentando e a pessoa que iria receber os alimentos,
0 estado financeiro da pessoa que iria receber os alimentos e por ultimo, a situacao
financeira do alimentante.

Podemos falar também, que a obrigacdo de alimentar se dava tdo somente
entre os conjuges, quando estes tratados depois do rompimento da relacéo conjugal.
J& os alimentos decorrentes da unido estavel tiveram sua previsdo legal com a
9.278/96 e a lei 8971/94 que regula o direito dos companheiros a alimentos e a
sucesséo, Lei da Concubina.

Em relacdo ao estado econdmico que esta o alimentado, o Cdadigo Civil de
1916 estabelecia que este devesse se encontrar em estado miseravel, sendo que

ndo deveria possuir qualquer meio para manter a sua existéncia, provando também
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que ndo possuia qualquer condicdo para trabalho. Em relacdo ao alimentante, este
deveria possuir uma situacdo econdmica para prestar os alimentos, ndo ficando
prejudicada a sua prépria existéncia.

Entrando em vigor o nosso atual Codigo Civil de 2002, os requisitos citados
tiveram algumas modificacdes, incluindo a previsdo para os companheiros ja
reconhecido na Lei 9278/96. Diante desta afirmativa, podemos citar Venosa (2006,
p. 376):

Nao ha precisdo histérica para definir quando a nocdo alimenticia
passou a ser conhecida. Na época de Justiniano, j4 era conhecida
uma obrigacao reciproca entre ascendentes e descendentes em li-
nha reta, que pode ser vista como ponto de partida.

O Cddigo de 2002, também inovou na questdo que se refere o art. 1694, in
verbis: “Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros o0s
alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condicao
social, inclusive, para atender as necessidades de sua educacédo.” Assim, & notavel
a diferenca entre o Codigo Civil de 2002 e o Cdédigo Civil de 1916, atualmente a
necessidade de alimentar, ndo se da apenas em carater de existéncia, hoje envolve
uma questao social, cultural trazendo assim uma melhor qualidade de vida para os
alimentados.

O foco, a ideia que traz os alimentos € a preservacdo a vida da pessoa
humana, de maneira satisfatoria, sendo que esta deve possuir o minimo de garantia
para a existéncia humana, sendo entrelacada ao principio jA mencionado, o0 principio
da dignidade da pessoa humana e ao principio da dignidade familiar. Nestas

condicOes, esclarece Silvio Venosa:

Em linha fundamental, quem n&o pode prover a prépria subsisténcia,
nem por isso deve ser relegado ao infortiinio. A pouca idade, a velhi-
ce, a doenca, a falta de trabalho o qualquer incapacidade pode colo-
car a pessoa em estado de necessidade alimentar. A sociedade deve
prestar-lhe auxilio. O Estado designa em primeiro lugar os parentes
para fazé-lo, aliviando em parte o seu cargo social. Os parentes po-
dem exigir uns dos outros os alimentos e 0s conjuges devem-se mu-
tua assisténcia. A mulher e o esposo, nédo sendo parentes ou afins,
devem-se alimentos com fundamento no vinculo conjugal. Também
0os companheiros em unido estavel estdo na mesma situagdo atual-
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mente. Dai decorre, igualmente, o interesse publico, em matéria de
alimentos. Como vemos, a obrigacéo de alimentar interessa ao Esta-
do, a sociedade e a familia (VENOSA, 2010 apud SIMOES; FER-
REIRA, 2013, p. 42).

Sobre o alimentado quando menor, que a cada ano que passa em sua vida
suas necessidades aumentam, tendo em vista que 0 mesmo necessita de um lar,
vestes, educacdo, saude e sendo ele incapaz de prover tais necessidades, néo
podendo exercer atividades laborativas, sendo independente economicamente.

O alimentante dever& seguir o trinébmio alimentar, que nada mais é a juncéo
da necessidade, possibilidade e proporcionalidade. A necessidade se faz ao
alimentado que por sua vez necessita de alimentos para sua subsisténcia, a
possibilidade corresponde a situacdo financeira do alimentante ndo causando
desfalgue em sua situacdo de subsisténcia e por ultimo temos a proporcionalidade
que tende a equiparar as necessidades tanto do alimentante como do alimentado.

2.1 Natureza Juridica dos Alimentos

O nosso atual Codigo Civil vem passando por diversas modificacfes para se
adaptar a nossa sociedade, tais modificagcdes ndo possuem um fim tendo em vista a
mutacdo da nossa sociedade que sempre estd em evolugdo, 0 que nos tras um
acompanhamento juridico para tal, possuimos o Cédigo Civil de 1916 que nos trazia
uma normatizacdo mais escassa que a que temos hoje,assim sobre a forma de
cessamento de alimentos acerca do Cédigo Civil de 1916 nos elucida Jodo Claudino

de Oliveira e Cruz, trazendo diferencas sobre a obrigacdo de alimentar:

A primeira cessa com a maioridade, ao passo que a segunda pode
durar a vida toda: a primeira € unilateral, resultando s6 dos deveres
paternos, mas a segunda é reciproca (art. 397); a primeira independe
do principio da condicionalidade, ao passo que a segunda esta ao
mesmo adstrita (art. 399); a primeira resulta dos deveres inerentes
do patrio-poder e a segunda da obrigacdo mais geral de prestagéo
alimentar ex jure sanguinis: a primeira compreende um elemento
estranho a segunda, como os cuidados de educacdo; enfim, a se-
gunda comega quando termina a primeira. (CRUZ, 1961 apud SI-
MOES; FERREIRA, 2013, p. 48) (grifos do original).
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Neste sentido podemos citar também Maria Helena Diniz (2010, p.590):

Pelo cddigo civil de 1916, que no art. 396 prescrevia: “... podem 0s
parentes exigir uns dos outros os alimentos de que necessitem para
subsistir”. A esse respeito mais preciso € o atual Codigo Civil, que no
art. 1.694 estatui: “ Podem os parentes, os cdnjuges ou companhei-
ros pedir uns aos outros 0s alimentos de que necessitam para viver
de modo compativel com a sua condi¢do social, inclusive para aten-
der as necessidades de sua educagéao”, principalmente quando o be-
neficiario for menos (art.1.701).

Podemos ainda refor¢car com Nelson Rosenvald e Cristiano Farias (2010, p. 668):

Nessa ordem de idéias, em concepcéo juridica alimentos podem ser
conceituados como tudo o que afigurar necessario para a manuten-
¢ado de uma pessoa humana, compreendidos os mais diferentes valo-
res necessarios para uma vida digna.

Sendo assim, se torna complexo a definicAo de alimentos e nos mostra
claramente suas alteragbes ao caminhar do tempo, os alimentos devem seguir a luz
dos principios, sendo o fundamental o principio da dignidade da pessoa humana,
gue por sua vez se faz presente em varios ambitos do nosso sistema juridico, deve-
se assim respeitar o direito do alimentante e também do alimentando.

A Constituicdo de 1988 também causou um grande impacto na matéria de
direito de familia tendo, por exemplo, o recolhimento da unido estavel e as familias
monoparentais como entidades familiares, a igualdade entre cdnjuges, a relagéo
entre pais e filhos e a grande consagracdo do principio da dignidade da pessoa
humana.

Sobre essa constante mutagdo a lei de alimentos 5.478/68, que veio para
produzir um melhor manuseio sobre questédo alimentares ao legislador, promulgada
no dia 25/07/1968 fazendo assim uma maior eficacia a maneira do credor exigir 0s
alimentos, é de importante conhecimento ressaltar que tal lei foi recebida pela
Constituicdo Federal de 1988. Hoje essa lei encontra-se derrotada sendo que
possuimos o Cdédigo Civil de 2002 que esta em vigor, esta lei veio para interromper a

do Cadigo Civil de 1916 que ofendia o contraditorio, trazendo uma maior protecao ao
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vulneravel na acdo de alimentos. Podemos citar Maria Berenice Dias sobre o ato

citatorio que trouxe a lei:

O fato € que ndo ha como sujeitar o pagamento dos alimentos ao ato
citatorio. Mantendo o devedor vinculo empregaticio, ao fixa os ali-
mentos, o juiz oficia ao empregador para que ele de inicio ao descon-
to da pensédo na folha de pagamento do alimentante. Os descontos
passam a acontecer mesmo antes da citacdo do réu. Nao dispondo o
devedor de vinculo laboral, ndo h4 como lhe conceder distinto prazo
e admitir que comece a pagar os alimentos somente apdés ser citado.
Descabido tratamento discriminatorio: além de se deixar o credor de-
sacreditado, estar-se-ia incentivando o devedor a esquivar-se da ci-
tacéo e esconder-se do oficial de justica. (DIAS, 2009 apud SIMOES;
FERREIRA, 2013, p. 52/53).

Dessa forma podemos dizer que com grande presteza que encontra 0s ritos
realizados sobre as audiéncias de alimentos, sendo que esta passou por varios
procedimentos para se tornar o que € hoje e que atualmente nos trds uma convicgao
mais apropriada do julgador. O Cddigo Civil de 2002 vem trazendo com ele a
exoneracdo alimenticia, por exemplo, um filho que €& muito desleixado sendo
reprovadas varias vezes no ensino meédio ou até mesmo no ensino fundamental, por
falta de frequéncia quando possuir a maior idade pode existir a acdo de exoneracao

de alimentos, salienta bem como Francisco José Cahali:

Havera que se aguardar a casuistica para ver como a doutrina e a ju-
risprudéncia se posicionam de tal previsédo, pois, hdo se sabe se por
falha, desconhecimento ou real intengédo, o legislador fez incluir a
perquiricdo da culpa de quem pleiteia os alimentos na previsdo gené-
rica da obrigacdo alimentar, ai incluida aquela decorrente do paren-
tesco.

Pode-se refletir sobre ter pretendido o legislador reduzir a penséo
guando o parente (maior capaz) da causa a sua necessidade, por
descuido ou irresponsabilidade, dilapida o patriménio (prodigalidade)
ou encontra dificuldade na inclusdo no mercado de trabalho por tem-
peramento irascivel. (CAHALI, 2002 apud SIMOES; FERREIRA,
2013, p. 55).

Indaga-se de quem ¢é a culpa do alimentado ou do alimentante, do pai ou do
filho sobre o fato de necessidade de alimentos por mais tempo que a maioridade e a

capacidade de nado prover seus alimentos proprios, mas é veridico e comprovado
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que o pai possui grande influencia sobre sua prole, moldando a sociedade através
da educacdo, trate-se de uma atribuicho possuem o0s pais, principalmente

considerando a temaéatica de alimentos.

A para a obrigacao de alimentar ndo existia uma explicacao para elas em co-
digos anteriores o que veio a ser explicado no nosso atual, sendo explicado nos arti-
gos 1.696 “Sendo periodicas as prestacdes, s6 no termo de cada periodo se pode-
réo exigir. Paragrafo Unico. Se, porém, forem deixadas a titulo de alimentos, pagar-
se-ao no comeco de cada periodo, sempre que o contrario ndo disponha o testador.”
e 1.697 “Se o legado consiste em coisa determinada pelo género, ou pela espécie,
ao herdeiro tocara escolhe-la, guardando, porém, o meio termo entre as congéneres
da melhor e pior qualidade.”, ambos se encontram na Lei Substantiva. A lei estabe-
lece os avos como sendo os complementadores dos alimentos que faltarem ao ali-
mentado, sendo avoenga a responsabilidade alimentar, de integrar a lide no polo
passivo. A alterabilidade que tange a fixacdo destinada a fins alimentares, € uma
marca registrada do instituto, tendo em vista a realidade que se viveu, ponderando
assim, acima de qualquer cunho decisoério, a fim que seja adequado as ambas as

partes.

Podemos falar ainda sobre a natureza dos alimentos que existe trés correntes
doutrinarias para tal, sendo que entre estas a que menos apresenta recursos € a

terceira corrente doutrinaria.

A primeira delas defende a natureza juridica do direito a prestacao de alimentos
como direito pessoal extrapatrimonial. N&o teria o alimentando interesse econémico
na prestacdo de alimentos, ja que a verba ndo objetiva ampliar o seu acervo patri-
monial, mas sim suprir 0 seu direito a vida, que é personalissimo. Funda-se num

conteudo ético-social.

A segunda, em sentido oposto, a entende como direito patrimonial, retratado na
prestacdo paga em pecunia ou em espécie, em que 0 carater econdmico nao resta

afastado.
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Por fim, a terceira, defende uma mescla dos entendimentos anteriores, de for-
ma que a natureza juridica do direito a prestacdo de alimentos seria um direito de

conteudo patrimonial e finalidade pessoal.

De acordo com tais explana¢des podemos concluir que a natureza juridica dos

alimentos é definida como um direito patrimonial que possui uma finalidade social.

2.2 Caracteristicas dos alimentos

E importante ressaltar que além dos conceitos dos alimentos eles também
possuem suas caracteristicas que ndo sdo menos peculiares.
O Direito dos alimentos possui caracteristicas, sendo elas impenhoravel,

personalissimo, irrenunciavel, incompenséavel imprescritivel e irrepetivel.

2.2.1 Impenhorabilidade

O direito dos alimentos é impenhoravel sendo que o valor dos alimentos nao &
passivel de constricdo judicial, sendo que o ato de prestar alimentos tem por
fundamento a sobrevivéncia digna do ser humano, importante salientar que apenas
a comprovacao de trés meses de parcelas de alimentos ndo pagas caracteriza a
prisdo alimenticia, as prestacfes configuram a impenhorabilidade, sendo assim as
parcelas antigas passam a constituir uma divida de valor e o crédito antigo podera a
vir ser penhorado. A penséo alimenticia é prevista no art. 3°, lll, da Lei n. 8.009/1990
como hipétese de excecdo a impenhorabilidade do bem de familia. Tal dispositivo
nao faz qualquer distingdo quanto a causa de alimentos, se decorrentes de vinculo

familiar ou de obrigacéo de reparar danos.
2.2.2 Personalissimo
Outra caracteristica que o0s alimentos possuem € que eles sao

personalissimos em todas as legislacbes que versam a respeito deste tema,

verificam-se somente aqueles que existem uma relacdo de parentesco casamento
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ou unido estavel com o devedor poderdo pleitear alimentos. Portanto existe em
doutrina a defesa de alimentos humanitarios ou de dignidade, cuja sua base nada
mais seria que o principio da solidariedade social e seu provedor seria o Estado,
como por exemplo, 0 seu programa Bolsa Familia (PBF) é um programa do Governo
Lula (2003) de transferéncia direta de renda com condicionalidades, que beneficia
familias em situacdo de pobreza e de extrema pobreza, criado para integrar e
unificar a Fome Zero. Sobre a defesa desta corrente podemos citar Jones Figueredo

Alves professa:

Estamos, induvidosamente, diante de impostergavel necessidade de
politicas publicas em favor de um Estado Constitucional de Direito,
em sua esséncia, comunga com os postulados de um Estado de
Bem-Estar Social, de modo a consagrar os alimentos humanitarios
como um dever estatal, de exercicio indeclindvel, maxime quando
ausentes parentes, conjuges ou companheiros ou desprovidos des-
tas condicGes de presta-los a quem deles necessite. (ALVES, 2005
apud SIMOES; FERREIRA, 2013, p. 69).

Assim, havendo o falecimento do credor dos alimentos, por consequéncia, a
obrigacdo serd extinta de pleno direito, sem a necessidade de ajuizamento de uma

acdo de exoneracao alimenticia.

2.2.3 Irrenunciaveis

Os alimentos tem a caracteristica de serem irrenunciaveis sendo assim, o
alimentado que possui 0 esse direito ndo pode renunciar esse direito, as legislacées
mantiveram essa decisdo sendo indiscutivel essa caracteristica até mesmo no
ambito matrimonial, ressalta-se que ha um entendimento de renuncia quando a
relacdo familiar ndo mais subsista, € o que prega a Sumula editada pela Ill Jornada
de Direito Civil do Conselho da Justica Federal, afastando o regime obrigatorio

guando o casamento for precedido de unido estavel iniciada antes da idade prevista.
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2.2.4 Incompensaveis

Sendo logico o direito alimentar ndo adota regras de compensacao, nao
existindo uma transacao sobre estes a ndo ser no caso de prestacfes vencidas ou
vincendas pode existir um acordo de transacdo. Com isso evita-se o0 enriquecimento
ilicito da parte credora. Seguindo a regra classica o direito de alimentos ndo pode
ser cedido de forma gratuita ou onerosamente, nem tampouco este pode vir a ser

alienado ja que mostra sendo fundamental ao ser humano.

2.2.5 Imprescritiveis

Os alimentos ndo sofrem com a prescricdo, o que sofre é o valor de
adimplemento que superem dois anos, contados a partir da data em que se
vencerem, assim esta previsto no Codigo Civil de 2002, no Cdédigo de 1916 esse
prazo era de cinco anos.

Vale ressaltar que o prazo ndo tera inicio se tratando do alimentado for
absolutamente incapaz, sendo que para eles ndo ocorre prescri¢cao, portanto a acao
de alimentos pode ser ajuizada a qualquer momento e o termo inicial da pensao

devida somente seria a partir da citagdo do devedor.

2.2.6 Irrepetiveis

Esta é outra caracteristica dos alimentos, sendo que os alimentos pagos nao
possuem a restituicdo, ou seja, 0 enriquecimento ou o pagamento indevido sem
causas nao se encontram na doutrina, sendo ressalvas as situacdes que existir erro
ou dolo ou em caso de flagrantes de enriquecimento sem causa.

Podemos citar Rodrigo da Cunha Pereira:

Uma Tradicional caracteristica dos alimentos é a proibicdo de que os
alimentos sejam repetidos, ou seja, restituidos, caso se constate pos-
teriormente que eles ndo eram devidos. Os casos mais comuns em
gue se busca a restituicdo é nas acdes exoneratérias ou revisionais
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de alimentos. Por esta razdo e pelo Principio que veda o enriqueci-
mento ilicito, a doutrina vem repensando esta caracteristica, pois o
credor dela vale de prolatar cada vez mais o processo judicial e, por
conseguinte, prolongar o tempo em que o alimentado faz jus as pres-
tacdes alimenticias, postergando uma sentenca de mérito.

A ilicitude do enriquecimento, repudiada pelo Direito, advém do rece-
bimento da prestacdo alimenticia, quando inexistente necessidade
desta, isto €, quando o credo tem condicGes de arcar com o préprio
sustento. (PEREIRA, 2007 apud SIMOES; FERREIRA, 2013, p. 73).

Pelas razdes apresentadas, a de se repensar sobre esta caracteristica tendo
em vista que nosso atual ordenamento juridico possui repudia sobre o

enriguecimento ilicito.

2.3 Espécies de Alimentos

Podemos citar no nosso atual Codigo Civil de 2002 as diversas espécies de
alimentos, e algumas destas existiam no Cédigo Civil de 1916, temos hoje o Estatuto
da Crianca e do Adolescente o Estatuto do Idoso e a lei de alimentos gravidicos que
nao possuia em nosso Cadigo Civil de 1916.

Podemos citar como algumas Espécies os alimentos civis e naturais, 0s

alimentos provisionais os provisorios definitivos e os alimentos gravidicos.

2.3.1 Alimentos civis ou naturais

Os alimentos podem englobar ndo s6 o carater alimenticio, mas também
vestuario, saude. Educacao, habitacdo e até mesmo lazer. Trata-se de um minimo
existencial para que o ser humano possua uma vida digna perante a sociedade. Os
alimentos civis ou naturais possuem 0 objetivo de manter o padrao de vida do

alimentério, podemos citar Araken de Assis:

Seja como for, é bem conhecida a adverténcia de Pontes de Miran-
da, reproduzida em quase toda parte, de que a palavra alimentos
conforme a melhor acepg¢éo técnica, e, conseguintemente, podada
de conotacgdes vulgares, possui sentido amplo de compreender tudo
guanto for imprescindivel ao sustento, a habitacdo, vestuario, ao tra-
tamento de enfermidades e as despesas de criacdo e de educacao.
Ensinamento analogo se encontra nas fontes do direito luso-
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brasileiro. Hoje em dia, AP catalogo mencionado se acrescenta o la-
zer, fator essencial ao desenvolvimento equilibrado, sadio, e a sobre-
vivéncia sadia da pessoa humana. (ASSIS, 2004 apud SIMOES;
FERREIRA, 2013, p. 73).

Assim mesmo na necessidade da pessoa sobre o0s alimentos civis sera levado

em conta o trindbmio alimentar necessidade, possibilidade e proporcionalidade.

2.3.2 Alimentos provisionais, provisorios e definitivos.

Esses alimentos civis sdo decretados através de uma sentenca transitada em
julgado, sendo que precisa ser acordado entre as partes e perambular sobre uma
Vara de Familia. Apesar de chamarmos de alimentos definitivos estes podem vir a
ser alterados de acordo com a proporcionalidade e a razoabilidade.

Falamos sobre alimentos ditos como provisérios que s&o aqueles
conquistados perante um rito especial, sendo fixados no inicio da lide sem a oitiva da
parte contraria, como uma forma de urgéncia. Para que haja esta fixagdo deverao
ser juntadas provas que irdo comprovar a unido estavel, o casamento ou a relagao
de parentesco.

Os alimentos provisionais possui uma natureza cautelar, que seréo fixados na
separacdo de corpos, estes precisam de uma prova pré constituida, ou seja, uma
declaracdo de uma acdo de paternidade o reconhecimento de uma dissolucédo de
unido estavel, das quais nado existam nenhuma prova de parentesco entre
alimentado com o alimentante.

Os alimentos provisorios possuem natureza antecipatoria, previstos no art. 2°
da Lei 5.487/68 e que exigem uma prova pré constituida, ja os alimentos
provisionais de carater cautelar, previstos no art. 852 do Cédigo de Processo Civil,
possui objetivo de prover dentro da demanda principal, incluindo o custeio da
demanda, ambos possuem caréter liminar, a diferenca se encontra também no rito

um é no especial, outro se pode obter prova pré constituida do dever de alimentar.
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2.3.3 Alimentos Gravidicos

Através da analogia podemos entender que os alimentos gravidicos possuem
carater de cautelar, o que de certa forma encaixa em alimentos provisionais. Dentro
desta ideia, possui funcdo de alimentos provisionais, até que haja a contestacdo do
suposto pai.

Existem duas correntes que sustentam os alimentos gravidicos, a primeira
defende a ideia que possui carater cautelar de natureza satisfatoria, possuindo
objetivo de penséao alimenticia e de fonte patrimonial, j& a segunda teoria, define de
imediato o mérito da questdo de forma antecipada, ndo prolongando o mérito, assim

satisfazendo a obrigacao.

2.4 O dever de prestar alimentos

A obrigacdo de alimentar € uma contribuicdo devida, imposta a parte
alimentante essa decorrente da vinculagéo parental, estes alimentos s&o devidos a
pessoas sem restricdes que sao os de linha reta, e os colaterais de segundo grau
que sao os irmaos. Sendo assim excluem-se os outros parentes da linha colateral de

segundo grau. Esclarece Nelson Rosenvald:

Com efeito, considerando que o direito sucessorio (CC, art. 1839)
permite aos colaterais até o quarto grau arrecadarem heranca deixa-
da pelo parente, na auséncia de outras pessoas mais préximas liga-
das pelo parentesco, parece bem razoavel concluir que a obrigagéo
alimentar também deveria ser imputada ao colateral, até o quarto
grau, na auséncia de parentes mais proximos. E a simples manifes-
tacdo do adagio que afirma quem leva o bénus, tem o 6nus. (FARI-
AS; ROSENVALD, 2010, p. 533).

Assim, sobre a obrigacdo de prestar alimentos possui grande relevancia o
principio da solidariedade familiar, que prega que o individuo necessita de 0 minimo
existencial para que sua vida seja realizada de uma maneira digna. Acerca desta
obrigacdo podemos citar Rodrigo da Cunha Pereira sobre a obrigacéo de alimentar

nos traz:
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A solidariedade, inerente a familia — principalmente a nuclear e a bi-
nuclear, nas quais as pessoas sao valorizadas por ser a atual familia
do nucleo de companheirismo -, € o elemento propulsor da jurisdici-
zagao do amparo reciproco entre os membros da familia. Os alimen-
tos constituem um exemplo desta concepcdo solidarista, da qual
também é elucidacao a diretriz principiolégica adotada pelos Estatu-
tos da Crianca e do Adolescente e do Idoso, que objetivam amparar
agueles que se encontra em situacdo peculiar de fragilidade, seja pe-
la falta de discernimento e da maturidade, seja pela velhice.

Em face do Principio da Solidariedade, a fundamentacdo do cabi-
mento dos alimentos, ou seja, a fonte da obrigacdo alimentar sdo os
lacos de parentalidade que ligam as pessoas que constituem uma
familia, independentemente de seu tipo, ou seja, casamaneto, unido
estavel, familias monoparentais, homoafetivas, parentalidade socioa-
fetiva, entre outras. (PEREIRA, 2007 apud SIMOES; FERREIRA,
2013, p. 91).

Seguindo esse pensamento, podemos chegar a conclusdo que os alimentos
seguem o principio da solidariedade familiar, respeitando também o principio da
dignidade da pessoa humana.
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3. Os Alimentos Gravidicos e o Nascituro

Os alimentos gravidicos vieram para resguardar a potencialidade do nascituro
e para tornar a vida elemento fundamental. Existe em nosso ordenamento juridico
muita discussdo sobre o nascituro, com diversas teorias essas natalista e concepci-
onista, sendo que os alimentos gravidicos serdo prestados a representante do nasci-
turo, ou seja, a mée. Esses alimentos entédo seriam destinados a crianga que esta ao

ventre de sua mae.

Os alimentos gravidicos vem como marca na evolu¢cdo no nosso atual

direito de familia, protagonizando os devidos alimentos ao nascituro, sendo

gue hoje em dia os alimentos ndo se limitam somente ao que 0 Corpo necessi-

ta, mas também o que a mente e espirito pede, sendo assim citamos Rozane

da Rosa Cachapuz:
Lamenta-se que o Estado ndo possa impor o afeto, 0 amor, o cuida-
do, porque o sustento é apenas umas das parcelas da paternidade
gue ndo a contempla em sua plenitude. Escapa do arbitrio do Estado
impor a alguém amar ou manter relacionamento afetivo, no entanto é
Ihe é possivel determinar o amparo a saude fisica.
E indiscutivel que a paternidade vai muito além da provisao de ali-
mentar, esta € necessaria para a formacéo do ser para que venha a
ter um nascimento saudavel e assim e assim tenha a chance de
construir uma relagéo afetiva com seus pais. Ficando claro, que a
afetividade familiar é diferente do liame obrigacional, que muitas ve-

zes une individuos apenas por interesses outros. (CACHAPUZ, 2009
apud SIMOES; FERREIRA, 2013, p. 183).

Diante de tal explanacdo podemos notar que o Estado ndo cumpre a obriga-
cao paternal, sendo essa cabida somente ao pai 0 Estado por sua vez pode auxiliar

a saude fisica do nascituro.

3.1 O direito a vida do nascituro

Antes de entrarmos a fundo ao tema deveriamos saber o conceito de

nascituro, a fim de saber o direito a ele assegurado. Nascituro é uma palavra deriva-
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da do latim que significa crianca que esta para nascer. Ainda o presente trabalho,
deve-se observar o que dispde o artigo 2° do Codigo Civil de 2002 sobre a protecéo
juridica direcionada ao nascituro, que, perante o direito, ainda ndo é considerado
pessoa, como se lé: “A personalidade civil da pessoa comec¢a do nascimento com
vida; mas a lei pbe a salvo, desde a concepcédo, os direitos do nascituro.” (VADE
MECUM SARAIVA, p. 157, 2011). Também derivada do latim nasciturus que signifi-
ca crianca que esta para nascer, um substantivo masculino que designa aquele que
h& de nascer, um adjetivo que define algo que ja é concebido gerado, mas nao nas-
cido.

A lei nos tras que a resguarda do direito a vida para o nascituro, mas nao
somente esse direito, ele precisa de cuidados enquanto estiver sobre o ventre
materno. Existe assim vida no ventre materno desde o primeiro dia da concepcao,
ou a partir do momento em que aquele embrido for plantado no Gtero materno,
confirmada assim a gravidez, aquele ser que esta em desenvolvimento possui direito

de obter uma vida digna. Em um pensamento contrario podemos citar Silvio Venosa.

O fato de o nascituro ter protecdo legal, podendo inclusive pedir ali-
mentos, ndo deve levar a imaginar que tenha ele personalidade tal
como a concebe o ordenamento. Ou, sob outros termos, o fato de ter
ele capacidade para alguns atos nao significa que o ordenamento lhe
atribuiu personalidade. Embora haja quem sufrague o contrario, trata-
sede uma situacdo que somente se aproxima da personalidade, mas
com esta ndo se equipara. A personalidade somente advém do nas-
cimento com vida. (VENOSA, 2010 apud SIMOES; FERREIRA,
2013, p. 183).

Podemos falar que do ponto de vista biolégico, ndo ha davidas que a vida ini-
cia-se com a concepcédo, desde que esse inicio seja com a nida¢cdo com o ovulo na
parede do Utero, a partir do que se tornara um embrido e no final um feto. Podemos
falar entdo que a personalidade do nascituro € plena, mas esse nao possui condi-
cOes ainda para estabelecer uma vida civil. Vale a pena ressaltar também, que o
nascituro por sua vez nao € parte integrante do corpo de sua gestante, tendo em
vista que a placenta que nutre e protege o neném consciente em um 6rgao geneti-

camente fetal, onde estas células ndo pertencem a mée, mas sim ao nascituro.
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Outro ponto relevante sobre 0 nascituro € que o0 mesmo recebe prote¢do nos
parametros do cédigo penal, tendo em vista que é proibido o aborto em nosso pais,
de acordo com a leitura dos arts. 123 ao 127 da lei 2.848 de 07/12/1940. O maior
indice de aborto atualmente se da pelo fato de mées solteiras que os pais nédo que-
rem o reconhecimento de tal crianca, e um fator que também pesa sobre isso é o
provimento de alimentos necessarios em prol da gestacéo, sendo este um dos moti-

vos da criacdo da lei de alimentos gravidicos.

3.2 Alimentos Gravidicos Conceito, base legal e natureza

Conforme analise anterior vislumbram-se as trés teorias em destaque
acerca da personalidade juridica ou ndo do nascituro. Todavia, com o reconhecimen-
to do dever do genitor de prestar alimentos ao nascituro, a tese concepcionista ga-
nhou mais forca. Este reconhecimento veio por meio da lei 11.804 de novembro de
2008, lei dos Alimentos Gravidicos, que disciplina em seus artigos os fatores neces-
sarios para a fixacdo da prestacao alimenticia, bem como os efeitos advindos desta
relacéo.

Como justificativa basica para o recente instituto, pode-se mencionar a
priori, a necessidade indiscutivel de amparo juridico do feto. De fato, & 6bvio expor
qgue, enquanto nascituro, o feto que pode vir a ser pessoa, necessita de cuidados
para que nas¢a com vida. Estas necessidades passam por alimentacdo adequada
da gestante, exames clinicos, repouso, acompanhamento médico e psicologico da
mae e dentre outros. Deste modo, recai tanto a mae, quanto ao pai, a obrigacao de
zelar pela vida que esta por vir, e € neste seio que nasce a obrigacao de prestar ali-
mentos gravidicos.

De acordo com a lei n 11.804 de 5 de novembro de 2008, sobre a teo-
ria concepcionista ao reconhecer, por expresso texto legal, direito aos alimentos di-
recionados ao nascituro, que sua concepc¢ao nao fica garantida apenas sendo este
nascido com vida, de acordo com a compreensédo da teoria natalista, que sO possui

direito alimentar com o nascimento concebido.
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De acordo com esta lei, ela veio para trazer melhores condi¢cbes a uma gravi-
dez saudavel e ao nascimento com vida do concebido, reconhecendo, portanto, o
direito aos alimentos a partir da concepc¢ao, e ndo mais a partir do nhascimento.

Desta forma podemos dizer que os alimentos gravidicos vém a ser marco
evolutivo no que tange o direito familiar, trazendo com isto a prote¢cdo necessaria
que precisa 0 nascituro, portanto hoje os alimentos ndo tangem somente a questao
fisica, mas mais do que nunca o homem precisa de alimentos para suprir também a
necessidade de sua alma.

Contudo, nos dias atuais, lamentamos que o Estado ndo possa doar o afeto
necessario, o amor, o cuidado necessario para construcdo de uma relacdo afetiva
com seus pais, ndo podendo, portanto impor tal relacionamento afetivo, sendo indis-
cutivel que o critério de paternidade vai muito além da obrigacdo de alimentar, no
entanto Ihe é possivel a determinagcdo do amparo a saude fisica. Fica claro também
que por muitas vezes a unido de certos individuos se da por outros interesses nao
sendo esses de carater familiar. Sendo assim o estado deve apoiar cada vez mais a
maternidade e a paternidade nos dias atuais como forma de incentivar uma forma
mais digna para todas as criangas, sendo também a defesa contra o estupro e o
apoio as criancas provenientes de tal ato repugnado.

Podemos analisar que é exposto pelos doutrinadores que o direito fundamen-
tal a vida se é violado sempre quando o assunto é alimentos, como visto, quando o
assunto é prestacao alimenticia ndo quer dizer sé que a prestacdo da alimentagcédo a
determinada pessoa, mas sim no fornecimento do suporte necessario para o total
desenvolvimento deste, bem como o atendimento de todas as necessidades e con-
cessédo de vida digna e compativel com a dos genitores, sendo que, nesta ceara en-
contram-se inclusos vestuério, alimentacdo, saude, lazer e educacdo. Assim também
ocorre em relacéo a prestacdo de alimentos gravidicos. Quando falamos em alimen-
tos gravidicos ndo se atinge simplesmente o estrito sentido da palavra, mas sim,
busca-se compreender todo 0 suporte necessario para uma gravidez saudavel, en-
globando boa alimentacdo da gestante, assisténcia médica e psicolégica, medicacao
especial, se necessario, bem como qualquer outro cuidado que se faca indispensa-

vel para o nascimento com vida do concebido.
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3.2.1 Da comprovagéao da paternidade

A partir da analise do art. 6°, supracitado, pode-se identificar um dos pon-
tos mais relevantes ao instituto advindo desta lei. A fixagdo de alimentos gravidicos
baseia-se em indicios da paternidade do individuo, e ndo de provas técnicas, como
o DNA. Os indicios devem ser analisados pelo juiz, que podera se valer desde fotos

até mensagens por e-mail ou celular. Podemos trazer entdo Arnaldo Rizzarto:

Por isso deverdo acompanhar a inicial elementos de prova razoavel,
de modo a gerar uma convicgdo suficiente de certeza, ou de alta
probabilidade de que o requerido é o pai. Sdo elementos de prova
documentos que evidenciem a convivéncia, fotos, enderecos co-
muns, aquisi¢cdes, e-mails, pagamentos de despesas, declaracdes
de pessoas sobre a relacdo de convivio ou namoro. (RIZZARTO,
2009 apud SIMOES; FERREIRA, 2013, p. 213). (Grifos do original.)

Atualmente em nosso dia a dia a maior comprovagcdo de paternidade é
sem sombra de duvidas o método cientifico desenvolvido conhecido como DNA, que
tem o objetivo a comprovacao da paternidade. A realizacdo deste exame pericial é
feita com a extracdo de liquido aminoacido a fim de que seja verificada a paternida-
de, este exame nao deve ser razao para a concessdo dos alimentos gravidicos pos-
to em razdo que tal exame coloca em risco a vida do nascituro e de sua gestante.

Sendo podemos citar também que qualquer exame médico € uma viola-
cdo ao direito de personalidade da gestante. Sobre o que tange os indicios para a
fixacdo dos alimentos gravidicos podemos trazer o pensamento de Cézar Lima da
Fonseca a cerca do exposto.

Com a palavra indicios, o legislador ndo foi muito técnico, porque 0s
civilistas preferem presuncdes, enquanto os criminalistas é que
usam a expressao indicios. De qualquer sorte, “indicios, presuncdes
e circunstancias, ttm o mesmo significado, a mesma natureza juridi-
ca, representam o mesmo tipo de prova, apenas usados em campos
diversos”. O indicio, dizia Camara Leal citado por Moacyr Amaral
Santos, “é o fato conhecido do qual, em virtude do principio da ca-
sualidade, se induz o fato desconhecido, ao qual se atribui a funcéo
de causa ou efeito em relacdo ao fato conhecido”. [...] Evidentemen-
te, os indicios devem ser apreendidos pelo juiz de forma prudente e
responsaavel, porque, por meios de prova indiciaria (presuncgdes), a
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lei possibilita até a imposicdo de prejuizos irreparaveis para uma
pessoa, seja sob o plano moral, seja pelo material ou econdémico.”
(FONSECA, 2009 apud SIMOES; FERREIRA, 2013, p. 216). (Grifos
do original.)

Em seu corpo textual o que concede os alimentos gravidicos nada mais € o
fator da fumaca do bom direito, que remete os indicios de paternidade apresentados
pela gestante, sendo este beneficio trazido por uma lei protetiva, assim nao sé a cri-

anca usufruirq, mas também diretamente a mae que esta ligada a ela fisicamente.

3.2.2 Das Consequéncias dos Alimentos Gravidicos

Temos aqui, nesta parte, o nascer do ponto mais trabalhoso do instituto
dos alimentos gravidicos. Conforme explanacdo acima citada, os alimentos de que
trata a lei 11.804/08 sao fixados através de indicios, sendo que, estes, por sua vez,
irdo formar a decisdo do magistrado. O problema que vem a seguir é exatamente
decorrente da ndo comprovacao da paternidade do pai. De acordo com a caracteris-
tica irrepetivel dos alimentos, ja explicado no capitulo anterior, ndo existe possibili-
dade de o pai que prestou alimentos requerer a repeticdo destes. Com base na refe-
rida lei e, de acordo com a corrente majoritaria da doutrina, 0 mesmo ocorre em se
tratando de alimentos gravidicos. Em outras palavras, se ao dito pai é imposta a
obrigacéo de prestar alimentos gravidicos e, apds 0s nove meses de gravidez, nas-
cendo a crianca com vida, realiza-se o exame de DNA e comprova-se que o alimen-

tante ndo é o pai biolégico, ndo havera repeticdo de alimentos.

N&o é demais sublinhar que os alimentos gravidicos, seguindo a tri-
Ilha dos alimentos em geral, séo irrepetiveis, ndo sendo possivel re-
clamar 0 seu ressarcimentos mesmo que 0S comprove, posterior-
mente, ndo ser o réu o genitor do nascituro beneficiario. E é justifica-
vel este posicionamento, afinal de contas os alimentos, na hipétese,
séo fixados com base em juizo de probabilidades (indicios) e servem
para a subsisténcia, a manutencdo, do credor, ndo sendo possivel
recobra-los. Bem por isso, mesmo na hip6tese de comprovacao da
inexisténcia de vinculo paterno-filial entre o alimentando e o devedor,
apdés o0 seu nascimento, a genitora ndo sera obrigada a restituir os
valores pagos. (ROSENVALD, p. 713, 714, 2010).
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Ademais, outro fundamento utilizado para defesa deste trabalho que, se a
genitora estivesse sujeita a ser responsabilizada, objetivamente, nos casos que hou-
ver a negacdo de paternidade no exame de DNA, o instituto dos alimentos gravidi-
cos traria consigo espécie de intimidagdo as gestantes, que ficariam mais inseguras
e temerosas, dando, deste modo, o beneficio aos supostos pais.

Assim, de acordo com entendimento predominante da doutrina, cabe ao
alimentante que prestou alimentos gravidicos ao nascituro, do qual ndo era pai, plei-
tear acéo de indenizacdo por dano moral, mas apenas nos casos em que este pos-
suidor do 6nus da prova, comprovar a ma-fé da gestante que por muitas vezes esta
pode ser motivada por instinto de vinganca, ndo querendo deixar o pai ser feliz com
uma nova familia constituida ou querer tirar proveito do homem ou simplesmente.
Deste modo, ndo ha que se falar em responsabilidade objetiva da genitora, sendo
admitido, somente, ser-lhe imputada responsabilidade subjetiva, oportunidade onde
o 6nus da prova recaira sobre 0 suposto pai, ou seja, fica incumbido a este compro-

var a ma-fé da genitora.

De qualquer sorte, o acionado (0 suposto genitor) podera, apés a
comprovacao judicial de que ndo é o pai, pleitear uma indenizacdo
por dano moral, somente se conseguir evidenciar que a imputacao a
si dirigida decorreu de méa-fé, devidamente comprovada, da mée do
menor. Ou seja, trata-se, a toda logica, de hipétese de responsabili-
dade subjetiva, com o 6nus de prova da culpa recaindo sobre o su-
posto pai. (ROSENVALD, p. 714, 2010).

Todavia, devemos ressaltar também que em caso de omissdo do verda-
deiro pai deixando a gestante arcar sozinha com o0s custos da gestacdo, cabera
acdo de dano moral contra este. Ressaltamos também que este posicionamento
causa demasiadas discussoes.

Como fator pilar disso, cabe a ressalva de que a propria lei de alimentos
gravidicos trouxe, inicialmente, que se fosse negada a paternidade do menor por
meio de exame pericial (DNA), a genitora seria imputada responsabilidade objetiva,
cabendo ao autor ser indenizado ndo somente pelos danos morais mas também pe-

los danos materiais sofridos.
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E importante também salientar que caso exista a recusa do exame de
(DNA) do suposto pai, pode ser aplicada a presuncao prevista no art. 232 do Cadigo
Civil, sendo assim, esta recusa podera ser suprida com a prova pericial que se pre-
tendia obter com o exame, esse dispositivo foi reforcado com a Sumula 301 do Su-
premo Tribunal de Justica, que leciona em seu texto sobre a acdo obrigatéria de pa-
ternidade trazendo que a recusa do pai acarretara a presuncao da paternidade.

Assim podemos a concluir que apesar da inseguranca juridica gerada ao
suposto pai e da impossibilidade de ressarcimento das presta¢gdes pagas indevida-
mente devido ao caréter irrepetivel dos alimentos, o ordenamento juridico optou por

priorizar o bem estar da gestante e, por consequéncia, o0 bem estar do nascituro.

3.2.3 Dos aspectos processuais dos Alimentos Gravidicos

Podemos entdo destacar aqui algumas diferencas cruciais entre a acao de
alimentos e a acéo de alimentos gravidicos. No primeiro caso o representante legimi-
to para obtencéo do direito pleiteado é o menor que por sua vez incapaz é represen-
tado pela sua méae ou responsavel plenamente capaz. No segundo caso a parte legi-
tima da acéo é a genitora da crianga. Que com o nascimento da crianga os alimentos
serdo direcionados ao novo titular. Caso seja comprovado que 0 pai € mesmo 0 pai
da crianca esse ndo podera ficar livre da obrigacdo do pagamento de pensao ali-
menticia para a criancga, transformando assim os alimentos provisorios em alimentos
definitivos.

Por outro lado com o nascimento da crianca e caso a méae se recuse a fazer o
exame de DNA pleiteado pelo suposto pai da crianca, que esta na condi¢do de pres-
tador de alimentos sobre a fonte da presuncéo de paternidade pode se sustentar a
sumula 301 do Superior Tribunal de Justica j& mencionada neste trabalho, sendo
embasado em aspectos do comportamento da mae e elementos da acédo de negat6-
ria de paternidade.

No mais, temos com toda certeza que o legislador teve a preferéncia clara de

proteger o nascituro, com base em indicios, mesmo que futuramente seja provado o
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verdadeiro réu do caso, que o réu nao € o pai, 0s interesses sobre a conservagao da
vida sdo mais importantes que 0s interesses patrimoniais e particulares.

Assim, consideramos que € cabivel a acdo de danos morais e materiais con-
tra a parte que agir de ma fé sobre os aspectos processuais, sendo essas tanto o pai
quanto a mée, tendo a objetivo também de desencorajar outras demandas de acbes
de alimentos gravidicos com intencéo maléfica.

Por fim, consoante o artigo 100, I, do Cdodigo de Processo Civil, o foro para
ajuizamento da agédo de alimentos gravidicos, é o do domicilio da gestante: “E com-
petente o foro: II- do domicilio ou da residéncia do alimentando, para a acdo em que
se pedem alimentos.” (VADE MECUM SARAIVA, p. 423, 2011).

Com base neste dispositivo do Codigo de Processo Civil, fora vetado o ar-
tigo 3° da lei 11.804, que fixava como foro para ajuizamento da Acdo de Alimentos

Gravidicos o do domicilio ou da residéncia do réu.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com o presente trabalho, veio basear o tema exposto por meios de pesquisas
bibliograficas especificas sendo analisada a lei vigente.

Ah instituicdo familiar no que vem demonstrando o ambito juridico brasileiro,
demonstra algumas diferencas na sua estrutura familiar anterior ao novo Codigo Civil
e a Constituicdo Federal de 1988 para o modelo familiar que vivemos nos dias atu-
ais. Hoje, ttm-se uma familia baseada em harmonia e no amor, que tem a funcao de
fazer todas as pessoas desenvolver 0 maximo suas capacidades neste meio, funcio-
nando como meio de protecao, apoio e crescimento de seus familiares.

Trouxe também um pouco sobre as relagdes de parentesco, cabendo ao pre-
sente trabalho objetivar a parte de alimentos. Sobre os novos valores familiares e o
novo quadro que a familia esta, a prestacao alimenticia tem um fim de garantir e cui-
dar da subsisténcia daquele incapaz de prové-la por ele mesmo. Ainda pode-se le-
var em consideragao a relagdo que se da entre o alimentante e o alimentado e o
credor destes, que consequentemente, passando pelos efeitos e os parametros ori-
undos da referida relacdo. Os alimentos em nosso sistema juridico sao fixados em
vista a necessidade a necessidade do credor e a possibilidade econémica do ali-
mentante, é a relagdo necessidade/possibilidade. No mais, sdo citadas algumas das
caracteristicas principais do instituto dos alimentos em nosso sistema juridico, que
se apresentam como direito personalissimo, irrenunciavel, impenhoravel, incompen-
savel, imprescindivel e, principalmente, seu carater impassivel de restituicdo ou re-
peticao.

Buscamos entdo entender correntes que envolvem o0 nascituro, mostrando
trés teorias centrais, sendo a natalista, concepcionista e a condicional. Como se
pode concluir sobre o nascituro, antes de ja estar nascido por assim dizer, ja € am-
parado juridico pela legislacao vigente, mais especificamente no artigo 2° do Cadigo
Civil. Deste fato, percebe-se a preocupacado e a guarnicao referidas a pessoa huma-
na e a infancia, consubstanciada no principio da dignidade da pessoa humana, base
da sociedade brasileira. E sdo com base nestes valores que nasce o tema central do

presente trabalho, os alimentos gravidicos.
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O instituto que rege os alimentos gravidicos foi introduzido ao nosso ordena-
mento juridico através da Lei 11.804/08. Os alimentos de que se trata essa lei sao
prestados a gestante, durante todo o periodo de gestacdo, a fim de garantir uma
gravidez saudavel e, principalmente, garantir o nascimento com vida ao nascituro.
Com o presente trabalho, observa-se que os alimentos gravidicos séo fixados por
meio de indicios da paternidade do suposto pai, cabendo a mae o dever de apresen-
ta-las. Discuti-se a impossibilidade de restituicdo dos alimentos gravidicos prestados
por quem ndo era de fato o pai da crianga, isto, em frente ao caréter irrepetivel dos
alimentos. Cabe, todavia, o pedido de danos morais em caso de comprovacdo da
ma fé da genitora, sendo que recai sobre o pai o0 6nus da prova, o que € um principal

foco deste trabalho.

Pode-se vir a acontecer algum equivoco e um terceiro convocado na acado de
alimentos gravidicos e este suposto pai quando a verdade assentar-se, ndo fica em
total desamparo, apesar da caracteristica da irrepetibilidade de alimentos, este pode
cobrar do verdadeiro pai os valores que foram percebidos pela genitora durante a

gestacao.

Conclui-se que a lei 11.804 de 06 de novembro de 2008, com um cunho soci-
al, busca resgatar a protecdo a mulher gravida que passar do tempo da gestacao
ndo figue desamparada sem cuidados até o nascimento com vida do nascituro,
mesmo com fracos indicios de paternidade, o abrigo gerado por este norma juridica
se sobrepde. A evolucédo da sociedade € notadamente superior a evolucdo do Direi-
to, porém a tentativa para acompanhar tais evolucfes tem sido valida para toda so-

ciedade.

Assim, este trabalho busca elucidar de forma pratica todos os pontos contro-

vertidos da lei de alimentos gravidicos sem a pretenséo de esgotar o assunto.
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