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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo defender o poliamor como entidade familiar a ser
reconhecida e protegida pelo Estado, diante de uma legislacdo que se pauta, predominantemente,
numa visdo monogamica do que seja familia. Através de um estudo bibliografico de cunho
antropolégico, socioldgico e juridico, no qual se procurou definir a definicdo de familia, sua dindmica e
difusdo da monogamia como valor compulsério no Ocidente. Além de definir o conceito de poliamor - o
qual se define como a relacdo afetiva entre trés ou mais pessoas de carater duradouro e consentido
entre todos os envolvidos - seu surgimento, e de como todos os fatores relacionados ao conceito,
dindmica e histéria da familia nos conduzem a defesa do poliamor como entidade familiar, visto que a
Constituicdo deixa em aberto o conceito de familia, Desta forma, e atraves dos principios norteadores
do Estado Democrético de Direito - tais como a dignidade da pessoa humana, a igualdade e afetividade
— vem 0 presente propor a figura do poliamor como merecedora da tutela protetiva do Estado,
efetivando, assim, seu carater de entidade familiar.
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1 INTRODUCAO

Muito se tem debatido acerca da possibilidade de reconhecimento no ambito
juridico de entidades familiares desde a promulgacédo da Constituicdo de 1988.

A Constituicdo Federal de 1988, documento que agrupa as normas que regem
e fundamentam o Estado Brasileiro, ndo faz men¢éo ao conceito do que seja familia
em suas disposi¢des pertinentes ao tema. No entanto, assegura as familias protecéo
especial do Estado por reconhecé-las como bases da sociedade, além de reconhecer
como entidade familiar as unibes estaveis entre homem e mulher e de estender
também as familias monoparentais, aquelas formadas somente por um genitor e a
prole. No plano infraconstitucional, o Codigo Civil estabelece disposi¢cdes que seguem
o texto constitucional bem como os procedimentos necessarios para que homem e
mulher contraiam casamento ou estabelecam uma uniéo estavel.

Diante dessa porcdo de disposicOes legais, fica a reflexdo: se a lei

constitucional ndo conceitua familia, o reconhecimento e protecéo estatal se estende
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aos relacionamentos baseados no poliamor? Sédo eles merecedores do titulo de
familia?

Este trabalho levanta a hipétese de que sim, que estes arranjos familiares,
denominados poliamor — relacionamentos afetivos e sexuais de carater duradouro
entre trés ou mais pessoas com o0 consentimento de todos os envolvidos — poderéo
ser reconhecidos embora ndo haja uma legislacao propria que possa reconhecé-lo e
regulamenta-lo de forma explicita.

Pode-se dizer que o Estado ao negar tutela a essas unides estaria infringindo
o principio da dignidade da pessoa humana, contido no art. 1°, lll, CF/88, recusando-
Ihes reconhecimento e consideracdo perante as leis e a comunidade. Da mesma
forma, estaria se desvirtuando do seu compromisso constitucional “de construir uma
sociedade livre, justa e solidaria”, previsto no art. 3°, I, CF/88, assim como do “de
promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e
quaisquer outras formas de discriminagéo”, presente no art. 3°, IV, CF/88, deixando
esses grupos, de certa forma, marginalizados. Isto sé para exemplificar alguns
principios, visto que o rol de principios contidos na Lei Maior € bem mais extenso.

Exposto isso, este artigo tem como objetivo precipuo fazer reflexdes acerca das
razdes pelas quais os arranjos poliamorosos gozar de amparo juridico pelo Estado,
sua possibilidade, tendo como base principios constitucionais. Além disso, tem por
objetivos secundarios discorrer acerca da maneira como o conceito de familia vem se
modificando ao longo do tempo e o que fez a monogamia imperar como modelo
predominante no Ocidente.

Justifica-se a importancia deste trabalho por tratar de um assunto do nosso
cotidiano e que, no entanto, é invisibilizado pelo Legislador, portanto, caracterizando
situacdo de injustica para aqueles individuos, cabendo ao Judiciario a tarefa de
reparar essa omissao. Tal fato op&e totalmente ao que prega 0s principios e objetivos
da Republica em garantir o reconhecimento do ser humano como sujeito de direitos
perante o Estado e seus semelhantes e promover uma sociedade justa e solidaria,
gue prima para que seus membros ndo se encontrem em estado de marginalizacao
perante o Direito. Embora o poliamor j& seja uma realidade, o preconceito disfar¢cado
pelo siléncio das normas, nega sua existéncia e esquiva vidas humanas da protecao

legal, gerando uma inseguranca juridica.



O presente artigo tem por base pesquisas bibliografica e documental de carater
exploratorio. A pesquisa bibliografica se compde através de publicacdes feitas em
jornais, revistas, livros, artigos e meio eletrénico bem como publicagcées avulsas de
cunho sociologico, antropolégico e juridico. No tocante & pesquisa documental, 0s
acordaos dos tribunais bem como a prépria legislacéo e seus principios se mostram
0s principais norteadores do presente trabalho.

Este feito se compde de trés secdes principais. Na primeira secdo, sera
apresentado uma visdo geral da familia, sua definicdo, e sua dindmica, além de
discutir o modo pelo qual a monogamia tomou um carater compulsério na vida da
sociedade e no ambito das leis. Na segunda secédo, sera apresentada a figura do
poliamor, seu conceito, histéria e sua relagdo com alguns institutos como o
concubinato. E, por fim, na terceira secdo, trata, de forma breve da luta pelo
reconhecimento do poliamor e dos principios norteadores de que o Estado dispbe e
gue podem ser usados a favor do reconhecimento poliamoroso como entidades
familiares.

Ao estudar a histdria da familia, instituicdo anterior a sociedade e ao préprio
Estado, € possivel conceber uma visdo de que ela e a propria vida ndo precisam estar
engessadas aos ditames de normas, mas sim que o direito € quem tem que se
adequar a vida, sob pena de que identidades possam ser Vvioladas e,
consequentemente, marginalizadas e privadas da liberdade de escolher, por si
préprio, que rumos querem para suas vidas.

Neste contexto, a monogamia atua como um preceito autoritario que visa
excluir do olhar do direito tudo aquilo que Ihe é diferente, e cria a ilusdo nas pessoas
que s6 ha um modo de manifestar o afeto, gerando frustracéo e revolta naqueles que
ndo conseguem se adequar ao perceberem que a vida se compde de inimeras
possibilidades.

O poliamor, por sua vez, se encontra atado diante de um Legislativo que néo
cumpre com sua obrigacdo de tornar a vida do cidaddo mais leve e que, em muitas
das vezes, sO leva em conta seus proprios interesses e tolhem, por meio de seus
preconceitos, a liberdade, a igualdade e dignidade de pessoas ao reconhecer suas
particularidades.

Mal se déo conta que as garantias fundamentais, retiradas do cidaddo que
procura demonstrar seu modo de vida afetivo, se constituem na alavanca propulsora

para dirimir toda essa opresséo causada pelo siléncio em legislar ou sobre a questao
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poliamorosa. O poliamor tem, portanto, somado aos principios que guiam o Estado,
potencial suficiente para ser concebido na qualidade familia, trazendo protecdo e

seguranca juridica aos seus membros.

2 A FAMILIA

A familia é algo presente na vida de qualquer individuo. E através dela que ele
se insere na sociedade e passar se desenvolver, bem como a adquirir cultura. A
historia da familia sempre esteve intimamente ligada com a historia da humanidade
de modo que é possivel perceber que a familia passou e ainda passa por
transformacdes de acordo com a época e a cultura. Ela se mostra uma instituicdo téo
antiga e que veio muito antes do Direito e do proprio Estado. (ALVES, 2014, p. 10)

Elas sdo um exemplo de como € possivel entender as consequéncias
profundas dos costumes, uma vez que as familias séo ricos objetos de pesquisa para
agueles que querem entender a sociedade. (DURKHEIM, 1888, apud BORMENY;
FREIRE-MEDEIROS, 2010, p.138)

Nela, os individuos se agrupam de forma a compartilhar uma vida material e
afetiva, unem esforcos para o desenvolvimento de seus membros e convivem de
modo a promover companhia, apoio material, moral e psicolégico, conforme leciona
Bertoncini e Padilha (2017, p. 306)

E na familia que o individuo estabelece suas rela¢gdes mais intimas, tanto pelo
nascimento ou por lacos afetivos e é a partir dela que ele estabelece seu primeiro
contato com a sociedade, sendo, portanto, a familia o marco inicial do carater e
personalidade do individuo (LOCKS, 2012, p.17).

2.1 O Conceito de Familia

Encontra-se uma forma de familia em toda sociedade humana, ainda que
arranjadas de maneira diferentes, elas tém um reconhecimento universal. E por serem
bases universais de quaisquer coletividades, encontradas em todos 0s agrupamentos
humanos, dai sua importancia para a sociedade (LAKATOS; MARCONY, 2014, p.171)
e, por sua vez, para o mundo juridico.

Confirma-se essa importancia pelo fato da nossa lei primar por seu
reconhecimento e em promover regras que tratam de suas estruturas, organizacgao,

relacdes de parentesco, sistemas de administragdo dos bens, deveres e direitos dos



individuos contidos no seio familiar bem como dos direitos e obrigac6es sobrevindos
do Obito de algum ente.
Mas, afinal, o que € familia? Helena Centeno Hintz afirma que:

Para a compreenséo do significado da familia busca-se subsidios em
varias disciplinas tais como a psicologia, biologia, antropologia social,
sociologia e demografia. O individuo, como ser biopsicossocial, esta
inserido no meio ambiente, fazendo parte da cultura com suas
particularidades e modos de vincularidade, portanto. a familia,
composta de individuos. tem que ser entendida dentro do contexto
cultural ao qual pertence. (HINTZ, 2001, p. 9)

Lakatos e Marconi definem a familia como “um grupo social caracterizado pela
residéncia comum com cooperagao econdmica e reproducao”. No entanto, sabemos
que existem familias que ndo tem condicdo de nao ter filhos ou simplesmente nao
querem; da mesma forma, ha familias, que devido outros fatores, nem todos os
membros compartiiham o mesmo teto. (MURDOCK, 1976, p. 96 apud LAKATOS;
MARCONI, 2014, p.171)

Tao impreciso é o conceito de familia para as ciéncias que cabe salientar as

observacgfes de Venosa acerca da definicdo de familia:

A conceituacao de familia oferece, de plano, um paradoxo para sua
compreensdo. O Cdédigo Civil ndo a define. Por outro lado, ndo existe
identidade de conceitos para o Direito, para a Sociologia e para a
Antropologia. Nao bastasse ainda a flutuagéo de seu conceito, como
todo fenbmeno social, no tempo e no espaco, a extensdo dessa
compreensdo difere nos diversos ramos do direito. Assim, sua
extensao nao é coincidente no direito penal e fiscal, por exemplo. Nos
diversos direitos positivos dos povos e mesmo em diferentes ramos de
direito de um mesmo ordenamento, podem coexistir diversos
significados de familia. (VENOSA, 2003, p. 15)

Logo, o conceito de familia € algo impreciso e que se vincula a diversos fatores

gue se alteram conforme o tempo e o espaco. Maria Berenice Dias (2007) explica que

Nado existe uma familia. Existem varias. Nao € mais aquele modelo
gue viamos nos cadernos escolares. O pai com o jornal, a mae com a
panela, o filho com a bola e a menina com a boneca. O homem com o
jornal, mostrava que tinha de ser mais culto que a mulher; a mae com
a panela, Ihe destinava o papel de doméstica; a menina com a boneca
ja estava sendo adestrada para a maternidade; e 0 menino com a bola
indicava que tinha de ser forte e viril e brincar do lado de fora da casa.
Fechando os olhos, n6s todos enxergamos este modelo de familia.
(DIAS, 2007, s.p)

Na familia tradicional, o homem figura como chefe de familia — as reviravoltas

provocadas movimentos feministas deram forca as mulheres que, assim, ganharam
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espaco no mercado de trabalho ao apresentarem um maior nivel de escolaridade e,
consequentemente, conquistando maior independéncia da figura masculina e, por sua
vez, passaram a gerir o lar como detentoras de poder familiar. Em funcao disso, as
taxas de fecundidade cairam, aumentando o rendimento familiar e tornaram-se cada
vez numerosas as familias em que figuravam como principais responsaveis pelo
sustento da familia. Outros diversos fatores, tais como orientacdo sexual dos
companheiros, divorcios, unides sucessivas, poliafeto, padrastos e madrastas,
adocao, etc, também foram de grande importancia para diversificar o conceito de
familiar (BOMENY; FREYRE-MEDEIROS, 2010, p. 138)

E é interessante também frisar que a primazia do afeto em relagéo aos lacos
biologicos também vem sendo importante fonte nas decisbes referentes a
flexibilizacao do direito familiar - e consequentemente, sua definicéo - tal como ocorreu

com a filiacdo socioafetiva:

A relacdo-materno-filial ndo se esgota na hereditariedade, mas em
fortes liames afetivos, numa trajetéria marcada por alegrias tristezas
podendo ser oriunda da verdade socioafetiva [...]. Por isso, pode-se
afirmar que o vinculo socioafetivo ndo € menos importante que o
biologico, devendo em certos casos prevalecer sobre ele, ante o
principio do melhor interesse da crianga. A afetividade revela uma
histéria de amor e carinho. (DINIZ, 2010, p.117)

Neste sentido, Maria Berenice Dias salienta o valor do afeto como divisor de
agua entre as meras obrigacdes e o laco familiar e, simultaneamente, toma o afeto

como um novo norte a direcionar os rumos do Direito de Familia:

[...] € necessario ter uma visdo pluralista da familia, que abrigue os
mais diversos arranjos familiares, devendo-se buscar o elemento que
permite enlagcar no conceito de entidade familiar todos os
relacionamentos que tém origem em um elo de afetividade,
independentemente de sua conformacéao. Esse referencial s6 pode ser
identificado no vinculo que une seus integrantes. E o envolvimento
emocional que leva a subtrair um relacionamento do a&mbito do direito
obrigacional - cujo nacleo é a vontade - para inseri-lo no direito das
familias, que tem como elemento estruturante o sentimento do amor
gue funde as almas e confunde patriménios, gera responsabilidades e
comprometi- mentos muatuos. Esse é o divisor entre o direito
obrigacional e o familiar: o0s negbcios tém por substrato
exclusivamente a vontade, enquanto o traco diferenciador do direito
da familia é o afeto. A famila é um grupo social fundado
essencialmente nos lacos de afetividade ap6s o desaparecimento da
familia pa- triarcal, que desempenhava funcdes procriativas,
econdmicas, religiosas e politicas. (DIAS, 2016, p. 205)



Mencionados alguns dos varios fatores que modificaram e norteiam as
contemporaneas estruturas familiares, contudo, ainda assim, ndo se pode dar um
conceito preciso do que seja a familia. Como mera exemplificacdo dos novos modelos
de familias tem aquelas em que a mulher detém o poder familiar, familias formadas
por casais homoafetivos com filhos proprios ou adotados, familias formadas por
apenas um dos pais e prole, familias formadas por pessoas divorciadas/separadas
qgue encontraram novos parceiros formando novos conjuntos, familias formadas por
iIrmaos, etc.

E unissono que, por parte de nossa sociedade e ordenamento juridico, houve
e h& muita resisténcia a muitos desses arranjos, no entanto, seria ingenuidade e um
verdadeiro atentado a dignidade dessas pessoas negar a existéncia de suas familias.
Em razdo dessa grande diversidade, deve-se, a bem de todos, abster de definir o que
seja familia visto que “ndo ha um conceito Unico de familia e que ele permanece
aberto, em construcdo, e deve acompanhar as mudancas de comportamento,
religiosas, econémicas e socioculturais da sociedade” (MARTINS, 2014, s.p)

Julio Henrique de Macedo Alves conclui que

[...] superada a concepg¢éo da familia como ndcleo do Estado, é dizer,
entretanto, que a definicdo do que seria familia ndo € um conceito
certo e especifico, até mesmo porque ndo permaneceu inalterado ao
longo da histdria, tendo em vista que, ao passo que se modificam os
valores sociais, modificam-se também, as definicdes do instituto, bem
como sdo muitos os fatores que influenciam a sua conceituagéo.
(ALVES, 2014, p.11)

Assim, cabe ao Estado promover o reconhecimento de todas as entidades
familiares, para que, assim, haja tratamento igualitario aos individuos que as

compuserem.
2.2 A imposicao da familia monogamica pelo Estado

A Constituicdo da Republica de 1988 evidencia a importancia da instituicdo
familiar de tal forma que lhe concede um capitulo em suas disposi¢des, contidas nos
artigos 226 e seguintes, nos quais preceitua acerca da protecéo especial que ela tem
do Estado, procedimentos para contrair e dissolver o casamento, deveres e direitos
dos conjuges, filiacdo e assisténcia do Estado nos mais variados aspectos.

E indubitavel que as novas disposi¢cdes constitucionais acerca da familia

foram um grande avanco ao ir contra o patriarcalismo do Cdédigo Civil de 1916 que



restou praticamente obsoleto no tocante ao Direito de Familia, uma
vez que grande parte de seus dispositivos restaram derrogados. E
nessa realidade que advém o Cddigo Civil de 2002 que veio trazer a
assuncao de uma realidade familiar concreta, sobrepondo os vinculos
afetivos aos sanguineos, biolégicos ou genéticos, dando prioridade a
afetividade do individuo bem como a nao discriminacao de filhos, e a
corresponsabilidade de ambos os pais em relagdo ao poder familiar,
ou seja, a igual entre homens e mulheres. (NOBRE, 2014, p.46 apud
ALVES, 2014, p. 23)

Apesar do avanco na igualdade entre conjuges e um maior valor & afetividade,
a legislacdo brasileira se absteu de conceituar o que seria familia, o que é benéfico
ao ndo desclassificar outros modelos familiares. Em contrapartida, o legislador nao
estendeu explicitamente e de forma téo eficaz a tutela protetiva estatal de forma que
ndo pode atender a todas as realidades de familias brasileiras.

O fato de o Estado néo ter tomado para si a tarefa de definir o conceito familia
na melhor das hipoteses - abre uma lacuna para que os demais formatos ainda
consigam o merecido reconhecimento perante o Direito, ainda que por caminhos
tortuosos e prolongados. Mas ao primar por determinados modelos, o Estado
implantou uma hierarquia que discrimina as demais espécies de familias. Heraldo
Pessoa Souto Maior reforca o conselho dado por Emile Durkheim no século XIX:

N&o ha uma maneira de ser e viver melhor para todos, com a exclusao
de qualquer outra, e, por conseguinte, ndo é possivel classifica-las
hierarquicamente segundo se aproximem ou se distanciem desse
ideal dnico. [...] A familia de hoje ndo é mais nem menos perfeita que

a de antigamente: ela é outra porque as circunstancias séao diferentes.
(DURKHEIM, 1888, s.p apud MAIOR, 2005, p. 18)

Dessa forma, Heraldo Pessoa Souto Maior explica que Durkheim procura
advertir dos perigos baseados em preconceitos, seja de forma otimista ou pessimista,
de tomar modelos de familia antigos como férmula de regresso ou considerar o
contemporaneo como o mais evoluido. (MAIOR, 2005, p. 16)

Tomando esta declaragdo como base, tanto na Carta Magna como na lei civil
sdo reconhecidas, até o0 momento, somente as unifes entre duas pessoas. Desta
forma, a Constituicdo Federal nos diz, em seu artigo 222, 8§ 3°, que para efeito da
protecdo do Estado, é reconhecida a unido estavel entre o homem e a mulher como

entidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento (BRASIL, 1988)



E o Cadigo Civil, em seu art.1514, prescreve que o “[...] casamento se realiza
no momento em que o homem e a mulher manifestam, perante o juiz, a sua vontade
de estabelecer vinculo conjugal, e o juiz os declara casados.” (BRASIL, 2002)

Ainda no Cadigo Civil, o seu art. 1.723 complementa acerca da unido estavel,
sendo esta “reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre o homem e a
mulher, configurada na convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com
0 objetivo de constituigdo de familia”. (BRASIL, 2002)

Em 2011, “...] consolidando o entendimento de que a pluralidade das
entidades familiares merece tutela do Estado, por meio do julgamento da Acao Direta
de Inconstitucionalidade (ADI) 4277 e da Arguicdo de Descumprimento de Preceito
Fundamental (ADPF) 132, o Supremo Tribunal Federal equiparou as unibes
homoafetivas as unides heterossexuais, vedando, desta forma, que qualquer tipo de
discriminagao limitasse a concretizagcdo e o reconhecimento dos lagos familiares.”
(CARDIN; MOUTINHO, 2016, p.123)

E com o advento da Resolugcéo n® 157 do Conselho Nacional de Justica em
maio de 2013, este reconhecimento estendido aos casais de pessoas do mesmo sexo,
afastou qualquer Obice para o casamento entre homossexuais, desta forma, é “vedada
as autoridades competentes a recusa de habilitacdo, celebracdo de casamento civil
ou de conversao de unido estavel em casamento entre pessoas de mesmo sexo.”
(CNJ, 2013)

Além dessas disposicdes que, por si sO, ja se constituem Obices ao
reconhecimento de uma relacdo multissubjetivas como o poliamor. Ha, também, no
Cddigo Civil os impedimentos para se contrair matrimbnio. Dentre estes
impedimentos, considera-se impedido para casar o individuo que ja esteja casado e
que este vinculo conjugal ndo tenha ainda sido dissolvido, seja pelo divorcio, pela
nulidade ou anulagao da uniao, ou pela morte do outro cénjuge: “Art. 1521. Nao podem
se casar: (...) VI — as pessoas casadas.” (BRASIL, 2002)

No mais, a infringéncia da causa de impedido, além de acarretar na nulidade

no novo casamento, gera efeitos na lei penal que proibe e condena a bigamia.

Bigamia

Art. 235 - Contrair alguém, sendo casado, novo casamento:

Pena - reclusao, de dois a seis anos.

§ 1° - Aguele que, ndo sendo casado, contrai casamento com pessoa
casada, conhecendo essa circunstancia, € punido com reclusdo ou
detencdo, de um a trés anos. [...] (BRASIL, 1940)



Todos esses fatores se traduzem em um entendimento inquestionavel de que
a monogamia € algo defendido e imposto veemente, ndo sé pela sociedade, como
pela lei brasileira, gerando resisténcia aos arranjos destoantes que contrariam 0sS
formatos familiares tradicionais, sendo, portanto, um dos grandes tabus da civilizagc&o
ocidental.

Chaui (2010, p. 234) nos fornece a origem da palavra “tabu” como vocabulo de
origem polinésia e “que significa ‘intocavel’: algo que nao pode ser tocado nem
manipulado por ninguém que nao esteja religiosamente autorizado para isso”.

No Brasil, a influéncia cristd tanto na cultura quanto nas leis veio dos
portugueses quando aqui chegaram e, deste modo, “a visdo eurocéntrica crista da
época levou os colonizadores a verem 0s nativos brasileiros — e americanos no geral
— como selvagens e primitivos. Dai veio a ideia de catequizar os indigenas, de
apresenta-los a “civilizagao”, a “virtude” e ao “Deus Verdadeiro” (Costa, 2009). E,
assim, essa influéncia se prolongou ao longo dos séculos por todo o pais até os dias
de hoje.

Desse ponto, infere-se que a atuacéo religiosa, principalmente do Cristianismo,
no tocante a figura do casamento procurou interditar comportamentos que visem
contraria-lo na “sua forma original e sagrada”. E como consequéncia dessa
interferéncia que rege a mentalidade coletiva, a sociedade inclina-se a ver com maus

= ”

olhos as unides que fogem do “modelo matrimonial cristdo”. Seguindo a cadeia de
eventos, o conservadorismo devoto e social, por sua vez, atinge o legislador que tende
a marginalizar essas relagdes, popularmente tachadas como “pretexto para relagdes
pecaminosas e indignas”, afastando, assim, a protecéo juridica das mesmas.

Através dessa “proibicdo moral”, por muito tempo, fenbmenos como o sexo
antes do casamento, as unides de pessoas ndo-casadas que viviam juntos, oS
relacionamentos homoafetivos e outros arranjos familiares foram recriminados e ainda
0 sdo até hoje, ainda que em menor escala, resquicios de uma tradigcdo conservadora,
avessa as quaisquer mudancgas que firam seus “bons costumes”.

Milena Flick destaca que as relagcbes afetivas que fogem do arranjo conjugal
tensionam o0s termos sob 0s quais se assentam o status da alianca civil: tais como
familia e monogamia, ao contrario, esses arranjos surgiriam como “anomalias” que
complexificam a questdo no plano dos direitos civis. (BARBOSA, 2015, s.p apud

FLICK, 2016 p. 51)
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Essa marginalizacdo causada pela sociedade nega aos adeptos do poliamor
uma inseguranca e negacao de direitos fundamentais reconhecidos pela Constituicéo.
Em vista a dindmica da sociedade, ndo pode o Direito fechar os olhos aos novos
arranjos e as discussfes em torno dos mesmos tampouco continuar se baseando em
preconceitos que se travestem de tradicionalismo de tal forma autoritaria que queira
se impor a todos como a maneira ideal de se viver.

Além disso, vemos que a monogamia encontra fundamentos historicos dotados
de um caréter religiosos e este, por sua vez, enraizados numa cultura puramente
machista e econémica, onde o homem se preocupava apenas em alimentar sua
prépria prole. De acordo com Pessoa, ‘em tempos mais remotos, vemos que a
fidelidade tem a ver com a virgindade das mulheres. Era a garantia que o homem tinha
que os filhos seriam realmente seus legitimos herdeiros” (AMADOR, 2002, s.p apud
PESSOA, s.d, s.p)

Ao analisarmos a Biblia como um documento histérico, o retrato do que Pessoa
propde encontra-se na transcricdo do nono mandamento nas tabuas dadas a Moisés
— “Nao cobigaras a mulher do teu proximo [...]” (Deuterondmio 5:21) A norma
supostamente divina reforca a historicidade do carater machista da monogamia pelo
qgual o homem procurava garantir que sua companheira ndo fosse tocada por outro
homem afim de se certificar que os filhos oriundos da unido seriam realmente seus.

Da mesma maneira, Friedrich Engels (1888, p. 15), ao analisar o surgimento
da familia, tracando suas transformacdes, desde tempos imemoriais, afetadas pela
instituicdo da propriedade privada e do Estado, como regulador da sociedade, conclui
que a monogamia tinha como objetivo “[...] assegurar a fidelidade da mulher e, por
conseguinte, a paternidade dos filhos, aquela é entregue, sem reservas, ao poder do
homem: quando este a mata, ndo faz mais do que exercer o seu direito.”

Desta forma:

A monogamia nasceu da concentracdo de grandes riquezas nas
mesmas maos - as de um homem — e do desejo de transmitir essas
riquezas, por heranga, aos filhos deste homem, excluidos os filhos de
gualquer outro. Para isso era necessaria a monogamia da mulher, mas
ndo a do homem; tanto assim que a monogamia daquela n&o
constituiu 0 menor empecilho a poligamia, oculta ou descarada, deste.
(ENGELS, 1888, p. 82)

Engels ainda assinala vestigios de costumes que, ainda hoje, se manifestam
no mundo moderno, nos quais o homem desfruta de uma liberdade sexual maior,

ainda que comprometido.
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Ao homem, igualmente, se concede o direito a infidelidade conjugal,
sancionado ao menos pelo costume (0o Cédigo de Napole&o outorga-
0 expressamente, desde que ele ndo traga a concubina ao domicilio
conjugal), e esse direito se exerce cada vez mais amplamente, a
medida que se processa a evolucdo da sociedade. (ENGELS, 1888,
p. 66)

Ressalta, ainda, que, ao contrair matriménio, o homem esté a adquirir um bem
e ndo uma parceira. Dessa forma, a monogamia era algo imposto somente a mulher
em razao de esta ser uma propriedade do marido.

A compromisso monogamico, portanto, ndo se tratava de uma forma superior
de casamento, tampouco, tratava-se de uma relagcdo harmoniosa entre homem e
mulher, visto que esta se escravizava perante aquele. Desta forma, a monogamia
tinha um fundamento basicamente econdmico e, consequentemente, e de estabelecer
0 poder de um sexo sobre o outro:

[...] de modo algum foi fruto do amor sexual individual, com o qual nada
tinham em comum, ja que o0s casamentos, antes como agora,
permaneceram casamentos de conveniéncia. Foi a primeira forma de
familia que ndo se baseava em condi¢des naturais, mas econémicas,
e concretamente no triunfo da propriedade privada sobre a
propriedade comum primitiva, originada espontaneamente. Os gregos
proclamavam abertamente que os Unicos objetivos da monogamia
eram a preponderancia do homem na familia e a procriagéo de filhos
gue sO pudessem ser seus para herdar dele. Quanto ao mais, 0
casamento era para eles uma carga, um dever para com os deuses, 0
Estado e seus antepassados, dever que estavam obrigados a cumprir.
(ENGELS, 1870, p. 70)

Por outro lado, Rafael da Silva Santiago afirma que a monogamia surgiu em
razdo dos homens ancestrais quando ndmades, ndo serem capazes de proteger
sozinhos um harém. Logo, ele deveria ter apenas uma fémea com a qual caminharia
até a prole atingir uma certa idade. (FISHER, 1922 apud SANTIAGO, 2015, p. 79)

Por fim, independente de qual seja sua origem, a monogamia é tida como uma
forma controle: seja de controle do patriménio nas maos de herdeiros legitimos e
controle da mulher (ENGELS, 1870), seja controle de impulsos sexuais a fim de
proteger o nucleo conjugal de uma familia (DONIZETTI; QUINTELLA, 2013. p. 910
apud SANTIAGO, 2015, p.78) ou como forma de facilitar ao Direito uma maneira de
organizar a familia. (PEREIRA, 2012 apud SANTIAGO, 2015, p. 78)

Dessa forma, homens e mulheres foram e ainda sao induzidos a crer que a
monogamia é a unica forma viavel de relacionamento. Por sua vez, o Estado, tende a

reproduzir toda essa dogmatizacdo, impondo a monogamia como Unico meio de ter
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um vinculo conjugal reconhecido e tolhendo todas as demais formas que fogem a esse

padrao.

3 O POLIAMOR

Com o passar do tempo, é notdria a dinamica da sociedade na qual vai
alterando as relacdes dos individuos entre si, com o trabalho, o Estado, o meio
ambiente, etc. No campo interpessoal, ocorre também mudancas nas formas como
surgem, se estruturam os lagos afetivos concorrendo para que o Direito de Familia se
atente a essas mudancas. Para tanto, Maria Helena Diniz nos que “o direito de familia,
contingente como a vida, esta longe de ser estatico, o que traria, indubitavelmente,
como resultado um imobilismo que contrariaria s evolucdo da civilizacdo ou da
sociedade. (DINIZ, 2010, Preféacio)

Nos ultimos anos, a midia brasileira tem dado cada vez mais publicidade a
relacionamentos que fogem do tradicional casamento entre homem e mulher. Basta
fazer uma simples pesquisa em sites de busca na Internet, e, ao procurar por temas
como “relacionamento aberto”, “poliamor”, “amor livre”, “trisal”, “relagdes livres”, casal
homoafetivo”, “poligamia” “unido estavel” que lhe serdo apresentados diversos
resultados que exemplificam a diversidade dos relacionamentos.

Afim de exemplificar esses casos apresentados na midia, temos destacado:
retirado do portal de noticias UOL, a jovem Isabella que mantinha um namoro de 8
anos e, ha 7 meses, passou a se envolver também com o amigo do namorado com o
consentimento deste (CARASCO, 2017, s.p); no jornal Estado de S&o Paulo, um trio
de mulheres no Rio de Janeiro que oficializou em cartério uma unido estavel (PIVA,
2015, s.p); no portal iG, no qual o funkeiro Mr. Catra afirma como é viver com suas
quatro mulheres e duas “consortes”, além dos 21 filhos que, em breve, seriam 23,
sendo 14 com maes diferentes (BESSA, 2012, s.p), e, no portal G1, onde um homem
e duas mulheres no Amazonas mostram como € viver um relacionamento a trés
(ALVES, 2017, s.p).

Todos estes exemplos com denota¢des conferidas por estudos ainda recentes
e que se diferem do relacionamento monogamico tradicional do Ocidente causam

espanto, uma vez que nas sociedades ocidentais 0 casamento e consequentemente,
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a familia, estad associada a monogamia, sendo ilegal que um homem ou mulher seja
casado com mais de um individuo simultaneamente (GIDDENS, 2011, p.175).

E todo esse estranhamento acerca das unides polissubjetivas tem como raiz a
heranca ocidental que o pais tem adquirido, heranca esta que toma como o padrédo
estabelecido o modelo monogamico, mas que, por sua vez, ndo implica na auséncia
de relacdes poliafetivas no Brasil (CALACA, 2008, p.37).

Feita uma breve introducéo acerca da diversidade das formas de se relacionar,
este trabalho se objetiva a tratar sobre a modalidade “poliamor”, seu surgimento,

definicdo e o porqué da sua importancia juridica como fenémeno social.

3.1 O surgimento do Poliamor

Etimologicamente, a palavra poliamor vem da juncao dos vocébulos gregos poli
que significa “varios” e do latim amor. (CARDOSO, 2010)

Daniel dos Santos Cardoso (2010, p.9) nos diz que adjetivos derivados do
termo “poliamor” tiveram seus primeiros registros bibliograficos a partir da segunda
metade do século XX, no entanto, seus significados nada tinham a ver com o conceito
aplicado ao poliamor moderno. Este, por sua vez, s6 surgiu com o sentido atualmente
adotado a partir da década de 90, em um artigo chamado “A Bouquet of Lovers”, cuja
autora Morning Glory Zell-Ravenheart o publicou junto ao boletim informativo da Igreja
de Todos os Mundos, organizacao religiosa neopaga cujos fundamentos se baseiam
em uma religido ficticia escrito no romance “Estranho em uma Terra Estranha”, de
Robert A. Heinlein.

Ainda segundo Cardoso (2010, p.11), na obra de Zell-Ravenheart, constava a
nova palavra poly-amorous a fim de designar “pessoas que tivessem relacdes
amorosas e sexuais com mais do que uma pessoa simultaneamente, ou que o
quisessem fazer, e que reconhecessem o direito de outros o fazerem”. Com a difusao
da obra, principalmente entre os membros da organizacdo religiosa neopagé, a
palavra “poliamor” foi ganhando forma e passou a ser difundida pelos quatros cantos

mundo através da rede mundial de computadores, a Internet.

3.2 O conceito de Poliamor
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Como fora mencionado anteriormente, o poliamor se difundiu como ideologia e
modo de vida no final do século XX. Saiu da obra de Morning Glory e logo ganhou
espaco na Internet, unindo ao redor do mundo pessoas que compartilhavam do
mesmo ideal de forma de se relacionar afetivamente. (CARDOSO, 2010, p.9-11)

Cardoso (2010, p. 4) nos diz que, € |14, na Internet, que se encontram a maior
parte das publicacbes relacionadas ao assunto, posto que foi la que seus
idealizadores encontraram um espaco para definir e debater o que seria o poliamor,
bem como seus aspectos romanticos, emocionais e estruturais. A partir das préprias
experiéncias, esses individuos procuravam demonstrar que a monogamia nao seria o
anico modo viavel de se relacionar afetivamente e de que é possivel, sim, manter
outros relacionamentos de forma simultdnea e consentida entre todos os envolvidos.
E ainda que os adeptos se dividam em varias correntes e discordem em alguns
aspectos, é possivel encontrar pontos comuns dos quais € possivel uma definicdo do
gue seria o poliamor.

Na Wikipédia, o termo poliamor é descrito como “[...] a préatica ou desejo por
relagBes intimas com mais de um parceiro, com o consentimento de todos os
parceiros. Tem sido descrito como ndo-monogamia consensual, ética e responsavel.”
(POLIAMOR, 2017, s.p)

Em uma matéria da Revista Galileu, encontramos que poliamor é “[...] o tipo de
relacionamento em que, em comum acordo, é possivel se envolver sexual e
afetivamente, de forma estavel, com diversas pessoas ao mesmo tempo.” (CASTRO;
TOLEDO, 2017, s.p)

Para Rafael da Silva Santiago, o poliamor se configura como:

[..] uma forma de relacionamento no qual as pessoas mantém,
abertamente, multiplos parceiros romanticos, sexuais e/ou afetivos.
Com énfase em relacionamentos emocionalmente intimos e a longo
prazo, seus praticantes entendem que o poliamor se diferencia do
swing — e do adultério — na medida em que ha um foco na honestidade
e na divulgacéo completa da rede de relacionamentos para todos que
participam ou s&o afetados por eles. (SHEFF, 2011, p. 488 apud in
SANTIAGO, 2015, p. 123).

No livro “Poliamor & Relacionamento Aberto: Guia llustrado para dominar a arte
da sexualidade plural”’, Venancio, de forma resumida, nos diz que as relagbes
poliamorosas sao relacionamentos romanticos ndo monogamicos e consentidos por
todas as pessoas envolvidas. (VENANCIO, 2017, p. 23)
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Venancio ainda nos apresenta subclassificac6es de poliamor: aberto e fechado.
No modelo aberto, os integrantes se relacionam com outras pessoas e ndo ha
restricdes a respeito de com quem pode se relacionar fora do circulo, devendo haver
um certo grau de compromisso e, obviamente, amor. Ou seja, 0s integrantes do casal
podem tanto conjuntamente ter parceiros fora do relacionamento, como cada
integrante podera ter seu préprio parceiro sem que seja necessario compartilha-lo com
o outro individuo. (VENANCIO, 2017, p. 23)

J& no poliamor fechado, todos os trés ou mais individuos mantem relacdes
afetuosas entre si. Nessa modalidade, os limites estdo bem estabelecidos e, por
acordo de todos ninguém deve transgredi-los: ndo se pode buscar mais relacdes fora

do circulo poliamoroso em que se esté incluido. (VENANCIO, 2017, p.23)

O site Poliamor.pt, uma das pioneiras e principais paginas da Internet

portuguesa que se dedicaram ao tema, define o poliamor como:

[...] um tipo de relagcdo em que cada pessoa tem a liberdade de manter
mais do que um relacionamento ao mesmo tempo. Ndo segue a
monogamia como modelo de felicidade, o que ndo implica, porém, a
promiscuidade. Nao se trata de procurar obsessivamente novas
relacbes pelo facto de ter essa possibilidade sempre em aberto, mas
sim de viver naturalmente tendo essa liberdade em mente. O Poliamor
pressupde uma total honestidade no seio da relagdo. N&o se trata de
enganar nem magoar ninguém. Tem como principio que todas as
pessoas envolvidas estédo a par da situacdo e se sentem confortaveis
com ela. (POLIAMOR.PT, 2013, s.p)

Em resumo, o poliamor seria, entdo, um relacionamento afetivo entre trés ou
mais pessoas, com o consentimento de todos, contrariando o senso comum de que

seria possivel apenas amar uma pessoa por vez.
3.3 Poliamor e Poligamia

Em razdo da multiplicidade de parceiros, o termo poliamor e a poligamia do
meio sociolégico sédo bens proximos, sendo aquele derivado desta. A poligamia se
caracteriza pelo “sistema em que um homem tem mais de uma esposa a0 mesmo
tempo, ou, menos comumente, a um sistema em que uma mulher tem mais de um
marido concomitantemente. [...]". (DICIO, 2009, s.p)

Na obra Sociologia Geral, Lakatos e Marconi (2014, p.175), definem a

poligamia se refere ao casamento do homem ou da mulher com dois ou mais conjuges
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sendo a poliandria como a modalidade em que ha o casamento de uma mulher,
simultaneamente, com dois ou mais homens; e a poliginia, na qual o casamento se da
entre um homem, simultaneamente, com duas ou mais mulheres.

Quando se fala em poligamia, € recorrente o exemplo que temos associados
ao Islamismo onde o homem muculmano podera ter varias esposas. Nas sociedades
muculmanas, o numero de esposas € restrito ao maximo de quatro, contanto com se
possa tratar todas com perfeita equidade, no tocante as coisas materiais, bem como
em afeicdo, e as coisas imateriais. Esta unido € reconhecida pela legislacéo de mais
de 50 paises, onde a populacdo segue os ensinamentos do Alcordo, o livro sagrado

gue contém os fundamentos da religido mugulmana:

[...] podereis desposar duas, trés ou quatro das que vos aprouver,
entre as mulheres. Mas, se temerdes néo poder ser equitativos para
com elas, casai, entdo, com uma s0@, ou conformai-vos com o que
tender a mao. Isso é o mais adequado, para evitar que cometais
injusticas. (Alcorao 4:3)

Enquanto que, na poligamia, ocorre o casamento do individuo com varios
outros de género oposto, no Poliamor, ndo ha essa exclusividade de género,
tampouco restricdo quanto ao nimero de parceiros, desta forma, o sujeito podera se
relacionar com quantas pessoas quiser de quaisquer géneros. Sendo estas as

principais diferencas entre a poligamia e o poliamor.

4 EM DEFESA DO POLIAMOR: PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS.

A histéria da humanidade é marcada por diversos movimentos sociais que
lutaram para terem seus direitos reconhecidos, vide 0s movimentos dos
trabalhadores, negros, LGBT, mulheres, ecologistas em defesa do meio ambiente, etc.
Como qualquer movimento que busca aceitacdo social, o poliamor néo é diferente dos
demais e luta até hoje em busca de direitos civis.

A Ministra Nancy Andrighi, em julgamento do Recurso Especial N°- RN
(2009/0189223-0), menciona trés correntes doutrinarias acerca das relacdes
simultaneas. Na primeira delas, representada por Maria Helena Diniz, que, sob a
Otica dos deveres de fidelidade e lealdade e o principio da monogamia, nega o
reconhecimento dos relacionamentos simultdneos. Na segunda corrente, a qual é
seguida pela maioria dos doutrinadores, pauta-se no principio da boa-fé em que sé
se assegura direitos ao companheiro que acreditar, piamente, que compde uma
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entidade familiar e que desconheca a condicdo do outro como casado ou em outra
unido estavel. Na terceira corrente, esta Maria Berenice Diniz, que admite a
possibilidade de quaisquer unifes paralelas, independente da boa-fé, deixando de
considerar o dever de fidelidade como requisito para a constituicdo de uniao estavel.
Maria Berenice Dias tem figurado como uma das mais ilustres juristas na luta pelo
reconhecimento das familias que fogem ao padrdo monogamico
Diante de uma luta ferrenha, a monogamia tem sido fortemente usada nos
tribunais superiores como escudo a fim de aviltar outras formas de relacionar. O
préprio STF inadmitiu o reconhecimento de unides simultaneas, sob o pretexto de que
a concubina ndo pode ser beneficiada em detrimento da familia:
COMPANHEIRA E CONCUBINA - DISTINCAO. Sendo o Direito uma
verdadeira ciéncia, impossivel € confundir institutos, expressoes e
vocabulos, sob pena de prevalecer a babel. UNIAO ESTAVEL -
PROTECAO DO ESTADO. A protecdo do Estado a unido estavel
alcanca apenas as situagdes legitimas e nestas ndo esta incluido o
concubinato. PENSAO - SERVIDOR PUBLICO - MULHER -
CONCUBINA - DIREITO. A titularidade da pensao decorrente do
falecimento de servidor publico pressup8e vinculo agasalhado pelo
ordenamento juridico, mostrando-se impréprio o implemento de
divisdo a beneficiar, em detrimento da familia, a concubina”. (Recurso
Especial n. 397762, Bahia - BA, Primeira Turma do STF, Relator: Min.
Marco Aurélio, julgamento em 03/06/08, publicacdo em 12/09/08).

No STJ, no julgamento do AgRg no AGRAVO DE INSTRUMENTO N°
1.130.816 - MG (2008/0260514-0), “consagrou o entendimento de que é
inadmissivel reconhecer unides estaveis paralelas”. (STJ, 2010) Alega ainda que as
relagcdes simultaneas devem ser tomadas sob a roupagem de concubinato ou de
sociedade.

Os conflitos juridicos apresentam em que figuram relagdes que apresentam trés
0S mais pessoas tem sido frequentes no Judiciario revestidos das denominacdes

”» “

“relagbes simultéaneas”, “relagdes concomitantes”, “familias paralelas”, “paralelismo
familiar”, “concubinato”.

Enguanto o poliamor se traduz em relacionamentos de trés ou mais pessoas
com o consentimento de todos os envolvidos; nas familias paralelas ha a figura do
concubinato, em que ha um impedimento do(s) companheiro(s) de constituir
casamento ou unido estavel em razdo de ja comporem uma entidade familiar com
outra pessoa. Nao devendo, portanto, poliamor e unides paralelas (concubinato)

serem confundidos
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O concubinato exclui o(a) concubino(a) de direitos a penséo alimenticia,
heranca ou divisdo de bens, a menos que prove que se esforgcou para construir o
patrimonio. Em relagéo aos filhos do(a) concubino, sdo unanimes as decisdes que
asseguram seus direitos em razao do principio da igualdade entre filhos, contido no
art. 227, 81° da Carta Magna.

Geralmente, o concubinato acontece relacionado a casos de infidelidade, uma
pessoa casada ou em unido estavel passa a viver uma vida dupla com outra pessoa,
sem o0 consentimento do conjuge ou companheiro. No mapa brasileiro dos
relacionamentos brasileiro, Pablo Stolze aponta que nas traicdes:

As mulheres avancam, é verdade. Mas homens ainda reinam
absolutos. A traicdo é em dobro: para cada mulher que trai, ha dois
homens sendo infiéis. Uma pesquisa do Instituto de Psiquiatria do
Hospital das Clinicas de Séao Paulo mostra que um dos indices
menores € o do Parana, mas é onde 43% dos homens ja trairam. Em
Séo Paulo, 44%. Em Minas Gerais, 52%. No Rio Grande do Sul, 60%.
No Ceara, 61%. Mas os baianos sdo os campedes: 64% dos homens
se dizem infiéis. (GLOBO, s.d apud STOLZE, 2008, s.p)

Isso reflete na maioria dos julgados sobre concubinato e relacdes paralelas nos
quais sempre giram em torno da figura de um homem. Quanto as mulheres envolvidas,
a jurisprudéncia, sob a o6tica do principio da boa-fé, somente tem primado em
beneficiar a companheira, se esta desconhecer o outro relacionamento do homem.

Os casos citados no inicio deste artigo que configuram unido poliamorosa,
como na unido de trés pessoas registrada em cartorio na cidade de Tupa-SP, os
integrantes elaboraram um contrato em que se estabelece apenas direitos e deveres
entre os mesmos (ALVES, 2017, s.p), ndo sendo estendido efeitos, portanto, para
fins previdenciarios ou se beneficiar do plano de saude do parceiro, por exemplo.
Tem-se, portanto, neste, apenas uma sociedade de fato.

Entretanto, véarios Tribunais Regionais ainda estdo a reconhecer unides
simultaneas para fins de vinculo familiar, ainda que estas sejam tidas como
concubinato.

Quanto ao poliamor, o caso mais polémico veio de um juizo de primeira
instancia, no qual o juiz Adolfo Theodoro Naujorks Neto da 42 Vara de Familia e
Sucessdes da Comarca de Ronddnia, reconheceu a unido estavel de uma mulher com
um homem casado. Baseado na teoria poliamorista, comprovou-se nos autos que a
esposa do homem e a mulher autora da acdo se conheciam e sabiam dos

relacionamentos que o homem mantinha com as duas e, no entanto, se toleravam.
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Diante do reconhecimento da unido duplice, a autora teve reconhecida sua unido
estavel com o falecido além de ter direito a heranca do falecido.

Tal decisdo tem se consagrado como uma ruptura dos moldes familiares
restritos a monogamia, ainda que, com muita resisténcia, vem abrindo caminho para
gue semelhantes processos fossem julgados de igual maneira.

A oposicao juridica ao poliamor:

[...] afeta diretamente as pessoas, tanto em suas relagbes pessoais,
de parentesco, com importantes repercussées na esfera individual, da
personalidade e patrimonial. Dai a necessidade de uma visdo ampla
da matéria, o que ndo se revela facil, pois ndo se esté propriamente
diante de um direito feito e pronto, obrigando o estudioso a uma
constante reflexdo sobre o fendmeno social, que se altera e evolui na
medida em que novas modalidades de conduta vdo aparecendo.
(CARDIN, MOUTINHO, 2016, p.124)

E € nos reflexos da constitucionalizacdo do Direito de Familia, que se faz
percerber o quao profundamente esta ligada a protecédo do poliamor como entidade
familiar com os preceitos fundamentais da Constituicdo Federal, quais sejam, o0s
principios da dignidade da pessoa humana, da igualdade, da liberdade, da
solidariedade, da afetividade e do pluralismo das entidades familiares como serdo

expostos a seguir.

4.1 Principio da Dignidade da Pessoa Humana

Tido como o principio universal contido na Constituicéo, “a dignidade da pessoa
humana € o nlcleo existencial que é essencialmente comum a todas as pessoas
humanas, como membros iguais do género humano, impondo-se um dever geral de
respeito, protecao e intocabilidade. (LOBO, 2008, p.37 apud CALACA, 2009)

A dignidade da pessoa humana, abrigada no art. 1°, lll, da Carta da Republica,
€ um principio macro que sustenta o Estado Democrético de Direito, que se preocupa,
principalmente, em promover os Direitos Humanos e a justi¢a social.

Sendo o ser humano sempre o alvo da tutela juridica, este principio orienta toda
a aplicacéo do direito. Portanto, ferindo esse principio, estaria o Estado perturbando
o desenvolvimento das pessoas contidas na relacdo poliamor como reflexo de uma
violagdo a estrutura da familia.

Dessa forma, “[...] a familia, tutelada pela Constitui¢do, esta funcionalizada ao

desenvolvimento da dignidade das pessoas humanas que a integram. A entidade
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familiar ndo é tutelada para si, sendo como instrumento de realizacao existencial de
seus membros”. (LOBO, 2011, p. 62)

Rafael da Silva Santiago conclui que

Ao reconhecer o poliamor, o Estado estar4 provendo o minimo
existencial para seus praticantes, no sentido de contemplar seus
anseios existenciais pertinentes a formacdo de uma familia
poliamorosa, assegurando o respeito a sua legitima expectativa de se
inserir na sociedade a partir de sua prépria identidade relacional, e ndo
a partir de um dogma mitificado e propagado pela sociedade ocidental.
(SANTIAGO, 2015, p. 14)

4.2 Principio da Igualdade

O principio da igualdade, contido no art. 5°, caput, e inciso | da Constituicdo
dispde que todos — homens e mulheres - séo iguais perante a lei, sem distincdo de
qualquer natureza. Adequado ao ambito familiar, pode-se dizer que a Constituicdo
também prima pela igualdade entre todas as familias, atribuindo a todas elas as
mesmas garantias, igual tutela, sem hierarquia, e, portanto, a mesma dignidade

Da mesma forma, este principio se procedeu igualando os filhos havidos fora e
dentro do casamento, a igualdade entre conjuges e o direito de se casar e constituir
unido estavel as pessoas do mesmo sexo tal como sempre ocorreu com O0S
heterossexuais.

A igualdade concedida ao poliamor se atém a igualdade formal que, nas
palavras de Luis Roberto Barroso:

A igualdade formal, que esta na origem histérica liberal do principio,
impede a hierarquizagdo entre pessoas, vedando a instituicdo de
privilégios ou vantagens que nao possam ser republicanamente
justificadas. Todos os individuos sdo dotados de igual valor e
dignidade. [...] onde n&o exista um motivo relevante e legitimo que
justifique diferenga no tratamento, a equiparacdo deve ser a conduta
de todos os 6rgédos e agentes publicos e, dentro de certa medida, deve
ser imposta até mesmo aos particulares [...] (BARROSO, 2011, p. 120)

Dessa forma, o Estado ndo pode se abster de conferir reconhecimento aos
nacleos poliamorosos como entidade familiar e nem de conferir disposi¢cdes que
obstem o seu exercicio, tal como ocorre quando o Estado s6 regula o casamento entre
duas pessoas.

Neste sentido, Maria Berenice Dias (2013, p. 69) exemplifica a questao do

casamento homoafetivo que, diante do preconceito e siléncio do legislador, os
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tribunais conferiram a essas pessoas o direito ao casamento e unido estavel, de modo
a garantir um tratamento isonémico.

Faz-se, portanto, imprescindivel uma atitude do Judiciario, diante de um
legislador inerte e silencioso, para que os poliamoristas ndo permanecam em um

patamar de desigualdade em relacéo aos demais modelos de familia.

4.3 Principio da Liberdade

O principio da liberdade se traduz na possibilidade de poder escolher que rumo
quer para sua vida. Neste sentido, dispée o Ministro Fachin (2003, p.76) que construir
uma familia, seja ela oriunda de casamento ou nédo, é um ato de liberdade, liberdade
essa gue se diz somente respeito a autonomia privada do individuo.

Neste mesmo sentido, Maria Berenice Dias (2013, p. 54) ensina que “nao
havendo prejuizo a ninguém, de todo descabido negar o direito de viver a quem
descobriu que em seu coragao cabe mais de um amor”.

Portanto, cabe ao Estado propiciar 0os meios necessarios para aqueles
individuos que descobriram de que forma querem manifestar e ter reconhecido o seu
afeto, portanto, segundo Santiago ao citar Maria Berenice Dias: “Frente ao primado
da liberdade, € garantido o direito de constituir uma relacdo conjugal hetero ou
homossexual, de dissolver o casamento e extinguir a unido estavel e, até mesmo, de
recompor novas estruturas de convivio, entre elas o poliamor”. (DIAS, 2013, p. 67
apud SANTIAGO, 2015, p. 143)

4.4 Principio da Solidariedade

Além de um principio, a solidariedade se comporta um dever. Nesse contexto,
a Republica a toma para si, no art. 3°, incisos | e Il, quando objetiva construir uma
coletividade solidaria e erradicar a marginalizacéo, aléem de, em seu inciso IV, onde
busca promover o bem de todos.

Esse preceito juridico busca combater o individualismo. Para Maria Berenice
Dias (2013), a familia € um dos nucleos mais primitivos onde ainda se pratica a
solidariedade. Assim, no ambito familiar, a solidariedade se revela nas disposi¢cdes
constitucionais no dever que o Estado impde a ele mesmo e a sociedade de defender

a familia, as criancas, os idosos, os indios.
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Se o Estado se nega a reconhecer o poliamor, ele deixa de conferir
protecdo social e, por sua vez, destoa de seu objetivo de construir uma sociedade
solidaria, uma vez que os nucleos poliamorosos como entidades familiares promovem
valores fraternos e de auxilio-muatuo. (SANTIAGO, 2015, p. 150-151)

4.5 Principio da Afetividade

Rafael da Silva Santiago salienta que

No Direito de Familia pés-moderno, a afetividade exerce um papel
fundamental: é o traco capaz de diferenciar a familia de uma
organizacdo social ndo-familiar. Em geral, ndo ha que se falar em
familia desprovida de afetividade, elemento central de sua perspectiva
contemporénea. (SANTIAGO, 2015, 158)

O poliamor, apesar de se manifestar na relacdo de trés ou mais pessoas, nao
se pauta no sexo livre ou na promiscuidade, tendo como elemento essencial a sua
constituicdo o afeto entre os envolvidos. Portanto, o afeto serve para identificar uma
relagédo como sendo um relacionamento poliamoroso.

Além do mais, as mudancgas trazidas pela nova Constituicdo ao trazer mais
forca a mulher por meio da igualdade dos companheiros, retirou o carater patriarcal e
econdbmico das familias, dando mais espaco ao afeto.

Maria Berenice Dias (2013, p 15) toma o afeto como reconhecedor da
instituicdo familiar ao dizer é ele quem subtrai essas relacdes do ambito obrigacional,

centrados na vontade, e as conduz para o direito familiar pautado no sentimento.

4.6 Principio do Pluralismo das Entidades Familiares

A Constituicdo de 1988 abriu margem para que toda entidade familiar assim
identificada receba protecédo estatal. Em seu corpo de normas, a Constituicdo nao
definiu o que seria familia, mas apenas disp6s alguns tipos de familia.

Isaac Fernando Calaga (2014, p. 47) entende que este principio causa ao
Estado o dever de proteger as familias em relacdo as garantias ja violadas no tocante
aos seus direitos de dignidade, igualdade e liberdade, e ndo de confronta-las, tentar
delimitar se certos agrupamentos compdem ou ndo uma familia.

Rodrigo da Cunha Pereira assim interpreta este principio:
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A hermenéutica do texto constitucional e, sobretudo, da aplicacdo do
principio da pluralidade das formas de familia, sem o qual se estaria
dando um lugar de indignidade aos sujeitos da relacdo que se
pretende seja familia, tornou-se imperioso o tratamento tutelar a todo
grupamento que, pelo elo do afeto, apresente-se como familia, j& que
ela ndo é um fato da natureza, mas da cultura. Por tratamento tutelar
entenda-se o0 reconhecimento pelo Estado de que tais grupamentos
nao sao ilegitimos e, portanto, ndo estardo excluidos do laco social.
(PEREIRA, 2012, p.195)

Maria Berenice Dias, nesse sentido, considera uma injustica excluir do ambito
da juridicidade entidades familiares baseadas em elos de afeto, dotadas de
comprometimento mutuo e envolvimento pessoal e patrimonial. (DIAS, 2006, p. 57)

E Leonardo Barreto Moreira Alves argumenta nesse mesmo sentido de que

nao deve haver restricdo do Estado para privar familias:

Em verdade, o Estado somente deve interferir no ambito familiar para
efetivar a promogao dos direitos fundamentais dos seus membros —
como a dignidade, a igualdade, a liberdade, a solidariedade etc. —, e,
contornando determinadas distor¢des, permitir o proprio exercicio da
autonomia privada dos mesmos, 0 desenvolvimento da sua
personalidade e o alcance da felicidade pessoal de cada um deles,
bem como a manutencdo do ndcleo afetivo. Em outras palavras, o
Estado apenas deve utilizar-se do Direito de Familia quando essa
atividade implicar uma auténtica melhora na situacdo dos
componentes da familia. (ALVES, 2010, p. 154)
Diante dos principios constitucionais, ora mencionados, torna-se legitimo o
titulo de entidade familiar em favor dos nucleos ditos poliamorosos, de modo que é
certo que o Estado deve, sim, conferir toda protecdo e demais direitos inerentes

aplicados as instituicbes concebidas como familia.

5 CONCLUSAO

Durante muito tempo, o conceito de familia esteve atrelado a um nucleo
econbmico, reprodutivo patriarcal e discriminatério e que, até hoje, perdura na
mentalidade da sociedade. Com a dinamica social e a flexibilizagéo frente aos novos
arranjos familiares, o reconhecimento de familias poliafetivas vem se tornando
realidade a cada dia, ainda que a passos lentos.

A cada dia, os individuos tomam mais consciéncia de que a monogamia nao
€ a Unica opc¢do viavel para manifestar seu afeto e o desejo de construir uma familia

e gue a familia ndo é s6 um nucleo econdmico ou meio de submissao entre os entes,
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mas trata-se, na verdade, de um ambiente de promocéo do afeto, companheirismo,
respeito e crescimento pessoal.

Conforme o discutido neste trabalho, percebemos o quao importante séo as
familias por se tratarem, antes de tudo, bases fundamentais de uma sociedade e da
cultura. Seu conceito ainda é impreciso devido sua dindmica no tempo, espaco e
cultura em que esta inserida. E notoria a protecéo juridica em nosso ordenamento
juridico aos arranjos monogamicos, e estes sempre tiveram, tém e terdo seu espacgo
preservado na forma de lei.

No entanto, no que concerne aos demais formatos familiares — os
poliamorosos, em quest&o — ndo se pode dizer o mesmo. E initil negar sua existéncia
pois essas familias j& sdo uma realidade e ndo devem ser vistas como uma afronta
ou um perigo as familias ditas tradicionais tampouco a sociedade. Familias distintas
apenas no nimero e na organizacado dos individuos que a compdem, no entanto, o
afeto € o mesmo. Essas familias se baseiam, assim como qualquer outra, em pessoas
que compartilham entre si a afeicdo, o cuidado e o respeito mutuo que, em resumo,
nada mais € do que um compromisso de amor de uns para com 0S outros.

O Direito de Familia, ao longo dos anos, tem se mostrado o ramo juridico mais
dindmico em razao de tantas alteracdes e avancos. E toda essa reflexao, esse esforco
em atender os anseios das pessoas s6 demonstra que a familia e suas relacdes nao
sdo conceitos estaticos e que, ao ndo se tomar os devidos cuidados na sua definicao
legal, importaria em grandes prejuizos aos demais formatos que ficariam a margem
da lei.

Se, a época da elaboracédo do texto constitucional, o poliamor mostrava-se algo
inimaginavel e é ainda silenciado pela falta de regulamentacdo, os principios
constitucionais mostram que é possivel, sim, 0 seu reconhecimento.

Atentos ao objetivo deste trabalho — mostrar se os arranjos poliamorosos,
apesar de ndo regulamentado, encontra suporte legal para ser legitimado perante a
lei brasileira como familia. Trabalhou-se com a hipétese de que o poliamor pode
constituir e ser reconhecido como familia a partir de alguns principios constitucionais
gue orientam as leis nacionais.

O principio dignidade humana, como fonte primaria de todos os demais
principios, expde que o ser humano € merecedor de respeito e consideragéo perante
de seus pares e o Estado. E uma nog&do de um valor inerente a todo ser humano, que

lhe garante condi¢cbes existenciais minimas e obsta que seja submetido a quaisquer
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meios degradantes que seja capaz de violar qualquer aspecto de sua existéncia, entre
eles, o de ter construir uma familia e demonstrar afeto.

O principio da igualdade estabelece que todos sao iguais e que, hum meio
pluralista e democrético, ndo se pode privilegiar praticas monogamicas em detrimento
das demais, na medida que ndo nenhum fundamento plausivel que justifique essa
diferenciacdo. Desse modo, o Estado tem que propiciar meios de exercer o direito e
combater o siléncio da lei que causa injustica a essas familias.

O principio da liberdade mostra que Estado também deve propiciar métodos
alternativos de escolha, promover o exercicio de liberdade daqueles que entendem
gue sua vida sera mais significativa enveredando por outros caminhos, incluso aqui a
liberdade de adotar uma familia a seu modo. A moral majoritaria ndo pode se impor
de maneira autoritaria em face daqgueles que concebem modos de vida alternativos.

O principio da solidariedade, que constitui também um dever do Estado, alude
ao comprometimento de protecdo social as pessoas. As familias se compdem dos
ndcleos humanos mais protetivos da sociedade, o Estado ao deixar de tutela-las
contribui para sua degradacao e, consequentemente, das pessoas nelas inseridas.

O principio da afetividade é o elemento fundamental que compde a familia, € o
alicerce que a mantém unida. O poliamor, por sua vez, é baseado no afeto, sentimento
este que se gera confianca e reforca ainda mais o vinculo familiar. Ndo podendo,
portanto, ser visto como um mero relacionamento casual ou uma sociedade de fato
do campo obrigacional.

E, por fim, o principio de pluralismo das familias que retira do limbo da
invisibilidade todas as formas de familia, visto que estas se compdem de ambientes
propicios ao desenvolvimento da personalidade de seus membros pautados no afeto.
O Estado se prop0e, entdo, a proteger quaisquer nucleos, conferindo dignidade a seus
membros, uma vez reconhecida a familia como um laco natural e nao fruto de meras
convencgdes sociais.

Conclui-se, assim, que os principios da Carta Republica deixam de forma clara
gue a familia poliamorosa € digna de reconhecimento e protecédo do Estado, cabendo
a ele entender as familias de modo amplo, independente da forma em que se
manifestem. Pouco importando em qual familia a pessoa se insere, se o afeto ali é
capaz de promover o respeito entre seus membros, de imediato, concebe-se que o
Estado deve acolher e proteger aguela familia.

_______________________ -9 ———————— ————————————
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