OS DIREITOS HUMANOS E SUA APLICACAO FRENTE A
CRISE NOS PRESIDIOS BRASILEIROS

Resumo: O presente trabalho tem como objetivo analisar a realidade dos
presidios brasileiros, questionando se os direitos humanos sdo respeitados nessas
institui¢cdes. Ao iniciarmos as pesquisas nos deparamos com um video intitulado
“Mas afinal, o que € que sdo os Direitos Humanos” que refuta o que ja tinhamos
descoberto em conversas informais com pessoas da comunidade: poucos
cidadaos tem consciéncia do que sdo em sua totalidade os Direitos Humanos.
Atualmente o termo estd ligado a um determinado grupo que surge sempre que
h4 uma rebelido ou que presos sdo mortos em invasdes policiais aos presidios. E
comum ouvirmos a frase, “onde estdo os direitos humanos agora?” em
referéncia a uma vitima de algum ato violento. Mas ao serem perguntados sobre
o real significado do termo, a resposta invariavelmente €: “direito a vida.”
Mostraremos no decorrer desse texto como sdo violados os direitos dos
presidiarios, como eles vivem sua realidade, como a sociedade os enxerga e qual
a solugdo para o caos reinante em nosso sistema prisional. Para esse artigo foram
feitas pesquisas bibliograficas, obtido dados de reportagens dos meios de
comunicacdo € entrevistas com alguns apenados, e trataremos no final desse
texto sobre as conclusdes das entrevistas.
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INTRODUCAO

O Brasil tem a terceira maior populagdo carceraria do
mundo. Juntos, os apenados contam quase meio milhdo de pessoas. A lotagao
dos presidios cresce de forma vertiginosa. O governo se incumbe de criar novas
leis penais, com penas mais altas, mas ignora claramente a Lei de Execugdes
Penais — LEP.

Condigoes precarias de encarceramento, superlotacgao,
auséncia de assisténcia médica, ineficiéncia judicidria, tortura e maus tratos sao
alguns dos motivos que levam as rebelides. Os presidios brasileiros sdo bombas
relogio prestes a explodir. O governo ¢ omisso € a sociedade repete a frase
motivada pelo senso comum: “bandido tem que sofrer”.

Ao ser condenado a pena privativa de liberdade, o apenado
brasileiro ndo perde apenas seu direito a liberdade, perde também seu direito a
personalidade e dignidade. Perdem seu nome e passam a ser apenas um niimero
vivendo em um depdsito de humanos. Suas familias sdo desrespeitadas,
infringindo a norma constitucional que diz que a pena nao pode passar da pessoa
do apenado. Art. 5°, inciso XLV.As consequéncias de todas essas violagoes de
direitos revelam um sistema vingativo, que atenta contra a dignidade humana,
quando deveria ser voltado para a reabilitacdo e reinsercdo do apenado a
sociedade.

A declaracao dos Direitos Humanos, proposta pela ONU,
declara que ninguém sera submetido a tratamento cruel, degradante e desumano,
dessa forma, faz-se necessario trazer a discussao 0 nosso sistema penitenciario,
junto a uma critica a sociedade e sua postura frente ao sistema prisional.

Utilizaremos o método bibliografico para a finalizagdao desse
artigo. Basearemos nossa pesquisa nas normas juridicas, na Constituicao
Federal, Declaracdo dos Direitos Humanos, Lei de Execucdes Penais, Método

APAC, entrevista com apenados que cumprem pena na APAC de S3o Jodo Del



Rei e noticias veiculadas na midia que relatam a realidade dos presidios

brasileiros.

Breve historico dos direitos Humanos

Antes de sabermos se os detentos brasileiros tém seus
direitos humanos preservados, devemos entender o que sdo esses direitos, como
surgiram e o que protegem.

Vérios povos moldaram os Direitos Humanos, como os
conhecemos hoje. O desenvolvimento se deu através de diversas civilizagdes,
que tinham a mesma necessidade: Limitar o poder do Estado e garantir o
respeito a dignidade humana.

A mais antiga manifestacdo do reconhecimento dos direitos
humanos data de 1690 a.C., o entdo rei da Mesopotamia, compilou um codigo
de leis, que ficou conhecido como o Codigo de Hamurabi.

No decorrer dos séculos, esses direitos sofreram varias
influencias, e foram se modificando. Inimeros ciclos evolutivos contribuiram
para que ocorressem evolugdes na ciéncia, na tecnologia, na politica € como nao
poderia deixar de ser, trouxeram mudancgas sociais e juridicas. Essas mudancas
foram de extrema importancia para o surgimento e a evolugdo dos direitos
humanos.

A Magna Carta da Inglaterra, em 1215, foi um divisor de
aguas no que diz respeito aos direitos humanos. Entre suas disposi¢des estavam
os direitos de cidaddos serem livres para possuir e herdar bens, de serem
protegidos contra impostos abusivos, € até¢ de viivas que possuiam propriedades,
de decidirem ficar nesse estado civil, sem serem obrigadas a se casar novamente.

Instituiu o devido processo legal e a igualdade de todos perante a lei.



Mas foi na Franca de 1789, que se deu a consagracao do
reconhecimento dos direitos fundamentais, com a Declaracdo dos Direitos
Fundamentais do Homem e do Cidadao.

Até que a segunda guerra mundial iniciasse, os Direitos
Humanos vieram evoluindo, se adaptando as mudangas da sociedade, mas com a
guerra, eles estiveram muito proximos da extingdo. Nunca antes, o mundo
necessitou tanto da preservagdo dos direitos de seus cidaddos. Surge nesse
cenario a ONU, que tem como objetivo reafirmar os direitos humanos, focando
na dignidade e valor da pessoa humana. E sob a supervisio de Eleanor
Roosevelt, foi criada a comissdo que elaborou e aprovou a “Declaragao
Universal dos Direitos Humanos”. De acordo com Comparato “foi de suprema
importancia para a consagracdo dos direitos humanos, como um verdadeiro
codigo de regras imputadas ao mundo para que toda a humanidade respeite,
ampare € combata a violagdo desses direitos” (2003 —p 44).

Esse foi o pano de fundo dos pensamentos de Hannah
Arendt. Em sua opinido,os atos cometidos durante a segunda guerra,
provocaram uma ruptura dos direitos humanos. Essa tragédia sem precedentes
cria uma massa de homens supérfluos, excluidos socialmente, sem qualquer
direito.

Arendt diz que os Direitos Humanos declarados no século
XVIII, ja traziam problemas na propria fundamentagdo. Segundo ela, essa
declaragdo significou o prentincio da emancipagdo do homem, porque foi a
partir da Declaragdo que o homem se tornou fonte de toda a lei, ou seja, o
homem nao estava mais sujeito a regras divinas ou impostas pelos costumes da
histéria, mas se tornava dotado de direitos, apenas por ser homem. Criou-se
assim a convic¢do que esses direitos eram inaliendveis, pois pertenciam ao ser

humanos, onde quer que este estivesse.



Hannah Arendt fala sobre os Direitos Humanos em relagao
aos apatridas, mas ainda hoje, esse mesmo pensamento pode ser dirigido a nossa
populacdo carcerdria. Mesmo tendo Leis nacionais que foram criadas para
ressocializa-los e ampara-los, muitos se situam em um limbo juridico. As leis
sdo usadas para puni-los, € ndo para retird-los da criminalidade. O sistema
carcerario brasileiro ¢ incapaz de garantir aos detentos, até o mais primordial
dos direitos: a vida.

Hannah Arendt viveu na pele a experiéncia de ser
considerada “supérflua” ao se tornar refugiada do regime nazista. Como afirma
Celso Lafer, “o particularismo de sua experiéncia de judia alema, diante do
nazismo, traduziu-se na mensagem universal de liberdade”. (LAFER,1988,p.2)
Ao escrever “Origens do Totalitarismo” Arendt ndo poderia imaginar que sua
constatacdo sobre os apatridas, seria tdo bem colocada em relacdo aos detentos

do século XXI, no Brasil:

“Sua situacdo angustiante nao resulta do fato de nao serem
iguais perante a lei, mas sim, de ndo existirem mais leis para
eles, ndo de serem oprimidos, mas de nao haver ninguém
mais que se interessasse por eles, nem mesmo para oprimi-
los. (ARENDT, 2000, p.329)

O totalitarismo rompe com todos os conceitos sociais,
transforma o homem em objeto descartavel, supérfluo. No mundo
contemporaneo, apesar do fim dos regimes totalitarios, isso ainda acontece,
especialmente dentro dos presidios.

Celso Lafer descreve os motivos que podem criar os
apatridas da atualidade: “Entre outras tendéncias, menciono aubiquidade da
pobreza e da miséria; a ameaca do holocausto nuclear; a irrupgao a violéncia; os
surtos terroristas; a limpeza étnica; os fundamentalismos excludentes e

intolerantes”. (LAFER, 1988).



Todas essas tendéncias sdo vistas na nossa sociedade e
aparentemente aumentam a cada semana. Toda a sociedade paga o preco da
violagdo de direitos, mas entre os encarcerados, esse pre¢o € o mais alto.

Noberto Bobbio afirma:

[...] os direitos do homem, por mais fundamentais que sejam, sdo direitos
historicos, ou seja, nascidos em certas circunstancias, caracterizados por
lutas em defesa de novas liberdades contra velhos poderes, ¢ nascidos de
forma gradual, ndo todos de uma vez e nem de uma vez por todas.

E a relacdo entre esses direitos e os encarcerados
brasileiros, que esse trabalho tem como objetivo. E qual a real situacdo desses
presidios? Nosso sistema esta apto a reintegrar esse individuo a sociedade, como
um verdadeiro cidadao? As penas aplicadas sdo apenas punitivas ou cumprem

seu papel de reeducar aquele que comete um crime?

A evoluc¢ao do sistema prisional

Nas civilizagdes antigas (Egito, Pérsia, Babilonia, Grécia)
que tiveram as primeiras instituicdes penais, o local reservado aos detentos era
para custodia e tortura, pois se acreditava que para pagar pelo erro cometido, o
individuo deveria ter puni¢des fisicas. Uma dessas “Casas de Corregdo” foi o
hospicio de San Michel, em Roma, que era destinada primeiramente a
encarcerar ‘“meninos incorrigiveis”.

Na idade média a justiga era atribuida a Deus, e exercida
pelos sacerdotes, que eram considerados os representantes de Deus na terra.

O sistema penitencidrio progressivo surgiu no final do
século XIX, mas sO se generalizou, através da Europa, apos a I Guerra Mundial.
A esséncia desse regime consistia em distribuir o tempo de duracdo em
periodos, ampliando em cada um deles os privilégios que o detento poderia
usufruir, de acordo com sua conduta, ¢ do avango alcancado pelo tratamento

reformador. Outro fator importante era a possibilidade de o detento



reincorporar-se a sociedade antes do término da pena a cumprir. O sistema
fundamentava-se em dois pilares: estimular a boa conduta dos condenados, ¢
obter sua reforma moral para a vida em sociedade. Hoje ¢ o sistema aplicado no
Brasil, com algumas variantes. O condenado a regime fechado passa por varias
etapas, todas dependentes de seu comportamento e disposicao para reintegrar-se
a sociedade. Passa-se do regime fechado para o semiaberto, desse para o aberto,
vai se reinserindo o detento a sociedade através das Casas de Albergados e por
fim, a liberdade condicional. Em todas essas etapas, o condenado ¢ observado,
analisado e acompanhado.

Mas para que chegéassemos a esse sistema, foi um longo
processo, pois no Brasil, as politicas punitivas eram baseadas nas ordenagdes
Manuelinas e Filipinas, que defendiam a ideia de intimidagdo pelo terror, ou
seja, era apenas um instrumento punitivo contra o crime, com o emprego de
ideias religiosas e politicas da época. Em 1830, apo6s a independéncia, os ideais
ordenativos foram se enfraquecendo, e dando lugar a constru¢do de uma
legislacdo adequada a nacgdo brasileira, que se afastava do dominio dos
colonizadores e sua politica opressiva.

Houve um avango no regime punitivo, baseado em uma
cultura liberal, que entre outras atualizagdes, trouxe a individualiza¢do da pena.
Mas foi a partir do Codigo Penal de 1890, que se aboliu a pena de morte e fez
surgir um regime penitenciario de carater correcional. A mudanga tinha como
objetivo ressocializar e reeducar o detento.

Apesar dessa mudanca, o Codigo Penal Republicano, ainda
deixava muito a desejar. A critica assinalava graves defeitos, muitas vezes com
excesso de severidade. Uma reforma se fazia necessaria, € em apenas trés anos,
Jé aparecia o primeiro projeto de Codigo para reforma-lo.

Foi através do pensamento de “Estado Novo”, em 1940,

durante o governo de Getllio Vargas, que se publica a consolidacao das Leis



Penais, completado com Leis modificadoras, chamado de Codigo Penal
Brasileiro.

As penas passam a ser divididas em principais e acessorias,
dependendo da gravidade do delito, sendo de trés tipos: reclusdo, detengdo e
multa.

O Cédigo Penal Brasileiro de 1940 sofreria mudancgas nos anos de 1969,
1977, 1981 e 1984, se adequando a ideologia vigente da época. Em 1984 foi
estabelecida a Lei 7.210/84 — Lei de Execugdes Penais - LEP, que visa
regulamentar a classificacdo e individualizagdo das penas, definindo o
tratamento para o apenado, o resguardo de seus direitos e o estabelecimento de
seus deveres.

Uma grande inovacao foi a redagdo do Art. 39 do CPB, ¢ a
do Art. 29 da LEP, que possibilitam ao detento, o trabalho e sua remuneracao.

Com a nova Constituicdo Federal de 1988, foram
incorporadas varias matérias, preocupando-se principalmente, com o principio
da humanidade, ou o principio da dignidade humana, e demais fundamentos
trazidos pelo Art. 5° da CF. Nela se proibe a tortura, a pena de morte, de
trabalhos for¢ados ou penas cruéis. Se prima pelo respeito a integridade fisica e
moral, o que significa um grande avango para o sistema carcerario do Brasil.

E sabido que a LEP (Lei de Execugdes Penais) traz em sua
redagdo, como cada pena deve ser aplicada. Prevé-se o tamanho ¢ o numero de
ocupantes de cada cela, a classificacdo criminolégica de cada condenado. E
direito do detento o acesso ao estudo e a cursos profissionalizantes.

E garantia legal que o condenado seja assistido pelo Estado,
com o objetivo de prevenir novos crimes € orientar o retorno a convivéncia em
sociedade.

A lei € ignorada na maioria dos nossos presidios. Faremos
uma breve analise da real situacdo carceraria brasileira, onde a LEP e os direitos

humanos nado se fazem presentes.



Realidade carceraria no Brasil

Convivemos no Brasil com um total abandono do sistema
prisional. O que deveria ser um instrumento de ressocializagdo funciona como
escola para o crime, devido a forma como os detentos sao tratados pelo Estado e
pela sociedade.

O Estado ndo cumpre o que foi estabelecido nos diversos
diplomas legais, como a LEP, a Constituicdo Federal, e o Codigo Penal, além de
ignorar as regras internacionais, como a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos, a Declaragdo Americana de Direitos ¢ Deveres do Homem ou a
Resolugdo da ONU que prevé as regras minimas para o tratamento dos presos.

Destaca-se que a Lei de Execucdes Penais, em seu Art. 1°,
estabelece que a “execucdo penal tem por objetivo efetivar as disposigdes de
sentenga ou decisdo criminal e proporcionar condigdes para a harmodnica
integracdo social do condenado e do internado”. A mesma norma prevé a
classificacdo, assisténcia, educacdo, saude e trabalho aos apenados, o que

visivelmente ndo ¢ cumprido.

Saude dos detentos

Apesar de a LEP trazer em seu Art. 11, os tipos de
assisténcias obrigatoriamente do Estado em relagdo ao detento, e entre elas se
encontrar a saude, o descaso com o preso ¢ deploravel. As doengas imperam nos
estabelecimentos, muitos morrem por falta de atendimento médico ou

medicacao.

Rafael Damasceno de Assis, assim define as condi¢des de
saude dos detentos no Brasil:
A superlotag@o das celas, sua precariedade e sua insalubridade tornam as

prisdes num ambiente propicio a proliferacdo de epidemias e ao contagio de
doencas. Todos esses fatores estruturais aliados ainda a ma alimentacdo dos



presos, seu sedentarismo, o uso de drogas, a falta de higiene ¢ toda a
lugubridade da prisdo, fazem com que um preso que adentrou 14 numa
condicdo sadia, de 14 ndo saia sem ser acometido de uma doencga ou com sua
resisténcia fisica e saude fragilizadas.

O que acaba ocorrendo ¢ uma dupla penalizagdo na pessoa do condenado: a
pena de prisdo propriamente dita ¢ o lamentavel estado de satde que ele
adquire durante a sua permanéncia no carcere. Também pode ser constatado
o descumprimento dos dispositivos da Lei de Execucdo Penal, a qual prevé
no inciso VII do artigo 40 o direito a satde por parte do preso, como uma
obrigacao do Estado.

Outro descumprimento do disposto da Lei de Execucdo Penal, no que se
refere a saude do preso, ¢ quanto ao cumprimento da pena em regime
domiciliar pelo preso sentenciado e acometido de grave enfermidade
(conforme artigo 117, inciso II). Nessa hipotese, tornar-se-a desnecessaria a
manutengdo do preso enfermo em estabelecimento prisional, ndo apenas pelo
descumprimento do dispositivo legal, mas também pelo fato de que a pena
teria perdido ai o seu carater retributivo, haja vista que ela ndo poderia
retribuir ao condenado a pena de morrer dentro da prisdo.

Dessa forma, a manutenc¢do do encarceramento de um preso com um estado
deploravel de satude estaria fazendo com que a pena nao apenas perdesse o
seu carater ressocializador, mas também estaria sendo descumprindo um
principio geral do direito, consagrado pelo artigo 5° da Lei de Introdugdo ao
Codigo Civil. O qual também ¢ aplicavel subsidiariamente a esfera criminal,
e por via de consequéncia, a execucao penal, que em seu texto dispde que na
aplicagdo da lei o juiz atenderd aos fins sociais a que ela se dirige e as
exigéncias do bem comum. Assis (2007).

Superlotacao

LEP Art. 85 — O estabelecimento penal devera ter lotacao
compativel com a sua estrutura e finalidade. ”

As cenas de prisoes superlotadas, cercadas de violéncia e
maus tratos, retratadas pela midia, no Complexo Penitenciario de Pedrinhas, no
Maranhao, refletem os problemas de todo o sistema carcerario brasileiro. Dados
do Ministério da Justica mostram o ritmo crescente da populacdo carceréaria.
Entre janeiro de 1992 e junho de 2013, a populacdo nacional cresceu 36%,
enquanto a populacdo carceraria cresceu 403,5%.

Essa superpopulagdo carcerdria gera violéncia, ataques
sexuais, alimentagdo inadequada, mortes dentro do sistema criado para a

protecdo e educacao do preso, rebelides e fugas.



Segundo Douglas Martins, membro do Conselho Nacional
de Justiga, a tnica forma do preso se sentir seguro ¢ se associando a uma facg¢ao
do crime organizado. E isso transformou as facgdes, em verdadeiros monstros
do pais.

Alie-se a superlotacdo, um ambiente sem higiene, onde os
detentos que deveriam estudar e trabalhar tém diante de si, o 6cio e o tédio.
Temos assim uma bomba pronta a explodir. E explodird em forma de mais
violéncia.

Essa explosdao ¢ vista nas rebelides, no assassinato de
outros detentos ou de agentes penitencidrios, em alguns casos essas mortes
mostram um elevado grau de requintes de tortura. Familias de presos sdo feitas

reféns. E a demonstracdo que o sistema nao funciona.

O problema maior ¢ que, nesses estabelecimentos, ndo ha possibilidade de
trabalho ou de estudo por parte do preso e, a superlotagdo das celas ¢ ainda
mais acentuada, chegando a ser em média de 5 presos para cada vaga. As
instalagcdes nesses estabelecimentos sdo precarias, inseguras, € 0s agentes
responsaveis pela sua administragdo ndo tem muito preparo para a fungao, e
muitas vezes o que se tem visto ¢ a facilitagdo por parte desses funcionarios
para a fuga de detentos ou para que estes possam ser arrebatados por
membros de sua organizagdo criminosa.

Todos esses fatores fazem com que ndo se passe um dia em nosso pais sem
termos noticia da ocorréncia de uma rebelido de presos, mesmo que seja ela
de pequenas propor¢des. No que se refere as fugas, em analise a todos as
falhas existentes dentro de nosso sistema carcerario ¢ ainda se levando em
conta o martirio pelo qual os presos sdo submetidos dentro das prisdes, ndo
ha que se exigir uma conduta diversa por parte dos reclusos, se ndo a de
diuturnamente planejar numa forma de fugir desse inferno. (Assis, 2007).

O caso conhecido como o Massacre do Carandiru alertou
todo o pais para o que ocorre dentro dos presidios. Aliado aos problemas
internos, temos uma policia mal treinada e em muitos momentos, mal
comandada. O resultado nao poderia ser outro.

Vale destaque o que diz o Tratado Internacional sobre

tortura, do qual o Brasil ¢ signatario, em seu artigo 1°:

Para fins da presente Convengao, o termo "tortura" designa qualquer ato pelo
qual dores ou sofrimentos agudos, fisicos ou mentais, s3o infligidos
intencionalmente a uma pessoa a fim de obter, dela ou de terceira pessoa,
informagdes ou confissdes; de castiga-la por ato que ela ou terceira pessoa



tenha cometido ou seja suspeita de ter cometido; de intimidar ou coagir esta
pessoa ou outras pessoas; ou por qualquer motivo baseado em discriminagao
de qualquer natureza; quando tais dores ou sofrimentos sdo infligidos por um
funcionario publico ou outra pessoa no exercicio de fung¢des publicas, ou por
sua instigacdo, ou com O seu consentimento ou aquiescéncia. Nao se
considerara como tortura as dores ou sofrimentos que sejam consequéncia
unicamente de sangdes legitimas, ou que sejam inerentes a tais sangdes ou
delas decorram.

Em relagdo aos presidios brasileiros, esse tratado ¢ tido
como inexistente. O mesmo ocorre em relacio a LEP e aos principios
constitucionais decorrentes da dignidade da pessoa humana.

O problema ¢ antigo e vem sendo protelado. Loic
Wacquant, antes do ano 2000 j& citava a faléncia do sistema carcerario, e de 14

pra cd a degeneracdo se acelerou.

Os estabelecimentos carcerarios do Brasil padecem de doencas que lembram
os calabougos feudais. Seus prédios sdo tipicamente decrépitos e insalubres,
com concreto desmoronando por toda parte, pintura descascando,
encanamento deficiente e instalagdes elétricas defeituosas, com agua de
esgoto correndo pelo chdo ou caindo pelas paredes — o fedor dos dejetos era
tdo forte na cadeia “modelo” de Lemos de Brito (Rio de Janeiro) na
primavera de 2001 que um dos bens mais apreciados pelos presos

era o desinfetante perfumado que borrifavam em suas celas na tentativa de
combater a sufocante pestiléncia. A extrema ruina fisica e a grotesca
superlotagdo criam condicdes de vida abominaveis e uma situagdo
catastrofica em termos de higiene, diante da total falta de espaco, ar, luz,
agua e muitas vezes comida. (2001, p.208)

Essa ainda ¢ a realidade dos presidios brasileiros.

A visao da sociedade sobre 0 encarcerado

O olhar da sociedade reflete ainda uma visdo antiga, de
carater meramente punitivo. A imagem do preso ¢ a de um ser humano, incapaz
de conviver em sociedade, que ndo merece respeito ou a preservagdao de
qualquer dos seus direitos. O sentimento predominante ¢ de que lugar de
bandido € na cadeia, inclusive com a imposi¢ao de penas cruéis. O clamor pela
pena de morte se faz cada vez mais alto, a frase mais dita pela sociedade sobre
esse assunto ¢ a mesma usada na década de 1980, pelo entdo delegado, Hélio

Vigio: “bandido bom, ¢ bandido morto™.



A sociedade guarda a visdo que a cadeia ¢ lugar para
pobres, pois ndo pede com a mesma paixdo, a pena de morte aos politicos
corruptos, que roubam do povo o direito a dignidade. Os presidios estdo lotados
de pobres realmente, pois sdo esses 0s que tém menor grau de instrucdo e
consequentemente menor renda, tornando mais dificil seu acesso ao judiciario, e
aos defensores.

A violéncia contra os encarcerados ¢ encarada com
naturalidade pela sociedade, como se, ao maltrata-los € manté-los em condi¢oes
subumanas, gerassemos uma sensacao de manutencao da ordem publica.

A sociedade precisa atentar para o fato, que o detento
voltard a convivéncia publica, circulard entre os cidaddos, e devera ser
preparado para isso, € ndo punido com a mesma violéncia que praticou.

Nesse sentido se encaixa perfeitamente a frase do Deputado
Domingos Dutra, dita na CPI do Sistema Carcerario, realizada em 2009:

“A nagdo precisa cuidar e respeitar seus presos, pois hoje eles estdo contidos,
mas amanha eles estardo contigo”.

E ainda oportuno que se traga ao debate, a diferenciagio
entre o crime publico e o privado, pois hd uma inversao na questdo punitiva. Os
crimes privados sao punidos de forma rigorosa, enquanto os crimes publicos sao
abrandados. Os crimes publicos, geralmente relacionados a recursos financeiros
publicos, afetam a maior parte da sociedade, mas para esses a punicao, quando

existente, € leve.

O Estado como violador de Direitos Humanos

Em 2007 foi instaurada Comissdao Parlamentar de Inquérito
— CPI  Carceraria para apurar a autenticidade do numero alarmante de
denuncias. Dezoito estados foram diligenciados, € em cada um, pelo menos um
complexo prisional esteve sob a mira da CPI.



Audiéncias  publicas foram  promovidas, colhidos
depoimentos de autoridades, representantes de entidades civis, a lideranga dos
agentes penitenciarios e encarcerados foi ouvida, e a conclusdo, ¢ que o apenado
brasileiro, ¢ tratado como lixo humano (Relatorio Final, 2008, p. 192).

A CPI constatou que os presidios nao disponibilizam
qualquer condi¢do para que o preso tenha o minimo de dignidade necessaria
para sua recuperac¢do, pelo contrario, os presidios se tornaram depositos de
pessoas que aprendem novas formas de crimes. A tensdo e a violéncia sdo
constantes, especialmente a violéncia cometida pelas autoridades. A tortura
institucionalizada esta arraigada no cotidiano das prisdes, apesar da dificuldade
de comprova-la. Ficam assim, impunes. (Relatorio Final, p, 21)

A super lotagdo, a estrutura fisica decadente, a violéncia e o
abuso das autoridades vém se unir a corrup¢ao penitenciaria, onde os presos
precisam pagar pela comida, que deveria o estado oferecer sem custos ao
apenado. Os “mercadinhos” sao o comercio dos presidios, e neles se encontram
além de comida, drogas, bebidas e cigarros, todos vendidos por precos muito
acima do mercado.

As doencas infecto-contagiosas sdo  amplamente
disseminadas. O atendimento médico quase inexistente somado a total falta de
higiene, € o caminho mais curto para que tais doencas proliferem.

O estado ao tutelar o apenado, se torna responsavel por tudo
que diz respeito a ele. Mas ndo se preocupa com as normas mais basicas de
sobrevivéncia e decéncia nos presidios.

Torna-se assim, o maior violador dos Direitos Humanos da

populacdo carcerdria do Pais.



APAC - modelo de humanizacao do sistema penitenciario.

APAC - Associagdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados - ¢ uma entidade civil de direito privado, com personalidade
juridica prépria, dedicada a recuperagdo e reintegragao social dos condenados a
penas privativas de liberdade.

Amparada pela Constituigdo Federal para atuar nos
presidios, possui seu Estatuto resguardado pelo Cddigo Civil e pela Lei de
execucao penal.

A APAC opera como entidade auxiliar dos poderes
Judiciarios e Executivos, respectivamente, na execucao penal e na administracao
do cumprimento das penas privativas de liberdade nos regimes fechado, semi-
aberto e aberto.

Surgiu em 1972, a partir da Pastoral Penitenciaria, foi
idealizada por Mario Ottoboni, que a entendia como associagdo assistencialista
voltada apenas ao alivio do sofrimento dos encarcerados. A entidade se

oficializou em 1974 com a finalidade de:

[...] desenvolver, no presidio, uma atividade relacionada com a
recuperagao do preso, suprindo a deficiéncia do estado e nessa area,
atuando na qualidade de Orgio Auxiliar da Justi¢a e da Seguranca na
Execucdo da Pena, conforme se 1€ em seu Estatuto Social
(OTTOBONI, 1997, p.45-46).

O objetivo da institui¢do € promover a humanizagdo das
prisdes, sem que se perca a finalidade punitiva. Buscam diminuir a reincidéncia
criminal, oferecendo alternativas ao recuperando. Aplicam um método de
valorizacao humana, jamais visto em presidios tradicionais, vinculada a religido.
Ao conduzirem dessa forma o recuperando, amplia-se a perspectiva de prote¢ao

a sociedade, a promocgao da justi¢a € o socorro as vitimas.



Na APAC nao existem encarcerados, detentos ou
prisioneiros, sao cidadaos que cometeram uma infragdo penal e se denominam
“recuperandos”. Isso faz muita diferenga na auto-estima e senso comunitario de
cada um deles. Cada um ¢ co-responsavel pela recuperacao de todos. Recebem
assisténcia espiritual, médica, psicologica e juridica, prestadas pela comunidade.

A seguranga e disciplina contam com a colaboracdo de
todos os recuperandos, tendo como suporte funcionarios, voluntarios e diretores
das entidades, sem a presenca de grades, policiais e agente penitenciarios.

E oferecido a cada recuperando cursos supletivos e
profissionalizantes, atividades variadas e trabalho, evitando-se a ociosidade. A
metodologia funda-se em disciplina rigida, caracterizada por respeito, ordem,
trabalho e da familia do sentenciado. A preservagdo da dignidade humana ¢ fator
determinante no método APAC, ¢ responsavel pelo baixo indice de reincidéncia
e fugas.

Vale destacar que a APAC prima pela municipaliza¢do da
execucao penal, o recuperando cumpre sua pena em presidio de pequeno porte €
em sua terra natal, ou onde resida sua familia. Isso visa manter uma relacao
proxima do apenado com sua familia, o que ¢ fator decisivo na recuperagao.

A “filosofia apaqueana” se orienta pela seguinte
expressao: “Matar o criminoso e salvar o homem.” (Fuzatto p. 46).

Um ponto fundamental no objetivo de ressocializar ¢ a
valorizagdo humana. Busca-se reformular a auto-imagem do homem que errou.
Procura-se chama-lo pelo nome, sua historia de vida precisa ser conhecida e
compreendida. Dessa forma se apaga o sentimento de culpa e rejeicao daquele
que errou, fazendo-o acreditar que € possivel uma vida nova, afastada da

criminalidade. Ottoboni, sobre o assunto:

Sera realizado grande esfor¢o para fazer o encarcerado dar-
se conta da realidade na qual estd vivendo, bem como
conhecer os proprios anseios, projetos de vida, as causas



que o levaram a criminalidade, enfim, tudo aquilo que possa
contribuir para a recuperagdo de sua auto-estima e da
autoconfianga (OTTOBONI, 2001, p.65).

A APAC nao atua de forma independente, visto trabalhar
em parceria com o Estado, por meio da Secretaria de Defesa Social (no caso de
Minas Gerais) A entidade frisa que o fato criminoso acontece na comunidade,
lesando-a em sua seguranga e paz. Diante disso, considera imprescindivel a
criagdo de meios comunitarios participativos, especialmente direcionados aos
recuperandos, tendo como meta sua ressocializagdo, e em decorréncia dessa, a
almejada paz e seguranca da sociedade. No entendimento de seu fundador, “a
sociedade precisa saber que o aumento da violéncia e da criminalidade decorre,
também, do abandono dos condenados atras das grades, fato que faz aumentar o
indice de reincidéncia.” (OTTOBONI, 2001, p.65).

Essa participacdo comunitaria se faz através de adesdo de
voluntarios, disponibilizacdo de recursos financeiros e materiais, campanhas de
mobilizacdo através de jornais, televisdo, radios, assembléias e igrejas, onde sdo
abordadas as necessidades de ajuda aqueles que se encontram presos.

Pelo método adotado pela APAC, ¢ buscado um maior
estreitamento com a comunidade, especialmente com a familia do apenado. A
familia representa fator preponderante na reintegragcdo social do recuperando,
uma vez que sera em seu seio que ele serd recebido, e serd na familia que o
recém liberto, encontrara apoio para que se condicione a uma vida longe da
criminalidade.

O objetivo além da ressocializagdo € tornar o cumprimento
da pena menos sofrido. Desenvolveu-se para isso um método que consiste em
ajuda mutua entre os recuperandos. Dessa forma tenta-se infundir na consciéncia

de cada um, que todos sao capazes de praticar gestos de bondade e solidariedade



e, sobretudo, “fazer ver a ele que ndo basta deixar de fazer o mal, € necessario
praticar o bem”. (OTTOBONI, 2001, p.68)

Segundo a APAC, ha direitos de que o individuo deve
continuar gozando, apesar de privado de sua liberdade, e também determinados
aspectos de sua vida que devem existir no encarceramento. Esses direitos e
aspectos seriam o reflexo do principio geral — de valorizagdo humana — que
norteia a experiéncia do individuo. Englobam o direito a satude, a assisténcia
juridica, ao trabalho, e o convivio com a familia e a religiosidade seriam
aspectos auxiliares em sua recuperacao.

A implementacao de todos os elementos do método APAC
tem obtido €xito na recuperacao de apenados, diminuindo a reincidéncias desses
condenados. Sua eficiéncia ¢ reconhecida no Brasil e no mundo. Enquanto a
reincidéncia em estabelecimentos prisionais estatais ¢ de 80%, a APAC nao
registra nem 10%.

A entidade nos mostra, que a pena pode ser cumprida com
dignidade e total recuperagdo. Que a modificagdo em nosso sistema prisional

nao ¢ inalcancavel, dependendo apenas de propostas especificas de socializagao.

Entrevistas com os recuperandos

Durante nossa pesquisa para a conclusdo desse trabalho,
fizemos visitas a APAC de Sao Jodo del-Rei, e ouvimos os apenados que vivem
ali. Percebemos que assim como a populagdo em geral, eles ndo sabem definir
0 que sao os Direitos Humanos, todos os entrevistados declaram que se trata de
direito a vida.

Nossos entrevistados dizem que a pena recebida pelo
judiciario € compativel com o crime por eles cometidos, ndo houve qualquer
reclamacao sobre o tempo de pena, mas sim, quanto a forma de cumprir essa

pena.



Foram unanimes em dizer que o tratamento recebido na
APAC dé a cada um a dignidade que se acham merecedores, dizem ser tratados
como “humanos” e em momento algum se sentem humilhados ou maltratados.

A preocupacao em ndo desagradar ao Diretor da instituigdo,
Antonio Carlos de Jesus Fuzatto, e ao juiz responsavel Dr. Ernane Barbosa
Neves ¢ clara em cada depoimento. Os recuperandos mostram total confianca no
julgamento de ambos, e tentam estar sempre em conformidade com as regras
impostas por eles. E ndo por medo, mas sim, por respeito reciproco.

Um dos recuperandos merece destaque neste trabalho, o
chamaremos de Daniel. Condenado ha 23 anos, por homicidio qualificado,
Daniel mostra um real arrependimento. Nao sé por palavras, mas a propria
atitude nos mostra isso. Tem uma historia de vida marcada pela caréncia afetiva
e rodeada de amizades erradas. Considera justa a pena imposta pelo judiciério,
pois segundo o0 mesmo “o crime cometido nao pode ser perdoado”. Nao se sente
a vontade para nos dizer em quais circunstancias o crime ocorreu, fica clara a
vergonha que tem em falar sobre o fato em si.

Cumpriu parte da pena no Presidio Municipal, periodo do
qual, ndo guarda boas recordagdes. Relata-nos ter presenciado espancamento de
presos algemados, por parte dos agentes penitencidrios. Alega nao ter tido sua
dignidade preservada em momento algum. Era constantemente humilhado e
rotulado de assassino. Guarda com muita magoa uma frase ouvida dentro do
referido presidio: “Bandido bom ¢ bandido morto e enterrado de pé, assim sobra
espaco para enterrar mais bandidos”

Daniel € o classico exemplo da eficiéncia do método APAC.
Réu primario com condenagao de muitos anos sentiu suas esperancas renovadas
ao ser transferido para a APAC, descobriu que € um ser humano com capacidade
de convivéncia em sociedade. Admite ter cometido um crime, mas nao ¢ um

criminoso. E apenas um cidaddo que infringiu uma regra da sociedade, e que



merece por isso ser punido. Mas essa puni¢cdo ndo pode ocorrer de forma a
violar todos os seus direitos.
Em entrevista sobre a institui¢ao, realizada com Sr. Antonio
Carlos de Jesus Fuzatto, uma frase define o método APAC:
O recuperando nao pode ser ressocializado e reeducado. Ele precisa
ser socializado e educado, pois nunca teve acesso a socializacdao e
educagdo. E como um filho precisa ser ouvido, precisa ser valorizado

e conduzido gentilmente, porém com firmeza, de volta a sociedade
que nunca o reconheceu como igual.

Consideracoes Finais:

E claramente visivel que os Direitos Humanos ainda nio
tém sua identidade definida em nosso pais. Falta a conscientizacdo de quais
direitos eles protegem, quais sao os alvos dos defensores desses direitos.

A busca pela cidadania precisa ser o objetivo de toda a
sociedade, ¢ através dela que alcancaremos a plenitude de nossos direitos.
Hannah Arendt conceituava a cidadania “como o direito a ter direitos.”
(LAFER, 1988, p. 45).

Essa discussdo levada a cabo por Arendt se deu no periodo
da segunda guerra, especificamente devido a “descrenca generalizada nos
Direitos Humanos” (ARENDT, 2004 p.325) A Discussao nunca esteve tao atual,
pois hoje a descrenca nos Direitos Humanos ¢ ainda mais destacada.

A vitima perdeu seu direito a seguranca, a vida, aos bens. O
detento perde seu direito garantido no Ordenamento Juridico de receber uma
punicdo justa e que respeite o direito a dignidade humana. A vida, bem
juridicamente tutelado, de valor absoluto torna-se banalizada.

Em 11 de novembro de 1994, foi editada pelo presidente do
Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitencidria (CNPCP) a resolugdo n°

14, que estabelecia as “Regras minimas para o tratamento do preso no Brasil”.



Em 2009, houve, em Belém — PA, uma jornada Cientifica do Comité
Permanente da América Latina para a Revisdo das Regras Minimas da ONU
para o tratamento dos presos, onde ficou claro que as normas da ONU nao
precisdo de revisdo, precisam de aplicagdo.

Na esfera constitucional, temos as garantias do Art. 5°, que
nos diz que ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano ou
degradante. A lei também assegura ao preso o respeito a integridade fisica e
moral. Mas essas normas sO se fazem presente no papel, a realidade em nada
combina com elas.

O Estado ndo cumpre sua fun¢do de ressocializar e proteger
o detento. A sociedade ndo percebe que o detento precisa retornar a sociedade,
reeducado, e que o tratamento cruel ndo vai ajuda-lo, pelo contrario, fard ele
alguém sem sentimentos e com grandes chances de reincidéncia.

O método APAC surge como uma esperanca para oS
detentos e a sociedade. Nesse tipo de encarceramento a dignidade da pessoa
humana ¢ preservada, a educacdo e profissionalizacdo recebem destaques. A
disciplina ¢ aprendida, e a preservagdo do sentimento de solidariedade cria lagos
de amizade e respeito mutuo.

Precisamos de mais unidades da APAC, pois a cada
detento recuperado, a seguranca e paz na sociedade se intensificam.

Essa discussdo precisa ser feita por toda a sociedade, pois a
solucdo precisa ser urgente, ndo existe mais a possibilidade de adiarmos essa
crise para a proxima geragao.

Ao ser questionada sobre a escolha do tema, sob a alegagao
de ser muito discutido anteriormente e altamente polémico, me fundamento na
frase de Hannah Arendt:

[...] e tudo o que os homens fazem, sabem ou experimentam, sé tem sentido na

medida em que pode ser discutido. (ARENDT, 1997 p.12)
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