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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo uma andlise critica da Lei n® 11804/2008, conhecida como
Lei dos Alimentos Gravidicos, justificando o seu surgimento e os impactos que ela trouxe ao
mundo juridico. Fez-se também uma andlise critica da referida legislacdo principalmente no
fato de ela ndo trazer nenhuma solu¢do para o ressarcimento do réu que se descobre,
posteriormente, ndo ser o pai da crianga cujas despesas da gestacao custeou. Para este estudo
foi feita a leitura da referida Lei, inclusive dos seus vetos, e pesquisa de jurisprudéncia e
doutrina. Num primeiro momento, foi analisado o sentido gramatical e juridico do termo
alimentos, passando pelas circunstancias sociais que reclamavam solugdo para o custeio das
despesas geradas pela gestagdo que ndo contavam com a contribui¢do monetaria do pai.
Foram analisadas as duas teorias que tratam da aquisi¢ao da personalidade e suas implicagdes
no direito e protecdo dos nascituros. A partir dai, foi analisada a necessidade de criacdo da Lei
dos Alimentos Gravidicos, discutindo os vetos e suas consequéncias nas aplicagdes praticas
da referida lei. Entre esses vetos, tomou-se o mais relevante, ou seja, aquele que tratava da
possibilidade de o réu, que provou ndo ser o pai da crianga, ajuizar a¢do em desfavor da
genitora para pedir indenizagdo pelos danos materiais € morais que o processo judicial lhe
causou. Ao final do trabalho, foram propostas solu¢des viaveis para amenizar o prejuizo
imposto ao réu, pela lacuna verificada na Lei por causa do veto destacado.
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ALIMENTOS GRAVIDICOS: A CRISTICISM OF THE LAW 11.804/2008 AND THE
POSSIBILITY OF REPAYMENT FOR IMPROPER CHARGE

ABSTRACT

The following article purpose a critical analysis of Law N°. 11804/2008, known as the Law of
Alimentos Gravidicos, justifying his emergence and the impacts brought to the legal world. A
critical analysis of the aforementioned legislation was made too, mainly because it did not
provide a solution to the defendant's repayment, when prove not being the father of the child
that gave him expenses. For this article the Law was read, including his vetoes and a study of
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jurisprudence and doctrine. At first, it was analyzed the grammatical and legal sense of the
term “alimentos”, passing through the social circumstances that demanded solution for the
costing expenses generated by the pregnancy that did not count whith the monetary
contribuition of the father. Also was analyzed the two theories that manage the acquisition of
legal personality and the implications on law and protection of the unborn. From that point on,
the need for the creation of the Law of Alimentos Gravidicos was discussed, including the
vetoes and their consequences in the practical applications this law. Among these vetoes there
is the most relevant one, that is the one that dealt with the possibility of the defendant, who
proved not to be the father of the child, to file suit against the mother, seeking compensation
for the material and moral damages that the lawsuit caused him. At the end of the work, some
solutions were proposed to reduce the damage imposed on the defendant, due to the gap in the
Law because of the mencionet veto.

Keywords: Alimentos gravidicos. Improper charging. Repayment.

INTRODUCAO

Nao ha davidas de que a sobrevivéncia do ser humano permanentemente esteve
atrelada a sua alimentagdo. Tanto o homem némade, quanto aquele que se sedentarizou,
sempre estiveram em busca de alimentos como forma de manutencdo da vida. Alids, o que
levou o homem a fixagdo em uma determinada area foi, entre outros aspectos, a possibilidade
de criar e armazenar alimentos.

Por outro lado, ¢ fato sabido que o ser humano ndo se alimenta apenas a partir do seu
nascimento. Ainda quando embrido e posteriormente feto, a alimentagdo é necessidade que se
faz presente, ainda que advinda através da mae.

Essa constatacdo — a de que o nascituro se alimenta através da mae — deixa evidente
que a manutencao da boa satide da mae esta irremediavelmente ligada a boa satde da crianga
em formagdo. Em resumo, € preciso que se cuide da mae para que se assegure a criagdo de um
ser saudavel em seu ventre.

Atento a essa realidade, o legislador sempre deu atencdo aos direitos do nascituro,
ressalvando-os por reconhecer que a personalidade juridica s6 surge com o nascimento com
vida.

Mas uma lacuna sempre atormentou as maes e todos aqueles que se preocupavam
com uma formagdo sadia da crianca que ela gestava: se uma crianca é criagdo de dois seres
humanos, um pai e uma mae, porque se atribuia sempre e apenas a mae a obrigacao de efetuar
gastos destinados a manutengao do processo de gestagcao?

Se, como vimos, a crianga se alimenta através da mae enquanto vive em seu ventre e



se, como consequéncia, ¢ imperioso manter-se a saide da mae tao perfeita e protegida como
possivel, ndo seria viavel aguardar-se o nascimento para se atribuir, também ao pai, o dever
do seu sustento.

Ou seja, mostra-se imperioso que se assegure a mulher uma gestagdo saudavel,
entendendo-se por isso a execucdo de exames médicos, medicagdo, alimentacdo especial,
internagdes e outros. E se a crianga ndo era apenas fruto produzido pela mae, mostra-se
premente que se atribuisse ao pai, ou suposto pai, também a obrigacdo de contribuir para o
custeio daquelas despesas.

Atento a esse reclame social o legislador em boa hora trouxe ao mundo juridico a Lei
11.804/2008, que tratou do que se chamou ‘“alimentos gravidicos”, ou seja, da
responsabilidade atribuivel ao pai, ou suposto pai, na participagdo no custeio dos gastos
advindos da gestacdo da crianga, cuja paternidade lhe ¢ atribuida.

Os alimentos gravidicos, alvo da Lei 11.804/08, sdo o tema deste nosso trabalho.
Nele veremos que desde a edigdo daquela lei, a mae pode demandar o pai conhecido ou o
suposto pai, para pedir alimentos gravidicos, assim considerados todos os gastos para uma
gestacdo saudavel, tais como exames, alimentagdo, internagdes etc.

Veremos também que a mae compete fornecer ao juiz indicios fortes e convincentes
da paternidade que atribui ao réu, o qual, condenado, tem a obrigagdo fixada desde a
concepgao, transformando-se os alimentos em provisionais ou definitivos apds o nascimento.

Também discutiremos que um dos vetos aquela lei diz respeito ao direito do réu de
pleitear indenizacdo da mae, caso, apos pagar os alimentos, fosse comprovado ndo ser o pai
da criang¢a. Tal veto ndo foi suprido por outra lei e remanesce a duvida a respeito do
ressarcimento do prejuizo moral e financeiro do réu que se veja nessa situacdo. As solugdes
que se t€m sdo apenas doutrinarias, sem legislagdo especifica que as ratifique.

O objetivo desse artigo ¢ compreender como pode agir o suposto pai quando ¢
obrigado judicialmente a pagar custas de crédito alimenticio e, posteriormente, ndo sendo o
verdadeiro genitor, entender se ha alguma medida juridica a ser tomada para que haja o
ressarcimento desta cobrancga indevida.

Além disso, vamos buscar comprender sobre os alimentos gravidicos e seus
elementos peculiares acerca da Lei n° 11.804 de 5 de novembro de 2008 e do Codigo Civil de
2002, proceder a um estudo critico sobre a obrigacao de pagar alimentos a crianga mesmo que
ndo haja comprovagdo real da paternidade, identificar as medidas juridicas que podem ser
tomadas pelo individuo que ndo for o genitor, bem como descobrir quem sera o réu na acao

proposta para garantir seu devido ressarcimento e pesquisar sobre a existéncia de métodos que



evitem essa forma de litigio de modo que ndo seja desagradavel para nenhuma das partes
envolvidas no processo.

Este artigo ¢ baseado unica e exclusivamente em pesquisa bibliografica, devido a
dificuldade de encontrar materiais que norteiem essa matéria. E preciso que haja expansio de
um assunto tdo importante e corriqueiro, principalmente jurisprudencial. A jurisprudéncia
determina aquilo que sera aplicado em casos concretos e dificilmente se acha algum material
desse porte.

J& os dados sdo primarios e secundarios, pois as informagdes foram retiradas da
propria legislagdo (Lei dos Alimentos Gravidicos), artigos publicados em revistas e doutrinas.

De todo modo, concluiremos, ao final do trabalho, que apesar das falhas que a
legislacdo sob exame possa conter, ela veio suprir uma necessidade social, na medida em que
pretendeu dar amparo a mae durante o periodo gravidico, convocando-se também o pai para
contribuir com os gastos grandes e proprios daquela situacdo. O objetivo final de prote¢ao ha

de ser sempre a crianga, nao obstante eventual prejuizo que se possa causar aos pais.

1. DOS ALIMENTOS

1.1 Conceito

Ao falar sobre o assunto, surge o questionamento sobre o conceito do termo
“alimentos”. Apesar de seu significado gramatical, segundo o qual alimentos sdo basicamente
mantimentos, o entendimento encampado pelo Cddigo Civil e pela Lei 5.478/68 vai além
disso.

O Codigo Civil trouxe em seu artigo 1.920 um entendimento mais extensivo, ao
afirmar que alimentos seriam, além da propria alimentagdo, sustento, satde, vestudrio, casa,
entre outros.

O autor Silvio Rodrigues (2007, p. 374) também traz o conceito de alimentos na

interpretacdo mais extensiva:

A palavra tem conota¢do muito mais ampla do que na linguagem vulgar, em
que significa o necessario para o sustento. Aqui, trata-se ndo so do sustento,
como também de vestuario, habitagdo, assisténcia médica em caso de doenga,
enfim, de todo necessario para atender as necessidades da vida; e, em se
tratando de crianga, abrange o que for preciso para instrugao.



O autor sustenta a ideia de que alimentos sdo quaisquer tipo de necessidade, que
devem ser providos para a sobrevivéncia com dignidade, especialmente da crianga, caso em

que se devem priorizar também os estudos.
Relativamente a obrigagdo de dar alimentos, deve-se atentar tanto para as
possibilidades de quem deva da-los, quanto para as necessidades de quem deve recebé-los.

Nesse sentido, o Codigo Civil é claro ao tratar dos pressupostos da obrigacdo de alimentar,

como se vé€ dos artigos 1.694 ¢ 1.695:

Art. 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a
sua condicao social, inclusive para atender as necessidades de sua educacio.
§1° Os alimentos devem ser fixados na proporcdo das necessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

Art. 1.695. Sdo devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a propria mantenca, e aquele,

de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do necessario ao seu
sustento.

Conceder alimentos a alguém significa dizer que tal pessoa ndo tem capacidade para
prover a propria subsisténcia e, por esse motivo, a legislacdo brasileira ¢ rigida com relacao
ao cumprimento de tal obrigacdo. Se o alimentado foi menor de idade essa rigidez se mostra
ainda maior.

A propria Constituicdo Federal reconhece os direitos aos alimentos dos alimentos a
crianga. Em seu artigo 227, coloca a crianga sob responsabilidade ndo s6 da familia, como

também da sociedade e do Estado:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satude,
a alimentagdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao,
exploracdo, violéncia, crueldade e opressao.

A autora Maria Berenice Dias opina de maneira critica ao dizer que:

Ainda que estas sejam obrigacdes do Estado, tais encargos sdo repassados a
familia e a sociedade, colocando-se o Poder Publico em confortavel terceiro

lugar, ao dizer que o dever é da familia, da sociedade ¢ do Estado (DIAS,
2010, p.1).

Mas, de fato, a legislacdo traz bom enunciado. Claro que o direito a vida deve ser

tutelado pelo Estado, principalmente se tratando de uma crianga. Mas ndo é certo ignorar o



fato que os pais devem ser os principais provedores, uma vez que a crianga nao pode por si sO
gerar seu sustento. Apenas caso estejam eles impossibilitados, ¢ que se deve recorrer a

sociedade e ao Estado.

1.2 Principios

Diversos principios norteiam o ordenamento juridico e suprem matéria que nao seja
especifica ou suficiente em lei. Neste sentido, também o instituto dos alimentos ¢ regido por
determinados principios, tais como a irrenunciabilidade, a reciprocidade e a mutabilidade.

O direito a alimentos ¢ munus publico, portanto, ndo € possivel renunciar ao direito
a eles, embora se possa praticar a abstengdo de seu recebimento. E o que consta no Artigo

1707 do Cédigo Civil, revelando explicitamente o principio da irrenunciabilidade:

Art. 1.707. Pode o credor ndo exercer, porém lhe é vedado renunciar ao
direito a alimentos, sendo o respectivo crédito insuscetivel de cessdo,
compensacdo ou penhora.

Desejou o legislador preservar os direitos do alimentado, pois a necessidade deste
pode surgir a qualquer momento. Mesmo que sua situagdo atual seja favoravel, ela pode se
modificar ao longo do tempo. Por isso, a parte pode ndo exercer seu direito (ato momentaneo)
mas jamais sera possivel renuncia-lo (ato definitivo).

Outro principio que merece destaque ¢ o da reciprocidade, revelado no Artigo 1696
de mesmo Codigo Civil ao afirmar que “O direito a prestagdo de alimentos € reciproco entre
pais e filhos, e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais préximos em
grau, uns em falta de outros”.

Vé-se, portanto, que o instituto dos alimentos ndo gera somente obrigacao de pais em
relacdo aos filhos, mas a todos os parentes de grau proximo, estendendo-se a todos os
ascendentes.

Temos também o principio da mutabilidade, segundo o qual se permite que o direito
a alimentos possa ser modificado devido as circunstancias ocorridas no ambito financeiro,
seja de quem tenha a obrigar de dar, como de quem tenha o direito de receber o alimento.

O principio em questdo permite que o valor determinado a obrigacdo seja modificado
quando e se preciso, seguindo o critério da proporcionalidade, como se vé claramente do

artigo 1.699 do Cdédigo Civil:



Art. 1.699. Se, fixados os alimentos, sobrevier mudanga na situagdo
financeira de quem os supre, ou na de quem os recebe, podera o interessado
reclamar ao juiz, conforme as circunstancias, exoneracdo, redugdo ou
majoracdo do encargo.

2 OS DIREITOS DO NASCITURO AOS ALIMENTOS

Atentar para o direito dos nascituros ¢ essencial para a compreensdo do instituto
alimentos gravidicos, tema deste trabalho. O direito dos nascituros ndo ¢ tema que produza
unanimidade de entendimentos, suscitando divergéncias doutrindrias.

Ha, no Direito Civil, duas principais teorias que tratam do inicio da personalidade
juridica, quais sejam, a teoria concepcionista e a natalista. A primeira considera que a
personalidade do individuo inicia-se com a sua concepcdo, ressalvando condicionantes a
determinados direitos, como o nascimento com vida, no caso de direitos patrimoniais. A
segunda teoria, majoritaria, dita que somente no momento do nascimento com vida é que o
individuo adquire sua personalidade.

Seguindo a teoria natalista e que € majoritaria, como vimos, o feto nao pode adquirir
qualquer direito, nem a alimentos, pois o direito estd condicionado ao nascimento com vida.

No entanto, o instituto dos alimentos tem como objetivo garantir os direitos da
crianca. Mesmo que ainda ndo nascida, ela gera gastos altos com consultas médicas,
medicamentos e exames. Ou seja, foi preciso conciliar a aquisic¢do da personalidade no
nascimento com vida e as necessidades que a vida humana ja tem quando ainda na forma fetal.
Neste sentido o socorro e a solugdo vém do Artigo 2° do Cddigo Civil ao afirmar que “A
personalidade civil da pessoa comeca do nascimento com vida; mas a lei pde a salvo, desde a
concepcao, os direitos do nascituro”.

A propria legislacdo considera os direitos da crianga desde sua concepcdo, mas
condiciona ao nascimento com vida. Portanto, neste sentido, ndo seria possivel que a gestante
dividisse as despesas da gravidez com o pai da criang¢a. Seria necessario permitir que a
gestante figurasse o polo passivo.

Quanto a isso, o autor Pontes de Miranda (2009, p. 346) se manifesta em idéntico

sentido:

O dever de alimentos em favor do nascituro pode comecar antes do
nascimento ¢ depois da concepg¢do, pois antes de nascer, existem despesas
que tecnicamente se destinam a protecdo do concebido e o direito seria



inferior a4 vida se acaso recuasse atendimento a tais relacdes entre inter-
humanos, solidamente fundadas em exigéncias de pediatria.

Por muitos anos os Tribunais decidiram de maneira desfavoravel ao nascituro e
portanto, & mae, que por muitas vezes arcava sozinha com os custos trazidos pela gravidez.

Nessa interpretagdo, a obrigacdo de arcar com as despesas decorrentes da gestacao,
antes do nascimento, cabiam somente a mae. O pai so teria obrigagdo depois do nascimento
da crianga, uma vez que apenas o nascimento com vida concederia a ciangas a personalidade
juridica, apta a exigéncia de direitos, inclusive aos de alimentos. Verificando-se ao longo dos
anos a injustica de tal entendimento, eis que impunha apenas a mae os 6nus da gravidez, por
fim veio ao juridico a Lei 11.804, trazendo um novo instituto chamado de alimentos

gravidicos e que pretendia tratar com mais justica daquela situacao.

3 0 SURGIMENTO DOS INTITUTO DOS ALIMENTOS GRAVIDICOS

3.1 Ainovacio trazida pela Lei 11.804 de 2008

Apb6s muita controvérsia e duvida gerada em torno da responsabilidade pelas
despesas decorrentes da gestacdo, como ja vimos, veio ao mundo juridico a Lei 11.804/88,
que tratou dos alimentos gravidicos, ou seja, aqueles devidos durante a gestagao.

Dias (2015, p. 585) faz uma observacgao interessante sobre esse instituto:

A expressao € feia, mas o seu significado é dos mais salutares. A L
11.804/08 concede a gestante o direito de buscar alimentos durante a
gravidez - dai “alimentos gravidicos”. Apesar do nome, de alimentos ndo se
trata. Melhor seria chamar de subsidios gestacionais.

A Lei em questdo trouxe diversas inovagdes sobre o assunto, que até entdo nao era
tratado com a prioridade de que era merecedor. J& em seu artigo 2° definiu de forma

exemplificativa, o significado de alimentos gravidicos:

Art. 2° Os alimentos de que trata esta Lei compreenderdo os valores
suficientes para cobrir as despesas adicionais do periodo de gravidez e que
sejam dela decorrentes, da concepgdo ao parto, inclusive as referentes a
alimentacdo especial, assisténcia médica e psicologica, exames
complementares, internagdes, parto, medicamentos e demais prescrigdes



preventivas e terapéuticas indispensaveis, a juizo do médico, além de outras
que o juiz considere pertinentes.

Paragrafo tnico. Os alimentos de que trata este artigo referem-se a parte das
despesas que devera ser custeada pelo futuro pai, considerando-se a
contribui¢do que também devera ser dada pela mulher gravida, na propor¢ao
dos recursos de ambos.

O paragrafo tnico deixou claro que ambos os genitores eram responsaveis pelas
despesas da gestacdo, respeitada a possibilidade de cada um.
A Lei também trouxe a possibilidade de fixagdo dos alimentos gravidicos, mesmo sem

definicdo conclusiva da paternidade, mas desde que houvesse fortes indicios da existéncia
dela:

Art. 6° Convencido da existéncia de indicios da paternidade, o juiz fixara
alimentos gravidicos que perdurardo até o nascimento da crianga, sopesando
as necessidades da parte autora e as possibilidades da parte ré.

Paragrafo unico. Apods o nascimento com vida, os alimentos gravidicos
ficam convertidos em pensdo alimenticia em favor do menor até que uma
das partes solicite a sua revisao.

Assim, n3o seria necessario o nascimento da crianga para obrigar o genitor a
contribuir com as despesas decorrentes da gestacdo, convertendo-se os alimentos gravidicos
em pensao alimenticia, apds o nascimento com vida.

Acontece que, ao esperar o nascimento da crianca para a confirmagao da paternidade,
a mae teria que arcar sozinha com as despesas. O Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul,
inclusive, decidiu que entre a divida da paternidade e a necessidade da mae e da crianga,

permanece a necessidade da crianga.

3.2 A revogacio dos artigos da Lei 11.804 de 2008

Inicialmente, pareceu uma boa ideia a criagdo de lei que possibilitasse o
esclarecimento em relagdo a um instituto tdo relevante, qual seja, as necessidades que a
gestacdo traz, mesmo antes de nascida a crianga. No entanto, aquela Lei, enquanto ainda
projeto, sofreu muitas criticas quanto seu conteudo formal, o que acabou acarretando veto a
seis de seus artigos que indiscutivelmente traziam prejuizo a quem pretendiam proteger.

Entdo, analisar a redacdo dos artigos vetados se mostra de relevante importancia, no
sentido de se confirmar o prejuizo que se traria ao exercicio do direito a alimentos.

Comegando pelo artigo 3°, do qual se extraia o seguinte texto:



Art. 3° Aplica-se, para a aferi¢do do foro competente para o processamento ¢
julgamento das agdes de que trata esta Lei, o art. 94 da Lei no 5.869, de 11
de janeiro de 1973 - Coédigo de Processo Civil.

Aqui hd o primeiro exemplo do prejuizo e dificuldade atribuido a gestante. O
legislador sequer considerou a situacdo pela qual a gestante passa durante a gravidez,
enquanto o réu, sem apresentar qualquer condicdo especial, teria essa vantagem. Ficou
assentado, entdo, que a autora poderia propor a agdo em seu domicilio.

Em seguida, o artigo 4° dispunha:

Art. 4° Na peticdo inicial, necessariamente instruida com laudo médico que
ateste a gravidez e sua viabilidade, a parte autora indicara as circunstancias
em que a concepcao ocorreu e as provas de que dispde para provar o alegado,
apontando, ainda, o suposto pai, sua qualificagdo e quanto ganha
aproximadamente ou os recursos de que dispoe, e expora suas necessidades.

Por que deveria a gestante comprovar qualquer viabilidade se o genitor tem que arcar
com as despesas de qualquer maneira? Afinal, um pai tem o dever de contribuir para a criagdo
de seu filho, de acordo com a prépria Constituicao Federal.

Além disso, ndo parece certo exigir que a gestante possua tantas informagdes a

respeito do pai para entrar em juizo. Dias compartilha de pensamento similar:

Ao autor cabe tdo-s6 comprovar o vinculo de parentesco ou a obrigagdo
alimentar do réu. Ndo ha como lhe impor que comprove os ganhos do
demandado, pois sdo informacdes sigilosas que integram o direito a
privacidade.

J& o artigo 5° determinava que houvesse previamente uma audiéncia de justificacdo:

Art. 5° Recebida a petigdo inicial, o juiz designara audiéncia de justificacdo
onde ouvira a parte autora ¢ apreciara as provas da paternidade em cognigio
sumaria, podendo tomar depoimento da parte ré e¢ de testemunhas e
requisitar documentos.

O veto foi justificado pois a audiéncia de justificagdo ndo ¢é requerida em qualquer
outra acdo de alimentos, além disso, diminuiria a celeridade do processo, o que seria
prejudicial a mae e, consequentemente, a criancga.

O artigo 8° determinava um exame pericial no seguinte caso:

Art. 8° Havendo oposicao a paternidade, a procedéncia do pedido do autor
dependera da realizagdo de exame pericial pertinente.



As razdes do veto foram manifestadas da seguinte forma:

O dispositivo condiciona a sentenga de procedéncia a realizagdo de exame
pericial, medida que destoa da sistematica processual atualmente existente,
onde a pericia ndo é colocada como condigdo para a procedéncia da
demanda, mas sim como elemento prova necessario sempre que ausente
outros elementos comprobatorios da situacao juridica objeto da controvérsia
(BRASIL, 2008).

Além disso, se a propria Lei determina que os fortes indicios da paternidade sdo
suficientes para atribuir obrigagdo e condenar o réu, por que seria necessario a espera de um
exame pericial? Nao faria qualquer sentido.

O artigo nono permitia retroacdo apenas a data de citagdo do réu para a condenacio
de alimentos, quando se sabe que durante o periodo de citagdo muitos fatores podiam atrasa-
la, até mesmo criados pelo proprio réu.

Nao obstante, o genitor da crianga tem obrigagdes com ela e, portanto, com a gravida,
desde o momento da concepcao. Seria injusto designar-se como marco inicial da obrigagdo de

alimentar a data da citagdo, como vimos. De acordo com Dias (2010, p. 4):

Mas pai € pai desde a concepgao do filho. A partir dai, nascem todos os 6nus,
encargos ¢ deveres decorrentes do poder familiar. O simples fato do genitor
ndo assumir a responsabilidade parental ndo o desonera.

Por fim, o artigo 10° permitia, em caso de auséncia da paternidade, culpar a autora

por danos morais e materiais:

Art. 10. Em caso de resultado negativo do exame pericial de paternidade, o
autor respondera, objetivamente, pelos danos materiais ¢ morais causados ao
réu.

Esse artigo trouxe muita controvérsia, pois definia as medidas cabiveis pelo réu no
caso deste ndo ser o pai da crianca. Por outro lado, o receio de sofrer posteriormente um
processo, intimidaria a mae na busca do direito de seu filho, em evidente prejuizo a ele. Na
duvida, o direito socorre o mais fragil e protege o valor de maior relevancia.

J& é constrangedor para a autora ajuizar a agdo, seria errado condené-la pelo simples

exercicio de tal direito. Dias (2010, p. 4) também critica fortemente o artigo:

A genitora fragilizada, normalmente abandonada pela familia, acaba tendo o
filho sozinha. Tem enorme dificuldade de procurar um advogado, de
amealhar provas de um relacionamento intimo que lhe causou tanto



sofrimento ¢ que, muitas vezes, por imposicdo do vardo, se manteve na
clandestinidade.

Infelizmente, com o veto ao dispositivo, permaneceu omissa a Lei no que tange a
outra solugdo para o réu, caso se comprovasse nao ser ele o pai da crianga. Assim, o réu que ¢
condenado a pagar alimentos, ante a apresentacdo de meros indicios pela parte autora, nao
tem alternativa legal para eventual ressarcimento se, apds o nascimento da crianga, verificar a

auséncia de parentesco entre o réu e ela.

4 A CONCESSAO DOS ALIMENTOS GRAVIDICOS

4.1 A possibilidade de concessdo a crian¢a nfio nascida

Como analisado anteriormente, o juiz pode, convencido da paternidade, conceder
alimentos gravidicos para que a gestante tenha auxilio do suposto genitor durante a gravidez.

Segundo o autor Carlos Roberto Gongalves (2012, p. 484) “o objetivo da referida lei,
em ultima analise, ¢ proporcionar um nascimento com dignidade ao ser concebido”.

Portanto, ¢ necessario que a crianga seja tratada com prioridade. Para isso, foi preciso
conceder a mae, sua responsavel, a legitimidade para propor tal acao. Gongalves (2012, p. 485)

diz que:

A legitimidade para a propositura da agdo de alimentos ¢, portanto, da
mulher gestante, independentemente de qualquer vinculo desta com o
suposto pai. Basta a existéncia de indicios de paternidade, para que o juiz
fixe os alimentos gravidicos, que perpedurardo até o nascimento da crianga.

Apds o nascimento da crianca, os alimentos sdo convertidos em alimentos
provisionais e definitivos, como também ja vimos. Ha, porém, um questionamento importante
a ser feito: os alimentos gravidicos e os alimentos da crianga teriam o mesmo valor monetario?

Por serem dois institutos diferentes, que abordam necessidades diferentes, o valor
deveria ser revisionado por um juiz. Uma gravida possui suas necessidades e a crianca, ja
nascida e durante seu crescimento, possui outras, tais como aquelas relativas a educagio,
cultura, entretenimento, entre outras.

Além disso, deve-se analisar a necessidade dos genitores durante e apds a gestacao,

pois podem sofrer alteragdes, tanto favoraveis quanto desfavoraveis a crianga.



Deveria ser possivel que essa conversdo dos alimentos fosse feita mediante prévia
audiéncia, para que o juiz possa analisar as necessidades e gastos da crianca, uma vez nascida,

e alterar o valor dos alimentos quando necessario.

4.2 A legitimidade passiva para concessio dos alimentos gravidicos

A legitimidade passiva apesar de parecer 6bvia, ¢ do genitor, ou suposto genitor, e
ndo se estende aos parentes do nascituro. Essa possibilidade ¢ vetada, pois ao condenar o réu,
se nao se verificar a existéncia de parentesco, fica arriscado envolver outros parentes, como
pretensos avos, nessa possibilidade, ndo seria medida acertada e justa.

Todavia, essa regra — obrigacdo estendida a outros parentes - ¢ aplicada ao instituto
dos alimentos. Entdo, a pergunta que ndo se cala: por que ndo poderia ser aplicada também no
caso dos alimentos gravidicos, principalmente se o genitor se mostrar sem condi¢des de
prover o sustento?

Se a premissa ¢ de que o nascituro deve ser tratado com prioridade, o que acontece se

o pai ndo puder prover os alimentos devidos? Ou em caso do falecimento do réu?

4.3 A necessidade da producio de provas

Jé foi dito anteriormente que ha necessidade da producgdo de provas, de forte indicio,
para que o juiz conceda os alimentos gravidicos. A gestante, ao apresentar a peticao inicial ja
deve exibir as provas. Nao ha, porém, uma exigéncia de documentagdo especifica para

comprovar a paternidade. Exemplifica Gongalves (2012, p. 486):

A peticao inicial da acdo de alimentos gravidicos deve vir instruida com a
comprovagdo da gravidez e dos indicios de paternidade do réu (por exemplo,
cartas, emails ou outro documento em que o suposto pai admite a
paternidade); comprovacao da hospedagem do casal em hotel, pousada ou
motel, no periodo da concepgdo; fotografias que comprovem o
relacionamento amoroso do casal no periodo da concepgdo etc.)

A producdo das provas ¢ fator essencial para concessdo dos alimentos gravidicos,
somente através delas o juiz consegue se convencer e sentenciar. Portanto, devem ser provas
que praticamente ndo deixem duvidas sobre a paternidade, caso contrario, ndo pode haver

concessdo dos alimentos.



5. A COBRANCA INDEVIDA

5.1 A inseguranca trazida ao suposto pai

Como analisado anteriormente, o artigo 10, vetado na Lei 11.804 de 2008 conferia ao
réu protecdo juridica e possibilidade de ressarcimento se comprovada a auséncia da
paternidade. Naquele artigo vetado, a autora responderia, de forma objetiva, pelos danos
materiais ¢ morais causados ao réu, caso se comprovasse que ele ndo era o pai da crianga
gestada.

Por essa razdo e sem qualquer outra ressalva, esgotaram-se as formas de o réu se ver
ressarcido pelas despesas indevidas feitas, sem contar o dano moral que a agdo teria lhe
causado. Ou seja, a cobranga restou sem solucao.

Claro que a crianca deve ser prioridade, mas ndo se conhecem exatamente as
condi¢des do réu. Apesar do valor dos alimentos gravidicos ser fixado proporcionalmente ao
salario do suposto genitor, ndo ha maneira de se saber efetivamente o valor dos gastos.

As despesas decorrentes da gestagdo sdo grandes e podem fugir completamente do
planejamento financeiro do réu, tornando dificil o seu pagamento. Se o réu realmente é o pai
da crianga, a circunstidncia ndo comove, visto que € sua obrigagdo arcar com o custo de agdo
deliberada sua. Mas, em caso de auséncia de paternidade, como pode o réu arcar com algo
que sequer estava em seu planejamento?

Uma solu¢do a ser considerada seria o réu poder tentar provar a auséncia da
paternidade, conquanto se reconhega dificil a apresentacao de tal prova. Por exemplo, o réu
poderia apresentar um atestado que comprovasse infertilidade ou cirurgia de vasectomia.
Poderia também demonstrar de forma inequivoca que as relagdes sexuais ocorreram antes da
gravidez, ou que elas nunca ocorreram, ou que sequer conhece a gestante. Assim como na
comprovagdo de unido estavel, em que ¢ preciso demonstrar que a relagdo foi publica, poderia
o réu demonstrar a durabilidade e data aproximada da relagao.

Enfim, o réu pode demonstrar ao juiz que os indicios da paternidade nio sdo fortes o
suficiente, sendo evidente o prejuizo moral e financeiro se ao final se constatar a auséncia da

paternidade.



5.2 A possibilidade de indenizacio

Caso o réu nao consiga convencer da impossibilidade da paternidade, o juiz fixara os
alimentos gravidicos, que serdo devidos até o nascimento da crianca. Feito o exame de DNA e
comprovando que o réu ndo ¢ pai da crianga, a lei em questdo, como vimos, ndo traz solugdo
para o ressarcimento dele.

No entanto, grande parte dos doutrinadores t€ém entendido que existe a possibilidade
de indenizagdo, desde que comprovado a ma-fé, dolo ou culpa da autora, tomando-se o artigo
186 do Codigo Civil, que declara que “Aquele que, por agdo ou omissdo voluntaria,
negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente
moral, comete ato ilicito”.

Dias (2015, p. 588) manifesta sua opinido dessa maneira:

Mesmo que os alimentos sejam irrepetiveis, em caso de procedéncia da acdo
cabe identificar a postura da autora. Restando comprovado que ela agiu de
ma-fé ao imputar ao réu a paternidade, tal gera o dever de indenizar,
cabendo, inclusive, a imposi¢ao de danos morais.

Mas segue dizendo que nao ha possibilidade dessa agdo ser feita contra a crianga,
somente contra a mde quando reconhece que “O eventual pedido indenizatério ha que ser
dirigido contra a gestante que propds a acdo e ndo contra a crianga, mesmo que ja tenha
ocorrido seu nascimento”(DIAS, 2015, p. 588).

Ja4 Gongalves (2012, p. 487) discute um ponto interessante sobre o assunto, ao dizer

que:

O problema é que, neste caso, qualquer grau de culpa, mesmo a levissima,
pode ser considerada pelo julgador - o que poderia desencorajar a mulher
gravida de propor agdo de alimentos gravidicos, para ndo correr o risco de,
no caso de insucesso de empreitada, vir a ser condenada a indenizar o
suposto pai.

Realmente, por ndo se delimitar um grau na ocorréncia de culpa, a interpretagdo do
juiz mostra-se de impossivel previsdo. Por exemplo, se a mulher mantinha relagdes com o
mesmo homem por anos e, dias depois, tem relagdes com outro homem, configura-se a culpa
pelo ajuizamento de agdo de alimentos contra o homem errado? Neste contexto e receosa da
consequéncia de possivel erro, dificilmente a gestante entraria com a acdo, seja por nao querer

enfrentar o judiciario, seja por ndo vislumbrar possibilidade de ressarcir o réu.



A indenizacao deve ser concedida entdo, desde que comprovada a ma-fé da autora,
ou seja, se ela claramente pretendia causar dano ao réu e ndo apenas defender a crianca que
gestava.

A agdo de alimentos gravidicos tem o objetivo unico e exclusivo de auxilio & mae
com os gastos da crianga que esta por vir. Se, contudo, ela usa dessa acdo com o intuito de
causar prejuizo ao réu, deve responder judicialmente por isso, além de restituir o prejuizo

causado. E a solugdo que parece mais justa.

5.3 Método alternativo que elimina o erro da cobranca indevida

Apesar de ndo sabido por muitos, existem atualmente maneiras de se fazer o exame
de DNA enquanto a crianca ainda ndo nasceu. S@o elas o exame convencional e o exame nao
invasivo.

O primeiro ¢ feito através do ginecologista, que retira uma amostra do liquido
amniotico ou uma fracdo da placenta. Esse exame apresente risco inferior a 1% a gravidez. O
segundo ¢ feito através da coleta de sangue da mae e do suposto pai, ndo apresentando
qualquer risco a gravidez.

Infelizmente, ambos os exames sdo caros, principalmente aquele em que ha coleta de
sangue, ja que a analise ¢ patenteada, or¢ado em cerca de R$4.000,00 (quatro mil reais). Além
disso, as amostras sdo enviadas aos Estados Unidos e, consequentemente, o resultado ¢
demorado.

De qualquer forma, sendo possivel a realizacdo desses exames, confirma-se ou nao a
paternidade, ainda no decorrer da gestacdo, evitando-se a cobranga indevida. Seria necessario
e util, no entanto, regularmentar-se quem seria o responsavel por arcar com o custo dos
referidos exames. Se diz a Constitui¢ao Federal que o dever de protecdo da crianca seria dos
pais, da sociedade e do Estado, seria de se esperar que a um deles se imputasse tal obrigagao.

Evidente que sendo possivel a realizacio dos exames destinados a atestar a
paternidade ainda no periodo gestacional, mostra-se absolutamente necessario que o

legislador regulamente tanto a execucao deles, como a responsabilidade pelo seu custeio.



6 CRITICA A LEI 11.804/08

A critica que se deve fazer a Lei 11.804/08 diz respeito a sua absoluta omissdo no
tratamento daquele que ¢ acionado como pai, recebendo atribui¢des financeiras como se pai
fosse para, ao final, descobrir-se que ndao tem qualquer parentesco com a crianga nascida.

E fato que se advoga, como visto neste trabalho, a possibilidade de o réu promover
acdo para pleitear pagamento de indeniza¢do por danos morais ¢ materiais em desfavor da
mae. Contra tal argumento se tem o de que qualquer tipo de atitude que pudesse representar
intimidagdo que impedisse a mae de ajuizar a acdo para pedir alimentos, redundaria em
prejuizo da propria crianca.

Uma solugdo intermediaria seria a possibilidade de se fazer o pedido judicial de
indenizacao, quando provada a ma-fé, ou de ajuizar agdo de regresso contra o verdadeiro pai.
Em caso de falecimento deste, a agdo poderia ser intentada contra os herdeiros, respeitados os
limites da heranga. Seria uma forma de amparar o réu que nao foi confirmado como pai ao
mesmo tempo que ndo intimidando a mae na propositura da agdo, protegendo-se, a0 mesmo
tempo, os direitos do nascituro.

Outra solucdo seria a trazida por Gongalves (2012 p. 787), que seria a exoneragao

aos alimentos fixados apds o nascimento:

Todavia, apds o nascimento com vida, o vinculo provisorio da paternidade
pode ser desconstituido mediante ac¢do de exoneragdo da obrigacdo
alimenticia, com a realizagdo do referido exame.

Com essa ideia, porém, ndo haveria o ressarcimento ao réu com relagdo aos gastos
feitos durante a gestagdo, sem contar o dano moral evidente. De todo modo, o autor defende

que o ressarcimento possa ocorrer em determinadas situagoes:

Deve-se aplicar o mesmo critério recomendado para o caso de oposicdo, de
ma-f¢, de impedimentos ao casamento (...) qual seja: somente a culpa que se
revele uma total auséncia de cautelas minimas por parte da mulher pode
justificar sua responsabilizaco, afastando-se as hipoteses de culpa levissima
e até mesmo de culpa leve. Somente o dolo ou culpa grave serviriam de
fundamento para a sentenga condenatoéria (GONCALVES, 2012, p. 787).

O que pode ocorrer também ¢ a possibilidade da gestante propor a agdo apds o

nascimento da crianga e a realizagdo do exame, tendo direito a pedir a restitui¢do dos



alimentos gravidicos desde o momento da concepg¢do da crianga. De mesmo modo pensa Dias

(2015, p. 587):

Na hipotese de a gestante ndo ter pleitado nos alimentos durante o periodo
da gestacdo, nada impede que, apds o nascimento, pleiteie o reembolso das
despesas que integram o encargo que a lei atribui ao genitor.

Seria importante também regulamentar o que ocorreria em caso de aborto, Dias
(2015, p. 587) acredita que “Caso haja a interrupg¢do da gestacdo, como nos casos de aborto
espontaneo, os alimentos restam extintos, descabendo, no entendo, qualquer reembolso ou
restituicdo dos valores pagos”.

A solucdo ideal parece ser a agdo de regresso do réu ao pai verdadeiro da crianga.
Claro que os alimentos gravidicos sdo condenados observando os critérios subjetivos do réu,
ou seja, sua possibilidade de pagar; e o valor pode ndo se aplicar ao pai da crianga, que possa
ter condigOes inferiores. Para isso, deve-se fixar também um valor méximo permitido para a

acdo, de modo que nao onere o genitor.

CONSIDERACOES FINAIS

A Lei dos Alimentos Gravidicos foi inovagao legislativa que se mostrava necessaria.
Se a lei prevé expressamente protegdo ao direito dos nascituros, mostrava-se impensavel que
ficassem eles sem legislagdo especifica.

Se uma mae mal alimentada, sem assisténcia médica devida, ndo pode gerar uma
crianga saudavel, facil ver que prejudicar a saude da mae, significa prejudicar a satde do filho.

Por outro lado ¢ bastante comum que a mae nio possua condi¢do financeira para
sustentar uma gravidez com a assisténcia necessaria. E também ndo ¢ incomum que o pai se
faca ausente neste periodo, muitas vezes fugindo da imputagao da paternidade.

Neste sentido, a lei permitiu o ajuizamento da agdo pela mae em desfavor do pai, ou
pretenso pai, e exigiu da mde que demonstrasse em juizo indicios fortes e convincentes da
paternidade, a fim de se evitar acdes levianas que tivessem algum objetivo escuso.

Mas, ainda que com tal ressalva, ndo ¢ incomum que depois de condenado ao

pagamento dos alimentos gravidicos, o réu descubra, feito o exame médico, que ndo € o pai.



O assunto tem gerado duvidas, desde o veto que se fez ao artigo da Lei que impunha
a mie a obrigacio de indenizar o réu que nio se revelasse o pai. E que, vetado o artigo que
previa a indenizagdo, nenhuma outra legislagdo veio suprir aquela lacuna.

E facil perceber o prejuizo moral e financeiro daquele que foi acionado na qualidade
de pai, pois foi condenado a pagar alimentos gravidicos desde a concep¢do da crianga; e
descobre ao final que ndo ¢ o pai.

Além disso, existindo hoje a possibilidade de realizagdo do exame de DNA durante a
gestacdo, ele deve ser aproveitado para evitar tanto o constrangimento das partes quando a
cobranga indevida. Deve-se definir também quem arcard com o pagamento do dito exame, o
Estado ou o suposto pai.

De forma que, como toda e qualquer legislagdo, a que tratamos aqui, dos alimentos
gravidicos, reclama atualizagdo, porque as alteragdes cientificas acontecem em ritmo
acelerado e o legislador ndo pode ficar imune a isso.

Além do mais, atualizagdo legislativa é oportunidade excelente para que sejam
corrigidos equivocos eventualmente existentes na lei anterior.

O que se deve ter como objetivo principal, ¢ que a geracdo de uma vida se faca da
maneira mais saudavel e tranquila possivel, porque no final a prioridade absoluta deve ser

sempre a prote¢ao da crianca.
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