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RESUMO:

O presente artigo trata da Sindrome de Alienagcdo Parental, que podemos disser que
nada mais ¢ do que uma interferéncia na formacgao psicoldgica do menor alienando, por
parte do genitor alienador, aquele que tem a guarda do infante, com intencdo de afastar
o outro genitor do convivio com o menor, trazendo a este prejuizos ainda maiores, que
podem percorrer por toda a vida. Buscamos ao longo do trabalho identificar possiveis
motivos que possam desencadear tal sindrome, além de propostas para solucionar este
quadro através do acionamento do Judiciario. Uma vez constatada a alienacdo parental
através de laudo pericial, o judiciario devera agir de forma a prezar pela integridade das
saudes fisica e psicologica do menor, desta forma, contara com a orientacdo da Lei n°
12.318/10, lei esta que dispde sobre a Alienagao Parental. A metodologia escolhida para
a confecgdo do presente trabalho ¢é a pesquisa bibliografica, com consequente consulta a
legislagdo pertinente, artigos, doutrinas, jurisprudéncia e decisdes dos Tribunais Patrios
acerca do assunto. Com base nas pesquisas realizadas ao longo do estudo, podemos
discernir e retratar de forma mais clara o instituto da Aliena¢ao Parental, bem como nos
orientar acerca das atitudes a serem tomadas quando da constatacao desse abuso contra
a crianca ou adolescente. Nesse contexto, busca-se mostrar que a dissolu¢do do
casamento ou unido estavel termina para os conjuges ou companheiros, mas a condi¢@o
de pai/mae nao segue o mesmo caminho.

PALAVRAS-CHAVE: Dissoluc¢ao do vinculo conjugal; Alienag¢do Parental;
Integridade fisica e psicoldgica do menor.

INTRODUCAO

A alienag¢do ganhou peso na década de 80, e ¢ mais comum do que pensamos,
com o grande numero de separagdo, sendo uma forma de abuso no exercicio do poder
de familia, e de desrespeito ao direito fundamental da crianga e adolescente. Diversas
vezes acontece ao nosso redor e nem nos damos conta, porém, atualmente o assunto
vem sendo abordado e levado ao conhecimento de todos, desta forma, passou a ser
reconhecida ¢ a ser destinada certa aten¢do ao tema. Mas, como reconhecer com
precisao e lidar com o acontecimento da Alienacao Parental, ¢ o que pode mudar em
relacdo a adolescéncia do infante?

Sob esse contexto que analisaremos a ocorréncia do instituto em tese, com base
na observancia da instituicdo familiar e os desequilibrios que a norteiam, advindos,
geralmente, da ruptura afetiva do casal e os reflexos que esta exerce nas criancas ou
adolescentes frutos da relagao.

O tema ¢ de grande relevancia e merece nossa atengdo e estudo, visto que se

trata de situacdes envolvendo menores que estdo sob guarda e necessitam de



fiscalizagdo do Estado para conservar seus direitos intactos. E importante que fagamos
uma analise de tais situagdes, pois a satide e integridades fisica e psicoldgica das nossas
criangas precisam ser preservadas.

A metodologia escolhida para a elaboragdo do presente trabalho ¢ a pesquisa
bibliografica, com consequente consulta a legislagdo pertinente, artigos, doutrinas e
jurisprudéncia.

Na primeira parte foi feita uma pesquisa sobre a evolucao historica do instituto
em tese, sua origem, conceito, bem como dos efeitos psicoldgicos e sociais que essa
pratica ocasiona na vida das criangas e adolescentes.

Na segunda parte teremos como objetivo diagnosticar casos de Alienagdo
Parental, possiveis motivos que levam a sua pratica e, ainda, apresentar a Lei instituida
a respeito.

Finalmente, na terceira parte, passaremos a analisar jurisprudéncia dos nossos

Tribunais Patrios acerca do tema.

1. Evolugao historica, origem e conceito de Alienacao Parental

De forma historica, sempre foi atribuido a mulher o cuidado com os filhos e os
afazeres da casa, como limpar, lavar, passar e cozinhar. Divisdo esta feita de acordo
com o género, usava-se o argumento de que a mulher era a parte mais sensivel da
relacdo, sendo assim, gozava de determinado instinto materno e¢ de cuidado que,
consequentemente, asseguraria a crianga um desenvolvimento saudavel e
confortabilidade. Extraia-se desta ideia a mulher como parte mais adequada que o
homem no cuidado com a casa e também com os filhos. (GOMES, 2013, p. 27-28)

Com a entrada da mulher no mercado de trabalho e com a busca constante pelo
estudo como forma de garantir uma carreira profissional, os homens comegaram a se
envolver com as atividades caseiras e no cuidado com as crian¢as. Quando, na década
de 70, foi instituida uma lei que permitia o divorcio “sem culpa”, o que desencadeou
uma série de divorcios acarretando, por consequéncia, muitos conflitos referentes a
guarda dos filhos. Passados alguns anos, surge a uma outra lei que cria a “Guarda
Compartilhada”, até entdo impossivel sem acordo com a mae. Foi quando, nos anos 80,
comegou-se a registrar diiversos casos de desvios emocionais das criangas para com um

dos seus genitores em detrimento do outro, caracterizando a Alienagdo Parental. O



Codigo Civil, no artigo 1.572, dispde sobre a separacdo sem culpa, com ou sem a

concordancia mutua das partes.

Artigo 1572. Qualquer dos conjuges podera propor a agéo de separagdao
judicial, imputando ao outro qualquer ato que importe grave violagao
dos deveres do casamento e torne insuportavel a vida em comum.

§1° A separagdo judicial pode também ser pedida se um dos conjuges
provar ruptura da vida em comum ha mais de um ano e a
impossibilidade de sua reconstituicao.

Com a ruptura afetiva do casal, percebe-se o quanto ¢ importante que a familia
esteja ainda presente na vida da crianca e do adolescente, ndo somente no cenario da
imaginacdo, mas participando assiduamente em sua vivéncia. Uma vez que o vinculo
afetivo do casal se desfez, o mesmo ndo acontece com a paternidade/maternidade.
Tendo os pais deveres de poder familiar em relacdo aos seus filhos menores, hdo de
exercer prote¢do especial, garantindo-lhes seus direitos intactos.

A familia é a base da crianga e do adolescente que estdo passando, nesse
momento, por processo de formacao e desenvolvimento nos planos fisico, intelectual,

moral. Nada pode substituir o instituto familiar nesse processo. Como afirma:

Por melhor que seja uma escola, por mais bem preparados que estejam
seus professores, nunca vai suprir a caréncia deixada por uma familia
ausente. Pai, mde, avdo ou avd, tios, quem quer que tenha a
responsabilidade pela educagdo da crianga deve dela participar
efetivamente sob pena de a escola ndo conseguir atingir seu objetivo. A
familia tem de acompanhar de perto o que se desenvolve nos bancos
escolares. A droga, a violéncia, a agressividade ndo vitimam apenas os
filhos dos outros. Mas o horror estampado nas faces dos pais, diante da
surpresa de saber os filhos envolvidos em problemas, apenas demonstra
a apatia em que vivem com relacdo a eles. (CHALITA, 2001, p. 17-18)

Os primeiros estudos desenvolvidos sobre a Alienacao Parental aconteceram em
1985 por Richard Gardner, nos Estados Unidos. E ainda hoje, Gardner ¢ a maior
referéncia encontrada sobre o assunto. O conceito de Alienacdao Parental nas palavras de

Gardner (apud GOMES, 2013, p. 29-30) é:

um disturbio da infincia que aparece quase exclusivamente no contexto
de disputas de custodia de criancas. Sua manifestagdo preliminar é a
campanha denegritoria contra um dos genitores, uma campanha feita
pela propria crianga e que ndo tenha nenhuma justificacdo. Resulta de
combinacdo das instru¢des de um genitor (o que faz a “lavagem
cerebral”, programacao) e contribuigdes da propria crianga para caluniar
o genitor alvo. Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros



estdo presentes, a animosidade da crianga pode ser justificada, e assim a
explicacdo da Sindrome da Alienacdo Parental para a hostilidade da
crianga nao ¢€ aplicavel.

O termo proposto por Gardner retrata a situacdo em que ha intromissdo na
formagdo psicologica da crianga ou adolescente através de atos articulados por seus
genitores, pelos avos ou pelos que tenham o menor sob sua guarda, com o objetivo de
romper lacos afetivos com o outro genitor ou causar transtornos e prejuizos na relacdo
com este ou sua familia, usando-se de uma espécie de “lavagem cerebral” feita na
crianga, configurando-a para que, sem explicagdo, venha a combater o outro genitor.

A alienagdo parental constitui abuso no exercicio do poder familiar e desrespeito
aos direitos fundamentais da crianca. Tais abusos trazem consequéncias muito grandes
para a vida das criangas, uma vez que seu pscoldgico fica vulneravel as proesas

realizadas pelo genitor alienador. Do ponto de vista psicoldgico, Silva (2010, p. 44-45)

A SAP ¢ uma patologia psiquica gravissima que acomete o genitor que
deseja destruir o vinculo da crianca com o outro, manipulando-a
afetivamente para atender motivos escusos. A SAP deriva de um
sentimento neutotico de dificuldade de individuacdo, de ver o filho
como um individuo diferente de si, e ocorrem mecanismos para manter
uma simbiose sufocante entre pai/mae e filho, como a superprotecao,
dominagdo, dependéncia e opressdo sobre a crianca. O pai/mie
acometido (a) pela SAP ndo consegue viver sem a crianga, nem admite
a possibilidade de que a crianga deseje manter contatos com outras
pessoas que ndo com ele/ela. Para isso, utiliza-se de manipulacGes
emocionais, sintomas fisicos, isolamento da crianga de outras pessoas,
com o intuito de incutir-lhe inseguranca, ansiedade, angustia e culpa.
Por fim, e o que ¢ mais grave, pode chegar a influenciar e induzir a
crianca a reproduzir relatos de eventos de supostas agressoes
fisico/sexuais atribuidas ao outro genitor, com o objetivo Unico de
afasta-lo do contato com a crianga. Na maioria das vezes, tais relatos
ndo tém veracidade, dadas certas inconsisténcias ou contradi¢cdes nas
explanagdes, ou ambivaléncia de sentimentos, ou mesmo comparagao
(por exemplo, resultado negativo em exame médico); mas tornam-se
argumentos fortes o suficiente para requerer das autoridades judiciais a
interrupcao das visitas e/ou a destruicdo do poder familiar do suposto
agressor ( 0 outro genitor).

Quando ocorre entdo uma alienacdo parental, significa que alguém esta
afastando, tornando outra pessoa alheia a algum ente familiar. No caso da questdo do
conflito entre pai e mae durante a decisdo de guarda, a alienagdo parental constitui um
ato em que um dos conjuges, ou um dos genitores, buscar alienar, alhear, afastar o filho

do outro conjuge ou genitor (GOMES, 2013, p. 28)



A origem da Sindrome da Alienagdo Parental estd ligada a intensificagdo das
estruturas de convivéncia familiar, o que fez surgir, em consequéncia, maior
aproximacao dos pais com os filhos. Assim, quando da separagdo dos genitores, passou
a haver entre eles uma disputa pela guarda dos filhos, algo impensavel a algum tempo
atras. (DIAS, 2008, p. 11)

Os danos psicologicos, juridicos e sociais sofridos pelos menores, consequéncias
da alienacdo, acabam por promover a fragmentagcdo da familia, inserindo a crianga em
um cendrio de abandono e tristeza, prejudicando-a em todos os outros setores de sua

vida.

2. Possiveis motivos que levam a ocorréncia do instituto em tese e apresentacido da

Lei instituida a respeito

Sendo notorios os danos causados pelo ato de alienar, tornando relevante nosso
estudo sobre o assunto, analisaremos os possiveis motivos de ocorréncia da Alienacao
Parental com base na observacao da institui¢do familiar e os desiquilibrios aos quais ela
esta sujeita.

A Sindrome da Alienacdao Parental acontece, geralmente, naquele momento em
que hd a disputa pela guarda da crianga, se esta serd unilateral, alternada ou
compartilhada. E fruto de uma dinimica entre algumas familias durante o divércio.

Nesse contexto, verifica-se que quando ha a dissolu¢do de uma relagdo conjugal,
onde um dos genitores ndo concorda e, por sua vez, ndo se conforma com o evento,
pode ocorrer que este ou seus familiares comecem a praticar o ato de alienar,
inconsequente e indiscriminadamente, sem pensar na repercussdo que tal ato gerara na
vida da crianca ou adolescentes submetidos a ele.

A intencdo do alienador ¢ se vingar do genitor alienado pelo insucesso do
relacionamento amoroso, pode ser que o alienador ndo tenha a intencdo de ferir a
crianca ou adolescente, mas, nessa pratica o menor ¢ inevitavelmente atingido. A
alienagao parental ¢ tida como uma espécie de bullying, de consequéncias devastadoras,

como afirma Segundo (apud GOMES, 2013, p. 44-45):

Assim, nao temos duvidas em afirmar que o ex-conjuge e o filho
acabam sofrendo muito ¢ ambos tornam-se vitimas desta espécie de
Bullying Familiar ou Bullying nas Rela¢des Familiares (que pode ser
apresentar sob a forma da Sindrome da Alienagdo Parental), assim
como toda e qualquer espécie de Bullying deve ser veementemente



combatido, rechacados efetivamente, em razao de ser uma pratica atroz
¢ de consequéncias nefastas.

E importante que os pais, ex-conjuges ou ex-companheiros, entendam que as
obrigacdes com os filhos ndo terminam junto com suas relacdes. Mesmo depois da
ruptura, competi-lhes a protecdo dos filhos, o resguardo por seus direitos, o amparo,
independente do tipo de guarda o qual optaram e se vivem ou ndo sob o mesmo teto.
Nesse sentido, explica Trindade (2004, p.160) (apud GOMES, 2013, P.45):

Minha convicgdo esta ancorada no texto legal do artigo 229 da
Constituicdo Federal, que impde aos pais o dever de assistir, criar e
educar os filhos menores. Independentemente de conviverem ou ndo no
mesmo lar. O Estatuto da Crianga e do Adolescente confirma o preceito
maior ao incumbir aos pais o dever do sustento, guarda e educacao de
seus filhos, sem discriminar ou condicionar o exercicio da guarda a
convivéncia dos genitores.

E comum que o genitor alienador atribua ao genitor alienado falsas acusagdes de
abuso sexual contra o filho, levando a crianca a confirmar tal ato pelo uso da “lavagem
cerebral”, da inducdo e instigacdo contra o outro genitor. Nesses casos, a Justica tende
suspender ou limitar as visitas, ato que nao poderia acontecer sem a devida aducao dos

fatos. Profere Dias (apud GOMES, 2013, p. 39):

A falsa denuncia de abuso sexual ndo pode merecer o beneplacito da
justica, que em nome da protecdo integral, de forma muitas vezes
precipitada ou sem atentar ao que realmente possa ter acontecido, vem
rompendo vinculo de convivéncia tdo indispensavel ao
desenvolvimento saudavel e integral da crianga em desenvolvimento.

Mediante os conflitos gerados a partir das responsabilidades parentais atribuidas
aos genitores ¢ a partir do relacionamento parental e do vinculo parental que permanece
unindo os genitores apds a ruptura conjugal, tendo em vista a presenga de filho ou filhos
menores como fruto da relagdo e, devido a necessidade de fiscalizar e resguardar os
direitos dos menores, tais como integridades fisicas e psicoldgica, foi instituida a Lei n°
12.318 de Agosto de 2010, sob iniciativa do Juiz Elizio Peres. Segue o caminho

percorrido pelo Projeto de Lei até se tornar Lei:

Em junho de 2010, a Comissa@o de Direitos Humanos do Senado aprova
por unanimidade o PL que pune a alienagdo parental, sem emendas ao
texto aprovado pela Camara, o senador Pedro Simon (PMDB-RS) ¢
nomeado relator do PL na Comissdo de Constituicdo e Justica do
Senado. O PL ¢ aprovado em julho por unanimidade, sem altera¢des do
texto original. Podendo ser remetido diretamente a sancdo do Presidente
da Republica, e finalmente, em 26 de Agosto de 2010, o Presidente Lula
sanciona o PL, que vira a lei 12.318/10, sdo vetados dois artigos por



recomendagdo do Ministério da Justica, ¢ em 27 de Agosto de 2010
entra em vigor a lei 12.318/10 que dispoe sbore a alienacdo parental e
altera o Estatuto da Criangca e do Adolescente de forma a proteger os
filhos dessa espécie de maus tratos (BRASIL, 2010)

Como visto, devido tamanha relevancia, houve a necessidade da legislagdo
acerca do tema. A lei percorreu um breve caminho até ser devidamente sancionada pelo
entdo Presidente da Republica, Luiz Inacio Lula da Silva. A “Lei da Alienagdo
Parental”, como foi denominada, ou simplesmente Lei n° 12.318/10, traz em seu rol
uma gama de situacdes para encorporagdo da Alienacdo Parental e suas consequéncias
juridicas. Vale salientar que o juiz autor do anteprojeto da lei da alienagdo (PEREZ,
2010) declara que, “a importancia da tipificacdo é criar uma ferramenta especifica e
preventiva que facilite e dé efetividade ao trabalho dos profissionais que trabalham com
o tema alienagdo parental”.

O texto da lei tocou nos principais pontos da sindrome, descrevendo um rol de
hipoteses que caracterizam o instituto em tese, lembrando que este rol ¢ meramente
exemplificativo, ficando a cargo do juiz ou sob constatacdo pericial o entendimento de
outras circunstancias que também possam caracterizar atos de alienacdo ndo descritas
pelo texto.

A doutrina e jurisprudéncia do nosso pais vem despertando no que diz respeito a
alienagdo parental, entendendo que seja necessario a adocdo de medidas praticas e
eficientes para reprimir e coibir esse mal, dessa forma, se faz necessaria a intervengao
estatal visando amenizar os conflitos familiares, em prol de objetivos que confiram
efetividade a doutrina de protecdo a crianga ou adolescente, garantir o convivio

saudavel e pacifico, tranquilidade, respeito e felicidade do menor.

3. Analise jurisprudencial

Em relagdo ao Direito de Familia, a doutrina diz que toda instituicao deve
cumprir uma func¢do ou uma finalidade, desta forma, a familia exerce uma funcao social.
Os institutos do Direito de Familia devem observar e assegurar esta fungdo, caso
contrario, perderdo sua razio de ser. A familia € o espaco de integragdo social e deve
construir um ambiente sadio e tranquilo para o desenvolvimento da crianga e¢ do
adolescente, além de velar pela boa convivéncia entre seus membros. Sobre os direitos
fundamentais da crianga e do adolescente, dispde a Constituicdo da Republica

Federativa do Brasil (1988):



Art. 227. E dever da familia, da sociedade ¢ do Estado assegurar a
crianga ¢ ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizag¢do, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminag@o, exploragdo, violéncia, crueldade e opresséo.

Como vimos, o poder familiar constitui um munus publico, ¢ um direito-fungao
e um poder-dever, nele estdo incluidos direitos, deveres e responsabilidades. O poder
familiar ndo pode ser renunciado. O poder familiar ¢ inalienavel, no sentido de que ndo
pode ser transferido pelos pais a outro. O poder familiar ¢ imprescritivel, pois os
genitores ndo se livram dele pelo fato de ndo exercé-lo, mas podem perdé-lo nos casos
previstos em lei. (DINIZ, 2010, p. 565-566)

Desta forma, constata-se que um genitor ndo pode excluir o outro no que tange
ao exercicio do poder familiar assumindo sozinho responsabilidades e deveres. A nossa
Constituicdo conferiu a isonomia e a igualdade de direitos entre homens e mulheres,
como também o partilhamento de obrigagdes e papéis assumidos por eles enquanto pais.

Em observancia a Jurisprudéncia de nossos Tribunais Patrios, podemos
encontrar varias decisdes quando da constatacdo da alienag¢do parental e alguns casos
em que concluiu-se ndo se tratarem de tal ato. As situagdes de alienacdo sdo mais
comuns entre ex-conjuges ou ex-companheiros, mas a jurisprudéncia vem apontando
tais situagdes entre avos e pais do menor. Passaremos a apreciacao e analise de decisdes
proferidas pelos Tribunais de alguns dos nossos Estados, como Rio de Janeiro, Sao
Paulo e Rio Grande do Sul.

Comecaremos por uma decisdo do Tribunal de Justica do Estado de Minas
Gerais, onde constata-se o quadro de alienacdo parental promovida por avds da crianga,
que, com o falecimento da mae, pretendiam invalidar a figura paterna almejando a

guarda do menor:

TIMG, AGRAVO 1.0184.08.017714-2/001(1), REL., P. 27/11/09. (...)
Embora os agravados se defendam falando que a recusa da crianca se
baseia na “impericia” do pai em restabelecer o contato que havia sido
interrompido por culpa dele (fls.69/71), tal situagdo me parece ser um
caso tipico de alienagdo parental, também conhecida pela sigla em
inglés PAS, tema complexo e polémico, inicialmente delineado em
1985, pelo médico e Professor de psiquiatria infantil da Universidade de
Columbia, Richard Gardner, para descrever a situagdo em que ha
disputa pela guarda da crianga, ¢ aquele que detém a guarda manipula



e condiciona a crianga para vir a romper os lagos afetivos com o outro
genitor, criando sentimentos de ansiedade e temor em relagdo ao
ascendente. Embora situacdes de alienagdo parental sejam mais comuns
entre ex-conjuges, ou ex-companheiros, pai e mae da crianca, a
jurisprudéncia também vem apontando esse tipo de situagdo entre avos
e pais, nesse sentido: “N@o merece reparos a sentenga que, apos o
falecimento da mae, deferiu a guarda da crianca ao pai, que demonstra
reunir todas as condi¢des necessarias para proporcionar a filha um
ambiente familiar com amor e limites, necessarios ao seu saudavel
crescimento. A tentativa de invalidar a figura paterna, geradora da
SINDROME DE ALIENACAOPARENTAL, s6 milita em desfavor da
crianca e pode ensejar, caso persista, suspensdo das visitas aos avos, a
ser postulada em processo proprio.”(Apelacdo Civel N° 70017390972,
Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Luiz Felipe
Brasil Santos, Julgado em 13/06/2007). (...) ja sendo previsivel que a
menor necessitara de um tempo para se adaptar, sendo recomendavel,
principalmente considerando-se os indicios de SINDROME DE
ALIENACAO PARENTAL, acompanhamento psicologico bem como o
monitoramento dessa nova situagdo pelo Conselho Tutelar. O SR. DES.
WANDER MAROTTA: (...) Em processos de guarda de menor, busca-
se atender aos interesses da crianca, nao aos anseios dos adultos
envolvidos. A convivéncia com o pai deve ser progressiva, inclusive
para desfazer o que se convencionou chamar hoje de
SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL.

Como visto, o juiz pronuncia que a tentativa dos avos, fato que caracterizou a
Sindrome da Alienacdo Parental na crianca, so resultou em desfavor da crianga e, caso
persista tal situagdo, havera, por medida judicial, a suspensdo das visitas aos mesmos.

Passaremos a outra decisdo proferida pelo mesmo, onde o laudo social delatou

que a mae da crianga usava de meios para afastd-la do convivio com o pai:

TIMG, AGRAVO DE INSTRUMENTO 1.0216.08.057510-5/001(1),
REL. DES. SILAS VIEIRA, P. 28/08/09 (...) Laudo Social de f. 34/36
em que restou afirmado que a genitora da menor estaria utilizando-se de
meios para afastd-la do seu pai/agravado, o que caracteriza a
SINDROME DA Alienagdo Parental— SAP.

Nesses casos onde ha a devida constatagdo da ocorréncia de alienagdo parental
através de laudo pericial ou biopsicossocial, realizado por profissionais habilitados para
tanto, o juiz decide por aplicar o que consta na lei de alienagdo parental, qual seja, Lei
n°® 12.318/10.

Uma decisao do Tribunal do Estado do Rio de Janeiro, apds inexisténcia de

provas que condenassem o pai, decidiu-se por assegurar a visita¢ao a filha deste:

TIRJ, AGRAVO DE INSTRUMENTO 2009.002.32734, REL. DES.
CLAUDIO DELL ORTO, J. 30/11/09. Agravo de instrumento — agdo de
regulamentacdo de visitas proposta pelo pai para assegurar visitacdo a



filha com sete anos de idade — inexisténcia de provas quanto a
prejudicialidade do contato com o pai —desavencgas entre a mée
da crianga e a atual companheira do pai que ndo podem afetar o direito
da filha de conviver com o pai obrigagao judicial de ndo contribuir para
instala¢do de quadro de sindrome de alienagdo parental.

Neste caso, aferiu-se que, por avencas entre a mae da crianca e a atual
companheira do pai, ndo se poderia prejudicar o convivio da crianca com o mesmo,
impondo aquelas o dever de ndo contribuirem para o desenvolvimento do quadro de
Sindrome de Alienagdo Parental na crianga.

Pelo evento de inexisténcia de provas em desfavor do pai, outra decisdo emergiu

também no Tribunal de Justicado Rio de Janeiro:

TJRJ, AGRAVO DE INSTRUMENTO 2009.002.18219, REL. DES.
PEDRO FREIRE RAGUNET,J. 01/09/09 Agravo de instrumento.
Familia. Regulamentacdo de visita. Determinacdo de observancia de
acordo de visitagdo homologado judicialmente, sob pena de multa por
periodo de descumprimento. Inconformismo. Principio do melhor
interesse da crianga. Inexisténcia de fatos que impecam a realizagdo da
visitagdo paterna na forma avencada. Visitagao que antes de ser direito
subjetivo do agravado ¢ dever moral do mesmo e imprescindivel para o
desenvolvimento e formagdo de seus filhos. Prova indiciaria de conduta
de alienagdo parental, por parte da agravante, em relacdo a figura do

pai.

A respeito dessa decisdo afere-se que, atendendo ao Principio do melhor
interesse da crianga, dada a inexisténcia de fatos que impediam a realizacdo e
manutencdo de vinculo com o pai, regulamentou-se as visitas. Através de prova
indiciaria foi constatada conduta de alienagdo por parte da agravante em relacao a figura
do pai.

Encontramos decisdo proferida pelo Tribunal de Justiga do Estado do Rio de
Janeiro no que tange a situacdo onde a mde imputa ao pai falsas acusacdes de abuso

sexual contra a crianga:

TJRJ, APELACAO CIVEL 2009.001.01309, DESA. RELA. TERESA
CASTRO NEVES, J.24/03/08. EMENTA: APELACAO CIVEL.
Direito de familia. Abuso sexual. Inexisténcia. Sindrome da alienacao
parental configurada. Garantia do bem estar da crianca. Melhor
interesse do menor se sobrepde aos interesses particulares dos pais. (...)
A insisténcia da genitora na acusagdo de abuso sexual praticado pelo
pai contra a crianga, que justificaria a manutengdo da guarda com ela,
nao procede. Comportamento da infante nas avaliagdes psicologicas e
de assisténcia social, quando assumiu que seu pai nada fez, sendo que
apenas repete o que sua mae manda dizer ao juiz, sequer sabendo de
fato o significado das palavras que repete. Tipico caso da sindrome da



alienacdo parental, na qual sdo implantadas falsas memorias na mente
da crianga, ainda em desenvolvimento. Respeito a reaproximacdo
gradativa do pai com a filha. Convivéncia sadia com o genitor, sendo
esta direito da crianga para o seu regular crescimento.

Como visto, decidiu-se pela reaproximacao gradativa da crianga com seu pai,
levando em conta que os laudos das avaliacdes psicologicas e de assisténcia social,

apontavam para a inveracidade dos fatos imputados aos pais pela mae.

Caso semelhante encontramos no Estado de Sdo Paulo, sendo proferida decisdo

a respeito:

TJSP, AGRAVO DE INSTRUMENTO 6301144400, REL. DES.
CAETANO LAGRASTA, P. 28/09/2009. Ementa: visitas. Suspensao.
Alegacdo de violéncia sexual. Auséncia de verossimilhanca na versdo
da agravada. Perigo de instalagdo da sindrome de alienacdo parental.
Decis@o reformada. Recurso provido. (...) No caso dos autos, ndo ha
verossimilhanga na imputagdo da violéncia ao agravante, devendo-se
ressaltar que no estudo psicoldgico de fls. 13/21, a propria agravada
relata ter deixado os filhos aos cuidados do agravante (fl. 14),
reconhecida a disputa entre ambos com utilizacdo da menor (fl. 15),
ademora na busca por tratamento médico adequado (il. 18) e a
simulagdo no rompimento do relacionamento (fl. 20).

Na referida decisdo, constatou-se também tratar-se de alienacdo parental. Nao
havendo verossimilhanca na imputagdo de abuso sexual delatada pela mae, se tratando
apenas de um cenario de disputa entre ambos, fato comum nos conflitos de decisao da

guarda dos menores.

O Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul também proferiu decisdo acerca de

um suspeito quadro de Sindrome de Alienagdo Parental:

TIRS, AGRAVO DE INSTRUMENTO 70031200611, Rel. Des. Alzir
Felippe Schmitz, p.27/08/2009. EMENTA: AGRAVO DE
INSTRUMENTO. SEPARACAO JUDICIAL. ALIMENTOS E
VISITACAO AOS FILHOS MENORES DE IDADE. ACUSACOES
MUTUAS ENTRE OS GENITORES. SINDROME DA ALIENACAO
PARENTAL. (...) Diante da auséncia de comprovacdo do abuso sexual
aliada a suspeita de Alienag@o Parental, merecem ser restabelecidas as
visitas. Assim, em respeito ao melhor interesse das criangas, nego
provimento ao agravo, porque entendo que os filhos merecem ter a
presencga do pai.



Dada a constatagdo da nao ocorréncia de abuso sexual, ora imputado ao pai pela
mae, o juiz decidiu pelo restabelecimento das visitas em favor do pai, respeitando-se,
mais uma vez, o melhor interesse da crianga, promovendo o convivio sadio com o pai.

Estas foram algumas decisdes tomadas pelos nossos Tribunais Patrios, as quais
tivemos a oportunidade de apreciar e observar que todas as atitudes foram tomadas em
consonancia com as leis e visando o melhor a ser feito ao menor, garantindo-lhes os
direitos previstos na Constitui¢ao Federal.

Como podemos constatar, a alienag@o parental ¢ mais comum do que pensamos
e acontece até mesmo sem percebermos. O que os pais téem de entender é que mesmo
com o término das suas relagdes amorosas, o vinculo pai/mae/filhos permanecem os
unindo. E o Judiciario, uma vez constatada a alienag@o, deve reverter esse quadro em
favor do menor que ndo pode ter sua vida baguncada pelos atos irresponsaveis de seus

pais.

CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se concluir neste trabalho que a alienagdo parental ocorre ha bastante
tempo, mas passou a ser devidamente tratada com o evento da Lei n® 12.318 de Agosto
de 2010, que conferiu a formalizagdo indispensavel para o reconhecimento dessa forma
de conflito.

Também aferimos que a alienagdo parental ¢ uma forma de excluir um dos
genitores do poder familiar, para assim, o genitor alienador ter, sozinho, amplo e
absoluto poder sobre o(s) filho(s) fruto(s) da relacao.

A alienagdo parental acontece no ambito de dissolugdes das relagdes afetivas,
onde, algumas das vezes um dos envolvidos ndo concorda com o insucesso da relagdo e
usa a crianga como uma arma com o objetivo de se vingar do ex. Com a pratica deste
ato por parte dos genitores, a crianga ou adolescente, que ja se encontrava abalada pelo
evento da separacdo de seus pais, se encontrara em um grave quadro psicoldgico que
alterara sua vida em todos os setores, ameagara seu futuro causando traumas, na maioria
das vezes, irreversiveis.

Nesse contexto, o dano sofrido pelos menores ¢ claramente perceptivel, pois
proporciona um ambiente de desconforto e tristeza para a crianga que gozara de severas
consequéncias. Antes de qualquer decisdo ou sentenga, os atos de alienacdo precisam

ser devidamente comprovados. Quando da constatacdo dos atos, ha de se tomar as



medidas pautadas pela lei. Na negativa dos fatos, ha de se decidir por restaurar os
quadros de visitas, garantindo a convivéncia saudavel do menor com o genitor vitima da
alienacao.

A alienagdo parental, dentre outros males, ¢ um descumprimento dos direitos
fundamentais contidos na Constitui¢do Patria e na legislacdo especifica direcionados aos
menores, quais sejam, direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria.

Dentre todos os direitos aferidos a crianga e ao adolescente, se destaca o da convivéncia
familiar, que preconiza que o menor deve viver em ambiente saudavel e favoravel para os seus
desenvolvimentos intelectual, moral, psicologico, social, etc. E necessario se pautar pela
ternura, pelo afeto e, acima de tudo, pelo Principio do melhor interesse do menor, o reinserindo,
sempre que favoravelmente, ao convivio harmonioso com ambos os genitores e familias destes.
Para proposi¢do e instalacdo de formas que visam resolver tais litigios, verifica-se que a
intervengdo estatal € vital e indispensavel.

Portanto, podemos concluir que, o Judiciario tem o dever de preservar intactos os
direitos da crianga e do adolescente, podendo intervir, da forma mais conveniente, no poder ¢ na
guarda familiar, como também pode optar pelo fortalecimento da familia em todos os seus
aspectos, levando em conta que, acima de tudo, o menor deve ser preservado e contar com

protecao especial.
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