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RESUMO: O presente trabalho visou demonstrar como o método implementado pela APAC
auxilia suas recuperandas no processo de ressocializacdo. Especificamente, o trabalho objetiva
também apresentar o atual contexto do sistema carcerario brasileiro; abordar os aspectos que
envolvem o conceito de ressocializacdo em nosso ordenamento juridico e analisar de forma
pormenorizada a situacdo da ressocializacdo de mulheres que cumpriram pena na APAC
feminina da cidade de S&o Jodo del-Rei/MG. Nessa perspectiva, a metodologia adotada na
confeccdo deste artigo baseou-se na elaboracdo de um estudo de caso realizado a partir de
dados coletados através da aplicacdo de questionarios & dez ex-recuperandas que cumpriram
pena na unidade prisional supramencionada. Os resultados da pesquisa demonstraram que
todas as entrevistadas apontaram que o método implementado pela APAC possibilitou sua
retomada a sociedade de maneira mais efetiva, uma vez que durante o cumprimento de pena foi
oferecida a oportunidade de profissionalizacéo para o reingresso ao mercado de trabalho e
também pelo amparo psicoldgico e valores difundidos dentro da instituicdo. Os dados coletados
também apontaram que todas as entrevistadas atualmente estdo inseridas no mercado de
trabalho e trabalham formalmente. Desse modo, concluiu-se que a APAC feminina de Sao Joao
del-Rei representa um papel importante na ressocializacao das apenadas por apresentar uma
estrutura que viabiliza a reintegracao de suas recuperandas ao mercado de trabalho e por contar
com uma filosofia que assegura o tratamento mais humanizado das cidadas durante o
cumprimento de pena.

Palavras-chave: Sistema Prisional. Execucdo Penal. Apac. Ressocializacdo. Encarceramento
Feminino.

INTRODUCAO

O atual sistema carcerario de nosso pais passa por uma grande crise
devido a superlotacdo e a falta de estrutura dos presidios. De forma
concomitante, salienta-se também que o cumprimento das penas ndo vem

cumprindo seu papel social, no sentido em que 0s encarcerados nao tém acesso
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a medidas que poderiam permitir gue 0s mesmos reingressem o mercado de
trabalho ap6s o cumprimento de sua sancao.

Desse modo, verifica-se que para as mulheres, o retorno ao mercado de
trabalho e a vida em sociedade possui desafios caracteristicos, sendo o objetivo
deste estudo demonstrar como € a perspectiva das ex-recuperandas sobre o
processo de ressocializacéo feminina em S&o Joéao del-Rei.

Para tal, apresenta-se a problematizagao: “Como funciona o processo de
ressocializacao das ex-recuperandas da Associagao de Protecao e Assisténcias
aos Condenados (APAC) unidade feminina na cidade de S&o Joao del-Rei?
Como o método APAC pode auxiliar na ressocializacdo das apenadas? ”

Nesse contexto, que os objetivos especificos definidos para a realizacéao
desse trabalho sado: apresentar o contexto do atual sistema carcerario brasileiro;
apresentar o conceito de ressocializacado e relaciona-la ao encarceramento
feminino, e realizar analise dos dados coletados na APAC feminina, visando
demonstrar as caracteristicas das recuperandas da cidade de Sao Joao del-Rei
e a visao delas sobre a vida pés-encarceramento.

Diante do apresentado, verifica-se que o tema escolhido é de extrema
relevancia para a sociedade e para os profissionais do Direito, por abordar como
objeto o processo de ressocializacdo de ex-apenadas ap0s o cumprimento de
suas penas. A realizacdo deste trabalho também é relevante jA que visa
colaborar para a pesquisa académica, uma vez que apresenta analise de dados
coletados junto a APAC da cidade de Séo Jodo del-Rei/MG.

No que tange a metodologia, cabe destacar que o estudo classifica-se,
como bibliografico, por se basear em materiais ja publicados a respeito dos
conceitos necessarios para a compreensao do cumprimento de pena privativa
de liberdade e da legislacdo que permeia essa tematica.

A pesquisa realizada também classifica como qualitativa e exploratoria,
baseada em um estudo de caso realizado através da aplicacdo de questionario,
elaborado a partir de quesitos relacionados a realidade das entrevistadas antes
e apos o cumprimento de pena, demonstrando como esta ressocializacao das
mulheres e como o método da APAC contribui para que as apenadas possam
retornar a sociedade.

Diante do exposto, este trabalho baseou-se na elaborac&o de um estudo

de caso realizado a partir de dados coletados com dez ex-recuperandas da



APAC feminina de Sao Jodao del-Rei/MG que cumpriram integralmente sua pena
nos ultimos dois anos, visando demonstrar como esta a ressocializacao da
mulher nesse municipio e como o método APAC contribui para que as apenadas
possam retornar a sociedade.

O estudo de caso foi realizado através da aplicacdo de um questionario
aplicado, cujas questdes abordam requisitos fundamentais para o alcance do
objetivo proposto e discussao da hipétese levantada.

Os resultados da pesquisa apontaram que todas as ex-recuperandas
avaliaram positivamente o cumprimento de pena na APAC feminina de S&o Joao
del-Rei/MG, verificando-se que apds 0 encarceramento todas conseguiram
reingressar no mercado de trabalho devido a capacitagcdo e ensinamentos

obtidos dentro do estabelecimento prisional.

1 A Leide ExecucOes Penais e a Ressocializacao

A Lei de Execugbes Penais, popularmente conhecida como LEP, foi
promulgada em 1984, com o principal objetivo de garantir o efetivo
cumprimento da sentenca penal, aplicando as caracteristicas punitivas
determinadas pelo codigo e observando os requisitos ressocializadores da
pena privativa de liberdade, garantindo, assim, que o Estado puna o0s
individuos que transgridam a lei penal e ao mesmo tempo cuide de reintegra-
los a sociedade (OLIVEIRA, 2017, p.08).

Nesse aspecto, infere-se que a Execucédo Penal tem como finalidade,
aléem de garantir o devido cumprimento da sentenca penal condenatoéria,
assegurar que a pena seja cumprida de forma a ressocializar gradativamente
0 apenado, visando que ele se reintegre ao meio social apés o cumprimento
de sua pena.

Diante desse contexto, destaca-se que a execucdo penal também tem
a finalidade de efetivar a integracdo do condenado e do internado, utilizando
da teoria mista e da eclética, que conceituam que a natureza da pena privativa
de liberdade deveria ter tanto fim punitivo como educativo, objetivando a
prevencao, humanizacgéo e ressocializagdo (MARCAO, 2015, p.23).

Tal finalidade também se encontra expressa na préopria Lei de

Execucdes Penais, conforme se verifica a seguir:



Art. 1° A execucdo penal tem por objetivo efetivar as
disposicdes de sentenca ou decisdo criminal e
proporcionar condices para a harménica integracéo
social do condenado e do internado.

Sendo assim, a legislagao apresenta uma efetiva preocupacdo com os
direitos dos apenados, especialmente, no que tange ao seu reingresso na
sociedade.

Contudo, atualmente, contamos com um sistema carcerario ineficiente,
fruto da ineficiéncia do Estado em reintegrar os individuos a sociedade e do
alto indice de criminalidade de nosso pais.

De acordo com o Levantamento Nacional de Informacdes Penitenciarias
(INFOPEN) em junho de 2014, o Brasil encontra-se em quarto lugar no ranking
dos paises, com as maiores populacdes carcerarias do planeta, possuindo 1.424
estabelecimentos prisionais espalhados por todo territério nacional,
disponibilizando, conforme o levantamento, 375.892 vagas. No entanto, sua
populacdo carceraria é extremamente superior, girando em torno de 607.892
reclusos (INFOPEN, 2014).

Desse modo, verifica-se que a complexidade da tentativa de
ressocializacdo dos apenados em nosso pais ultrapassa a auséncia de
cumprimento da Lei de Execuc¢des Penais em termos de assisténcia ao mesmo
e incorpora-se a auséncia de estrutura fisica dos estabelecimentos prisionais

gue nao possibilitam o devido cumprimento do carater educativo da pena.

2 O aprisionamento feminino

Diante da complexidade da ressocializacdo dos apenados no Brasil, a
analise das caracteristicas de género dos condenados também precisa ser
considerada, uma vez que a populagcdo carceraria feminina encontra
peculiaridades inerentes ao sexo que sdo determinantes na tentativa de sua
reintegracao a sociedade.

De acordo com Santos (2017), a atengao para essa questdo demorou a
ser dada em nosso pais, uma vez que por proprias questdes culturais

decorrentes de nossa sociedade patriarcal e conservadora, a mulher ingressou



tardiamente para o cenario da criminalidade, representando uma porcentagem
menor da nossa populacdo carceraria por muito tempo.

O préprio esteredtipo feminino pode ter colaborado efetivamente para
essa lentiddo em se voltar a atencédo para o aprisionamento feminino, tendo
em vista que a figura da mulher sempre foi construida como fragil e imaculada
(FRANCO, 2015, p.18).

Outro aspecto relevante que colaborou para a auséncia de debate sobre
o0 encarceramento feminino, € que os crimes praticados pelas mulheres,
inicialmente, limitavam-se a delitos considerados pela sociedade como
limitantes a sua condi¢cdo de género, como, por exemplo, prostituicdo, aborto,
infanticidio, outros delitos de motivacéao passional (COELHO, 2013, p. 23).

Nesse contexto, destaca-se que a necessidade de se realizar a
separacao entre os estabelecimentos de cumprimento de pena em masculino
e feminino sé foi debatida em nosso pais ap6s a década de 1920.

Sobre o primeiro estabelecimento prisional feminino em nosso pais,

Lima e Pasti (2016, p.188) dissertam que:

Em 1942 foi inaugurado o primeiro estabelecimento prisional
construido especificamente para mulheres no Brasil, a
Penitenciaria de Mulheres, subordinada a Penitenciaria Central,
no entdo Distrito Federal, o Rio de Janeiro. A administracédo
pedagdgica da unidade prisional foi confiada as freiras da
Congregacéo de Nossa Senhora do Bom Pastor d”Angers. Os
demais servigos, como seguranca, transporte e alimentacao,
ficavam sob responsabilidade da Penitenciaria Central do
Distrito Federal (PCDF), a quem cabia também a palavra final
guanto aos termos disciplinares e juridicos.

Dessa maneira, infere-se que as primeiras penitenciarias de nosso pais
destinadas as mulheres foram influenciadas por nossas caracteristicas
culturais, objetivando o carater disciplinador da pena para as mulheres do sexo
feminino com direta relacdo com a religido e a necessidade de se promover
atividades ressocializadoras relacionadas ao papel social feminino na época
(RITA,2006, p.27).

Diante do exposto, verifica-se que o desafio de ressocializagcédo para o
sexo feminino na questao das penas privativas de liberdade, encontra-se em

retrocesso também por questbes historicas e culturais, uma vez que o



desenvolvimento de estudos sobre essa parte da populacéo carceraria se deu
de forma tardia.

Para Santos (2017, p.18), existe a necessidade de implementacao de
politicas publicas direcionadas e especificas que visem prevenir as situacdes
de vulnerabilidade em que a mulher se encontra e que a torna suscetivel de
delinquir.

O crescimento rapido em relacdo aos numeros das mulheres privadas
de liberdade no Brasil faz com que, nos dias atuais, o pais tenha a quarta maior
populacao carceraria feminina das instalacdes penitenciarias do mundo.

Nesse aspecto, nota-se que a necessidade de desenvolvimento de
producdo académica nessa tematica é urgente e extremamente necessaria,
devido ao nosso contexto social e a grande crise de nosso sistema prisional,
gue ndo vem cumprindo o seu papel ressocializador nos parametros do que

preestabelece a legislacéo.

3 O Método da Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados
(APAC)

Na tentativa de se amenizar os impactos da auséncia de estrutura do
Nnosso sistema prisional e, consequentemente, permitir uma reintegracao
efetiva de nossos condenados a sociedade apds o cumprimento de pena, foi
criada a Associacédo de Protecédo e Assisténcia dos Condenados (APAC), uma
entidade sem fins lucrativos, autbnoma juridica, administrativa e
financeiramente, que foi inserida dentre os O6rgdos de execucdo penal no
estado de Minas Gerais por meio da Lei n. 15.299, de 09/08/2004.

Lima e Pasti (2016, p. 189) informam sobre o objetivo do método APAC

de cumprimento de pena:

A APAC define como seu objetivo ressocializar os presos, de
forma a reduzir os indices de reincidéncia. O método é centrado
na ideia de “valorizagdo humana” e combina preceitos de
disciplina, religido, trabalho, respeito e ordem, sendo composto
de 12 elementos, que serviram de fio condutor da pesquisa,
orientando a observacao das semelhancas e diferencas entre as
unidades masculina e feminina, e também da influéncia das
representagdes sociais de género na sua aplicacao.



De acordo com Mario Ottoboni (2018), na fase de execuc¢do, além da
importancia da dupla finalidade da pena, a lei também regula a individualizacao
da pena, ndo passando assim da pessoa do condenado. Com isso, a APAC
respeita ndo sé a integridade fisica e moral do sentenciado, mas também aos
familiares que séo inocentes.

Isso posto, verifica-se que o meétodo utilizado na APAC, para o
cumprimento de pena, objetiva através da vivéncia em comunidade entre os
apenados, reintegra-los ao meio social, visando possibilitar aos mesmos meios
para que a ressocializacdo aconteca.

Importante ressaltar que a Procuradoria Geral de Justica do Estado de
Minas Gerais reconheceu, no Ato PGJ n°l de 13 de setembro de 2017 (anexo
1), a APAC como instituicao apta a promover a execucéo da pena. Determinou
também que faria esforgos para estimular a instalacdo de novas unidades em
Minas Gerais.

Sendo assim, o presente trabalho visou demonstrar como acontece a
aplicacdo do método APAC para a populacdo carceréaria feminina na cidade
de Sao Joado Del Rei/MG e como a vivéncia nesse meio de cumprimento de

pena permite a ressocializacdo das ex- recuperandas dessa comarca.

4 Os doze elementos

Nota-se que o idealizador do método APAC Doutor Mario Ottoboni, criou
os 12 elementos baseados também no artigo 11 da lei de execucgfes penais,
garantindo assim que o0 apenado tenha acesso a assisténcia a saude, juridica,
educacional, social, religiosa, para que assim seja garantido o exposto no
artigo 10 da mesma lei que diz que o objetivo da pena restritiva de liberdade &
prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em sociedade.

O Primeiro elemento de acordo com a metodologia é a participacao da
comunidade. De acordo com Mério Ottoboni (2018, p.52), o aumento da
violéncia e da criminalidade se da também pelo abandono dos condenados
nos presidios, aumentando assim a reincidéncia. Com isso, a sociedade
beneficia ndo s6 ao recuperando, mas também a ela propria. Logo, o

voluntariado se faz tdo importante na instituicéo, visto também que a APAC é



uma em que a quantidade de funcionarios é escassa, comparada ao sistema
comum.

O recuperando ajudando o recuperando € um elemento fundamental no
cumprimento da pena, pois 0 ensina a viver em comunidade, aprendendo
assim, a respeitar a convivéncia social e também ajudando o outro a passar
pela dificil pena restritiva de liberdade.

A profissionalizacédo é de extrema importancia para que o ex-apenado
possa reingressar no marcado de trabalho, nesta perspectiva que o 4°
elemento proporciona ndo somente a ocupagado durante o encarceramento,
gue é também um meio de remicao, mas também uma proposta de futuro longe
da criminalidade.

A metodologia preza pela importancia de se fazer a experiéncia de
Deus, com isso a espiritualidade se faz importante no cumprimento de pena,
seja qual religido o sentenciado adote, ele deve ter um momento de reflexdo.
A sigla APAC tem também o significado de Amando o Proximo Amaras a
Cristo.

A assisténcia juridica, segundo Mario Ottoboni (2018, p.64), é
considerada a espinha dorsal pela APAC, pois 95% nao possui condi¢cbes de
contratar um advogado particular. Com isso, esse elemento é importante para
garantir os direitos dos recuperandos, néo se esquecendo do mérito, e também
para dar mais seguranca juridica a eles.

A assisténcia a saude se faz muito importante dentro da unidade
prisional, garantindo assim o direito que o preso citado no artigo 11 incisos Il
da LEP e também respeitando o principio da dignidade da pessoa humana.

Desse modo a valorizagdo humana é de extrema relevancia sendo ela
a base do método APAC, ensinando aos recuperandos valorizar ndo s6 as
pessoas ao seu redor, mas também a si préprio. Um dos trabalhos que séo
feitos € a terapia da realidade, pois apesar de estarem em um lugar melhor,
nunca podem se esquecer de refletir que estdo cumprindo pena por um ato
ilicito que cometeu contra a sociedade.

Mério Ottoboni (2018, p.70) frisa como a familia é relevante para a
metodologia, pois de acordo com ele 98% dos fatores determinantes da
criminalidade é a familia, seja por lares desestruturados ou pela exclusao

social.



O Centro de Reintegracédo Social (CRS), foi criado pela entidade afim
de melhorar a estrutura, com pavilhdes diferenciados para cada regime de
cumprimento de pena, respeitando a lei e oferecendo ao recuperando e sua
familia mais dignidade e favorecendo assim a reintegracao social.

Nas APAC’ s hd um método rigido de cumprimento de pena, com regras
gue abordam tanto os direitos como os deveres do condenado. Um dos deveres
€ 0 11° elemento, o mérito. Com a importancia do sistema progressivo de
cumprimento de pena, o mérito é o que define se o sentenciado tera o beneficio
ou ndo, exigindo assim, uma conduta exemplar do preso, pois do contrario, 0
sistema poderd se tornar regressivo. Com isso, h4 um estimulo maior ao
condenado manter-se disciplinado.

Por fim temos a jornada de libertagdo com cristo, que sdo 3 dias de
reflexdo e interiorizacdo com os recuperandos.

Nessa perspectiva, 0s elementos sdo um importante auxilio ndo sé no
cumprimento de pena, mas também no retorno a vida em comunidade. Nenhum
dos elementos se sobressai ao outro, todo tem a sua devida importancia e, como

um todo, chega ao esperado resultado que € a recuperacgao do preso.

5 A APAC feminina de Sao Joao del-Rei

De acordo com o Tribunal de Justica de Minas Gerais (TIJIMG), a APAC
unidade feminina de S&o Jodo del-Rei foi a terceira a ser criada em Minas
Gerais, sendo a nova sede inaugurada em 9 de marco de 2018, com parceria
do juizo da Execucdo Penal da comarca de Sao Jodo del-Rei. A unidade
funcionava em local alugado e ja foi administrada pelo Programa de Custddia,
Reintegracao e Assisténcia ao Recuperando (Curar).

A nova sede tem capacidade para 80 recuperandas e, de acordo com a
visita feita na instituicdo, no més de marco de 2019, havia aproximadamente
68 recuperandas. Segundo a administracdo, esse namero € instavel visto que
ha o regime provisorio de cumprimento de pena.

Insta salientar que a APAC feminina de S&o Jodo del-Rei possui
peculiaridades, pois € a Unica que contém o regime provisorio e aberto de

cumprimento de pena. Sendo assim, a unidade pode trabalhar a metodologia



APAC desde o inicio ao término da pena, auxiliando melhor as recuperandas
com reinsercao na sociedade, e também as poupando do sistema comum.

De acordo com a visita feita, foi observado bercarios para acolher as
apenadas gestantes e lactantes, contendo, até o més supracitado, duas
criancas convivendo junto as apenadas.

H& na unidade, em todos os regimes, brinquedotecas que divertem nao
SO as criancas que residem na sede, mas também as que visitam 0s seus
familiares, tornando, assim, um local mais aconchegante e acolhedor.

Foram formadas varias comissées como a da valorizacdo humana,
sindicancia, escola do método, mas a que se destacou foi a comissdo da
familia, que se preocupa em aproximar a familia ao recuperando, promovendo
até eventos em datas especificas, como, por exemplo, a do dia das criancas,
para ndo deixar que perca o sentido real da familia.

Através da visita realizada no dia 16 de abril de 2019, constatou-se que
a populacéo carceraria da APAC feminina de Sao Joado del-Rei havia o total
de 68 recuperandas sendo que 41 delas estédo reclusas por crime associado
ao trafico de drogas e 15 por crimes relacionados a furto ou roubo.

De acordo com as entrevistadas, a maioria alegou ter esse
envolvimento devido a falta de oportunidade de emprego para manter o
sustento da familia.

Nesse aspecto, a figura 01 aponta os tipos de delitos praticados pelas

acusadas:
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Figura 1- Tipos de Crimes

Tipos de crimes

= Trafico de drogas

= Furto ou roubo

= Qutros

Fonte: Elaborado pelas autoras a partir dos dados coletados.

6 A profissionalizagdo durante o cumprimento de pena na APAC

De acordo com os dados coletados em anexo, 60% das candidatas ndo
trabalhavam antes de serem condenadas, 30 % trabalhavam sem registro
trabalhista e apenas 10% trabalhava com registro em carteira de trabalho.

Nesse sentido, a figura 02 ilustra os dados coletados a respeito da vida

profissional das entrevistadas antes do aprisionamento, vejamos:
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Figura 2 - A vida das recuperandas antes do aprisionamento

A vida profissional das recuperandas
antes do aprisionamento

m Nao trabalhavam

® Trabalhavam sem registro
trabalhista

Trabalhavam com registro
trabalhista

Fonte: Elaborada pelas autoras a partir dos dados coletados.

Nessa perspectiva, os dados apontaram que todas as entrevistadas
afirmaram que realizaram cursos profissionalizantes dentro da APAC durante o
cumprimento de pena.

Dentre os cursos apontados pelas entrevistadas, salientamos o de
cabeleireira, o de manicure, o de designer de sobrancelhas, o de mecanica em
automoveis (concedido em parceria com o SENAI) e diversos cursos de
artesanato como, por exemplo, o croché.

Sendo assim, verifica-se que foi oportunizado as recuperandas a
possibilidade de profissionalizac&o dentro da unidade da APAC feminina em S&o
Joao del-Rei/MG, a fim de viabilizar o ingresso ou reingresso dessas cidadas ao
mercado de trabalho no periodo pds-encarceramento.

A profissionalizacdo das apenadas, nesse aspecto, demonstra-se
relevante também porque, através do questionario aplicado, apurou-se que 80%
das entrevistas informaram serem responsaveis pelo sustento de sua residéncia,
sendo que 40% das ex-recuperandas questionadas informou ser a Unica pessoa

responsavel pela renda familiar.
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Figura 3 - A Colaboragao das ex- recuperandas para a renda familiar

Colaboracao das ex-recuperandas para a
renda familiar

B Entrevistadas que sdo Unicas
responsaveis pelo sustendo de
sua residéncia

B Entrevistadas que auxiliam
significamente para o sustento
de sua residéncia.

 Entrevistadas cuja renda é
irrelevante para o sustento de
sua residéncia.

Fonte: Elaborada pelas autoras com base nos dados coletados.

Salienta-se também que todas as ex-detentas questionadas atualmente
trabalham formalmente e atribuem o seu retorno ao mercado de trabalho a
profissionalizacdo obtida pelos meios apresentados.

7 A visdo das ex-recuperandas sobre a estrutura do método utilizado
dentro da APAC

Os dados coletados na pesquisa apontaram que todas as ex-
recuperandas entrevistadas consideram que possuem condicdes de se
reintegrarem a sociedade em decorréncia dos ensinamentos e cursos adquiridos
dentro da APAC feminina. Além disso, todas as entrevistadas informaram que a
unidade prisional possui uma organizacdo estruturada que viabiliza a
ressocializacao.

Insta salientar que as entrevistadas também abordaram outros aspectos
importantes abordados dentro da APAC e de suma importancia para o retorno
ao contexto social, dentre eles: a reaproximac¢do com a familia, a valorizacéo

humana, o reconhecimento do valor da liberdade e a possibilidade de se abrir o
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préprio negocio a partir da especializacdo obtida dentro das dependéncias do

estabelecimento prisional.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do atual cenério de crise de nosso sistema penitenciario, um dos
maiores desafios encontrados é a possibilidade de fornecer as condenadas
condi¢cBes dignas e ressocializadoras durante o cumprimento de pena.

Nessa perspectiva, com o objetivo de auxiliar na ressocializagdo dos
apenados, o método APAC foi implementado na cidade de Sao Joao del-Rei,
sendo que a presente pesquisa objetivou demonstrar a perspectiva de ex-
recuperandas dessa unidade prisional a respeito da colaboracdo do método
APAC na sua reintegracdo social apds o cumprimento de pena.

Através dos dados coletados, foi possivel verificar que na visdo das
entrevistadas o método APAC influenciou positivamente na profissionalizagédo
das mesmas durante o cumprimento de pena e possibilitou o retorno delas ao
mercado de trabalho apos a saida da unidade prisional.

Outra importante informacéo levantada diz respeito ao fato de que 90%
das ex-recuperandas nao trabalhavam formalmente antes de serem presas e
gue todas elas tiveram a oportunidade de se profissionalizar durante o
cumprimento da pena privativa de liberdade, sendo que todas as entrevistadas
informaram que atualmente trabalham.

Por fim, insta salientar que todas as entrevistadas avaliaram
positivamente o método APAC, informando que o cumprimento de pena sob 0s
preceitos dele foi determinante para a ressocializacdo das mesmas, tanto no
aspecto profissional como no social como um todo.

As hipoteses que foram analisadas no decorrer do trabalho, seria uma
forma para as ex-detentas ingressarem novamente no meio social, com métodos
para inclusdo delas perante a sociedade, principalmente tendo em vista a
dificuldade para o ingresso no mercado de trabalho, com isso algumas detentas
gue poderiam voltar a oferecer riscos a sociedade estariam inseridas novamente

com dignidade e oportunidades.
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Diante de todo o exposto, a realizacdo dessa pesquisa confirmou as
hipéteses levantadas no inicio dos trabalhos, concluindo-se que a APAC
feminina de S&o Jodo del-Rei/MG exerce um importante papel social, em
decorréncia de possibilitar ndo somente um cumprimento de pena privativa de
liberdade humanizado para as suas apenadas, mas também representar uma
forma de reintegracao efetiva e gradativa de suas ex-recuperandas a sociedade,
beneficiando também a todos os moradores da regido.

Nessa perspectiva, frisa-se a grande importancia e eficiéncia dos métodos
apresentados pela APAC feminina para o ordenamento juridico brasileiro, sendo
verificada, portanto, a necessidade de criagdo de novas unidades do
estabelecimento no territdrio nacional, visto que sO temos sedes no estado de

Minas Gerais.
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