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Resumo: Apesar da sociedade estar em constante evolugdo, ela ainda se encontra
predominantemente machista e patriarcal. Com isso, a violéncia doméstica estd muito
presente em todas as classes sociais, pelo mundo todo. O Brasil é considerado um dos
campedes em casos de feminicidios e agressdes as mulheres, e 0s mesmos ndo sdo casos
isolados ou episodicos, mas sim enraizados a uma cultura na qual se naturaliza a violéncia de
género e reprime um desenvolvimento livre e benigno de meninas e mulheres. Diante disso, a
criacdo da 11.340/06, denominada Lei Maria da Penha, veio para amparar os direitos
femininos, para que se possa adquirir meios de proteger as mulheres e atribuir a sancéo
adequada aos agressores. O nome da lei € uma homenagem a Maria da Penha Maia, uma
cearense que foi agredida fisica e psicologicamente pelo marido durante seis anos, sofrendo
duas tentativas de homicidios, em que uma delas deixou-a paraplégica. Ao contrario do que
muitas pessoas pensam, isso ndo € um problema particular e sim social. Como, na maioria das
vezes, a vitima ndo consegue denunciar a agressdo sofrida, por diversas razdes, cabe a
sociedade fazer isso por ela, utilizando-se de um dos principios fundamentais da Constituicao
Federal do Brasil de 1988, a Solidariedade, que significa um compromisso pelo qual as
pessoas se sujeitam umas as outras e cada uma delas a todas. Com a conscientizacdo social, 0
ciclo da violéncia doméstica sera quebrado, contribuindo para a ndo reiteracdo do crime. A
denuncia pode ser feita de forma anénima e gratuita, em que 0s casos devam ser coletados
pela central de atendimento e encaminhados ao Ministério Publico.
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Introducéo

O presente artigo propde uma discussdao e reflexdo juridica acerca da Lei
11.340/2006, também denominada de Lei Maria da Penha, concomitantemente ao principio
Constitucional da Solidariedade, inserido no artigo 3° da Carta Magna, bem como as
mudancas interpretativas do STJ e STF acerca do tema.

Discorre sobre a desigualdade nas relacdes de poder entre homens e mulheres, bem
como sobre a discriminacdo de género ainda presente na sociedade.

Trata-se de transferir informagdes que possibilitem o questionamento acerca das

violéncias sofridas pelas mulheres em seu ambito familiar, possibilitando uma maior



conscientizacdo de toda a sociedade perante a um problema social e ndo a um costume antigo
da ndo interferéncia aos crimes conjugais, expondo as consequéncias das denuncias nos
crimes de Violéncia Doméstica.

Destarte, nota-se que muitas mulheres vitimas de agressdes ndo conseguem denunciar
0 agressor devido a inimeros motivos, desde ao medo a vergonha, possibilitando-se a
reincidéncia das agressbes, em que se cria um ciclo vicioso, pormenorizando-se aqui, a
participacdo de um terceiro a exercer o principio constitucional da Solidariedade.

Apresenta-se 0 posicionamento pessoal da homenageada da lei em foco, Maria da
Penha Maia, através de seu instituto préprio, IMP — Instituto Maria da Penha, que foi criado
para as mulheres que buscam orientagéo, informagéo e apoio, assim como materiais digitais,
revistas que discutem o tema proposto, expondo também os dados atualizados dos nimeros de

denuncias pelo Brasil.

Historico contextual de uma sociedade machista e patriarcal

Durante séculos, esteve incrustada na sociedade, uma noc¢do de inferioridade das
mulheres diante aos homens. Assim como a violéncia contra a mulher também nédo é fato
recente. Obteve grande notoriedade, aproximadamente, na década de 60, do seculo XX, com o
desdobramento dos movimentos feministas, torna-se conhecidas as primeiras denuncias de
violéncia contra a mulher no ambito doméstico (Bandeira & Melo, 2010; Costa, 2007;
Machado, 2010). Iniciou-se, entdo, um apelo de que “o pessoal ¢ politico” (Costa, 2007, p.
52), procurou-se quebrar a biparticdo entre o puablico e o privado, passando a cobrar
responsabilidades, tanto do Estado, quanto da sociedade, em afirmar a todas/os a garantia a
dignidade humana e a uma vida sem violéncia.

Uma das primeiras e substanciais pesquisas (Fundacao Perseu Abramo, 2001) indicou
que 43% das mulheres ja haviam sido vitimas de algum tipo de violéncia sexista, sendo que
em 70% dos casos praticadas por ex-parceiros ou parceiros conjugais, e alarmou (a mesma
pesquisa) o prognostico de que a cada 15 segundos uma mulher é agredida no pais.

De acordo com Maria Berenice Dias, embora a Constituicdo declare que homens e
mulheres sdo iguais, eles sdo diferentes. A sociedade brasileira, mesmo nos dias atuais, para
uma grande maioria dos seus cidaddos, se encontra ainda patriarcal e hierarquizada,
persistindo o estigma de que a mulher é uma propriedade, do pai e depois do marido, assim
como o patriménio é responsabilidade do homem e cuidar da casa e dos filhos ainda € funcdo

exclusiva da mulher.



O dicionério Aurélio elucida machista e patriarcal respectivamente como:

Adj. 2g. Que € adepto do machismo. — machismo 1. Atitude ou
comportamento de quem ndo aceita a igualdade de direitos para 0 homem e a
mulher, sendo contrério, pois, ao feminismo (...)(FERREIRA. 1999, p.1248).
Adj. 2g. 1. Relativo a, ou proprio de patriarca ou de patriarcado (...). —
patriarcado (...) 3. Regime social em que o pai exerce autoridade
preponderante. 4. Antrop. Restr. Regime social que tem regra de
descendéncia (g. v.) de tipo patrilinear (2), casamentos patrilocais, heranca e
sucessdo determinadas pelo lado masculino, e familia patripotestal.
(FERREIRA. 1999, p.1514).

Perante isso, ainda é muito evidente a desigualdade entre homens e mulheres. Existe
um estudo realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2018,
publicado pela Agéncia Brasil, demonstra que, ainda nos dias atuais, as mulheres ganham
menos que 0s homens em todas as atividades pesquisadas, recebendo, aproximadamente,
20,5% menos que os homens, no Brasil.

Conforme o coordenador de campanha da Oxfam Brasil, Rafael Georges, o principal
motivo dessa desigualdade trabalhista exemplificada é decorrente da estrutura cultural
brasileira, assim como do preconceito. “O Brasil avanca muito devagar no que tange a
politicas de empoderamento feminino”, afirmou. “A mulher ainda ¢ a figura que tem
obrigacao de ficar em casa para cuidar dos filhos e das tarefas domésticas”, finalizou.

Segundo Maria Luiza da Costa, presidente da Sempreviva Organizagdo Feminista
(SOF), a falta de representatividade feminina nos altos cargos sindicais, traz uma
consequéncia de baixo progresso para as mulheres. “O mundo sindical ainda ¢ bastante
masculino. A maior parte das decisdes nesse ambito sdo tomadas por homens. E natural que
nao sejam previstos os problemas das mulheres”, explicou.

Dessa forma, podemos citar como exemplo, no ambito juridico, o Congresso Nacional.
Consoante a Agéncia Senado, no biénio 2019-2020, dos 11 cargos da Mesa do Senado,
somente um é preenchido por uma mulher, a senadora Leila Barros (PSB-DF), como suplente.
N&o obstante, embora a participacdo feminina ter aumentado na Camara dos Deputados nas
altimas eleicdes, dificilmente passa de 15% da composicdo de uma das Casas do Congresso.

A CEDAW (Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagédo
contra a Mulher) foi o primeiro tratado internacional especifico aos direitos das mulheres,
reafirmando a obrigacdo dos Estados em assegurar a homens e mulheres igualdade de todos

os direitos, seja econémico, cultural, social, civil ou politico (ONU, 1979).

A criacao da Lei 11.340/2006 — Maria da Penha



Como ainda ndo havia uma legislacéo, no Brasil, que amparasse os direitos humanos
das mulheres e, protegesse aquelas sujeitas a violéncia praticada por aqueles com que
escolheram compartilhar a vida, foi instaurada, em 07 de Agosto de 2006, a lei 11.340,
também conhecida como “Lei Maria da Penha”.

Ainda em seu projeto de lei, foi decidiu-se por esse nome para homenagear a senhora
Maria da Penha Maia, nascida em Fortaleza/CE, que foi agredida fisica e psicologicamente
pelo marido Marco Antonio Heredia Viveros, economista e professor universitario
colombiano, por seis anos, sofrendo duas tentativas de homicidio: a primeira, através de um
atentado por arma de fogo, ficou paraplégica; e a segunda, foi vitima de afogamento e
eletrocussao.

Essa lei foi sancionada com o objetivo de conter as atitudes e as condutas dos
individuos diante 0s principios sociais, ou seja, fornecer meios de protecao as mulheres, assim
como as sancdes adequadas aos agressores. Com fundamento no § 8° do art. 226 da
Constituicdo Federal, que determina a criagdo de mecanismos para reprimir a violéncia no
ambito das relagdes familiares, o Cdodigo Penal foi alterado, permitindo a prisdo em flagrante
ou a decretacao de prisao preventiva, ndo sendo permitidas penas alternativas de direito. Além
disso, estabelece medidas para protecdo e amparo a mulher agredida e aos seus filhos, como
por exemplo, a saida do agressor do domicilio, assim como a proibigdo de sua proximidade.

Em anuéncia com o artigo 5°. da lei 11.340/06, violéncia doméstica e familiar contra a
mulher ¢: “qualquer a¢do ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesdo,

sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial”.

Em uma entrevista ao Instituto Maria da Penha, a mesma relata:

A Lei Maria da Penha é uma acdo afirmativa de enfrentamento a uma
condigdo historica de violéncia, discriminacdo e opressdo das mulheres
somente pelo fato de serem mulheres. Costumo dizer que a lei que leva o
meu nome veio para resgatar a dignidade da mulher brasileira. Tenho
viajado muito por todo o Brasil e posso dizer que, nos locais onde a lei esta
sendo verdadeiramente implementada, as mudangas sdo significativas, as
denincias aumentam e as reincidéncias diminuem. Quando dizemos que 0
namero de dendncias cresceu, ndo significa que a violéncia contra a mulher
também cresceu, mas, sim, que as mulheres se sentem mais seguras e
respaldadas, acreditam no poder do Estado e, por isso, tém mais coragem de
denunciar. Uma das maiores inovacdes da Lei Maria da Penha sdo as
medidas protetivas de urgéncia, com o objetivo de assegurar a integridade
das vitimas e fazer cessar de imediato a situagdo de violéncia para que esta
ndo se agrave (Instituto Maria da Penha. 2018).

Complementando, na mesma entrevista, ela obteve alguns questionamentos acerca do

subtitulo acima, primeiramente que: “(...) muitas pessoas, ainda acham que apenas a violéncia

fisica é considerada violéncia doméstica. (...), a falta de conhecimento acerca da lei € um fator



significativo para que as agressoes contra as mulheres continuem acontecendo? E para que as
préprias mulheres ndo se reconhecam dentro de um relacionamento abusivo?”.

Sim, mas sabemos que essa realidade vem mudando. Hoje, as mulheres ja
conhecem mais sobre a violéncia doméstica, os tipos de violéncia, seus
varios aspectos e 0 que a Lei Maria da Penha pode fazer por elas. Por isso é
tdo importante o papel da imprensa na divulgagdo da Lei Maria da Penha,
bem como o trabalho das universidades, escolas e todas as esferas
institucionais, pois sabemos que somente por meio da educacdo poderemos
ter, a longo prazo, uma sociedade menos machista e mais igualitaria. Muito
ainda deve ser feito. E a mudanca cultural precisa de mais tempo para
acontecer (Instituto Maria da Penha. 2018).

Finalizando, foi inquerida segundamente que “Desde que a lei entrou em vigor, houve

uma reducdo de 10% nos casos de violéncia contra a mulher. O que ainda é necessario para
essa redugdo ser maior?”, ela argumenta que:

E necessario que existam em todos os municipios com mais de 60 mil
habitantes as politicas publicas que atendem a Lei Maria da Penha, como a
Delegacia Especial de Atendimento a Mulher, o Centro de Referéncia de
Atendimento a Mulher, o Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar contra
a Mulher, a Casa-abrigo, entre outros. Porém, sabemos que isso depende
muito de vontade politica e da sensibilizacdo dos gestores publicos em
relacdo a causa. Existem dados que comprovam gue, nos locais onde existem
politicas publicas para acolher as mulheres em situacdo de violéncia, o
namero de denuncias aumentou e o de reincidéncias diminuiu. Precisamos
nos unir e cobrar dos gestores publicos que a Lei Maria da Penha seja
verdadeiramente implementada (Instituto Maria da Penha. 2018).

O ciclo vicioso da Violéncia Doméstica

A psicbéloga norte-americana Lenore Walker, em uma entrevista ao Instituto Maria da
Penha, constatou que as agressdes ocorridas na esfera conjugal acontecem dentro de um ciclo
constantemente reiterado em fases:

A fase um é chamada de aumento da tensdo: inicialmente, o agressor transparece
tensdo e irritacdo por motivos irrelevantes, chegando a ter acessos de raiva, humilhando e
ameacando a vitima, assim como destruindo objetos. A mulher tenta acalméa-lo, fica nervosa e
tende a evitar qualquer atitude que possa atingi-lo. Os sentimentos sdo de tristeza, ansiedade,
angustia e medo. Geralmente, a vitima propende a negar que isso estd ocorrendo com ela,
oculta os fatos de todos a sua volta, se sente culpada e busca arranjar motivos para o
comportamento agressivo do homem. Provavelmente, essa situacdo pendurara por dias ou
anos, resultando em uma repeticao e levando a fase dois.

A fase dois é conhecida como o ato da violéncia em si, a falta de controle do agressor
chega ao extremo. Toda a fase um se torna em violéncia fisica, verbal, psicolégica, moral ou

patrimonial. O sentimento da vitima é de impoténcia, fica paralisada diante de um alto risco



para sua vida, ela sofre um misto de tensdo psicoldgica, assim como medo, raiva, pena de si
mesma, solid&o, vergonha, dor e confuséo.

O ultimo estéagio é o arrependimento e 0 comportamento carinhoso; a fase trés ou a
“lua de mel”, se identifica pelo remorso do agressor, que se torna adoravel para se reconciliar.
A vitima se sente confusa e intimidada a manter o relacionamento, principalmente quando o
casal tem filhos. Permanece por um periodo parcialmente calmo, em que a mulher se sente
alegre e acredita que o companheiro ird& mudar, pensando muito nos momentos bons que
tiveram juntos. Ela enxerga um certo remorso e se sente culpada por ele, aumentando a
relacéo de dependéncia a ele. Ocorre que a tensdo retorna e, consequentemente, as violéncias
da fase um, gerando, assim, um circulo vicioso, o que se torna cada vez mais dificil para a

vitima conseguir sair dessa relacao.

A violéncia doméstica em tempos de quarentena

Confinadas em suas residéncias devido a pandemia da Covid-19, muitas mulheres se
encontram duplamente ameacgadas por um virus iminentemente letal e por pessoas violentas
inseridas em seu proprio cotidiano domestico. De acordo com um levantamento efetuado pelo
Forum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP), o nimero de ocorréncias de violéncia
doméstica aumentou em seis estados (S&o Paulo, Acre, Rio Grande do Norte, Rio Grande do
Sul, Mato Grosso e Para), em relacdo ao mesmo periodo do ano de 2019.

Somente no Estado de S&o Paulo, em anuéncia com a mesma pesquisa acima, a Policia
Militar registrou um crescimento de 44,9% no atendimento a mulheres vitimas da referida
violéncia, o total de socorros ocasionados passou de 6.775 para 9.817, desde a declaracao da
quarentena feita em 24 de marco de 2020.

Com a intensificacdo da convivéncia entre os familiares devido ao isolamento social, 0
contexto de incertezas impostas pela pandemia, assim como o0 excessivo consumo de alcool,
colabora para o aumento das tensdes e discussdes entre casais, podendo-se desencadear
diferentes formas de agressao (fisica, sexual, psicolégica, moral e patrimonial).

Pela razdo de estarem em isolamento social, muitas mulheres ndo conseguem realizar
as dendncias, 0 que ocasiona um alto namero de subnotificacbes e reiteracdo do crime. A
cofundadora e superintendente-geral do Instituto Maria da Penha, Conceicdo de Maria, relata
que o confinamento trouxe maior visibilidade ao crime, surgindo dai a importancia de
identificar as situacdes de violéncia, além de informar os meios de dentncias e de modo que

cada individuo possa fazer parte da rede de apoio as vitimas.



A Corte Internacional de Direitos Humanos publicou, no dia 09 de abril, seu
posicionamento como um lembrete aos Estados de suas obrigacdes, destacando:

Tendo em vista as medidas de isolamento social que podem levar a um
aumento exponencial da violéncia contra mulheres e meninas em suas casas,
¢ necessario enfatizar o dever do Estado de devida diligéncia estrita com
respeito ao direito das mulheres a viverem uma vida livre de violéncia e,
portanto, todas as acoes necessarias devem ser tomadas para prevenir casos
de violéncia de género e sexual; ter mecanismos seguros de denancia direta e
imediata; e reforgar a atencao as vitimas (Corte IDH, 2020).

Por consequéncia, no dia 10 de junho de 2020, langou-se uma campanha denominada
de “Sinal vermelho contra a Violéncia Doméstica”, por iniciativa da Associagdo de
Magistrado do Brasil (AMB) e pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), permite que as
vitimas efetuem denincias de maneira silenciosa e discreta.

Para a realizacdo da denlncia atraves dessa campanha, a mulher deve desenhar um
“X” na mdo e mostrar ao funciondrio de alguma farmacia, que acionardo a policia para
atender a mulher que, se ndo puder aguardar no local, podera passar seus dados e esperar as
autoridades em sua residéncia.

A juiza Eunice Prado declara que foi uma forma acessivel as vitimas, pois o agressor
pode quebrar ou capturar o celular da mulher e deixa-la incomunicavel, uma vez que devido
ao isolamento social, ele podera estar sempre por perto.

Sendo assim, as farmacias poderdo salvar inumeras mulheres que ndao tém a
possibilidade de sair dessas relagdes abusivas sozinhas, utilizando-se mais uma vez a

solidariedade. Como a juiza acima diz, “a campanha ¢ de todos”.

A solidariedade em face da violéncia doméstica

Apesar de ser considerada uma lei evoluida diante do mundo inteiro, muitas mulheres
ainda temem por pedir protec¢do. De acordo com a pesquisa realizada pelo DataSenado 2009,
muitas optam por ndo denunciar, pois se amedrontam com uma possivel vinganca do
agressor, ou se preocupam em relacdo a criacdo dos filhos, ou possuem alguma dependéncia
econbmica ou até mesmo por vergonha, porém, muitas ainda acreditam que seria a ultima vez,
que o companheiro a agrediria.

Na mesma entrevista ao Instituto Maria da Penha, referida acima, ela argumenta os
motivos que levam as mulheres a suportarem a violéncia doméstica por tanto tempo:

Varios sdo os fatores que fazem com que as mulheres suportem por muitos
anos a situagdo de violéncia: 0 medo do agressor, a dependéncia financeira
ou emocional, 0 medo de ndo conseguir criar os filhos sozinhas, a vergonha
de dizer aos familiares e amigos que sofrem agressdo do marido, a falta de



conhecimento da Lei Maria da Penha e do que a lei pode fazer por elas etc.
Mas sabemos que o maior entrave ainda é a falta de equipamentos que
atendem a lei, os quais s6 existem nas grandes cidades e nas capitais. Por
isso é tdo importante nos unirmos enquanto sociedade civil e pressionar o
poder publico para a criagdo das politicas publicas previstas na Lei Maria da
Penha (Instituto Maria da Penha. 2018).

A violéncia doméstica se caracteriza como um problema publico extremamente grave
e, de acordo com os dados do Reldgio da Violéncia, do Instituto Maria da Penha, a cada dois
segundos uma mulher é vitima de violéncia fisica ou verbal no Brasil. Dados chocantes para a
sociedade brasileira devido ao alto nimero de morte e, simultaneamente, por esta violéncia
estar enraizada ao cotidiano das pessoas, e ser aceita por muitos como algo normal a realidade
das mulheres. Ou seja, a sociedade ainda responsabiliza a mulher pela violéncia sofrida.

Com isso, muitas mulheres séo vitimas constantes de tais crimes e, mesmo quando a
lesdo € considerada de grau leve, a mulher deveria querer representar contra seu agressor
contudo, por diversas razdes, muitas ja acima citadas, ndo o denunciava, permitindo a
reiteracdo da violéncia.

A desconstrucdo dessa cultura de violéncia contra a mulher é um dever de todos, €
necessario a elaboracédo de relagdes interpessoais mais democraticas, assim como destruir esse
padrao do ditado popular em que “briga de marido e mulher ndo se mete a colher”, (Saffioti,
1999).

Destarte, a Constituicdo Federal de 1988, especificadamente em seu artigo 3°, inciso I,
determina os objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil, que nada mais é o de

construir uma sociedade livre, justa e solidéaria.

A definicdo de solidariedade no Dicionario Aurélio é:

(...) 2. Lago ou vinculo reciproco de pessoas ou coisas independentes; (...) 4.
Sentido moral que vincula o individuo a vida, aos interesses e as
responsabilidades dum grupo social, duma nacéo, ou da préopria humanidade.
(FERREIRA. 1999, p.1879).

José Francisco Cunha Ferraz Filho, complementa a definicdo de solidariedade em
concordancia ao citado acima, como um principio moral:

E o principio que norteia a amizade politica no espago publico, a
aproximacao e a cooperacao social entre pessoas e povos. Ha que notar que
solidariedade ndo é coercitiva, pois, ao contrario, tem como pressuposto
necessario a liberdade (FILHO. 2012, p. 7 e 8, apud. SILVA, 2013, sem
numeragao).

Pode-se afirmar que a denincia por um terceiro acerca da ocorréncia de violéncia

doméstica, precisamente do crime de lesdo corporal, esta estritamente ligada ao referido

Principio Constitucional da Solidariedade, pois, a violéncia contra a mulher ndo é um



problema privado e sim, social e publico, como é escrito de maneira expressa no 8§ 2° do
artigo 3° da Lei 11.340/06.

O STF, no julgamento da Adin n° 4.424/DF estabeleceu que, independente do grau de
lesdo (leve, grave ou gravissima), as acdes penais relacionadas a violéncia doméstica sao
publicas incondicionadas, ou seja, ndo depende de representacdo da vitima, possibilitando
qualquer pessoa denunciar. Acdo penal é o direito de provocar o Poder Judiciario, com o

objetivo de transmitir a este o conhecimento de uma infragdo penal.

Ainda houve divergéncia ao se tratar de casos de violéncia de grau leve, mesmo o STF
ter se manifestado anteriormente, assim o STJ fixou na 32 se¢do do julgamento, do dia 10 de
Maio de 2017, 0 mesmo posicionamento.

Dessa forma, é notoria e necessaria a intervencdo estatal, assim como é dever de toda
sociedade denunciar o caso a policia, tornando-se desvinculada a vontade da vitima. As
denuncias funcionam como uma espécie de freio inibidor da violéncia, podendo impedir a
provavel reincidéncia ou até mesmo o feminicidio, lembrando que a maioria das vitimas se
sentem impotentes perante seu relacionamento, demorando reconhecer a propria realidade.

Muitas pessoas evitam denunciar por achar que ndo vai surgir efeito contra o agressor,
visto que nem sempre 0 contexto e as leis possibilitam que ele seja detido ou punido no
momento da denuncia. Porém, o comparecimento da policia ao local pode evitar acdes mais
graves naquele momento ou no futuro.

Reforcando, Hirigoyen, argumenta que:

A violéncia psicologica é negada pelo agressor, bem como pelas
testemunhas, que nada veem, o que faz a propria vitima duvidar daquilo que
a magoa tdo profundamente. Nada vem lhe dar provas da realidade do que
ela sofre. E uma realidade "limpa". Nesse estagio, nada € visivel. Ao passo
que, quando ha violéncia fisica, elementos exteriores (exames médicos,
testemunhas oculares, inquéritos policias) dao testemunho da veracidade da
violéncia (HIRIGOYEN. 2006, p. 42 e 43, apud. MOREIRA, 2011, sem
numeragao).

A denuncia pode ser feita de forma anénima e gratuita, o Disque-Dendncia de namero

180 foi criado pela Secretaria de Politicas para Mulheres (SPM), e é disponivel 24 horas por
dia, no pais todo. Os casos sdo coletados pela central de atendimento e encaminhados ao
Ministério Pablico.

As mulheres encontrardo ajuda no Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher
(CRM), existente em algumas cidades do pais ou na Delegacia Especializada no Atendimento

a Mulher (DEAM) mais proxima. Ai serdo orientadas para entenderem melhor a prépria



conjuntura, assim como informagdes dos seus direitos e maneiras de como romper o ciclo da
violéncia, empoderando-se e decidindo-se que o melhor a se fazer é a denuncia.

A solidariedade, nesses casos, vai além de empatia, aléem de se colocar no lugar do
outro, ha, de fato, uma preocupacdo com a situacdo alheia, ao se tomar atitudes para

minimizar o sofrimento de terceiros. A denlncia salva vidas!

Consideracoes finais

Em virtude aos fatos apresentados, constata-se que a violéncia doméstica, mais
precisamente as agressdes fisicas, denominadas juridicamente por lesdo corporal, existe,
ainda, devido a um pensamento enraizado na sociedade de que ndo se deve intrometer em
briga de marido e mulher, assim como em qualquer tipo de relacéo.

Com isso, muitas mulheres sdo vitimas constantemente de tal crime e, especificamente
quando a leséo é considerada de grau leve, a mulher desejaria querer representar contra seu
agressor, contudo, por diversas razées, como por exemplo, 0 medo por sua seguranca e o de
sua familia, ndo o denuncia, permitindo a reiteracdo da violéncia. Dessa forma, € necessaria a
intervencao estatal, assim como conscientizar toda a sociedade de que é seu dever denunciar o
caso a policia, tornando-se desvinculada, no caso, a vontade da vitima. As denuncias
funcionam como uma espécie de freio inibidor da violéncia, podendo impedir a provavel
reincidéncia ou até mesmo o feminicidio, lembrando que a maioria das vitimas se sentem
impotentes perante seu relacionamento, demorando reconhecer a prépria realidade.

A mudanca interpretativa do STF e STJ sobre a natureza juridica da acdo penal, nos
casos de violéncia doméstica, torna mais efetivo o seu combate e/ou a sua prevencao, porque,
afinal, favorece a participacdo de terceiros acerca da investigacao desta espécie penal, visando
o aperfeicoamento do seu combate. A finalidade seria o seu maior alcance e sua real
efetivacdo, usufruindo-se do valor juridico constitucional da Solidariedade, em que uma
terceira pessoa podera denunciar tais agressdes a mulher. A solidariedade, nesses casos, vai
aléem de empatia, além de se colocar no lugar do outro, e sim uma verdadeira preocupacéo
com a situacdo alheia, tomando-se atitudes para minimizar o sofrimento de terceiros.

E imprescindivel, assim, o principio da solidariedade através da dentincia.
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