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Resumo: Com o rompimento do relacionamento, muitos casais desenvolvem entre eles um sentimento
de magoa, que acabam por ser transferidos para os filhos. Essa pratica se intitula como Alienagdo
Parental e é instaurada quando um dos genitores, geralmente o detentor da guarda, se utiliza desses
sentimentos para prejudicar a convivéncia do menor com 0 seu outro genitor ou outro familiar. Diante
dessa conjuntura e da constante realizacdo dessa atividade nos ambientes familiares, o legislador
buscou medidas para suavizar os conflitos e efeitos decorrentes da Alienacdo Parental. Uma dessas
ferramentas é a Lei n® 12.318/2010 - Lei da Alienacédo Parental, que tem como designio identificar e
prevenir essa atividade, no ambito civil, de forma que nem o familiar e nem o menor alienado sejam
prejudicados em seus direitos. Outra medida, foi desenvolvida atualmente pela Lei n° 13.431/2017.
Essa Lei trouxe consequéncias penais para Alienacdo Parental, podendo ser possivel a partir dela, a
priséo do alienante. Tal alteragédo despertou maior atengdo ao tema, 0 que é de extrema importancia,
mas nao considerou a delicadeza do contexto em que ela se reproduz. Assim, 0 presente artigo visou,
através de consultas bibliograficas em livros e artigos da area, discutir as medidas apresentadas e
analisar a eficiéncia destas, no combate da Alienacao Parental.
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INTRODUCAO

A alienacdo parental é o resultado de um abuso psicolégico no qual os
genitores ou familiares que tem a crianca ou adolescente sob a sua vigilancia, guarda
ou autoridade usa de sua influéncia sobre o menor para denegrir a imagem do outro
genitor, ou outro parente, impedindo o convivio com a crianca. O genitor descontente
com sua condi¢do pds separacdo conjugal usa do filho para poder destratar o outro
familiar ou responsavel.

Com a instituicdo da Lei n°® 13.431/2017, que dispBe sobre os direitos da
crianca e do adolescente vitima de violéncia, a alienacdo parental foi adicionada no
rol de violéncia domeéstica contra as criancas. Assim, se ficar demonstrado que o
psicolégico da crianca foi violentado, através dessa pratica, o genitor que a praticou
pode sofrer consequéncias penais, uma vez que a lei mencionada admite a adogéo
de medidas protetivas como meio de resolver o problema, bem como o pedido de

prisdo cautelar do alienante para fazer cumprir as medidas impostas.
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Este é um assunto que sempre teve muita relevancia no ambito juridico, ja
que se refere a um ato recorrente e muito discutido no Direito de Familia. Entretanto,
sabe-se também que, até o ano de 2018, ndo existia uma consequéncia tdo severa a
quem praticava a Alienacéao parental.

Segundo dados do SAP — Sindrome de Alienacdo Parental, estima-se que
mais de 20 milhdées de criancas no mundo sofrem com esse tipo de violéncia. Além
disso, dados encontrados no site do Conselho Nacional de Justica (2018) revelam que
0 numero de processos cadastrados como de alienacdo parental cresceu 85% em
Minas Gerais em apenas um ano, passando de 564, em 2016, para 1042 em 2017.
Na capital mineira, este niumero dobrou, passando de 110 para 222 no mesmo
periodo.

Portanto, diante dos dados apresentados e da importancia do tema, o trabalho
tem como objetivo aprofundar nas novas alteracdes ocorridas, expondo como elas se
procedem e se realmente podem trazer alguma eficacia, visto o delicado cenario em
que tal atividade é reproduzida e o impacto que uma sanc¢éo criminal pode causar
nele.

O trabalho foi desenvolvido, em quase toda sua totalidade, utilizando-se de
pesquisa bibliografica em fontes secundarias, que consiste no estudo de materiais ja
publicados, principalmente em livros, artigos, revistas, jornais e sites eletrénicos. Foi
utilizado, também, a metodologia descritiva, a fim de observar, descrever e analisar
os fenG6menos correlacionados a esse tema.

O artigo, inicialmente, analisa como a Alienacdo Parental ocorre e a incidéncia
dela atualmente. Em seguida, discute-se sobre os efeitos da Alienacédo Parental na
crianca e/ou adolescente vitima dela. Por fim, o trabalho expde a nova punicao trazida
pela Lei n® 13.431/17 para a Alienacdo Parental e as outras que ja existiam antes da
Lei.

1 ALIENACAO PARENTAL

Terminar um relacionamento nao é facil, ainda mais quando dele, se teve
filhos. ApGs esse rompimento, pode ocorrer de alguma das partes se sentir mais
lesada e traida que a outra e € nesse contexto que o ato da Alienacdo Parental se

desenvolve.



Na visdo de Figueiredo e Alexandridis (2014, p.39), ao haver a dissolucéo da
familia, ha também uma quebra de expectativa do objetivo daquela unido, o que
provoca em uma das partes ou entre eles, uma sensacdao de rancor, vinganca,
magoa, e estes sentimentos acabam por influenciar ndo somente na relagcéo dos dois,
mas na relacdo destes com os filhos.

Alienacdo Parental trata-se, entdo, de um fendmeno em que um dos pais,
implanta na crianca ou no adolescente, qualidades hostis ao outro familiar, com fim
de afasté-lo deste. A Lei n.° 12.318/2010, que discorre sobre o0 assunto, conceitua a
atividade como uma forma de induzir ou promover o afastamento da
crianca/adolescente da convivéncia com 0 outro genitor causando prejuizo na
manutenc¢ao dos vinculos com este, através de interferéncias negativas ao psicologico
do menor.

Além de conceituar, a lei supracitada traz as atitudes que podem caracteriza-
la, sendo elas: desqualificar o genitor ou familiar; impedir o exercicio de sua autoridade
parental e convivéncia familiar, dificultar o convivio com o menor, omitir informacgées
de cunho pessoal importante sobre a crianca, mudar de domicilio para um lugar
distante, sem nenhuma justificativa, e apresentar falsa denuncia contra o genitor e
familiares, a fim de dificultar a proximidade. Frisa-se a qualidade exemplificativa desse
artigo, tendo a Lei n°® 12.318/10 tido o cuidado de apenas trazer exemplos de condutas
gue podem ser caracterizadas como a alienagéo parental, ndo ficando dispensadas
outras. Sobre isso, expde Figueiredo e Alexandridis:

Importante ressaltar, contudo, que, diante da extrema gravidade das
consequéncias impostas aquele que promove atos de alienagdo parental,
bem como da potencial realidade dos fatos depreciativos impostos a figura
do outro genitor, as condutas descritas nos incisos deste dispositivo ndo tém
o condao de tornar objetivas as situacdes caracterizadas, podendo, algumas

delas, ser, promovidas como uma real forma de prote¢do do menor.
(FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p.48)

A Lei ressalta, ainda, que n&do é somente entre pais e filhos que tal fenébmeno
ocorre, podendo ocorrer também em outros graus de parentescos, entre avos, tios,
irmaos, etc. Mesmo sendo mais constante e comprovada a alienacao parental ocorrer
por um dos genitores, o que se deve explorar para identificar a figura do alienante é
guem tem o jovem sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia. Vale lembrar que o

inverso também ocorre, podendo ser vitima também outros parentes, além do genitor.



A ocorréncia da pratica alienacdo parental nos ambientes familiares,
provocou em Richard Alan Gardner, professor de psiquiatria clinica no Departamento
de Psiquiatria da Universidade da Columbia, nos Estados Unidos, o desenvolvimento
e estudo do termo Sindrome da Alienacao Parental. Explica Gardner (2002, s.p.) que
a S.A.P & um disturbio desenvolvido pela crianca/adolescente, de maneira continua,
tendo como resultado o repudio a um genitor baseado em fatos inexistentes e
traumaticos, ocasionado pelo outro genitor, de maneira deliberada ou inconsciente.

Gardner (2002, s.p.) expbe ainda no artigo: “O DSM-IV tem equivalente para
o diagndstico de Sindrome de Alienagao Parental (SAP)?”, como caracteristicas
frequentes da S.A.P.. a campanha denegritoria contra o genitor alienado; as
racionalizacbes fracas, absurdas ou frivolas para a deprecia-lo; a falta de
ambivaléncia; o fendbmeno do “pensador independente”; apoio automatico ao genitor
alienador no conflito parental; auséncia de culpa sobre a crueldade e/ou a exploracdo
contra o genitor alienado; a presenga de encenagdes “encomendadas” e propagagao
da animosidade aos amigos e/ou familia extensa do genitor alienado.

Observa-se que a Sindrome da alienagdo parental € uma consequéncia da
alienacdo parental, uma vez que a primeira trata dos efeitos emocionais e
comportamentais que sdo desencadeados na crianca/adolescente que é ou foi vitima
desse fendbmeno, de tal forma que estas sao consideradas como sendo as sequelas

que sao deixadas pela Alienacao Parental.

2 EFEITOS DA ALIENACAO PARENTAL NOS MENORES

Como ja mencionado, a alienacdo parental se desenvolve quando a relagcéo
conjugal termina e ambos os pais, ou um deles, ndo aceita tal situagdo de forma
tranquila, transmitindo seus conflitos para o filho, expondo para ele visdes distorcidas
e falsas sobre o outro genitor. E comprovado que ao fazer isso, o responséavel por
esse jovem esta afetando ndo somente a relacéo deste com ou outro membro de sua
familia, mas esta instalando nele habitos, atitudes e problemas psicolégicos que

podem perdurar até a sua vida adulta ou para sempre.

Para sobreviver, esses filhos aprendam a manipular, tornam-se
prematuramente espertos para decifrar o ambiente emocional, aprendam a
falar apenas uma parte da verdade e a exprimir falsas emocges, se tornam
criangas que ndo tém tempo para se ocupar com as preocupacdes proprias



da idade, cuja infancia lhe foi roubada pelo desatinado e egoista genitor que
o alienou de um convivio sadio e fundamental. (MADALENO; MADALENO,
2019, p.48)

Segundo Madaleno e Madaleno (2019), na obra Sindrome da Alienacdo
Parental - Importancia da deteccao, o efeito de mais facil concepcao na crianca vitima
deste mal é a ruptura da relagdo com um dos seus genitores, que provoca nela um
sentimento de auséncia e de néao assisténcia.

No campo do direito, os efeitos dessa pratica séo diversos. Diniz (2016), jurista
e escritora da obra “Manual de Direito das Familias”®, identifica os resultados da
alienacao parental como perversos, afirmando que as pessoas submetidas a ela se
tornam antissociais, violentas ou criminosas, além desenvolverem doencas como a
depresséo, chegando até ao suicidio. Ja na fase adulta, € revelado o remorso de ter
alienado e desprezado um genitor ou parente, assim padecendo de forma cronica de
desvio comportamental ou moléstia mental, por insuficiéncia de afetos na infancia.

Assim, diante do transparente dano psicolégico sofrido pela vitima, informa-
se que no inicio do ano de 2022 entrara em vigor a nova classificacdo estatistica
internacional de doencas e problemas relacionados com a saude, a CID - 11, da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS).

Segundo informagdes retiradas da entrevista do IBDFAM com a professora
doutora Marcia Gongalves®, a Organizacdo Pan-Americana da Salde, Escritorio
Regional para as Américas da Organizacdo Mundial da Saude — (OPAS/OMS)
adicionara a alienacdo parental ou alienacdo dos pais no CID-11 sob uma
subcategoria mais ampla: 'Caregiver-child relationship problem' (QE52.0). N&o havera
um coédigo especifico para essa condicdo, mas, em termos praticos, caso um
profissional de saude precise fazer o diagnéstico de alienagéo parental deve registra-
lo sob o cédigo “QE52.0”.

3 FORMAS DE PUNICOES DO ALIENANTE NO AMBITO CIVEL

3 REVISTA IBDFAM. Entrevista: Alienagéo Parental no CID-11 - Abordagem médica. Equipe editorial.
2018. Disponivel em:
<http://www.ibdfam.org.br/noticias/6726/Entrevista%3A+Aliena%C3%A7%C3%A30+Parental+no+CID
-11+-+Abordagem+m%C3%A9dic> Acesso: 14 out. 2020.



Apesar de frequente atualmente, o ato da alienacao parental sempre existiu no
contexto familiar brasileiro. O Codigo Civil, por exemplo, desde sua Ultima atualizacao
em 2002, j& trazia consequéncias a pessoa que a praticava, aplicando-se 0s
dispositivos que visam proteger o poder familiar.

Além disso, o Brasil possui em seu ordenamento juridico o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), que trata, desde o ano de 1990, de medidas de
protec¢é&o integral a criangas e adolescentes, sendo um valioso instrumento de garantia
dos direitos fundamentais dos menores.

Entretanto, mesmo com a existéncia desses dispositivos, de muita
importancia e avanco foi a promulgacao da Lei n® 12.318, a Lei da Alienacdo Parental,
no ano de 2010. A Lei que no corrente ano da producéo deste artigo completa dez
anos, se tornou um grande instrumento de protecao para as familias, para os menores
e para os pais vitimas desse mal.

A referida Lei foi fundada com objetivo principal de diminuir ou coibir a acao
da alienacéo parental nas rela¢des familiares brasileiras. Em seu artigo 6°, é elencado
em incisos, de modo exemplificativo, as medidas cabiveis que poderéo ser aplicadas
guando se estiver diante de tal pratica. Vale mencionar que, para que sejam aplicadas
e tenham seu devido efeito, é necessario que se analise caso por caso, além do
estagio em que se encontra a pratica.

Observa-se, também, que o legislador tratou a alienagdo parental como um
processo, devendo ser analisado, a gravidade de suas praticas e, dependendo disso,
podera ser o autor submetido a varias sancfes, ao mesmo tempo. Sobre essa analise,
relata Figueiredo e Alexandridis:

Apesar de ser possivel enxergar nos incisos do artigo em destaque certa
gradacdo quanto a gravidade da medida imposta, ndo ha como evidenciar
uma sequéncia fixa para a sua aplicacéo, ou seja, para que haja a imposi¢édo
de uma medida mais robusta, como, por exemplo, a modificagdo da guarda,
0 juiz ndo esta atrelado a antes ter promovido a adverténcia quanto a
ocorréncia da alienacéo parental. Desta forma, o juiz fica livre para determinar

a medida, ou a conjugacdo de medidas, que entender ser a mais adequada
diante do caso concreto. (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p.69)

A vista disso, a Constituicdo Federal Brasileira, no artigo 227, versa sobre a
protecdo dos filhos nas relagbes familiares. Segundo esse artigo, é dever da familia,
da sociedade e do Estado garantir a toda crianca, adolescente e jovem, com absoluta
prioridade, os direitos basicos dispostos na Constituicdo, além de protegé-los de toda

forma de negligéncia, discriminacéo, exploracao, violéncia, crueldade e opressao.



Verifica-se, entdo, que as medidas civis dispostas sdo instrumentos a serem
adotados de modo a interromper o processo da alienacao parental e, consequente a
iISso, uma maneira de proteger o menor e certificar de que todos os seus direitos
fundamentais estdo sendo atendidos.

Deve-se lembrar que tais medidas dispostas pela Lei n°® 12.318 ndo visam
somente garantir a protecdo do menor, vitima da alienacédo parental, mas também o
genitor ou parente alienado. Assim, de acordo com Trindade (2011 apud WAQUIN,
2016, p.9):

Como também adverte Trindade,130 genitor alienado precisa, de igual forma,
de cuidados especiais, para ser esclarecido sobre o contexto de alienagéo e
ser o primeiro a interromper esse processo. Diante da provavel doenca
psicoldgica do familiar alienador, o alienado podera ser o Unico membro da

familia com estrutura emocional e com competéncias psicolégicas que
permitem dar o passo inicial em direcdo a saude.

Em complemento a isso, conclui Waquin (2016) que para a efetiva aplicacao
do art.6° da Lei 12.318/10 e das puni¢des nele impostas, deve o judiciario observar
trés aspectos: o melhor interesse da crianca e do adolescente que se objetiva
proteger; o carater pedagogico da repreensao ao familiar alienador; e a preservacao
dos direitos de ambos os genitores, alienador e alienado, posto que ndo deixardo de

ter que conviver um com outro e com seus filhos.
a) Adverténcia ao alienador

A aplicacao da adverténcia € indicada para as situacdes em que a pratica da
Alienagéo Parental ainda se encontra em fase inicial, ndo havendo ainda sinais dos
efeitos da pratica no menor. Por isso, é aplicada, somente nos casos em que se
identifica que somente sua utilizacao seja suficiente para o fim do seu exercicio.

Conforme trata Figueiredo e Alexandridis (2014, p.70), ao aplica-la, o
Magistrado exibe a existéncia dessa e de outras sanc¢fes, advertindo-o acerca das

medidas a serem tomadas caso este venha a persistir na continuidade do fato.
b) Ampliacédo do regime de convivéncia

Como um dos objetivos na pratica de alienacédo parental € afastar o outro
genitor ou parente do cotidiano do infante, a ampliacdo do regime de convivéncia visa

aproximar as vitimas dela. Essa puni¢cdo procura garantir ao menor um melhor



convivio com o genitor vitimado para que, diante dessa maior proximidade, o
distanciamento promovido pela alienacdo parental seja dissolvido. (FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014, p.71)

Nesta linha, buscou-se o legislador evitar o rompimento da relagéo entre o
genitor e o alienado, aumentando o periodo de convivéncia entre eles para que o
vinculo afetivo seja mantido e a visdo negativa passada pelo genitor alienante

esquecida.

c) Estipulacéo de multa

A estipulacdo de multa € uma medida punitiva que tem como objetivo afetar
diretamente nos rendimentos do alienante (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014,
p.71).

Vale mencionar que, o valor é medido com base na extensdo dos danos
causados ao alienado e nos efeitos da alienacao parental no menor, sendo entre trés
a vinte salarios, aplicando-se analogicamente o disposto no artigo 249 do Estatuto das

Criancas e dos Adolescentes (ECA).

d) Acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial

Assim como ja foi discorrido, a alienacdo parental da-se através de certos
desvios comportamentais do alienador. Diante disso, pode ser determinado o
acompanhamento psicolégico do alienador, de forma que seja possivel a readequacao
de seu comportamento.

Analisa-se que a lei faz referéncia ainda aos métodos a serem utilizados pelos
profissionais, para que seja observado de maneira correta o contexto familiar que é
introduzida e a identificacdo das praticas alienantes.

Compreende Madaleno e Madaleno (2019, p.122) que o legislador, ao dispor
dessa punicédo ao magistrado, se preocupou exclusivamente em resolver o problema
da alienagcéo parental de maneira célere, diferentemente de como ocorre a prova
pericial na pratica processual corriqueira, sendo tal mecanismo enxergado como uma

verdadeira tutela de antecipacgéo, essencial para uma rapida prestacao jurisdicional.

e) Alteracao da guarda



Constata-se que a pratica da alienacéo parental decorre, em quase toda sua
totalidade, de quem detém a guarda do infante, uma vez que é quem o tem sob sua
autoridade e proximidade, sendo mais facil manter o afastamento do outro genitor.

A doutrina entende adequado que a Lei da Alienacdo Parental incentive a
efetivacdo da Guarda Compartilhada, pois a forma compartilhada restringe os efeitos
danosos do divorcio e resgata a responsabilidade e importancia de ambos os pais na
formacéo do filho, reforcando a parentalidade na relagao familiar. Sobre a Guarda
Compartilhada, entende Dias (2016, p.883) que:

E a modalidade de convivéncia que garante, de forma efetiva, a
corresponsabilidade parental, a permanéncia da vinculagdo mais estrita e a
ampla participacdo de ambos na formacdo e educacdo do filho, o que a
simples visitagdo ndo da espaco.
Entretanto, em determinados casos, como também traz o artigo 7° da referida
Lei, pode-se entender que a guarda compartilhada nao € a melhor solucdo, podendo
ser aplicado a inversdo da guarda. Dessa forma, é retirado a guarda do genitor que
insiste na prética de alienacdo parental, sendo atribuido ao genitor alienado a guarda
unilateral do menor, possibilitando assim, um melhor convivio familiar.
Assim, o genitor que detém a guarda do menor, mas que promova atos de
alienacdo parental para com o outro genitor, ou qualquer parente, nao
demonstra ter a melhor aptiddo para o exercicio da guarda do menor,
podendo, assim, ser destituido da guarda, ou nem sequer chegar a exercé-
la, quando perceptivel o processo de alienagédo quando da propria fixagdo da
guarda, ou mesmo posteriormente a sua fixagdo, possibilitando a qualquer

momento, enquanto a menoridade do filho perdurar, a modificacdo da
guarda.(FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p.77)

d) Fixacéo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente

Mudar de endereco sem dar nenhuma informacédo é uma prética recorrente
na alienacgéo parental, além de ser entendida como uma das maneiras mais graves
pela qual se pode manifesta-la, principalmente quando o alienador é aquele que
detém a sua guarda.

Diante disso, de modo a evita-la, é determinado como puni¢éo a fixacdo do
domicilio. Esta é uma medida que nao sO visa o impedimento da pratica, mas
resguarda também a efetividades das outras trazidas pela Lei.

Sobre a préatica de mudar de endereco, opina Figueiredo e Alexandridis:
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Tal medida é de extrema gravidade e, sem perceber, o alienador, além de
privar o menor do contato com os entes de sua familia, nessa verdadeira
extradicdo sofrida, ainda perde a referéncia de todos os contatos feitos, ja
gue suas relagdes pessoais vao além daquelas mantidas com seus parentes,
Ccomo na escola com seus amigos, o0 que pode acarretar, no menor, diversos
problemas no seu desenvolvimento psicolégico. (FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014, p. 74)

f) Suspenséo da autoridade parental

A suspensédo da autoridade parental esté interligada a perda do poder
familiar. Nas palavras de Gongalves (2017, p.535): “Poder familiar € o conjunto de
direitos e deveres atribuidos aos pais, no tocante a pessoa e aos bens dos filhos
menores.” Assim, o genitor alienante, diante de suas condutas, podera perder, como

forma de punigéo, sua superioridade sobre o menor.
4 CRIMINALIZACAO DA ALIENACAO PARENTAL

A discusséo de criminalizar ou ndo a alienagdo parental tem um longo
histérico, desde quando fora fundada a Lei 10.318/10, Lei da Alienacédo Parental. No
projeto de lei apresentado, de n°. 4.053/2008, ndo era previsto qualquer possibilidade
de criminalizacdo do ato da alienacao parental. Porém, durante a sua tramitacdo até
a promulgacao da Lei em 2010, diversas foram as discussdes ocorridas na Camara
dos Deputados para que fosse penalizada tal pratica.

Entretanto, no fim, ndo foi aceita nenhuma manifestacao de criminalizacdo na
lei, sob a justificativa de veto presidencial* que afirmava que o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) ja apresentava puni¢des suficientes para impedir os efeitos da
alienacao parental. Diante disso, ndo se mostrava necessaria a inclusdo de sancao
de natureza penal, cujos efeitos poderiam ser contrarios ao objetivo da Lei e, portanto,
prejudiciais a crianca ou ao adolescente.

Ocorre que, foi promulgada, no ano de 2017, a Lei n°® 13.431 que dispbe
acerca dos direitos da crianga e do adolescente vitima e testemunha de violéncia. Esta
Lei provocou alteragBes em alguns artigos do ECA, passando a prevé, através de seu

artigo 4°, inciso Il, alinea b, o exercicio da alienagéo parental como forma de violéncia.

4 BRASIL. Presidéncia da Republica. Mensagem de Veto n° 513, de 26 de agosto de 2010. Disponivel
em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/Msg/VEP-513-10.htm>. Acesso em: 04
out. 2020.
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O artigo 6° da referida Lei informa ainda que: “a crianga e o adolescente vitima
ou testemunha de violéncia tém direito a pleitear, por meio de seu representante legal,
medidas protetivas contra o autor da violéncia.”. Além disso, o paragrafo unico deste
dispositivo complementa que, em casos omissos, poderdo ser utilizadas as medidas
protetivas elencadas na Lei Maria da Penha. Esclarece Dias (2019, p.2) que pode o
juiz, através do disposto na Lei Maria da Penha, a qualquer tempo e de modo a
garantir e proteger as medidas protetivas de urgéncia, decretar a prisdo preventiva do
autor da violéncia, de oficio, a requerimento do Ministério Publico ou mediante
representacdo da autoridade policial.

Diante disso, conclui-se que, atualmente, a acdo de alienar outro parente
utilizando-se do filho menor, pode ser criminalizada, uma vez que, se ndo cumpridas
as medidas protetivas impostas, pode o autor sofrer a prisédo preventiva. Contudo,
ainda ha muitas melhorias para serem feitas, tanto no ambito civil como no ambito
penal, para que a alteracdo trazida por essa Lei tenha realmente uma eficacia. Nesta
seara, compreende Souza (2014, p.117): “E necessario reforcar, que as decisdes
judiciais tem evoluido com o passar dos anos, no entanto, ha muito que evoluir para
gue possamos efetivar a doutrina da protecdo integral para as criancas e 0s
adolescentes.”

Por isso, anteriormente a utilizacdo de tal sancéo disposta na Lei, € necessario
observar o0 caso em que esta sera aplicada. A alienagdo parental € um assunto muito
sensivel e, devido a isso, antes de qualquer penalidade mais dura, é importante a
analise de todas as solu¢Bes dispostas no ordenamento juridico, buscando aquela
gue sera mais satisfatoria para a vitima, porque, afinal, existe uma relacdo continuada
entre as partes envolvidas e isso, anteriormente a qualquer outro fato, deve ser levado

em consideragao.

CONSIDERACOES FINAIS

Ante 0 exposto, restou claro que a alienagéo parental surge em um ambiente
familiar de vulnerabilidade, quando devido a dissolugdo de uma unido, surge
sentimentos ruins, de repudia, entre os membros daquela relagao, que se agravam a
partir do momento que sao ultrapassados ao filho menor.

Assim, o genitor ou outro familiar, que deveria estar exercendo seu papel de

criagdo da melhor forma possivel, utiliza-se de sua autoridade e persuasao sobre o
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menor para denegrir a imagem do outro familiar, sem que haja qualquer motivacao
real para aquilo.

Ao fazer isso, a crianga ou adolescente absorve o que lhe € passado e ndo sé
perde a confianga com o0 seu outro genitor ou familiar, mas desenvolve inUmeros
problemas psicologicos que perduram até sua vida adulta. Diante dos efeitos da
Alienacdo Parental no menor, pode-se verificar que a alienacdo parental é um
exemplo de violéncia psicoldgica contra as criangas e adolescentes, provocada pelo
desequilibrio emocional de quem mais deveria priorizar seus melhores interesses.

Entretanto, entender a alienacdo parental como ato de violéncia psicologica
passivel de sancfes criminais, ndo resolve o problema, e sim, provoca no menor
consequéncias ainda mais traumaticas, o que continua a contrariar o principio do
melhor interesse das criancgas.

A prisédo do familiar alienador podera comprometer o desenvolvimento do filho,
uma vez que o priva de sua companhia, além de despertar ainda mais no alienador, a
raiva contra o outro genitor ou parente alienado.

Vislumbra-se, entdo, que a solucdo do problema da alienacdo parental
consiste muito mais no restabelecimento do equilibrio do ambiente familiar, do que no
afastamento de um dos pais em estabelecimento prisional. Além disso, vale
mencionar que o atual sistema prisional brasileiro ndo contribui para a manutencao do
convivio entre presos e seus filhos, muito menos na efetiva ressocializacao deste.

Portanto, analisa-se que criminalizar a alienacéo parental foi uma forma do
legislador de chamar atencdo a esse problema e buscar uma diminuicdo da sua
ocorréncia, através de uma punicao mais severa. No entanto, ao criminalizar esse ato,
o legislador ndo considerou que se encontra na lide uma crianga ou adolescente que
esta em desenvolvimento e super dependente da atencao e cuidados de ambos seus
genitores ou familiares.

Assim, percebe-se que as medidas penais ndo sao tao eficientes ao filho
vitima da alienacdo, podendo ser eficientes somente para o genitor/familiar alienado,
0 que nao resolve o problema de fato. Por isso, as medidas civeis dispostas neste
artigo mostram-se mais eficazes.

E certo que, na prética, o judiciario é um pouco lento e que, devido a isso,
nenhuma sanc¢édo pode ser vista como eficiente na sua integralidade. Porém, nota-se
que as punicdes dispostas pela Lei da Alienacédo Parental, discorridas neste artigo,

dao uma maior atencao ao vinculo existente entre as partes e ao bem-estar da familia,
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0 que vai mais ao encontro do melhor aos interesses da crianca, que, consequente a

iSso, € 0 mais importante.
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