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Resumo: O presente trabalho tem como finalidade discutir acerca da precariedade do
sistema carcerario convencional, discorrendo acerca de suas mazelas, propondo-se 0s
seguintes questionamentos: o atual método prisional brasileiro garante os direitos
fundamentais e humanisticos aos detentos? Pelo método prisional convencional é possivel o
detento retornar ressocializado a sociedade? O método APAC é uma alternativa realmente
vidvel como meio de garantir o cumprimento da fungé@o especial positiva da pena? Para tal,
foi usado o método de pesquisa bibliografica e explicativo, com ilacdo dedutiva em doutrinas
especializadas nos assuntos demandados. Ademais, também foi usado fontes secundarias,
no intuito de explorar e aprofundar as teses abordadas. Impende destacar, a importancia da
abordagem de tal assunto, vez que se trata de um problema social, que atinge ndo somente
o individual, como também o coletivo.

Palavras-Chave: Sistema Prisional. Garantias Fundamentais. Ressocializagdo. Associagao
de Protecédo e Assisténcia ao Condenado.

Introducéao

O presente artigo abordara a precariedade do sistema carcerario
convencional brasileiro, trazendo, ainda, o método APAC (Associagdo de
Assisténcia aos Condenados) como modelo alternativo de execucéo penal, visto que
este apresenta eficAcia no cumprimento da funcéo especial positiva da pena.

Trata-se de um assunto ja discutido amplamente ha muito tempo no Brasil. A

negligéncia do Estado quanto as garantias constitucionais dos detentos € um fator
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preocupante, posto que, influencia, diretamente, na recuperacdo do apenado. As
principais questdes a serem abordadas no artigo cientifico, concernem em aferir se o
atual método prisional garante os direitos constitucionais e humanisticos aos
detentos, além de possibilitar 0 seu retorno a sociedade de forma ressocializada.

A justificativa para a escolha do tema em questdo é que o0 mesmo ja gerou e
gera, até hoje, muita polémica, visto que boa parte da sociedade enxerga que a
funcdo da pena é tdo somente para punir aqueles que infringem as leis do Estado,
sem considerar que, apesar de privados de sua liberdade, ainda sdo sujeitos de
direito.

Os principais objetivos a serem alcancados com este estudo, € demonstrar
gue o descumprimento das garantias fundamentais esta diretamente ligado aos altos
indices de reincidéncia presentes no Brasil e, ainda, reconhecer que, através da
ampliacdo do método APAC é possivel cumprir a funcéo especial positiva da pena.

Por fim, insta salientar que a metodologia utilizada para o desenvolvimento
deste artigo, foram pesquisas bibliograficas valendo-se do método dedutivo de
abordagem, bem como analise filtrada da Constituicdo Federal do Brasil de 1988, do
Cddigo Penal Brasileiro de 1941 e, também, da Lei 7.210/84 (Lei de Execucdo
Penal). Além disso, usamos como referencial tedrico a obra Método APAC:
sistematizacdo de processos, que conta com autoria conjunta de Mario Ottoboni e
Valdeci Ferreira, aquele que foi advogado e idealizador do método apaqueano, que

tem sua filosofia resumida na frase: “matar o criminoso e salvar o homem”.

1 Penalizacdo — um breve conceito historico

A humanidade, desde os tempos mais remotos, necessitou criar ferramentas
de controle para a vida em sociedade. Penalizar qguem descumpre as normas de
convivéncia é algo tdo antigo quanto o préprio Estado, e isso ja se deu de distintas
formas. Segundo Silva (2007), a primeira delas consistia em penalizar o criminoso
usando de seu proprio corpo, como, por exemplo, as crucificacdes, 0s
enforcamentos, as decapitagbes, as mutilacdes de membros, dentre outros que, na
maioria dos casos, ocorria em ato publico, geralmente em pracas, de modo a
intimidar a populacéo para que ndo cometessem crimes.

Ainda, segundo a autora acima citada, até entdo, a prisao ja existia, mas a

época ainda nédo era vista como forma de sansao penal. A privacao da liberdade era



vista tdo somente para reter o criminoso até que ele fosse julgado, de modo a
garantir a instrucao criminal.

Nesse sentido, bem cita Ferrajoli:

A historia das penas €, sem davida, mais horrenda e infamante para
a humanidade do que a propria histéria dos delitos: porque mais
cruéis e talvez, mais numerosas do que as violéncias produzidas
pelos delitos tém sido as produzidas pelas penas porque, enquanto o
delito costuma ser uma violéncia ocasional e as vezes impulsiva e
necessaria, a violéncia imposta por meio da pena € sempre
programada, consciente, organizada por muitos contra um.
(FERRAJOLLI, 2014, p. 355)

Para Oliveira, (2008), com a ruptura do Estado absolutista e o advento do
Estado liberal, inameras foram as mudancas no sistema de puni¢cdo, a partir dai
passou-se a impor limites no direito de punir do Estado, visto que, conforme ja dito,
as penas no Estado absolutista eram aplicadas de forma extremamente cruel.

Ainda, segundo a autora, com o passar dos anos, a privacédo da liberdade
passou a ser a principal forma de punir aqueles que violavam o contrato social entre
povo e Estado. A principio, a ideia era de que o individuo fosse privado de sua
liberdade como castigo, sendo essa, a forma que o Estado retribuia o mal feito por
aquele a sociedade.

Nesse sentido:

Com a evolugdo do poder de punir, buscada principalmente pelos
filosofos, novas formas de punicdo surgiram, assim sendo, 0sS
castigos fisicos e as penas de morte foram entdo substituidos com o
passar do tempo, pela pena de prisdo (OLIVEIRA, 2008, p. 20).

2 Funcdes da pena

Como dito, o direito de punir do Estado possuiu distintas finalidades no
decorrer dos anos, existem varias teorias que explicam seus objetivos e motivos.
Como bem diz Nucci (2018, p 19) “temos sustentado que a pena tem varios fins
comuns e nao excludentes: retribuicao e prevengao”.

Sendo assim, de acordo com o0 autor acima citado, sao trés as teorias:
Retributiva, Preventiva e Eclética.

A retributiva, que foi adotada pelo Estado Absolutista, vé a penalizacao

simplesmente como forma de castigar aquele que quebra o “pacto social”, de modo



a retribuir o mal feito pelo criminoso a sociedade.

A preventiva, como o proprio nome ja diz e diferentemente da teoria acima,
tem como objetivo a prevencao, usando a penalizagdo com a inten¢éo de intimidar o
criminoso de modo que ele ndo volte a cometer novos delitos.

Por ultimo, temos a teoria eclética ou mista, adotada pelo ordenamento
juridico brasileiro, que nada mais € que uma fusdo das duas teorias acima. Seu
objetivo € punir, bem como intimidar o criminoso e a prépria sociedade e nédo
delinquir. Como ja dizia Capez (2005, p. 358) "na teoria mista, eclética, intermediaria
ou conciliatdria, a pena tem a dupla funcéo de punir o criminoso e prevenir a pratica
do crime, pela reeducacéao e pela intimidagéo coletiva”.

Com efeito, como dizia Augusto Thompson:

O conceito da triplice finalidade é bastante familiar mesmo ao
homem comum do nosso tempo, para quem, ao menos no plano
racional, o preso é colocado na penitenciaria com vistas a ser punido,
intimidado e, principalmente, reformado. (THOMPSON, 2002, p. 5.)

3 A Lei 7.210/84 (Lei de execucao penal)

A Lei 7.210/84 (Lei de Execucao Penal), de 11 de julho de 1984, assim como
o Cédigo Penal, adotou a teoria Eclética, desta feita a referida lei estabeleceu que a
funcdo da pena ndo € s6 a punicdo do crime, mas também a ressocializacdo do
individuo, garantindo-lhe direitos e impondo-lhe deveres para que estes fins sejam
alcancados.

Importante ressaltar, ainda, que a Lei citada acima, reforca dois principios
constitucionais indispensaveis no Estado Democréatico de Direito, sendo eles: o
principio da Legalidade e o principio da Jurisdicionalidade. O primeiro garante ao
detento fazer ou deixar de fazer somente em virtude da lei. O segundo, que vem
estampado no art. 2° da LEP, aduz que a intervengao do juiz ndo se esgota com o
transito em julgado da sentenca proferida no processo de conhecimento,
estendendo-se ao processo executorio da pena.

De fato, muitas foram as garantias trazidas pela Lei em discussao, destaque,
principalmente, para o fortalecimento dos direitos humanos frente ao regime de
privagdo, e a responsabilizacdo do Estado para com os detentos, conforme
preceituam os artigos 22 e 25, que garantem a assisténcia social e 0 apoio ao preso

ou internado de modo a prepara-los para o retorno a liberdade, fazendo dela, umas



das mais completas do mundo.

Para Thompson (2002), tem-se que a reintegracao do detento €, de fato, um
dos maiores desafios do sistema, visto que, apés o cumprimento de sua pena, este
deverd estar apto a retomar o convivio em sociedade.

Segundo ele:

Oficialmente, tem prevaléncia o alvo recuperacdo, mas nhado se
autoriza seja obtido a custa do sacrificio dos objetivos punicdo e
intimidacdo. (THOMPSON, 2002, p. 04)

Conclui-se, portanto, segundo o autor supracitado, que a recuperacédo do
detento € o principal objetivo da LEP, todavia, ndo podera ser obtido em sacrificio
dos demais, ha de haver harmonia entre as finalidades da teoria Eclética, de modo a

alcancar sua eficacia.

4 Dos direitos e garantias dos apenados

No que concerne aos fundamentos e principios inerentes ao ser humano, a

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil promulgada em 1988:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoltvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

lll - a dignidade da pessoa humana;

Art. 3°% Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa
do Brasil:

Il - erradicar a pobreza e a marginalizacdo e reduzir as
desigualdades sociais e regionais; IV - promover o bem de todos,
sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer
outras formas de discriminacao. (BRASIL, 1988).

Em face do exposto, podemos compreender, que todo ser humano, como
membro do Estado devem ter seus principios e direitos fundamentais garantidos,
aqueles que estdo em cumprimento de pena privativa de liberdade inclusos (BRASIL
1988).

Neste sentido, o posicionamento de Greco acerca da dignidade da pessoa e

como esta integra a natureza humana:



E algo inerente ao ser humano, um valor que ndo pode ser
suprimido, em virtude de sua propria natureza. Até o mais vil, o
homem mais detestavel, o criminoso mais frio e cruel é portador
desse valor. (GRECO, 2010, p. 65).

Por principio da dignidade humana, temos por Sarlet (2001) que se trata de
uma espécie de qualidade de cada ser humano, que o permite merecer respeito e
consideracao, tanto por parte do Estado quanto da comunidade, sendo um complexo
de direitos e deveres fundamentais que a pessoa possui, a assegurando de sofrer
gualquer ato de cunho degradante e/ou desumano, permitindo assim condi¢des para
uma vida saudavel. Assim, vemos que o principio da dignidade humana pode ser
considerado uma espécie de base, para todos os principios e direitos que sao
inerentes ao ser humano, abrangendo também aqueles que se encontram em

cumprimento de pena.

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, abrange, em seu texto,

diversas garantias e principios fundamentais, vejamos:

Artigo 1: Todos os seres humanos nascem livres e iguais em
dignidade e direitos.

Artigo 3: Todo ser humano tem direito a vida, a liberdade e a
segurancga pessoal.

Artigo 5: Ninguém serd submetido a tortura, nem a tratamento ou
castigo cruel, desumano ou degradante. (ONU, 1948)

De acordo com tal declaragéo, temos que os seres humanos sao livres e
iguais em direito além de terem direito a vida, a liberdade, a integridade fisica e a
seguranca pessoal. Temos ainda, de acordo com esta, que nenhum ser humano

deve ser submetido a tortura, tratamento degradante, cruel ou desumanao.

Conforme disposto na Constituicdo Federal promulgada em 1988, aos

presos é assegurado a integridade fisica e moral, vejamos:

Art. 5°, 8 XLIX — é assegurado aos presos o respeito a integridade
fisica e moral. (BRASIL, 1988).

Ademais, conforme mencionado precedentemente, o objetivo principal da Lei

de Execucdo Penal, datada de 11 de junho de 1984, é regular o cumprimento da



pena por parte do detento, buscando garantir o respeito aos principios e garantias
fundamentais do apenado, bem como proporcionar a sua reintegracdo a sociedade.
De acordo com tal dispositivo, 0 amparo ao preso é de incumbéncia do Estado, e
inclui a assisténcia a saude, juridica, educacional, social, bem como religiosa. Assim,
temos que a Lei de Execugcdo Penal trata-se de mais um dispositivo que busca
garantir que o detento, durante o periodo de cumprimento de sua pena nao seja
privado de seus direitos fundamentais, bem como possua a possibilidade de retornar

a sociedade ressocializado. Sen&o vejamos:

Art. 1° A execucdo penal tem por objetivo efetivar as disposicbes de
sentenca ou decisdo criminal e proporcionar condicbes para a
harmonica integracdo social do condenado e do internado. (BRASIL,
1984).

4.1 Daviolacédo aos direitos e garantias

Acerca da aplicacdo dos direitos e garantias fundamentais dos detentos,

conforme citados previamente, temos o posicionamento de Greco:

“O problema carcerario nunca ocupou, basicamente, a pauta de
preocupacfes administrativas do governo. O tema vem a tona,
normalmente, em situacdes de crises agudas, ou seja, quando existe
alguma rebelido, quando movimentos ndo governamentais trazem a
publico as mazelas existentes no carcere, enfim, ndo é uma
preocupacdo constante dos governos a manutencdo de sistemas
carcerdrios que cumpram a finalidade para as quais foram
construidos.” (GRECO, 2010, p. 226).

No esteio de tal pensamento, podemos compreender que, o préprio Estado
se omite quando da observancia de requisitos indispensaveis ao cumprimento da
pena privativa de liberdade, no que diz respeito a integridade fisica dos apenados,
alimentacao, saude, comunicacdo, acessos a processos, entre outros. Geralmente,
o Estado ignora a precariedade da situacdo carceraria, que geralmente s6 entra em
pauta quando a situacdo chega ao ponto de ocorréncias de rebelides, ou quando o
assunto é levantado por ONG’S.

De acordo com Greco (2010), a crise carceraria esta diretamente ligada, a

inobservancia do Estado, de exigéncias indispensaveis ao cumprimento da pena



privativa de liberdade, dentre elas, auséncia de compromisso do Estado quanto a
fiscalizacdo dos presidios, superlotacao prisional, auséncia de programas voltados a
recuperacdo dos detentos, auséncia de recursos para a manutencdo da saude dos
detentos, além da falta de preparo dos funcionarios que exercem func¢des no sistema

carcerario.

4.2 Das situagdes agravantes do sistema penal convencional

Greco discorre, sobre um assunto agravante, acerca do tratamento

dispensado ao sistema carcerario convencional:

A superlotacdo carceraria € um fator de risco ndo somente para os
presos, que cumprem suas penas em situagfes deprimentes, como
também para os funcionarios encarregados de sua vigilancia, pois o
sistema penitenciario brasileiro transforma-se em um verdadeiro
barril de pdlvora, pronto a explodir a qualquer momento. (GRECO,
2010, p. 228).

Consoante o pensamento discorrido acima, percebe-se que a superlotagéo
nos presidios se trata de problema grave, que ndo somente afronta a dignidade do
apenado, como também coloca em risco os funcionarios que prestam servigos em tal
sistema. Neste ponto, cabe relembrar que a superlotacdo, bem como diversas outras
ilegalidades, que feriam profundamente os direitos dos detentos a dignidade
humana, foram fatores preponderantes para a ocorréncia da rebelido, e posterior

massacre, ocorrido em Carandiru.

Com relacdo a higiene, a saude e a infraestrutura vejamos a colocacéo de

Greco:

O ambiente promiscuo e superlotado do carcere € propicio a toda
sorte de doencas contagiosas. (...) Infelizmente, muitas vezes o
sistema penitenciario é carente de profissionais de saide ou mesmo
de medicamentos destinados aos presos. (...) Em muitas
penitenciarias nao ha local adequado, tampouco profissionais
especializados na area da saude, razdo pela qual os presos sao
levados a hospitais proximos ao sistema carcerario onde se
encontram recolhidos. (GRECO, 2010, p.229).

Diante o apontado, percebe-se que os detentos ndo possuem assisténcia



bésica a saude, vivendo em um ambiente promiscuo, como mencionado por Greco
(2010), faltando atendimento dentro dos proprios presidios, bem como transporte

adequado para acompanhamento médico em unidades hospitalares.

Relativamente a alimentacao, esta é garantida pela Lei de Execucéo Penal:

Art. 12. A assisténcia material ao preso e ao internado consistird no
fornecimento de alimentacdo, vestuério e instalacdes higiénicas.
(BRASIL,1984).

Vejamos o0 posicionamento de Camargo, acerca da aplicacdo de tal

dispositivo na pratica:

...muitos presos denunciavam policiais corruptos, pois quem possuia
mais recurso recebia mais comida. O desvio de comida é muito
grande, sendo feito até mesmo pelos guardas ou pessoas
subornadas a eles.(...) Nos presidios onde a cozinha ainda estd em
atividade, estas se apresentam, como as demais partes dos
estabelecimentos, velhas e sem manutengdo, sem as minimas
condi¢cBes de higiene, onde até as areas destinadas ao estoque de
mantimentos sdo geralmente sujas, servindo como lugar de moradia
de ratos e insetos. (CAMARGO, 2006, [s.p]).

Sobre o mencionado acima, vemos que embora seja previsto que é
obrigacdo do Estado alimentar o apenado condignamente, 0 mesmo ndo é cumprido
no presente sistema. Conforme o ostentado, percebe-se que o desvio de verba
destinada a alimentacdo dos detentos é decorrente, bem como ocorréncia de
privilégio para alguns presos, que sédo devidamente alimentados, enquanto outros

chegam ao ponto de passar fome.

Em conformidade com o pensamento de Mirabete (2002), outro fator a ser
observado quando se trata da precariedade do sistema carcerario convencional é a
auséncia de programas destinados a ressocializacdo dos condenados. A respeito,

vejamos:

A ressocializacdo ndo pode ser conseguida numa instituicio como a
prisdo. Os centros de execucdo penal, as penitenciarias, tendem a
converter-se num microcosmo no qual se reproduzem e se agravam
as grandes contradigdes que existem no sistema social exterior (...).
A pena privativa de liberdade ndo ressocializa, ao contrario,
estigmatiza o recluso, impedindo sua plena reincorporagdo ao meio
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social. A prisdo ndo cumpre a sua funcdo ressocializadora. Serve
como instrumento para a manutencdo da estrutura social de
dominacéo. (MIRABETE, 2002, p. 24).

5 APAC - Metodologia e eficacia
5.1 Metodologia APAC

Segundo dados do portal da FBAC (Fraternidade Brasileira de Assisténcia
aos Condenados), a APAC (Associacao de Protecao e Assisténcia aos Condenados)
foi criada em 1972, na cidade de Sao José dos Campos-SP, pelo advogado Méario
Ottoboni, e tinha como objetivo principal trazer um método alternativo para
cumprimento da pena dos detentos daquela comarca.

Para Ottoboni, (2016), o método tem como preceito 0 estabelecimento de
uma disciplina rigida, baseada no respeito, na ordem, no trabalho, tudo isso com
ajuda da familia do recuperando. A principal diferenca entre 0 modelo APAC e o
sistema convencional € que, na APAC, os préprios detentos sédo responsaveis por
sua recuperacao.

De acordo com seu idealizador acima citado, baseada em uma justica
restaurativa, a APAC visa ndo somente a recuperac¢ao do criminoso, mas também a
protecdo da sociedade, usando para isso, 12 elementos fundamentais: participacao
da comunidade; o recuperando ajudando o recuperando; trabalho; espiritualidade e
a importancia de se fazer a experiéncia com Deus; assisténcia juridica; assisténcia a
saude; valorizacdo humana (base do método APAC); a familia do recuperando e da
vitima; o voluntario e o curso para sua formacdo; centro de reintegracdo social
(CRS); mérito; a jornada de libertagdo com cristo.

Como ja dito, segundo a FBAC, a primordio, o método Apaqueano foi
implantado em sua cidade de origem, S&do José dos Campos-SP, porém, devido ao
seu sucesso e simplicidade, se estendeu para diversos outros lugares. A propria
FBAC é a entidade que congrega, orienta, fiscaliza e assessora a aplicagdo do
método APAC no Brasil e no mundo.

Segundo Ferreira, (2016), desde o ano de 2001, o Tribunal de Justica de
Minas Gerais (TIMG), através do Programa Novos Rumos, incentiva e apoia a
implantacdo do Método APAC, desde entdo sempre busca a sensibilizacdo da

comunidade para as praticas de humanizacdo da pena, e do Juizo da Execucao,
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para a devida aplicagéo da Lei de Execugéo Penal. Outros Tribunais de Justica, a
exemplo do TIMG, estdo criando programas iguais ou semelhantes ao Programa
Novos Rumos com os mesmos objetivos

O trabalho da entidade disp6e de um método de valorizacdo humana, com
auxilio da familia e da comunidade, proporcionando um ambiente completamente
distinto dos presidios convencionais. Na APAC os proprios “recuperandos”, como
sdo chamados os detentos, fazem quase todo o trabalho da instituicdo, desde a
seguranca até o assessoramento juridico. Para Ferreira, (2016), o método
proporciona a todos a oportunidade de estudar, trabalhar, participarem de cursos
profissionalizantes em entidades parceiras, sem perder o contato com a familia e
amigos. Além disso, as instituicdes APAC contam com servi¢o voluntario que, muitas
das vezes, € realizado por ex-recuperandos ou até mesmo familiares e amigos de
recuperandos, o que contribui e enaltece ainda mais o trabalho sério e eficaz dessas
instituicoes.

Atualmente, de acordo com os dados expostos no portal da FBAC, o projeto
APAC possui 54 estabelecimentos prisionais em funcionamento, sendo 46
masculinos e 08 femininos e, ainda, conta com outros 83 em processo de
implantagdo. E, ainda, que cerca de 4.000 recuperandos, incluindo homens e
mulheres, nos trés regimes de execucao (fechado, semiaberto e aberto), compdem o

corpo do método atualmente.

5.2 Da eficacia do método

Conforme discorrido anteriormente, para Ottoboni, (2001), o que se Vvé no
sistema prisional convencional € o completo desrespeito aos direitos e garantias
fundamentais dos detentos, diante desse cenario a APAC surge, no intuito de
garantir ndo somente que os apenados tenham acesso a seus direitos e garantias,
mas também buscando através da disciplina, amor e confiangca cumprir a principal
funcdo da pena, qual seja a ressocializadora, proporcionando o retorno a vida em
sociedade de forma completa.

Sobre 0 exposto:

O amor, a confianca e a disciplina s@o trés aspectos de suporte de
toda e metodologia. Esses trés aspectos devem se manifestar o
tempo todo por meio de gestos concretos de acolhida, perddo, de
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didlogo, sem distin¢do, por parte dos voluntarios, no relacionamento
com os recuperandos. O amor, a confiangca, e a disciplina,
sobrepbem-se a todos os elementos, pois devem ser virtudes
cultivadas com todo o vigor cristdo na aplicacdo da metodologia.
(OTTOBONI, 2001, p. 51-52).

No esteio do pensamento do autor, infere-se que o método se pauta na
humanizacédo do detento, buscando, desse modo, garantir a0 mesmo acesso aos
seus principios e direitos fundamentais durante o cumprimento de sua pena, assim
diz Ottoboni (2001, p. 25) “O método cuida em primeiro lugar da valorizagdo humana
da pessoa que errou e que, segregada ou ndo, cumpre pena privativa de liberdade.”

Acerca da eficiéncia do presente método, discorre FARIA (2011, np),
“algumas diferencas entre o Sistema Penitenciario comum e a APAC fazem desta
uma metodologia inovadora e eficaz, capaz de dissipar as “mazelas das prisdes”,
ressocializar os condenados e inseri-los na sociedade.” Nota-se a eficacia do
método quando se comparam os niveis médios de reincidéncia, sendo o do método
APAC de apenas 15%, frente aos 70% do método convencional, dados esses
retirados do j& citado portal da Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos
Condenados (FBAC).

Insta salientar, ainda, que segundo a FBAC, um preso no método APAC
custa um terco do valor gasto no sistema comum, bem como que os custos para a
construgcdo de um presidio Apaqueano sdao bem inferiores ao de um presidio
convencional, o que contribui de maneira vantajosa e direta no orcamento do
Estado. Através de tais dados, é reforcada a eficacia de tal método perante o
método convencional, bem como se justifica a frase mais famosa do idealizador do
método APAC, que inclusive virou titulo de uma de suas principais obras: “ninguém
é irrecuperavel” (OTTOBONI, 2002).

Consideracg®es finais

O principal objetivo a ser obtido no presente estudo, foi a demonstracdo de
gue através do método prisional convencional, ndo é possivel garantir aos
condenados em regime de cumprimento de pena privativa de liberdade o acesso
pleno aos direitos e garantias fundamentais previstos em lei, o que contribui
diretamente com os altos niveis de reincidéncia obtidos pela pesquisa. Ademais, é

também, destacar, que o método APAC é um meio eficaz de se garantir o
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cumprimento da fungdo especial positiva da pena, por meio da humanizagdo do
detento.

No que pese a existéncia de uma lei especifica voltada para a execucao da
pena, qual seja a Lei 7.210/84, Lei de Execucéao Penal, que tem por objetivo garantir
0 cumprimento da pena disposta em sentenca, bem como proporcionar a
reintegracdo do condenado a sociedade. Porém, o Estado n&do assegura sua
aplicacdo, seja pela precariedade dos presidios convencionais, pela falta de
estrutura fisica e funcional, ou pelo desleixo do executivo em relacéo a tal situagao.

Noutro giro, ha a concepcao popular de que os condenados ndo séo sujeitos
de direito e de que a funcdo da pena é exclusivamente punir, estando essa
concepcgao enraizada na sociedade. Deste modo, uma vez que a preocupagao com
as garantias fundamentais dos condenados n&do possui grande relevancia nas
discussOes da sociedade, bem como do Estado, o desrespeito e a violagdo dos
direitos fundamentais dos apenados € recorrente.

Diante desse cenario, através das pesquisas realizadas, constatou-se a
efichcia da aplicacdo do Método APAC, que busca, através da efetivacdo das
garantias fundamentais dos detentos, o cumprimento humanizado da pena. Através
da implantacao de tal método, é possivel que o Estado garanta o cumprimento da
funcdo especial positiva da pena, qual seja, a reintegracdo do detento a vida em
sociedade.

Por fim, conclui-se que a eficacia do Método APAC se da, devido a sua
metodologia diversa do sistema penal convencional, um sistema cruel que inobserva
as garantias fundamentais vigentes. Mediante a aplicacdo do método em questao,
gue € baseado na humanizacdo do detento, torna-se possivel o retorno do mesmo
de forma ressocializada a vida em sociedade, permitindo-se assim o0 cumprimento da

funcao social positiva da pena.
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