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Resumo:

O termo “psicopatia” que fora escolhido serve de pardmetro para exemplificar os diversos
diagnosticos para doencas mentais, que levam a um individuo ser considerado inimputavel
por este motivo, sendo um vocdbulo comumente conhecido. As doencas mentais, em geral,
estdo ligadas a fatores biolégicos e de personalidade, que afetam diretamente o
comportamento do individuo que as apresentam. Com base em estudos criminolégicos?,
torna-se evidente a grande capacidade de agressdo que tais individuos dispdem, seja ela fisica
ou psicolégica, bem como atitudes constantes de hostilidade e manipulacdo. Desse modo,
visto a forte relacdo com comportamentos criminais, a doenca psiquica afeta negativamente a
comunidade onde o psicopata vive. Nesse sentido, ressalta-se a importancia das doencas
mentais serem objeto de estudo e profissionalizacdo, contribuindo para o contexto forense e
para a sistematizacdo desse conceito imprescindivel para a compreensdo do fendbmeno da
criminalidade. Da mesma forma, auxiliaria na prevencdo e intervencdo nos contextos da
criminalidade, bem como no contorno dos indices de reincidéncia e violéncia. Contudo,
através da pouca legislacdo vigente que ampara essa classe, a mediana estrutura quanto aos
profissionais atuantes e os altos niveis de pecunia inserida para sanar o conflito, pontuaram os
principais resultados encontrados para 0s questionamentos prevalecentes.

Palavras chaves: Psicopatia. Imputabilidade. Pena Privativa de Liberdade. Decisfes
Judiciérias.

INTRODUCAO

As psicopatologias se fazem presentes no direito penal, visto a enorme relagdo com a
criminalidade e inimputabilidade do individuo no delito. E evidente como a sociedade pode
marginalizar uma classe por mero preconceito e falta de informacéao, levando essas pessoas

excluidas a se inserirem na vida do crime. Isso se aplica aqueles portadores de doengas
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mentais, que, por uma construcdo e despreparo social, sdo apagados da sociedade. A
invisibilidade conferida a essas pessoas acarreta total desamparo para tais, como a falta de
legislacdo, que deveria existir para assegurar, de fato, seus direitos basicos.

Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo questionar as decisdes judiciais
criminais que regem os inimputaveis por doenca mental, bem como a efetividade destas e dos
métodos aplicados para reinseri-los no convivio social. Desse modo, especificamente, busca
analisar como é reconhecida a imputabilidade do agente portador de doenca mental, relatar os
critérios utilizados para a sentenca final no processo em que o réu é diagnosticado com
alguma psicopatologia e apresentar as formas utilizadas a fim de ressocializar esses
sentenciados.

Ademais, visto que as doencas mentais estdo diretamente ligadas a criminalidade,
nossa legislacdo, por hora o Cddigo Penal e Processual Penal, segue com ideais longevos por
terem sido promulgados na década de 1940. Dessa forma, as leis que deveriam proteger ndo
sO a sociedade como também os portadores de doenca mental, garantindo pena e tratamento
para a melhora destes, acabam se tornando ineficazes. E possivel observar que poucos artigos
dos referidos Cddigos discorrem sobre os doentes mentais, ndo tendo nenhuma outra
legislacdo extra para resguarda-los.

Portanto, estas diretrizes nos levam a questionar se o pds-sentenca de um inimputével
por doenca mental é de fato coerente com sua necessidade. Em varios casos, o tratamento ou
pena aos quais sdo submetidos acabam sendo equiparados a uma prisdo perpétua, penalidade
que ndo é aplicada em territorio nacional salvo em casos de guerra. Isto porque, por muitas
vezes, 0 doente mental fica anos cumprindo sua sanc¢do, podendo ultrapassar o periodo de 40
anos, que é o maximo de pena em regime fechado permitido pela Lei 13.964/2019.

Teoricamente, as penas e as medidas de seguranca possuem finalidade, modo de
execucdo e condicbes de aplicacdo distintas. As medidas de seguranca tém como
fundamento a periculosidade do agente e ndo a culpabilidade, como vemos na aplicacdo da
pena, uma vez que ela € aplicada exclusivamente aos responsaveis por seus atos. Por fim,
julga-se ineficaz, na teoria, o duplo objetivo dessas instituicdes. Com o desaire de que a
periculosidade do interno seja prejudicial a sua volta para a sociedade, tem-se em mente, por
grande parte dos entendimentos, que a melhor op¢do a ser feita é deixa-los a mercé dos
hospitais de custodia e tratamento. Assim, torna-se um pejorativo de prisdo perpétua a ser
cumprida.

Contudo, a falta de amparo legal dentro do nosso atual cenério juridico € um ponto a

ser discutido e viabilizado, para possiveis mudancas em beneficio do inimputavel por



doenca mental e também ao judicirio. Em vista disso, serdo utilizadas doutrinas, artigos,
leis e coleta de dados, com a finalidade de buscar melhores condi¢des, ndo somente aos

psicopatoldgicos, como também para o corpo social no qual estdo envolvidos.

1 OBSCURIDADES DAS DECISOES JUDICIAIS FRENTE AOS INIMPUTAVEIS
POR DOENCA MENTAL

A imputabilidade, nada mais é do que a responsabilizacdo de um individuo sobre uma
infracdo penal. Consoante a legislacdo brasileira, mais especificamente o artigo 228 da
Constituicdo Federal de 1988, os que possuem capacidade de discernir sobre seus atos sao
aqueles maiores de 18 anos, sendo entdo, 0s imputaveis.

O titulo 111 do Cddigo Penal, entretanto, discorre sobre a ndo imputabilidade de alguns
individuos que praticam as condutas nele determinadas. Isto é, caso o0 agente que cometa
crime se enquadre em uma das hipoteses previstas no ordenamento, ocorrera uma excludente
de culpabilidade, extinguindo sua punibilidade no delito. Tal eventualidade encontra-se
regulamentada, visto que, em determinados casos, € reconhecida a incapacidade de o
individuo lidar com seus atos, devendo assim, ser isento de pena.

O artigo 26 do aludido dispositivo, por sua vez, regulamenta a questdo dos portadores

de doenga mental, assim dispondo:

“Art. 26 - E isento de pena o agente que, por doenca mental ou desenvolvimento
mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da a¢do ou da omissdo, inteiramente
incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento. (Redacdo dada pela Lei n° 7.209, de 11.7.1984)

Reducéo de pena

Paragrafo Unico - A pena pode ser reduzida de um a dois tercos, se 0 agente, em
virtude de perturbacdo de salde mental ou por desenvolvimento mental incompleto
ou retardado ndo era inteiramente capaz de entender o caréter ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento. (Redacdo dada pela Lei n® 7.209,
de 11.7.1984)”

Dessa forma, aqueles que, devido a enfermidade mental, ndo possuiam capacidade de
entendimento e autodeterminacdo no momento da agdo ou da omisséo, serdo considerados
inimputaveis. Os psicopatas apesar de apresentarem um desenvolvimento mental completo,
ndo possuem tracos de empatia ou afetividade. Portanto, ndo sabem discernir o certo e o

errado, sendo também considerados incapazes.”
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Perante tal conjuntura, o judiciario conta com uma lista de condutas utilizada nos
casos de crimes e delitos cometidos por portadores de doencas mentais. Estas, visando
identificar o grau de incapacidade do agente, bem como a melhor punicéo ou tratamento a ser
aplicado para tal. De maneira indireta, ha a possibilidade de tratamento de detentos em
servicos médicos e psiquiatricos das prisdes, e centros de detencdo. Ja de forma direta, sdo
aplicadas pelos tribunais as seguintes praticas: exames psicoldgicos de autores de fatos
delituosos ou criminais; avaliacdo de periodos de detencdo (orientacdo penal, preparacdo a
orientacdo profissional) e po6s detencdo; e avaliagdo dos danos psicolégicos e
neuropsicoldgicos.

Desse modo, com base na analise médica e judiciaria, 0 agente serd caracterizado
como inimputavel por doenca mental se considerado total ou parcialmente incapaz. Em ambas
as hipdteses, sera submetido a medida de seguranca em um Hospital de Custddia e
Tratamento Psiquiatrico (HCTP), que é a sancdo penal imposta a estes debilitados. No
entanto, em um primeiro momento, cabe o questionamento quanto a veracidade de tais
conclusoes.

Sabe-se que o portador de algum disturbio psicolégico, foi, desde os primordios,
marginalizado pela sociedade. Assim discorre Foucault (1972) em sua obra A Historia da
Loucura, que expde como a estigmatizacdo do louco prevaleceu ao longo dos tempos, levando
a exclusdo social desses individuos e deixando-os & margem da sociedade dita ‘normal’.’
Logo, perpetua-se, até hoje, um pré-conceito quanto as doencas mentais, que permite
questionar se 0s métodos supracitados sdo de fato eficazes para determinar a incapacidade do
agente com doenga mental.

Ao se observar a histéria, é possivel identificar que a falta de informacdo quanto as
doencas mentais rotulava todos os portadores destas como perturbados, alucinados, que nao
deveriam conviver em sociedade. Assim, isolava-os cada vez mais, contribuindo para o
desamparo dessas pessoas. E fato que a ignorancia relacionada ao tema fez perdurar, até hoje,
essa percepcdo incoerente. Nesse sentido, Barros (1994 apud MACIEL et al, 2008, p. 118)

afirma que
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as representacdes decorrentes do  esteredtipo de periculosidade e
incompreensibilidade do doente mental, reforcam a ideia de que este individuo
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precisa ser afastado da sociedade, devendo ser mantido sob o cuidado de quem sabe
cuidar e tem responsabilidade, nesse caso, “os especialistas” e a familia [...]. Assim,
cria-se uma ldgica que seria cuidar/proteger/tratar/hospitalizar, o que termina por
sustentar o sistema asilar e de tutela do doente mental.” (Psico-USF, v. 13, n. 1, p.
118, jan./jun. 2008).

Todavia, ap0s a caracterizacdo da imputabilidade, tornam-se, de certa forma,
duvidosas as decisdes judiciais acerca de tais inimputaveis. Utilizando como base a legislacao
brasileira, em dado caso, a legislagdo criminal, fica evidente a forma vaga como o tema é
tratado. Sendo assim, é ainda mais dificil deliberar a pena ou o tratamento adequado para
aquele agente em especial, atribuindo certa obscuridade as providéncias e resolucdes aderidas.
Estdo, estas, coerentes ao caso do doente mental? Estdo sendo aplicadas da maneira correta?
Est4 visando a melhora do inimputavel e do meio social em que vivemos? E, por fim, estdo
sendo eficazes e solucionando o problema?

Consequentemente, toda essa construcdo social e histérica resulta em uma total
incompeténcia, de toda a populacédo, para lidar com os doentes mentais. Seja socialmente, no
trabalho, nos ambientes de estudo, na politica, e até mesmo em seus convivios intimos.
Destarte, torna-se um ciclo vicioso, em que doente mental é exilado, sem oportunidades de
acolhimento. Nessa situacdo, pode, ainda, inserir-se na vida do crime, comumente sem ter
intencdo de cometer algum delito. Acrescenta-se ainda a falta de habilidade médica e juridica,
visto que o individuo que ndo for tratado ou punido da maneira adequada voltara para a
sociedade inapto para lidar novamente com tudo que ja viveu antes mesmo da custddia.

Pode-se afirmar, no entanto, que a inércia da problemética decorre de uma falha
estatal. Os préprios acometidos por doenca mental ndo possuem ajuda governamental, e em
sua grande maioria, a ajuda familiar se encontra defasada. Inserir o tema de maneira mais
naturalizada e constante na sociedade ajudaria, at¢ mesmo, na identificacdo do disturbio.
Como resultado, introduzir o tratamento no inicio do convivio social teria mais eficacia,
podendo impedir que o doente mental chegue ao nivel de executar crimes.

E importante ressaltar que, muitas vezes, nem o doente mental ou quem convive com
ele, reconhece que o individuo € portador da doenca. Dessa forma, o transtorno € descoberto
quando o agente demonstra comportamentos agressivos e criminosos, ja em um grau elevado
da doenca, dificultando, assim, a satisfatoriedade da intervencéo.

A recorréncia desse cenario advém da maneira automatica a partir da qual o Estado
encara a circunstancia; assim reforca a obra Holocausto Brasileiro, de 2013. Remetendo aos
pontos citados anteriormente, também ndo € incentivada a pesquisa e 0 estudo frente aos

psicopatoldgicos, o que impossibilita a especializacdo no tema, que contribuiria, de fato, para



a melhora da situacdo. Como efeito, o judiciario continua leigo no assunto, realizando uma
andlise superficial de jurisprudéncias e casos reconhecidos nacionalmente, por exemplo, 0
famoso caso do “Pedrinho Matador”.

A vista disso, todos aqueles que irdo atuar apés o transito em julgado da sentenca
condenatdria, também serdo vitimas da falta de especializagdo e da popularizacdo do tema.
Assim, cria-se uma alavanca de tudo que € negligenciado e imperito pelo Estado, que deveria

oferecer suporte a todos.

1.1 O caso “Pedrinho Matador”

Pedro Rodrigues Filho é considerado o maior psicopata brasileiro, tendo assumido 100
assassinatos por sua autoria. Seu caso ganhou enorme repercussao no pais, exemplificando de
maneira clara o cenario dos doentes mentais na sociedade brasileira.

Vindo de uma familia humilde, Pedrinho, como ficou conhecido, teve uma infancia
conturbada, testemunhando violéncia desde seu nascimento. O comportamento agressivo
estava presente ndo apenas no relacionamento de seus pais, como também era incentivado por
seu avo, que o levava para cacar. Nesse cendrio, tendo que ajudar a familia com o trabalho,
Pedrinho ndo pdde frequentar a escola, fato que contribuiu para seu afastamento social. Estes
foram pontos cruciais que influenciaram sua inser¢éo no crime.

Assim, foi sendo moldada a personalidade problematica de Pedrinho, que comecou a
acreditar fielmente em vinganca, passando a matar aqueles que, em sua visdo, mereciam ser
punidos. Seu primeiro homicidio foi aos 14 anos, contra 0 proprio primo, porque 0 mesmo
havia desferido-lhe um soco. Em seguida, para vingar o pai, matou o vice-prefeito de sua
cidade na época, pois 0 mesmo havia demitido seu pai aparentemente por um falso motivo.

Sua primeira condenacdo ocorreu em 1973, quando atingiu a maioridade, sendo
sentenciado a 128 anos de prisdo. No entanto, 0 ambiente carcerario apenas contribuiu para
sua sede de vinganca, local onde fez a maior parte de suas vitimas assassinando em torno de
48 pessoas. Dentre elas estava seu proprio pai, ao qual Pedrinho jurara vinganca ap0s o
homem ter sido culpado de assassinar a mée de Pedrinho.

A legislacéo a época determinava que o tempo maximo de pena privativa de liberdade,
em regime fechado, era de 30 anos. Contudo, devido aos inimeros crimes cometidos por
Pedrinho dentro da cadeia, sua pena foi majorada, sendo libertado em 2007 apds cumprir 34

anos de prisdo. Diante disso, exemplificando ainda mais a ineficacia do sistema, Pedrinho



volta a ser preso em 2011, fazendo parte do alto indice de reincidéncia criminal presente no
pais. Ele recebeu a maior pena ja imputada no Brasil, somando-se 400 anos de condenacao.

Solto novamente em 2018, permanece em liberdade até os dias atuais. Em entrevista’
ao canal televisivo “SBT”, em 2019, Pedrinho afirma estar ‘curado’, tendo se convertido ao
cristianismo, e, por meio de seu canal no Youtube, aconselha as pessoas a se afastarem do
crime. Em contrapartida, apesar de sido a pessoa a passar mais tempo preso, e mais tempo
Vivo no sistema carcerario no Brasil, admite que voltaria a matar para defender e proteger sua
familia, mesmo que lhe custasse outro periodo detido.

Os especialistas diagnosticaram Pedro como sociopata, com carater paranoide e
antissocial. Isto €, Pedro ndo é completamente louco, mas também ndo é completamente
normal, seu discurso € coerente, ele ndo delira, no entanto é dotado de uma frieza anormal.
Pedrinho se considera um justiceiro que, apesar de considerar-se curado, ndo se arrepende do
que fez ja que puniu apenas aqueles fizeram jus a isso.

A vista disso, sdo perceptiveis as falhas presentes em todas as areas quanto aos
doentes mentais. O caso “Pedrinho Matador” ¢ um exemplo claro da necessidade de uma
reforma judiciaria, criminal, social e médica, para que se evite um novo fato como este. Como
o mesmo afirma, “eu ndo abri as portas do inferno, elas ja estavam abertas pra mim”. Pedro
foi vitima de uma infancia conturbada, de uma sociedade elitista que ndo oferece as mesmas
oportunidades a todos, e vitima de um sistema ineficaz que ndo visa a cura daquele agente,

mas sim a punic¢do, que notoriamente foi incoerente ao seu diagnostico.

2 TRATAMENTO E PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE PARA OS DOENTES
MENTAIS

2.1 O tramite durante a sentenca condenatdria

Ap0s a consumacéo de um crime, 0 agente acusado é submetido a um julgamento para
determinar sua responsabilidade no delito, bem como a sangdo cabivel frente a infracéo
cometida. No entanto, para configurar um crime sdo necessarios 3 elementos essenciais, sendo
eles a tipicidade, a ilicitude e a culpabilidade. Faltando um desses requisitos, o fato ndo sera

considerado crime e por isso o individuo ndo sera punido. A culpabilidade, requisito em
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questdo, ndo estad presente nos casos dos doentes mentais visto que se relaciona diretamente
com a imputabilidade, ja tratada anteriormente.

Nestes casos, quando ha duvida quanto a sadde mental do agente, instaura-se o
chamado Incidente de Insanidade Mental, previsto nos artigos 149 a 154 do Cddigo de
Processo Penal. Assim, deve ser comprovada a doenca mental, desenvolvimento mental
incompleto ou incapacidade absoluta, para descaracterizar a culpabilidade e,
consequentemente, o delito. Para isso, realiza-se 0 Exame de Sanidade mental responsavel por
identificar a capacidade do réu na época dos fatos, determinando ou ndo sua imputabilidade.

A realizacdo do exame serd determinada de oficio pelo magistrado, ou mediante
requerimento das partes, podendo ser solicitada pelo Ministério Publico, pelo defensor do
acusado, ou ainda pelo curador e familia do mesmo, englobando seus ascendentes,
descendentes e conjuge. Contudo, sé ocorrera com o aval do juiz responsavel, que deferira o

pedido quando demonstrados os indicios de perturbacdo mental do investigado.

“Art. 149- Quando houver ddvida sobre a integridade mental do acusado, o juiz
ordenara, de oficio ou a requerimento do Ministério Publico, do defensor, do
curador, do ascendente, descendente, irmdo ou codnjuge do acusado, seja este
submetido a exame médico-legal.

§12-0 exame poderd ser ordenado ainda na fase do inquérito, mediante
representacdo da autoridade policial ao juiz competente.

§29-0 juiz nomearad curador ao acusado, quando determinar o exame, ficando
suspenso 0 processo, se ja iniciada a acdo penal, salvo quanto as diligéncias que
possam ser prejudicadas pelo adiamento. (Redacdo dada pela Lei n° 3.689, de
3.10.1941)”

Como afirma Marques (2019, p. 17), deferido o pedido, o exame sera realizado tendo
que responder alguns quesitos. Primeiramente, é necessaria a analise do histérico familiar,
social e psicossocial do agente. Também devem ser realizados estudos somatopsiquicos e
eletroencefalograma no réu, verificando se 0 mesmo demonstra transtornos de personalidade
e/ou distarbios de consciéncia, além de se indicarem as provaveis causas destas perturbagdes.

E importante ressaltar que o agente pode apresentar disturbios cognitivos em varios
momentos. Pode acontecer de o individuo ser acometido de doenca mental desde antes da
época dos fatos, incidindo ao tempo do delito, como também apds a préatica do crime e antes
da execucgdo penal, ou ainda durante o cumprimento da pena. Desse modo, a alegacédo de
enfermidade mental pode ocorrer durante todo o tramite legal da acdo, ficando a encargo do
laudo pericial apontar a imputabilidade, semi-imputabilidade ou doenga mental superveniente.

Nesse sentido, visando a efetividade do exame, regulamenta o artigo 150 do CPP:



“Art. 150. Para o efeito do exame, 0 acusado, se estiver preso, sera internado em
manicomio judiciario, onde houver, ou, se estiver solto, e 0 requererem 0s peritos,
em estabelecimento adequado que o juiz designar.

§1° O exame ndo durard mais de quarenta e cinco dias, salvo se os peritos
demonstrarem a necessidade de maior prazo.

§ 2° Se ndo houver prejuizo para a marcha do processo, o juiz podera autorizar
sejam 0s autos entregues aos peritos, para facilitar o exame. (Redacdo dada pelo
Decreto Lei n® 3.689, de 03.10.1941)”

Diante disso, é condicionado um prosseguimento diferente para cada uma das
situacOes. Estando o processo ja em andamento, o0 mesmo ficard suspenso até os resultados do
exame, ja que a conclusdo do laudo determinara a possibilidade de o individuo ser ou nao
julgado, dependendo de sua capacidade cognitiva. Assim, pronto o laudo psiquiatrico, cabe ao
juiz analisa-lo e homologé-lo, de modo que a homologagéo ndo expressa a concordancia com
os resultados, mas sim que a apuracdo foi realizada corretamente.

Apds a analise, sera determinada a imputabilidade do agente a partir do livre
convencimento do juiz. Entendendo que o réu ndo era inteiramente incapaz no momento do
delito, ele serd julgado normalmente, podendo ser condenado. Se reconhecida a incapacidade
do réu na época dos fatos, fica caracterizada a inimputabilidade do mesmo, sendo entdo
absolvido e submetido a medida de seguranca. Nesses casos ocorre a ‘Absolvigao Impropria’,
regulamentada no artigo 26 do Cddigo Penal, citado anteriormente, bem como no artigo 386,
VI, do Cdédigo Processual Penal, que estabelece:

“Art. 386. O juiz absolvera o réu, mencionando a causa na parte dispositiva, desde
que reconhega:
VI — existirem circunstancias que excluam o crime ou isentem o réu de pena (arts.

20, 21, 22, 23, 26 e § 1° do art. 28, todos do Codigo Penal), ou mesmo se houver
fundada duvida sobre sua existéncia; (Redacdo dada pela Lei n° 11.690, de 2008)”

Na possibilidade de o agente apresentar doenca mental apds o crime, mas antes da
execucdo penal, ele é plenamente imputavel ja que era capaz no momento da infragdo.
Todavia, 0 sujeito ndo se encontra mais em condicOes de responder pelos seus atos, devendo o
processo também ser suspenso. Contudo, como dispBe o artigo 152 do CPP, em tal hipdtese a
interrupcgdo se dard até que o mesmo se restabeleca, momento em que podera ser julgado e

condenado.

“Art. 152. Se se verificar que a doenca mental sobreveio a infracdo o processo
continuara suspenso até que o acusado se restabeleca, observado o § 2° do art. 149.

§ 1° O juiz poderd, nesse caso, ordenar a internagdo do acusado em manicémio
judiciario ou em outro estabelecimento adequado.

§ 2° O processo retomara o seu curso, desde que se restabeleca o acusado, ficando-
Ihe assegurada a faculdade de reinquirir as testemunhas que houverem prestado
depoimento sem a sua presenca. (Redacdo dada pelo Decreto Lei n° 3.689, de
03.10.1941)”


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del3689.htm#art149
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Por altimo, pode o individuo adquirir alguma psicopatologia no decorrer de sua pena,
ou seja, enquanto cumpre a sentenca pela qual ja foi julgado. Seré configurada, entdo, doenga
mental superveniente, devendo-se observar o disposto na Lei de Execuc¢des Penais, artigo 163,
bem como no artigo 154 do Codigo Processual Penal. Estes estipulam que o agente deve ser
transferido a algum estabelecimento adequado para o seu caso, sendo substituida a pena por
medida de segurancga.

“Art. 163. A sentenca condenatoria sera registrada, com a nota de suspensdo em
livro especial do Juizo a que couber a execucdo da pena.

§ 1° Revogada a suspensdo ou extinta a pena, sera o fato averbado & margem do
registro.

8 2°0 registro e a averbacdo serdo sigilosos, salvo para efeito de informagdes
requisitadas por 6rgdo judiciario ou pelo Ministério Publico, para instruir processo
penal. (Redacéo dada pela LEP — Lei de Execugo Penal n° 7.210, de 11.07.1984)”

“Art. 154.Se a insanidade mental sobrevier no curso da execugdo da pena,
observar-se-a o disposto no art. 682. (Redacdo dada pelo Decreto Lei n° 3.689, de
03.10.1941)”

“Art. 682. O sentenciado a que sobrevier doenca mental, verificada por pericia
médica, sera internado em manicdmio judiciario, ou, a falta, em outro
estabelecimento adequado, onde lhe seja assegurada a custddia.

§ 1o Em caso de urgéncia, o diretor do estabelecimento penal poderad determinar a
remocao do sentenciado, comunicando imediatamente a providéncia ao juiz, que, em
face da pericia médica, ratificara ou revogara a medida.

§ 20 Se a internacdo se prolongar até o término do prazo restante da pena e nao
houver sido imposta medida de seguranca detentiva, o individuo ter4 o destino
aconselhado pela sua enfermidade, feita a devida comunicagdo ao juiz de incapazes.
(Redacdo dada pelo Decreto Lei n° 3.689, de 03.10.1941)”

Nessa conjuntura, o periodo no qual o agente se mantiver internado contard como
tempo de pena cumprido. Sendo assim, o interno recuperado, mas com tempo de pena a ser
cumprido, devera retornar ao presidio para concluir sua sentenca, visto que esta foi sua
condenacdo. Por exemplo, o réu foi condenado a 5 anos de reclusdo, e cumprido 2 anos,
demonstrou indicios de perturbacdo psicoldgica sendo submetido a medida de seguranca.
Apo6s 1 ano internado, houve melhora em seu quadro. Assim, computaram-se 3 anos de pena
cumprida, restando ainda 2 anos, que deverdo ser pagos na penitenciaria como foi arbitrado.

A realizacdo do exame de Insanidade Mental é, portanto, de suma importancia para o
trato dos psicopatas no ordenamento juridico. Parte da doutrina defende fielmente sua
aplicacdo, argumentando que a separacdo entre quem deve ser submetido a medida de

seguranga e quem sera punido na penitenciaria, é essencial. 1sso porque, além de serem



11

instaveis, precisando de tratamento para regredir ou controlar seus disturbios, os doentes

mentais podem possuir grande poder de persuasdo, influenciando outros presos.®

2.2 A assisténcia aos doentes mentais

Fazendo uma analise historica, o tratamento aos quais os “doentes mentais” eram
submetidos violava totalmente a dignidade humana. E preciso lembrar que os manicémios
judiciarios e hospitais de custddia foram criados para abrigar todos aqueles que se afastavam
dos valores morais da época, incluindo homossexuais, prostitutas e os que apresentam
distarbios psicoldgicos. Nessa visdo, estes seres humanos precisavam ser tratados e corrigidos
para se encaixarem no molde aceito pela populacdo. Assim, os métodos eram completamente
invasivos e abusivos, sujeitando-os a contencdo e até mesmo a lobotomia.

Como tratado anteriormente, o tabu e o comodismo que envolvem esse grupo social
contribuiram para a permanéncia, até os dias atuais, de tratamentos incompativeis com a
necessidade do individuo. Corroborando com isso, a legislacdo brasileira se baseia em
principios punitivos, e ndo preventivos, favorecendo a correcdo por meio do castigo. No
entanto, a evolucdo da sociedade possibilitou reflexdes acerca do tema, buscando melhorar a
situacdo dos internos bem como garantir seus direitos fundamentais.

Nesse sentido, foi criada a Lei Antimanicomial, além de ser estabelecido no Codigo
Penal, artigo 96, duas formas de tratamento para os portadores de alguma psicopatologia: a
medida de seguranca e o tratamento ambulatorial. A medida de seguranca € realizada a partir
da internacdo do agente em um Hospital de Custodia e Tratamento Psiquidtrico, visando curar
o0 autor do delito, ou, possuindo uma doen¢a mental incuravel, torna-lo apto a convivéncia em
sociedade sem voltar a delinquir. Ja o tratamento ambulatorial é aplicado aos individuos que
ndo precisam de internacdo, devendo estes se apresentarem durante o dia, no local adequado,
para a realizacdo do método.

Quanto a regularidade do funcionamento dos hospitais de custodia e tratamento
psiquiatrico, h&d um grupo que age na parte da fiscalizacdo desses locais, para que comprovem
que os internos tenham bom tratamento e se instalem em local apto para tais fins. Para tal,

temos o Grupo de Monitoramento e Fiscalizagéo do Sistema Prisional (GMF) e do Programa

¥ MARQUES, Gabrielle Renata Quaresma. A construgéo do psicopata brasileiro pelo judiciario e pela midia:
Um estudo do “caso Pedrinho Matador”. Orientador: Igor Alves Pinto. 2019. Monografia (Bacharel em
Ciéncias Juridicas e Sociais - Direito). Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro 2019. Pg. 17 e 18.
Disponivel em: < Disponivel em: <https://pantheon.ufrj.br/bitstream/11422/12130/1/GRQMarques.pdf>. Acesso
em: 15 de marco de 2021.


https://pantheon.ufrj.br/bitstream/11422/12130/1/GRQMarques.pdf
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de Assisténcia Integral ao Paciente Judiciario (PAI-PJ), que realizam inspecGes regulares aos
hospitais de custodia.

De acordo com uma publicacédo do site do Tribunal de Justica de Minas Gerais, no més
de setembro de 2020, a equipe composta por desembargadores e juizes de direito, além de
psicélogas, estiveram presentes no Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico Jorge Vaz,
na cidade de Barbacena, Minas Gerais, constituindo-se este como um dado recente para se
observar como estdo sendo aplicados os tratamentos no periodo atual.

Segundo relatos, o hospital tinha inicialmente em sua fundacéo, capacidade para 200
leitos, no entanto, atingiu a marca de 1.000 pacientes em 1961. Entrar no Hospital
Psiquiatrico de Barbacena era, praticamente, sentenca de morte, pois a precariedade era
tamanha que ndo havia remédios, roupas, infraestrutura ou sistema de saneamento baésico.
Faltava aos pacientes, atendimento médico basico e viviam amontoados no chdo sujo.

Com base em uma visita recente (2019), comparecemos ao HCT Jorge Vaz. O local
continua com alguns efeitos colaterais da época em que fora conhecido pelos seus tratamentos
brutais, no entanto, os procedimentos anteriormente adotados foram abolidos e substituidos
por tratamentos a base de remédios injetaveis para que ndo ocorra a possibilidade do interno
descartar ou ndo fazer o uso dos mesmos. Para as comodidades, hoje em dia, é utilizado o
critério de separacdo por alas e nimero de pessoas para cada cela. Cada interno possui sua
cama e cada cela possui televisdo e radio, tratando-se de uma excecdo dos meios de
comunicacdo que os internos podem usufruir. Os internos possuem uma rotina que inclui
desde os tratamentos aos quais deve seguir (psicologico, psiquiatrico e didatico, se preciso)
até o banho de sol no patio interno do hospital. O nimero de profissionais atuantes no local
também aumentou em comparagdo com os anos 1960. Consta-se com uma equipe de salde e
psicossocial composta por: quatro (4) médicos clinicos; cinco (5) médicos psiquiatras; quatro
(4) psicélogos; trés (3) assistentes sociais; uma (1) farmacéutica; sete (7) enfermeiros; oito (8)
técnicos de enfermagem; um (1) dentista; dois (2) auxiliares de consultério odontolégico; um
(1) terapeuta ocupacional; um (1) fisioterapeuta; uma (1) pedagoga e um (1) gerente de
producdo.

Aparentemente, a infraestrutura atual do hospital de custdédia e tratamento de
Barbacena tem uma base forte para receber os pacientes judiciarios, todavia, ainda ha lacunas
para o estagio final dos tratamentos, ou seja, a eficacia pessoal e social dos internos. Logo,
sabemos que ha um rol diverso de doencas elencadas para enquadrar o condenado como um
paciente judiciario, e, consequentemente, ndo ha uma regra a ser aplicada nos tratamentos em

meio a varias excegoes da dita "inimputabilidade por doenga mental”.
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De acordo com dados expostos no “Museu da Loucura”, inaugurado no ano de 1996,
também na cidade de Barbacena, era padronizado para 0s pacientes que apresentavam
comportamento alterado, o método de lobotomia (pratica que consiste em cortar as ligacoes
dos lobos frontais, ou cortex pre-frontal com o resto do cérebro para acalmar as emocdes e
estabilizar personalidades sem alterar a inteligéncia e fungfes motoras). Levando em
consideracdo toda a evolucdo da medicina psiquiatrica, ndo ha de se aplicar ao paciente
judiciario a pena privativa de liberdade conjuntamente ao tratamento de forma espelhada.’

Grande parte das doutrinas que prevalecem no ordenamento juridico nacional
entendem que a finalidade do judiciario, ao impor a medida de seguranga, é que o individuo
permaneca no carcere por tempo indeterminado, haja vista que remete apenas a parte punitiva
do processo, ndo almejando em conjunto, a efetividade da estabilizacdo do quadro da doenca
psiquica. Do mesmo modo, o Cadigo Penal determina apenas o tempo minimo (1 a 3 anos)
em que o0 agente pode ficar internado, ndo estabelecendo o tempo méximo, o que contribui
com essa ideia.

“Art. 97 - Se o agente for inimputavel, o juiz determinard sua internagdo (art. 26).
Se, todavia, o fato previsto como crime for punivel com detencdo, poderd o juiz
submeté-lo a tratamento ambulatorial. (Redacdo dada pela Lei n° 7.209, de
11.7.1984)

§ 1° - A internacdo, ou tratamento ambulatorial, serd por tempo indeterminado,
perdurando enquanto ndo for averiguada, mediante pericia médica, a cessacdo de

periculosidade. O prazo minimo devera ser de 1 (um) a 3 (trés) anos. (Redacédo dada
pela Lei n° 7.209, de 11.7.1984)”

Partindo desse entendimento, a realizacdo dos exames solicitados vai em contraponto
do disposto na Lei 10.216/01, conhecida como Lei Antimanicomial. Esta trouxe implantacdes
inovadoras para aqueles que sdo encaminhados para hospitais de custddia e tratamento,
destacando que a medida de internacdo ndo se trata mais da periculosidade que o agente
oferece para a sociedade, e sim, para que estes individuos adquiram protecdo e direitos, como
todos os réus que passam pela tramitacdo processual criminal. A implantacdo desta lei alterou,
portanto, o que determinava a escolha do tratamento adequado para o doente mental. Comeca

a ser levado em consideracédo o individuo em si e suas necessidades, e ndo a periculosidade e

o ALONSO, Jéssica Soubhia. Da (im)possibilidade de aplicacdo da medida de seguranga como solugdo
eficaz aos individuos com personalidade psicopatica. Ambito Juridico, 01 de marco de 2018. Disponivel em:
<https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/da-im-possibilidade-de-aplicacao-da-medida-de-
seguranca-como-solucao-eficaz-aos-individuos-com-personalidade-psicopatica/>. Acesso em: 04 de abril de
2021.


https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/da-im-possibilidade-de-aplicacao-da-medida-de-seguranca-como-solucao-eficaz-aos-individuos-com-personalidade-psicopatica/
https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/da-im-possibilidade-de-aplicacao-da-medida-de-seguranca-como-solucao-eficaz-aos-individuos-com-personalidade-psicopatica/
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a sociedade, de modo que a internacdo passa ser a ultima hipotese, podendo ser aplicada
exclusivamente quando as outras medidas ndo forem suficientes.'”

Observado um dos principios que norteiam todo o dispositivo Codigo Penal, o
principio da proporcionalidade instaura que a medida de seguranca devera ser determinada
correspondente ao fato delitivo praticado e a duragdo da mesma deve ser condizente, evitando
0 excesso punitivo. Ainda assim, € sancionado ao paciente judiciario, por muita das vezes,
uma sentenca que ira priva-lo de sua liberdade que excede o tempo que a mesma deveria
durar, remetendo além do descaso, ao excesso de punicdo € ndo por menos, a “prisao
perpétua”, banalizando toda carga doutrindria que obtivemos durante nosso plano legal.

Em controvérsias de interpretacdo, o Codigo Penal, em seu artigo 97, traz dualidades
em sua redacdo acerca do prazo para internacdo. Ao mesmo tempo que estabelece um prazo
minimo em que deve ser cumprida a san¢do penal, também menciona que a mesma ocorrera
por um periodo indeterminado. Logo, entende-se que contendo estipulagdo de prazo minimo,
terd também o méximo, que devera obedecer aos ditames ja expressos em nossa Lei Maior,

que também chega a ndo ser executada de forma precisa.

3 INEFICACIA DO SISTEMA E OS GASTOS DO ESTADO PARA COM OS
DOENTES MENTAIS

3.1 As custas para manter e tratar um interno

A partir da base salarial nacional dos profissionais atuantes no meio de tratamento dos
internos do HCT, e com o numero atual de pacientes dentro da institui¢do, informacdo esta
fornecida pelo site do DEPEN-MG (Departamento Penitenciario Nacional), obtivemos um
valor x que seria aproximadamente o custo monetario que o Estado investe para cada paciente
judiciario em tratamento advindo de doenca mental comprovada na sentenca transitada em
julgado.

Podemos adotar a formula: CPl = GP + AC/NI

Em que CPl é custo por interno; GP sdo gastos penitenciarios; AC significa

acumulado dos colaboradores; NI corresponde ao nimero de internos.

9 MARQUES, Gabrielle Renata Quaresma. A construgdo do psicopata brasileiro pelo judiciario e pela
midia: Um estudo do “caso Pedrinho Matador”. Orientador: Igor Alves Pinto. 2019. Monografia (Bacharel
em Ciéncias Juridicas e Sociais - Direito). Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro 2019. Pg. 18.
Disponivel em: <https://pantheon.ufrj.br/bitstream/11422/12130/1/GRQMarques.pdf>. Acesso em: 15 de margo
de 2021.
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Tabela 1 - indice de gastos monetarios dentro de um HCT com base nos profissionais atuantes em vista dos
presidios convencionais

Item Profissional Quantitativo {un) | Salario base Salario Gastos penitenciarios
a|Psicologia juridicos 4 RS 4.600,00 | RS 18.400,00 Estadual | RS 2.400,00
b|mMédicos clinicos 5 RS 9.000,00 | RS 45.000,00 Federal | RS 3.500,00
c|Psiquiatras 5 RS 9.000,00 | RS  45.000,00
d|Assistentes sociais 3 RS 2.800,00 | RS 8.400,00 Nimero de internos
e|Dentistas 1 RS 4.000,00 | RS 4.000,00 146
f|Farmacéutico 1 RS 2.700,00 | RS 2.700,00
g|Enfermeiros 7 RS 3.200,00 | RS 22.400,00 Gastosfinterno
h|Técnicos em enfermagem 8 RS 2.000,00 | RS 16.000,00 Estadual | RS 3.592,12
i|Terapeuta ocupacional 1 RS 3.000,00 | RS 3.000,00 Federal | RS 4.692,12
j|Fisioterapeuta 1 RS 2.100,00 | RS 2.100,00
k|Pedagoga 1 RS 2.450,00 | RS 2.450,00
|

[y

RS 4.600,00 | RS 4.600,00
ACUMULADO COLABORADORES| RS 174.050,00
Fonte: Autoria Propria, 2021.

Gerente de produgio

A priori, a doutrina em sua natureza tedrica € eficaz e majoritaria com o entendimento
da punicdo como método eficiente para solucionar os conflitos deste rol. No entanto, ndo fora
levantada a questdo referente a pecuinia necessaria para manter a aplicacao e a execugdo desta
lei expressa, 0 que traz gastos exacerbados ao judiciario sem ao menos considerar
mecanismos atuais que foram ponderados satisfatérios para tal finalidade, por meio de
estudos. Releva-se que poderia ser menos custosa ao judiciario a implantagcdo das prevencdes
dentro da sociedade, e ndo seguir a risca cogni¢des antigas que ndo acompanharam a evolucao

dos acontecimentos.

3.2 As falhas na legislacdo e em sua execucao

E fato que o gasto exacerbado gerado em torno dos mentais, como demonstrado
acima, contribui para a ineficacia do sistema visto que muito precisa ser desembolsado do
Estado. Além disso, o tratamento oferecido e as leis que os regulamentam apresentam
algumas falhas.

Como dispGe o artigo 96 do Caodigo Penal, quem esta sujeito a medida de seguranca
ndo pode ser tratado em presidio, uma vez que o individuo foi absolvido devido a exclusdo de
culpabilidade, ndo existindo crime pelo qual o agente deva ser punido. Portanto, deve ocorrer
essa separacao entre presidio e hospitais de custodia, visto que sdo ambientes diferentes, aptos
para casos distintos e com funcdes distintas. No entanto, como demonstrado em site do
Conselho Nacional de Justica, ha locais que nem ao menos possuem hospitais para o

tratamento, deixando os doentes mentais desamparados dos cuidados necessarios devidos.
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Nesses casos, 0 aludido codigo estabelece que o tratamento deverd ocorrer em outro
estabelecimento capacitado para receber o0s psicopatoldgicos, ndo sendo o presidio
considerado um local adequado para tratar os mesmos. Contudo, faltando hospitais de
custddia, que possuem finalidade e competéncia especifica para lidar com doentes mentais,
muito provavelmente também ndo havera ambientes capazes de acolher essas pessoas, sendo
entdo negligenciados e néo tratados da forma correta que deveriam.

E possivel também, que o agente, ao terminar de cumprir sua san¢do penal, ndo esteja
apto para conviver em sociedade. Todavia, 0 tratamento ndo pode se exceder, de nenhuma
maneira, o tempo definido em sentenca, permitindo entdo que o individuo seja colocado em
liberdade ainda que apresente periculosidade para si préprio e para os outros. O Estado tem o
dever de cuidar e manter o agente sob custddia dentro do prazo determinado pelo juiz, apds
isso, é cessada a punibilidade.

Da mesma maneira, se, apds cumprir integralmente sua pena, verificar-se que o agente
esta acometido de doenca mental, ele sera libertado e acaba por poder voltar a cometer crimes.
Isso ocorre porque, consoante ao Cddigo Penal, o sistema é alternativo, de modo que ou se
aplica pena ou medida de seguranca, nunca as duas juntas. Portanto, ndo serd possivel
submeter esse individuo a medida de seguranca, uma vez que ele j& cumpriu com sua sentenca
condenatéria.**

Deve-se frisar, ainda, que o descaso frente as penitenciarias, desde o estabelecimento e
ambiente, como também o desdém de autoridades publicas frente aos presos, estende-se aos
hospitais psiquiétricos. Conjuntamente, como expde o Conselho Nacional de Justica'?, varios
estados enfrentam problemas, em toda a seara, nos espacos destinados aos doentes mentais,
ou ao menos contam com um HCTP. Dessa forma, a internagdo pode se tornar, muitas vezes,
ainda mais gravosa que a prisdo. E valido lembrar que a medida de seguranca é uma sancéo
penal, e ndo uma pena; portanto trata-se de um caso em que um individuo foi absolvido, ndo
devendo ser submetido a condi¢fes precarias ou incoerentes com suas necessidades.

Todas essas situacOes contribuem, de fato, para o alto indice de reincidéncia criminal

recorrente no pafs. Este, com base em estudos retirados do site Politize’®, chega a 70% no

1 MARQUES, Jodo Benedicto de Azevedo. Medida de Seguranca. Centro de Estudos, Biblioteca Virtual.
Disponivel em: <http://www.pge.sp.gov.br/centrodeestudos/bibliotecavirtual/presos/parte910.htm>. Acesso em:
01 de abril de 2021

12 Conselho Nacional de Justica. Para onde vai quem comete crime e sofre de doenca mental. Outubro, 2018.
Disponivel em: <https://www.cnj.jus.br/para-onde-vai-quem-comete-crime-e-sofre-de-doenca-mental/>. Acesso
em: 05 de abril de 2021.

B3 Politize. Entenda a Reincidéncia Criminal. Disponivel em: <https://www.politize.com.br/reincidencia-
criminal-entenda/>. Acesso em 11 de abril de 2021.
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Brasil. Desse modo, ndo é solucionada, ou ao menos controlada a problematica, o que
perpetua a ineficacia do sistema, além de demonstrar o descaso em melhorar a situacdo dos

doentes mentais, e da populacédo, que se torna prejudicada com as circunstancias.

CONSIDERACOES FINAIS

Concluindo todo o entendimento lancado no corpo do artigo, a ineficicia dessa
natureza de punicao € notdria ao entrarmos em profunda analise de todo o curso do processo
condenatorio e, posteriormente, o tratamento. Altos indices de reincidéncia na criminalidade
comprovam que alguns métodos, no caso a custddia aliada ao recurso curativo, ndo cumpre
com o que, de fato, seria essencial para aquelas pessoas.

Os distdrbios mentais e psicolégicos podem ser identificados desde a infancia do
individuo, manifestando-se por meio de mentiras, bem como de comportamentos duvidosos
com animais e com pessoas proximas. Varias dessas condutas violentas podem decorrer de
negligéncia parental, de abuso sexual e de exploracdo infantil, de maus tratos e de qualquer
tipo de violéncia, fisica ou psicolégica. Portanto, a infancia é de suma importancia para o
desenvolvimento da personalidade do ser humano, de modo que as situacfes presenciadas
influenciam na formac&o do carater de cada pessoa.

A vista disso, além de maior vigilancia sobre as criancas, é essencial que a sadde
mental e a empatia sejam temas inseridos e debatidos na sociedade desde o inicio da vida.
Devem ser inseridos, por exemplo, por meio de disciplinas e pesquisas em escolas e cursos
superiores, nao se limitando aqueles da area da salde. Dessa forma, poderdo ser mais
compreendidas, sem tabus, as diferencas e as doencas mentais, diminuindo a excluséo
daqueles que se afastam da normalidade, e auxiliando em uma maior incluséo social de todos.
Do mesmo modo, facilitaria a identificacdo de algum distirbio no inicio de seu
desenvolvimento, favorecendo, consequentemente, a eficacia de um tratamento. Outra
sugestdo para alterar o sistema final com que os acometidos por doenca mental se deparam é a
insercdo de grupos reflexivos, também por meio da educacgéo, seja ela regular, fundamental e
até mesmo no ensino médio e superior, auxiliaria na informacdo das pessoas, e do proprio
acometido por psicopatologia, sobre as doencas mentais, facilitando também, a quebra do
estigma negativo que cerca todos que se sentem a margem da sociedade devido a este fator.

Em consonéncia com as opcdes retratadas, o valor monetério investido no atual
método de execucdo penal para os inimputéveis por doenca mental iria reduzir drasticamente,

ja que a intervencao ocorreria de forma gradativa, sem que o individuo precise fazer uso de
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algum instrumento legal. Evita-se, ainda, todo gasto processual necessério. Além de
beneficiar o Poder Judiciério na gestdo financeira, ele poderia investir esse 6nus nas vias e nos
métodos apresentados como prevencdo, diminuindo inclusive o custo com hospitais de
custddia, superlotados atualmente. Frisa-se principalmente, a fiel execucdo do que fora

expresso na Lei Antimanicomial.
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