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RESUMO

Desde o ano de 2014 com muitas mudangas no codigo de Processo Civil, a guarda
compartilhada foi vista como uma solucdo para chegar a um consenso de divisdo padrdo, em
caso de pai e mde que ndo morem na mesma casa. Essa modalidade de guarda despertou nos
estudos do Direito a possibilidade de ser uma 6tima solucao para os casos de Alienacdo Parental.
Este presente artigo busca melhor entender de que maneira essa contribuicdo pode acontecer,
definindo a responsabiliza¢do conjunta de ambos os genitores e explicando como a adog¢éo do
modelo de guarda compartilnada pode atender aos interesses da crianca/adolescente, como
previsto na nossa Constituicdo Federal e no préprio Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Ainda tem objetivo discorrer acerca das consequéncias juridicas do crime de Alienagéo
Parental. A necessidade da atuagdo do judiciario como um instrumento inibidor e a dificuldade
do Judiciario na aplicacdo da Lei 12.318/10, ainda no que difere a Alienacdo Parental da
Sindrome de Alienagdo Parental. Apresenta uma solugdo para minimizar o crime de acordo com
pesquisas de cunho bibliografico, expondo autores como Maria Berenice Dias e Richard
Garden. Tem-se também como metodologia, citacdes extraidas dos livros, artigos e da
legislagdo, argumentos e comentarios sobre o tema em questdo que reforcaram a importéncia
do assunto pesquisado.

Palavras-chaves: Guarda compartilhada. Alienacdo parental. Juridico. Sindrome de alienacao
parental.

INTRODUCAO

A alienacdo parental é uma doenca da infancia que ocorre principalmente quando ha
uma disputa pela propriedade e guarda do filho. E expressa por meio de difamacéo realizado
por uma crianga contra um dos pais sem um motivo valido. A alienacgdo parental é entendida

como a programacao dos pais para o filho, de forma que este comeca a olhar e idealizar outro
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pai de forma negativa e, desde entdo, cultivar e expressando sentimentos de édio e rejeicdo em

relacdo a ele.

Através das relacbes humanas decorrem Varios institutos juridicos desde a antiguidade,
mas que com o passar do tempo foi tomando formas mais especificas e peculiares. Atraves do
instituto do casamento, por exemplo, ou até mesmo através da unido estavel, ambos na relacéo
poderdo dar inicio a uma vida familiar mais ampla, qual seja, a concepcao do filho.

Assim, a lei estara amparando um produto da relacdo conjugal, em que consiste na
protecdo dessa crianca e do cumprimento das obrigagbes dos pais com os filhos. E nesse
contexto que podemos observar que as criangas e os adolescentes séo incapazes de tomarem as
decisdes independentemente, sem que seja representada e protegida pelos pais, ou nesse caso,
pela lei.

Quem lida com conflitos familiares certamente ja se deparou com um fenémeno que
ndo é novo, mas que vem sendo identificado por: alienacdo parental, trazendo consigo outros
desmembramentos, que sdo: sindrome da alienacdo parental (SAP) e implantacdo de falsas
memorias.

O que se busca no presente trabalho € a analise do problema de Alienacdo Parental
seus efeitos juridicos e a atuacdo do judiciario como érgdo atuante e inibidor, e a importancia
de conhecer a lei e suas implicacdes, e a guarda compartilnada como solucao pacificadora do
conflito.

Abordaremos aqui uma pesquisa de cunho bibliogréafico, baseado em autores
consagrados no ramo do Direito de Familia, pois a aliena¢do parental € uma tematica muito
relevante para o cotidiano juridico ja que o numero de divércio vem aumentando muito nos

Gltimos tempos.

1 ALIENACAO PARENTAL

A convivéncia familiar foi colocada em destaque no Estatuto da Crianga e do

Adolescente3, pois o estatuto fortalece o que a constituicdo de 1988 visa priorizar 0s interesses

daqueles que ndo possuem condicdes fisica, mentais e financeiras de cuidarem de si mesmas
sem auxilio de outra pessoa.

SEo conjunto de normas do ordenamento juridico brasileiro que tem como objetivo a protecdo integral da
crianca e do adolescente, aplicando medidas e expedindo encaminhamentos para o juiz. Estatuto da Crianca
e do Adolescente: Autoria: Congresso Nacional Local de assinatura: Brasilia, DF; Brasil Propdsito:
ordenamento juridico de protecao infanto-juvenil.



Nesse contexto encaixam-se criancgas, cuja responsabilidade pelo cuidado e bem estar
sdo dos pais. No entanto, com o fim ndo amigavel da relacédo, os filhos acabam sendo 0s mais
prejudicados, pois 0s mesmos muitas vezes sdo usados pelo genitor como arma para ferir o
outro companheiro.

Em 26 de agosto de 2010 foi publicada a Lei n.° 12.318/10, dispondo sobre a alienagdo
parental, definida pelo proprio texto legal como sendo a interferéncia na formacéo psicologica da
crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avds ou pelos que
tenham a crianca ou o adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie

genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencédo dos vinculos com este (MOLD4,

op. cit., p. 46-47). Conforme conceitua o art. 2° da lei 12.318:

Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formacéo psicolédgica
da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores,
pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade,
guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou & manutencao de vinculos com este.

Leciona Maria Berenice Dias® onde tantos casamentos havendo dissolucdo as criangas e

adolescentes vem sendo prejudicados com um dos genitores usando da criangca como forma de
vinganca. Comecando assim essa pratica da alienacdo parental que composta por um genitor
alienante e outro genitor alienado e o menor que também sendo alienado com influéncias negativas
que atrapalham o convivio familiar e o bem-estar. (BERENICE, 2013, p. 473).

Nesse raciocinio, 0os 6rgdos comegaram a tomar medidas no combate a prética, que
busca nos seus artigos proteger da pratica covarde de impedir a convivéncia da crianca com seu
genitor. Percebesse que a alienacdo parental é uma afronta aos direitos dos menores, pois 0s
danos psiquicos e morais devem ser duramente combatidos pelo Judiciarios de forma que o
menor possa se desenvolver de forma saudavel e com isso ser incluido da melhor forma na

sociedade.

1.1 Legislagéo
Inicialmente cabe ressaltar que a atual legislacéo relativa a familia e aos direitos dos filhos

SO existe porque houve uma grande inovagdo com relagdo a estes institutos, trazidas pela
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Constituicao Federal de 1988, que veio a trazer uma nova definicao e conceito de familia, muito
mais abrangente que a relacdo conjugal.

A Constituicdo de 1988 iniciou a uma nova visao juridica de familia, desvinculando a
entidade familiar do casamento, aceitando a realidade social fatica da familia plural, ja

vivenciada pela sociedade pds-moderna, haja vista que ja existiam as familias monoparentaIG,

unipessoal7, anaparentals, simultaneas, dentre outras.

Apo6s o advento da Constituicdo Federal de 1988, do Estatuto da Crianga e do
Adolescente e da legislacdo atual especifica, o Brasil passou a dar um novo status aos interesses
e direitos dos menores, atuando ainda o Ministério Publico e os Conselhos Tutelares de forma
contundente com relacdo aos interesses das criancas e adolescentes. Frente a esta nova
realidade, casos de guarda irregular ndo sdo mais tdo comuns, apesar de ainda existirem, em

especial nas camadas mais humildes da sociedade.

Segundo o portal do Conselho Nacional de Justica (CNJ)g, O Estatuto da Crianca e do

Adolescente (ECA) veio a definir como dever do Ministério Publico a promocgéo e
acompanhamento dos procedimentos de suspenséo e destitui¢cdo do poder familiar; nomeacao e
remocao de tutores; curadores e guardides. As acdes envolvendo a guarda, tutela e poder
familiar de menores tramitam nas Varas de Infancia e Juventude (V1J).

Apesar da existir ha mais de 10 anos, a Lei de Alienacdo Parental, ainda possui
dificuldades em averiguar a sua ocorréncia. Fato é que ela é uma ferramenta importante
introduzida no ordenamento juridico. Uma das principais finalidades da Lei 12.318/2010, Lei
da Alienacdo Parental, € auxiliar os conselheiros tutelares, mediadores, advogados, promotores
de justica e juizes a identificarem e lidarem com este problema. Através de um rol
exemplificativo do que se definiria como Alienacdo Parental, a lei elenca diversas formas de
sua ocorréncia, estas estipuladas no paréagrafo Unico do artigo 2°, tais como:

| — realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il — dificultar o exercicio da autoridade parental;

I11 — dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV — dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

6 £ a entidade familiar composta por qualquer dos pais e sua prole. A expressdo "mono" significa um/anico,
e "parental” é relativa a pais.

! Adjetivo que consta de uma s6 pessoa.

8 Familia anaparental é aquela formada entre irmaos, primos ou pessoas gge tém uma relaggo de parentesco
entre si, sem que haja conjugalidade entre elas e sem vinculo de ascendéncia ou descendéncia.

9E uma instituicédo publica que visa aperfeicoar o trabalho do sistema judiciario brasileiro, principalmente
no que diz respeito ao controle e a transparéncia administrativa e processual.



V — omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a
crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragdes de endereco;
V1 —apresentar falsa dentincia contra genitor, contra familiares deste ou contra
avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl — mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avos.

O artigo 3° da Lei preocupa-se com a violagcdo do principio constitucional da protecdo
integral a crianca e ao adolescente, ferindo o direito fundamental dos mesmos a uma vida
saudavel, com uma boa convivéncia familiar, previsto no art. 227 da CRFB/88. Faz referéncia
também ao abuso moral que ocorre com a Alienacdo Parental, em que ha empecilho de uma
relacdo afetiva entre um dos genitores e o prdprio filho.

Dessa maneira, aos assistentes sociais e psicdlogos competem identificar nos
atendimentos o grau de desejo de vinganca dos pais, de forma a trabalhar preventivamente,
alertando ao juiz da possibilidade de uma futura alienagéo parental, esclarecendo aos pais que
o0 desejo de retaliacdo vai prejudicar apenas e tdo somente a crianga ou adolescente.

O art. 5° que dispde sobre a pericia psicoldgica. O laudo pericial terd baseamento em ampla
avaliacdo, compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com as partes e exame de documentos. O
resultado da pericia devera ser apresentado em até 90 dias, acompanhado da indicacdo de eventuais
medidas necessarias a preservacdo da integridade psicoldgica da crianca.

No que versa sobre o laudo pericial, Maria Berenice Dias, dispde:

(...) os laudos psicossociais precisam ser realizados de imediato, pois nem
sempre a crianga consegue discernir que foi induzida em erro e acredita
naquilo que lhe é dito de forma insistente. Com o tempo, nem mesmo o
guardido consegue distinguir a diferenca entre verdade e mentira. A sua
verdade passa a ser verdade para o filho, que vive com falsas personagens de
uma falsa existéncia. (DIAS, 2011, p. 453).

Em 2013 foi criada a Lei 13.058/2014, que foi criada devido a, além dos motivos acima
expostos, ainda para minimizar os efeitos nefastos para os filhos que podem acarretar o
distanciamento de um dos pais. Por tais motivos, a guarda compartilhada passou a ser a regra,
mesmo que ndo haja acordo entre os pais ou mesmo que o relacionamento entre eles ndo seja
harmonioso e pacifico. Isso porque o que importa € o bem-estar da crianca, e a participagdo de

ambos os pais se mostra primordial para isso.



1.2 Caracteristicas e Condutas da Alienacédo Parental

E possivel presumir que a separacdo ou o divorcio € uma decisdo tomada sob a falta
de fatores fundamentais que um dia moldaram a unido do casal, entre eles o afeto. H&, no
divorcio, um periodo dificil entendido como uma transi¢cdo do costume de todos 0s entes
familiares na mesma casa ao costume da falta de um desses entes (pai-mée) reunidos e juntos
sempre que possivel. Essa ocorréncia afeta, por si s6, negativamente o ajustamento da crianca,
independentemente de o processo ser amigavel ou néo.

O comprometimento de todas as partes envolvidas nesse processo de transicdo €
crucial para que a crianga/adolescente entenda num periodo mais curto que a mudanca de
modelo familiar em nada afetara o sentimento e comprometimento de seus responsaveis, sendo
o didlogo entres todos os envolvidos a base para uma tramitacdo legal e sem sequelas
emocionais.

O problema da alienagéo parental reside em uma conjuntura onde a necessidade de
harmonia familiar ndo € reconhecida e ndo ha interesse em que os conflitos sejam resolvidos de
maneira pratica e benéfica. As discordias entre o ex-casal fomentam um ambiente de
ressentimentos, propicio para a ocorréncia desse problema.

Alguns pais prolongam a briga ap6s a separagdo, colocando-se sempre em posicao
ofensa e defensiva frente ao ex-cOnjuge. Instaura-se entdo um duelo onde qualquer
oportunidade € assertiva a um ataque, e infelizmente, esses momentos serdo oportunizados pela
existéncia de seres em comum aos adversarios: os filhos.

Silva identifica:

Esté presente em a¢des judiciais em que um dos pais se utiliza de argumentos em
processos para suspender e até impedir as visitas, destituir o poder familiar, alegar
inadimplemento de pensdo alimenticia, chegando a acusacgdes de abuso sexual ou
agressao fisica, porém nem sempre de cunho autentico, e Sim como mero recurso
para a destituicdo do vinculo parental. (SILVA, 2015, p. 102).

A parte que comete atos de alienacdo é sempre marcada por uma relacdo de forte
dependéncia dos filhos, tendendo a achar que estd fazendo o melhor para a crianga com um
instinto protetivo. Contudo, esse discurso protetivo é quebrado ao passo que é notada a intencao
de manipulacéo da crianca para obtencdo de interesses proprios.

O alienante também se coloca sempre em posicdo vitimista diante da situacdo,
alegando precisar de protecdo contra as atitudes do ex-parceiro (a). Esse papel de vitima
maltratada e desrespeitada, tem o objetivo central de produzir sentimento de revolta nos filhos

e também familiares que assistem a situacao.



Sobre esse comportamento vitimista, Silva explica:

[...] geralmente coloca-se como vitima de um tratamento injusto e cruel por
parte do outro genitor, e do qual tenta vingar-se fazendo crer aos filhos que
aquele ndo é merecedor de nenhum afeto. Em certas circunstancias, pode
tomar atitudes dissimuladas de “fazer esfor¢co” para que haja contato entre os
filhos e o genitor alienado, ou “surpreender-se” pela atitude destes quando
manifestam oposi¢éo ao genitor ausente. (SILVA, 2015, p. 208).

Assim, configura-se uma dissimulacdo tdo intensa e bem arquitetada que ha
casos em que o alienador faz questdo de apresentar-se sempre com uma aparéncia abatida e
deprimente afim de tonar a sua imagem uma espécie de marketing de discurso, onde a aparéncia
sofrida corrobora para veracidade de existéncia de maus tratos.

Ha estudos e opinides convergentes sobre a presenca de distdrbios psicolégicos
nos praticantes de alienacdo parental, tendo em vista a auséncia de uma preocupacao real da
parte que se diz proteger e atitudes cruelmente arquitetadas pela obsesséo de fazer-se convencer
e valer o discurso proposto — de que a outra parte (ex-parceiro) ndo tem condigdes de cuidar da
crianca.

A real preocupacdo reside nos resultados impactantes que tais atitudes alienadoras
resultam na vida das criancas. Os filhos, influenciados por esse comportamento dissimulador,
desenvolvem uma verdadeira antipatia e aversdo ao genitor (a) acusado e chegam a formar uma
opinido propria de ndo fazerem mais questdo da companhia do mesmo.

Eis uma dificil questdo a ser resolvida pelo Direito e dai a existéncia de varios
profissionais assistentes aos casos de separa¢ao conjugal onde se quer decidir judicialmente
sobre o futuro de criancas e adolescentes. Assistentes sociais e psicologos séo imprescindiveis
nesse processo, tendo em vista que a vontade da crianca esta muitas vezes diretamente ligada
as acusacOes do alienador, configurando uma espécie de contaminacéo.

Certo é que ha danos psicoldgicos notados nas vitimas do comportamento alienador e
sérias consequéncias comportamentais desenvolvidas nas criancas que crescem neste circulo
familiar.

A conhecida Sindrome da Alienacdo Parental (SAP) cria falsas memorias para que a
crianca/adolescente passe a repudiar o outro genitor e € um problema pertinente na area da
psiquiatria. Sao ressentimentos carregados para a vida adulta, que resultam em uma vida sem
muito sentido familiar e uma série de outras consequéncias incalculaveis.

Grisard (2002), lembra:

Sob todos os angulos, o divorcio acirra uma significativa desarrumacéo



familiar, sendo ocasionadas por fontes variadas: 0 amor acaba entre o casal;
os danos da separacao provocam um desequilibrio socioafetivo; e ndo existem
mais projetos conjugais, nem parentais. Neste momento o ex-casal deve
buscar manter um relacionamento amigavel e buscar preservar o interesse do
menor, protegé-lo e prepara-lo para uma vida adulta por meio de um
crescimento emocional efetivo, onde o bem-estar dos filhos deve ser
preservado, independentemente, se 0s responsaveis por essa familia
permanecem ou ndo casados. (GRISARD, 2002, p. 67).

Tanto o abandono quanto a presenga conflituosa fazem mal para o desenvolvimento
dos filhos. Por que motivo € que hd uma verdadeira preocupacdo do poder Legislativo em
assegurar o devido aparato e estar devidamente preparado quanto aos conflitos que podem

envolver uma separacao conjugal e decisdo de guarda das partes envolvidas.

2 ALIENACAO PARENTAL X SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL (SAP)

Na medicina e em psicologia o termo “sindrome” € bastante utilizado para definir uma

determinada patologia ou condic&o.

De acordo com o Dr. Richard A. Gardnerlo, descobridor da Sindrome de Alienacéo

Parental (SAP), pode-se entender como um distarbio da infancia que aparece quase que
exclusivamente no contexto de disputas de custodia de criangas. Sua manifestacao preliminar é
a campanha demeritoria contra um dos genitores, uma campanha feita pela prépria crianca e
gue ndo tenha nenhuma justificativa. Resultado da combinacédo das instrucdes de um genitor
que faz uma “lavagem cerebral” com as contribuicdes da propria crianca para caluniar o genitor-
alvo.

De outra percepcao, compreende Pinho (apud GOMES, 2014, p. 46),

A Sindrome ndo se confunde com Alienacdo Parental, pois que
aquela geralmente decorre desta, ou seja, ao passo que a SAP se liga ao
afastamento do filho de um pai através de manobras do titular da guarda; a
Sindrome, por seu turno, diz respeito as questdes emocionais, aos danos e
sequelas que a crianca e o0 adolescente vém a padecer.

Entende-se que a sindrome instaurada é consequéncia dos atos praticados na alienacao
parental, a (SAP) seria entdo uma sequela emocional advinda dessa pratica.

De acordo com Fonseca (2006) a SAP nédo deve ser confundida com a Alienagdo
parental, uma vez que a Alienacdo Parental se trata de quando um dos genitores tenta afastar e

impedir o outro genitor de se relacionar com o filho. O progenitor alienante é quem detém a

10Rjchard Alan Gardner foi um psiquiatra estadunidense. Foi laureado com a Medalha Real de 2001.
Conhecido por: Sindrome de alienacdo parental, Formacdo: Universidade Columbia.



guarda do filho (genitor-guardido), utilizando de diversos artificios para separar a crianca do
ex-cOnjuge, e o outro que fica privado do contato com a crianca é denominado de progenitor
alienado. Ja a SAP refere-se a conduta do filho que ja& sofre com os aspectos da separacdo dos
seus genitores e resiste persistentemente em ndo manter um contato de proximidade com o outro
genitor. Uma vez que a SAP j& esteja instalada torna-se mais dificil sua reverséo.

Gardner (2002) descreve como um conjunto de sintomas que caracterizam a (SAP),
aparecendo geralmente juntos na crianca, em especial nos tipos severo e moderado, e elenca:

1. Uma campanha denegritoria contra o genitor alienado. 2. Racionaliza¢des
fracas, absurdas ou frivolas para a depreciacdo. 3. Falta de ambivaléncia. 4. O
fenomeno do “pensador independente”. 5. Apoio automdtico ao genitor
alienador no conflito parental. 6. Auséncia de culpa sobre a crueldade a e/ou
a exploracdo contra o genitor alienado. 7. A presenca de encenacoes

‘encomendadas’. 8. Propagacdo da animosidade aos amigos e/ou a familia
extensa do genitor alienado (GARDNER, 2002, p. 3).

Para que ndo ocorra uma confusdo acerca do tema, o primordial é a nomeagdo de um
psiclogo em um processo judicial, ou seja, o0 juiz buscar a confirmacéo sobre 0s atos.

Quando o psicologo é bem preparado torna-se facil identificar atos de alienacdo
parental, contudo o que ocorre é que psicologos despreparados ao invés de avaliar atos de
alienacdo parental, buscam a existéncia da sindrome através de analises pessoais, nao obstante,
esta funcdo esta restrita aos profissionais que tenham aptiddo especifica comprovada sobre

alienacdo parental.

2.1 Falsas acusagoes

O Projeto de Lei n° 20, de 2010, n. 4.053/08 na Camara dos Deputados, que “Dispoe
sobre a alienagdo parental e altera o art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990”, tinha um
dispositivo em que se previa a pena de prisdo ao alienador que produzisse uma falsa dentncia
contra o(a) ex-parceiro(a), induzindo a crianca a odid-lo(a) e a acreditar que foi realmente
abusada (causando transtornos psiquicos sérios, por alteraces em sua sexualidade). A pena de
prisdo, proposta originalmente no Projeto de Lei, foi vetada pelo Presidente Lula, quando de
sua converséo em Lei.

E muito comum em casos de alienacdo acusacdes falsas, no entanto, a dendincia irreal
de abuso sexual é a mais gravosa, pois, o alienador faz com que o menor acredite que genitor
estd realmente abusando dele, fazendo criar situacdes de panico nos encontros, que
consequentemente resultara no afastamento da crianga do genitor alienado.

Maria Berenice Dias estabelece em sua obra que a falsa denuncia de praticas
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incestuosas tem crescido de forma alarmante. Essa realidade pode levar a um injustificado
rompimento de vinculo de convivéncia paterno-filial. E uma consequéncia ainda pior: a
possibilidade de identificar como falsa denuncia o que pode ser uma verdade. Nos processos
que envolvem abuso sexual, a alegacdo de que se trata de alienacdo parental tornou-se
argumento de defesa. Invocada como excludente de criminalidade, o abusador é absolvido e o0s
episadios incestuosos persistem (DIAS, 2013, p. 271).

No entanto, Madaleno 1 (2013, p. 47-54) expressa que existem técnicas de
diferenciacdo de ambos os casos, que somente sdo verificadas ap6s um longo acompanhamento
com psicologos, assistentes sociais. Quanto ao comportamento das criangas e adolescentes,
quando ha de fato abuso ou negligéncia eles recordam-se com facilidade dos fatos, sem
necessitarem de ajuda externa. Mas, ao tratar-se de alienacdo parental, eles necessitam de
auxilio externo para lembrar dos fatos. Ainda, quando sdo implantadas falsas memorias, ha
muita troca de olhares entre os parentes que estdo na sala, € como se a crianga pedisse
aprovacéo, ou que nao exista variados detalhes.

Agora se de fato existir abuso, percebe-se que a crianga tem um conhecimento sexual
inadequado para sua idade, as brincadeiras tém conotacdo sexual e ocorre confuséo entre as
relacBes sociais. E comum haver o aparecimento de indicios fisicos de agressdes, lesdes e
infecgBes, podendo ocorrer distdrbios alimentares e sono alterado. Costumam apresentar
sentimento de culpa, vergonha, sintomas depressivos, e até mesmo tentativa de suicidio
(MADALENO, 2013, p. 47).

Pode-se afirmar que quando o genitor denuncia o abuso real, 0 mesmo tem consciéncia
a dor e da destruicdo dos vinculos familiares. De outro modo quando os fatos séo criados pelo
genitor que denuncia, 0 mesmo nao se importa com o transtorno que sua alegacdo causara a

familia.

3 GUARDA COMPARTILHADA: UMA SOLU(;AO

Bem se sabe que a lei n°® 11.698, guarda compartilhada, trata da guarda sob a
perspectiva do exercicio da autoridade parental, apds a ruptura do relacionamento entre os
genitores. Desse modo, analisaremos nesse capitulo como esta lei pode inibir o processo

nomeado: alienacdo parental, atentando-se as transformagdes sociais como influenciadoras da

1 Rolf Madaleno: Rolf Madaleno é advogado do Direito de Familia e Sucess@es. Professor nas principais
Instituicdes de Ensino do pais. ... Foi Vice-Presidente do Instituto dos Advogados do Rio Grande do Sul
- IARGS e Juiz Eleitoral Efetivo do Tribunal Regional Eleitoral do RS. E também Conselheiro Estadual.
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criacéo e modificacéo de leis no ambito do direito familiar.

Ja é bem sabido que a lei que ampara a Guarda Compartilhada visa garantir a crianca
a plena execucdo dos direitos a ela concebidos atribuindo a ambos os pais as decisdes sobre
quaisquer fatores sobre o desenvolvimento pessoal e a responsabilidade legal/educativa da
mesma.

Isto porque de acordo com o § 4° do artigo 227 da Constituigdo Federal brasileira tudo
que influencia o desenvolvimento de uma crianga deve ser uma prioridade social.

Essa lei esta sobre aqueles casos comuns que contra regem esse ponto prioritario
(prioridade a crianca), quando os genitores ndo conseguem lidar com o fim do relacionamento
e num ataque de ego acabam por utilizar a cria como motivo e veiculo de agressdes morais e

psicolégicas um ao outro.

2

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica™ , 0 numero de divércios no

Brasil € crescente num percentual de 161% a cada 10 anos. O Judiciario atua, por meio de
recursos legais, como 6rgdo protetor nos casos onde ha criangas envolvidas nesse processo e 0s
institutos de ordenamento juridico brasileiro veem na guarda compartilhada uma solucao aos
impactos que se criam naturalmente ao deparar-se com a modificacao inesperada da sua rotina.
Deve-se pensar no bem-estar dos filhos para que a separa¢do ndo impacte o desenvolvimento
dos mesmaos.

Considerando que as criangas, hoje em dia, possuem facilidade em distinguir as regras
de cada lugar - pois no modelo atual do plano cotidiano familiar os filhos ficam grande parte
do tempo longe de casa para que 0s pais possam exercer suas funcdes diarias -, ndo seria uma
ardua tarefa adapta-los a uma nova rotina familiar ‘bi parental”.

No entanto, na maioria dos casos, as circunstancias que conduzem o processo de
separacdo sdo tratadas imaturamente pelos genitores, colocando em segundo plano qualquer
preocupacdo concernente a formacdo da cria, erguendo uma barreira sobre as leis n°
11.698/2008 e 13.058/2014.

Vale lembrar o que diz o Superior Tribunal de Justica:

[...] ao apreciar caso de disputa da guarda definitiva, que ndo era necessario haver
consenso dos pais para a aplicacdo da guarda compartilhada, “pois o foco é 0
melhor interesse do menor, principio norteador das relag@es envolvendo filhos. O
entendimento de que é inviavel a guarda compartilhada sem consenso fere esse
principio, pois s6 observa a existéncia de conflito entre

12| nstituto Brasileiro de geografia: O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica € um instituto piblico da
administracdo federal brasileira criado em 1934 e instalado em 1936 com 0 nome de Instituto Nacional de
Estatistica; seu fundador e grande incentivador foi o estatistico Mario Augusto Teixeira de Freitas. O
nome atual data de 1938.
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os pais, ignorando o melhor interesse da crianga. N&o se busca extirpar as
diferencas existentes entre o antigo casal, mas, sim, evitar impasses que
inviabilizem a guarda compartilhada.

Qualquer ruptura de lagos afetivos pode influenciar drasticamente a vida de uma crianga.
Sobre isso ndo héa discordancias. E por tamanha delicadeza instituida as consequéncias de uma
separagdo conjugal, que envolve os frutos da relacdo, que ao Judiciario é incumbida a missdo de
analise a cada situacao. Assim, é crucial que todos os tramites de uma separacao sejam organizados,
desde que tomada a decis&o, pela justica e o aparato de suas leis.

Quando a justica ainda ndo houvera pensado sobre a lei que equipara as responsabilidades
do pai de da mae diante dos seus filhos a guarda da crianca era natural e integralmente concedida a
méae que so tinha esse direito usurpado caso tivesse algum problema comportamental que pudesse
influenciar maleficamente a formacé&o da crianga/adolescente.

No entanto, com vistas ao fato de que ambas as figuras de uma relagdo sdo importantes
ao todo familiar a Lei 13.058/2014 — apelidada de Lei da Igualdade Parental — procura
aprimorar e acompanhar as mudancas familiares ocorridas ao longo do tempo atribuindo a
figura paterna sua devida responsabilizacdo sobre a vida dos filhos, ndo obstante a figura
materna.

Antigamente no Brasil, a mée possuia prioridade na guarda, a ndo ser que algum de
seu comportamento fosse prejudicial aos filhos. Com a sancionada lei, foi-se estipulada a
divisdo das responsabilidades da vida dos filhos entre o pai e mée.

Segundo Madaleno (2013, p. 33), a guarda é uma atribuicdo do poder familiar e,
também, um dos aspectos mais importantes dos efeitos do divércio de um casal. Para Buosi
(2012, p. 140), até a ruptura do relacionamento do casal a guarda é exercida pelos companheiros
com relacdo aos filhos, porém, com a dissolu¢do conjugal, os pais precisam acordar com quem
ficard a guarda dos filhos, cabendo ao outro direito de visitas ou ela pode ser realizada de
maneira compartilhada.

As decisoes judiciais permeiam a defesa constitucional sobre “o melhor interesse da
crianga” regulamentando qualquer existéncia de conflitos que vao desde as questdes de guarda
e pensdo alimenticia a visitacao e participacdo na vida dela.

Ocorre entdo que o casal, ocupado nas questbes proprias ao fim da relacdo, acaba
desapercebido das questBes de saude emocional, fisica e psicoldgica dos filhos, atribuindo a
separacdo uma carga de consequéncias ainda mais deprimente tendo em vista que o didlogo sobre

o desenrolar dos fatos ndo é priorizado para que as criangas se desenvolvam em um clima
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de compreensdo e cooperacao a situacdo vivenciada.

Sobre essas dificuldades norteadoras do rompimento da relacdo os pais acabam
tomando atitudes impensadas que visam atingir diretamente os ex. companheiros.

Dentre essas atitudes sao comumente citadas: proibicdo ou dificulta cdo de visita do
ex-cOnjuge a crianca, manipulacéo e influéncia da crianca ou do adolescente contra o pai/mae,
omissdo de informagBes importantes sobre os filhos, falsas afirmagdes sobre o ex-parceiro que
resultam num bloqueio automatico da crianca prejudicando a convivéncia e até impedindo o
relacionamento natural do filho com um dos genitores.

Juridicamente falando, essas atitudes sdo gravemente vistas pelo poder judiciario como
ato de alienacdo parental — quando uma das partes influencia o filho a tomar partido e a se
colocar contra a outra parte.

Observemos, entdo, o que diz o art. 2° da lei 12.318/10 (lei de alienag&o parental):

Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formacéo psicoldgica
da crianga ou do adolescente, promovida ou induzida por um dos genitores,
pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sobre a sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manutengao de vinculos com este.

Tendo em vista a pratica do ato de alienacdo parental ferir o direito fundamental da
crianca/adolescente de uma convivéncia familiar saudavel, coube ao sistema legislativo tomar
as devidas providencias quanto as punicfes cabiveis a pratica desse ato, pois outras graves
consequéncias instalam-se na vida dos que estdo sujeitos a situa¢fes como essa.

Culpa, ansiedade, depressao infantil, visdo maniqueista da vida, agressividade, medos,
angustias, dificuldades de aprendizagem e somatizagdes sdo consequéncias (psicologicas e
fisicas) possiveis que acompanham o sentimento de aversdo ao pai/mae alienado e tudo que a
ele seja ligado.

A Lei n° 11.618, alterou os artigos 1.583 e 1.584 do Cddigo Civil, passando a
disciplinar a guarda compartilhada. Deste modo, a guarda pode ser exercida unilateralmente ou
compartilhada. “Sobre 0 modelo de guarda compartilhada, o poder familiar compete aos pais,
mesmo que dissolvida a sociedade conjugal, ambos prosseguem titulares deste direito”
(SANDRI, 2013, p. 160). Isto &, instituida a guarda compartilhada, ndo € elencado um dos
genitores como responsavel pela formacéo dos filhos.

A guarda compartilhada pode ser uma excelente alternativa empreendida no intuito de
evitar futuros conflitos provenientes de uma guarda exclusiva com carga psicoldgica e com a

conotacao de posse sobre 0 menor, cujo sentimento diminui bastante quando os pais sao
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obrigados a alinhar seus discursos na diviséo das decisdes sobre 0s superiores interesses de seus
filhos, com suas requisicBes relacionadas com sua saude, bem-estar, formacdo, educacdo e
criagdo (MADALENO, 2013, p. 125).

CONCLUSAO

A Alienagdo Parental € um problema que se encontra enraizado na sociedade e em
muitas vezes passa despercebido ao olhar do leigo e do judiciario, simplesmente, por falta de
interesse no assunto ou por dificuldade de entendimento.

No que concerne ao tema, foram apresentadas duas possiveis solucfes que estdo em
constante argumentacdo no judiciario brasileiro: a solucdo dos conflitos familiares visando
garantir o bem estar do menor e a criminalizagdo do ato de alienacéo.

De acordo com a Constituicdo Federal de 1988, a responsabilidade civil da alienacéo
dos pais enfrenta um principio constitucional, mais precisamente o da dignidade humana. O
objetivo da lei é dar aos juizes maior poder para que estes possam identificar o crime,
escolhendo o melhor caminho para as criangas de forma a proteger os interesses pessoais das

vitimas de abuso por seus pais e prevenir qualquer forma de injustica.

Para tanto, o estudo exp0s sucintamente o papel atual da familia e dos pais na criacdo
dos filhos a partir do contexto social e do enquadramento juridico e juridico e, em seguida,
realizou uma analise sobre a guarda da crianca e seus principais aspectos. Exceto por todos 0s
aspectos mais relevantes relacionados ao assunto, por exemplo, no Brasil, mesmo ap6s a
introducdo da Lei da Guarda Comum que regulamenta esse tipo de tutela, ainda existe a alta

incidéncia de tutela unilateral.

Passou-se entdo a analise do instituto da guarda compartilhada, que mesmo antes de
vir a ser regulada pelo ordenamento juridico patrio ja era fixada no Brasil, através de
entendimentos doutrinarios, além do entendimento do Juiz responsavel pelo julgamento da

causa.

Na sequéncia foram as questbes referentes a legislagdo vigente que regula a matéria,
que € uma realidade no Brasil atual, mesmo ap0s a Lei de Guarda Compartilhada. 1sso porque
€ necessario no Brasil um trabalho de conscientizacdo das pessoas sobre a responsabilidade dos pais

pela criagdo dos filhos, independente da relagcdo que existe ou existiu entre 0s progenitores.

Conclui-se pelo presente estudo que, ndo obstante a guarda compartilhada estar

regulada no Brasil desde 2014 e ja existir nos julgados mesmo em época anterior a aludida lei,
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ainda falta muito para que o Brasil apresente os mesmos dados dos paises desenvolvidos, que

¢ a grande maioria das guardas serem compartilhadas. Isso porque a cultura do pais ainda
precisa passar por transformagdes no sentido de haver ndo s6 uma maior conscientizacdo da
populacdo como também uma maior responsabilizacdo dos pais pela criacdo de seus filhos. Por

isso, o referido tema abrange inimeros fatores para novas pesquisas.
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