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RESUMO

Introducdo: A monitoria € uma categoria de ensino e aprendizado que contribui integralmente
nas atividades dos alunos no &mbito do ensino superior, fortalecendo o vinculo entre teoria e
pratica estimulando saberes multiplos e, contribuindo assim, para a formacdo critica na
graduacdo. Objetivo: avaliar a contribui¢cdo da monitoria na disciplina de area basica como
pratica de fortalecimento pedagdgico entre docente, monitor e alunos. Método: pesquisa
descritiva, qualitativa, do tipo relato de experiéncia fundamentada através de vivéncias de
monitoria junto a disciplina de Citologia e Histologia realizada no periodo de marc¢o a julho de
2021 tendo como cenario o Centro Universitario Presidente Tancredo de Almeida Neves
(UNIPTAN), localizado no municipio de Sdo Jodo del-Rei, Minas Gerais. Foi utilizado o
método para Analise de Contetdo apresentado por Bardin. Resultados: as categorias que
emergiam compreendiam da andlise do fortalecimento do ciclo basico da saude, o ciclo
interpessoal e a formacdo dialdgica e participativa, a metodologia pedagdgica como base para
o fortalecimento educacional, o uso de sistemas de informacdo durante a pandemia da Covid-
19 e a necessidade de se ultrapassar barreiras. Concluséo: este estudo mostrou que a monitoria
proporciona vastos beneficios em um ciclo dindmico envolvendo monitor, alunos e docente
influenciando o fortalecimento pedagdgico nos cursos de graduacdo em Enfermagem ao
desenvolver habilidades e competéncias primordiais para o desenvolvimento do profissional
enfermeiro.
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ABSTRACT

Introduction: Monitoring is a teaching and learning category that contributes fully to the
activities of students in higher education, strengthening the link between theory and practice by
stimulating multiple knowledge and, thus contributing, to critical training in undergraduate
studies. Objective: evaluate the contribution of monitoring in the discipline of basic area as a
practice of pedagogical strengthening between teachers, monitor and students. Methods:
descriptive, qualitative research, of the type of experience report based through monitoring
experiences with the discipline of Cytology and Histology held from March to July 2021 with
the President Tancredo de Almeida Neves University Center (UNIPTAN), located in the
municipality of Sdo Jodo del-Rei, Minas Gerais. The method for Content Analysis presented
by Bardin was used. Results: the categories that emerged comprised the analysis of the
strengthening of the basic health cycle, the interpersonal cycle and dialogical and participatory
training, the pedagogical methodology as a basis for educational strengthening, the use of
information systems during the Covid-19 pandemic and the need to overcome barriers.
Conclusion: this study showed that monitoring provides vast benefits in a dynamic cycle
involving monitor, students and professors influencing pedagogical strengthening in
undergraduate nursing courses by developing primary skills and competences for the
development of the nursing professional.

Keywords: Nursing. Education. Monitoring. Teaching.

1 INTRODUCAO

A Comisséo Intersetorial de Recursos Humanos e Relagdes de Trabalho do Conselho
Nacional de Saude (CIRHRT/CNS) por meio da Resolucdo n°® 573, de 31 de janeiro de 2018
recomendam que as Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduacdo Bacharelado em
Enfermagem, deve ter como projeto pedagdgico na formacdo do enfermeiro generalista a
integralidade entre as diversas ciéncias sendo listado, entre elas, as Ciéncias Bioldgicas e da
Salde que envolvem os processos biogquimicos, anatomofisioldgicos, epidemioldgicos e
ambientais nas praticas integrativas e complementares. Dessa forma, o ciclo basico da salde €
legalizado como conteddo essencial para o desenvolvimento da autonomia técnico-cientifica,
identidade e valorizagdo do profissional enfermeiro. Além disso, é definido que o egresso
devera ter formacdo para o exercicio da docéncia na educacdo profissional técnica de nivel
médio na enfermagem exercendo, ainda, atividades de gestéo educacional *.

Nessa conjuntura, a formacdo do profissional enfermeiro se d& de forma complexa,
exigindo competéncias técnico-cientificas que visam desenvolver um profissional para atender
as necessidades individuais e coletivas. Entre tais habilidades a serem desenvolvidas pode-se
citar a comunicacao, tomada de decisao, lideranca, gestdo em salde e a educacdo permanente,

mediada por uma pratica pedagdgica pautada no didlogo que busque a resolucdo das



problemaéticas reais vivenciadas no contexto que este profissional esta inserido. Nesse sentido,
o aluno é o agente principal em seu processo de formacéo, tendo os focos educacionais voltados
para a diversificacdo dos cenarios pedagdgicos, metodologias ativas articuladas ao ensino,
pesquisa e extensdo e a incorporacdo da interdisciplinaridade de atividades complementares
que contribuem neste processo 2.

A monitoria caracteriza-se como um desses instrumentos pedagogicos, legalizada no
Brasil desde a regulamentacédo da Lei n°. 9.394 de 20 de dezembro de 1996 que estabelece as
diretrizes e bases da educacdo nacional. No artigo 84, fica ressaltado que os discentes poderdo
exercer a monitoria de acordo com seu rendimento e plano de estudos, alinhando a pesquisa e
extensdo 3. Desta forma, o conceito de monitoria é definido atualmente como uma categoria de
ensino e aprendizado que contribui integralmente nas atividades dos alunos no ambito do ensino
superior, fortalecendo o vinculo entre teoria e pratica, estimulando saberes multiplos e,
contribuindo assim, para a formagéo critica na graduacdo *. Partindo dessa explanacgéo, o
presente estudo possui a seguinte questdo norteadora: qual a importancia da monitoria na
disciplina de area basica na formacdo do profissional enfermeiro?

Com base na relevancia desse processo de aprendizado, essa pesquisa teve como
objetivo geral avaliar a contribuicdo da monitoria na disciplina de area basica como pratica de
fortalecimento pedagdgico entre docente, monitor e alunos; como objetivos especificos discutir
a importancia da monitoria enquanto atividade de ensino-aprendizagem na graduacdo de
enfermagem, analisar a importancia das atividades de monitoria para estimulo a docéncia e
carreira académica e avaliar o uso das Tecnologias da Informacao e Comunicacgéo (TICs) como

facilitadores pedagogicos na pratica de monitoria em tempos de pandemia de Covid-19.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa descritiva, qualitativa, do tipo relato de experiéncia. O relato
de experiéncia € um modelo de pesquisa qualitativa contemplada pela elaboracdo de trabalhos
de memaria em que o pesquisador através de uma dimensao pluridimensional vivenciada realiza
a sistematizacdo sobre a mesma com a capacidade de causar diversas problematizacdes e
reflexdes de conhecimento cientifico °.

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Centro
Universitario  Presidente  Tancredo de Almeida Neves (UNIPTAN), CAAE
51469421.0.0000.9667 em que parte da metodologia constituinte do projeto geral sera realizada



neste estudo através de vivéncias de monitoria junto a disciplina de Citologia e Histologia
realizada no periodo de marco a julho de 2021 tendo como cenério o Centro Universitario
Presidente Tancredo de Almeida Neves (UNIPTAN), localizado no municipio de Séo Jodo del-
Rei, Minas Gerais.

Para analise e discussdo, foi utilizado o método para Analise de Conteudo apresentado
por Bardin ®, constituido por trés etapas: pré-analise, exploracdo do material, tratamento dos
resultados obtidos, inferéncia e interpretacdo. Na primeira etapa, sera organizado inicialmente
as ideias do material a fim de torna-lo operacional. A exploracdo do material é considerada a
segunda fase em que ha a codificacgdo, classificacdo e categorizagao do material. Na ultima fase,
ocorre o tratamento dos resultados em que ha o recorte e destaque das informacdes para analise

reflexiva e critica ’.

3 RESULTADOS

Em todo semestre através do Nucleo de Apoio ao Estudante (NAE) é publicado um edital
com as matérias disponiveis e vagas a serem preenchidas. A escolha do monitor pela matéria
de Citologia e Histologia deve-se a preferéncia de auxiliar os alunos nos primeiros passos da
graduacdo visto que o processo de adequacdo a esse novo ciclo muitas vezes é repleto de
ansiedade, medo e diversas dificuldades que envolvem, por exemplo, mudangas na rotina,
adaptacdo ao novo ambiente e pessoas, assimilacdo de contetdos novos, entre outras
perspectivas. Além disso, com o contato existente com a pratica proporcionada por estar alguns
semestres a frente faz com que o monitor enxergue a importancia de se estabelecer uma boa
base para assimilar a préatica clinica com maior criticidade fazendo com que se forme bons
enfermeiros o que vai interferir, consequentemente, na qualidade da assisténcia prestada.

Diante do novo contexto da pandemia da Covid-19 e apds aprovacdo no programa, as
acoes de monitoria implementadas se deram pelo uso das Tecnologias de Informacdo e
Comunicacéo (TICs) que funcionaram como agentes pedagdgicos facilitadores do processo. O
primeiro contato entre monitor e alunos foi a partir da apresentacéo realizada pelo professor
responsavel da disciplina em uma de suas aulas realizadas remotamente. A partir deste vinculo,
utilizando do recurso do aplicativo WhatsApp, um grupo de monitoria foi formado onde todos
os alunos foram adicionados. Este espaco foi de grande significado ao reforcar a ideia do

dialogo, exposicdo de duvidas e materiais €, ainda, organizacional, pois ali eram agendadas as



monitorias pela plataforma Zoom, que aconteciam em todas as sextas-feiras, de 16:00 as 17:00
horas ou, ainda, de acordo com as necessidades dos alunos.

Outro ponto importante a ser ressaltado € o vinculo realizado desde o primeiro contato
com a lider de turma que funcionou como um elo importante para repassar as demandas e
dificuldades dos alunos para 0 monitor e, consequentemente, para o professor responsavel além
de ser forte influéncia na organizacao e estimulo na participacdo dos alunos as atividades.

As monitorias realizadas de forma remota pela plataforma Zoom sempre contaram com
grande participacdo, com alunos comprometidos e solicitos. Nelas eram realizadas aulas
expositivas e dialogadas com materiais formulados pelo monitor de acordo com as matérias que
os alunos estavam vivenciando semanalmente em sala de aula. Uma preocupagéo constante era
assemelhar questdes do ciclo basico vivenciados na disciplina de Citologia e Histologia com as
vivéncias da pratica clinica do enfermeiro, a fim de estimular nos alunos a visdo paralela e
fundamental entre teoria e pratica. Os materiais elaborados além de ter tal preocupacéo,
possuiam também exercicios para eventual revisdo juntamente com os alunos. Outro fator
importante era a interacdo, em que o espaco era utilizado para trocas constantes de experiéncias.
Ao final, as monitorias gravadas eram disponibilizadas no e-mail e, quando possivel, no grupo
do WhatsApp bem como os materiais de apoio, configurando como um importante recurso visto
que os alunos que, por algum motivo ndo puderam participar, tinham a oportunidade de assistir
0 material depois.

Como experiéncias resultantes da monitoria académica para 0 monitor pode-se destacar
a importancia no crescimento humano e profissional, em um ciclo matuo e didatico. A partir
do contato mais proximo com o professor responsavel da disciplina foi possivel ter a
experiéncia de como os contetdos sdo programados, dos recursos metodoldgicos utilizados
pelo professor, a nocdo de continuidade dos conteudos, como as habilidades dos alunos séo
trabalhadas e, ainda, 0 modo de expressao do mesmo. Essa caracteristica se torna fundamental
para o estimulo a docéncia e carreira académica. Em contrapartida, a partir do contato com os
alunos foi possivel estabelecer grande vinculo ultrapassando, inclusive, os limites da monitoria.
Os alunos tornaram-se grandes colegas de profissdo sendo possivel compartilhar experiéncias
da graduacdo bem como conhecimentos adquiridos ao longo do curso, sendo também um
importante elo para o estabelecimento de sentimentos de empatia, amizade, humanizagéo e
trabalho em equipe o que proporcionou a unificagdo profissional e rede de apoio integrada entre
os alunos.

Nao foi identificada nenhuma dificuldade por parte do monitor durante as atividades,

porém sente-se a falta de ultrapassar barreiras para além da sala de aula pelos multiplos



beneficios que a monitoria exerce em que sua caracteristica transformadora poderia ser melhor
trabalhada.

4 DISCUSSOES

A partir da experiéncia do monitor alguns pontos puderam ser categorizados e
explorados para andlise: o fortalecimento do ciclo basico da salde, o ciclo interpessoal e a
formacéo dialdgica e participativa, a metodologia pedagogica como base para o fortalecimento
educacional, o uso de sistemas de informacdo durante a pandemia da Covid-19 e a necessidade
de se ultrapassar barreiras.

4.1 O fortalecimento do ciclo basico na salde

O processo de aprendizado envolve uma relacdo dindmica entre teoria e pratica. Em
primeiro instante o aluno desenvolve sua habilidade para a sele¢do de informacdes e contetdos
disponiveis em diferentes fontes como, por exemplo, livros, peridédicos e vivéncias
estabelecendo uma avaliacdo critica dos mesmos. Apds, pressupde a sequéncia classica entre
ensino e pratica profissional em que, o que foi aprendido devera ser aplicado. A articulacdo e
integracao entre teoria e pratica bem como das dimens6es biopsicossociais sdo essenciais para
a construcdo do conhecimento critico-reflexivo 8°.

E real a existéncia entre o que é esperado e vivenciado na pratica cotidiana do
profissional enfermeiro. E possivel perceber as diversas dicotomias existentes entre teoria e
pratica real. Todavia, salienta a mesma percepcéo exposta pelo monitor em que a coeréncia do
que é ensinado juntamente do que é aplicado tende a unificar e contribuir para o ensino e,
sobretudo, ao fortalecimento da profissdo. Nesse sentido, a monitoria exerce papel fundamental
no fortalecimento do ciclo basico dos cursos da salide ao promover a consolidacdo e
fortalecimento entre teoria e pratica 10111213,

A evolucdo do vinculo do ensino médio ao passo da graduacao exige dos egressos novos
habitos, comportamentos e responsabilidades. Deste modo, a prevaléncia da oferta da monitoria
em semestres iniciais dos cursos de graduacdo em enfermagem é tida como agente facilitador
destes processos, facilitando o aprendizado e diminuindo o sentimento de sobrecarga
auxiliando, assim, na adaptacéo e melhor assimilagéo do conteido de area basica o que também

se categorizou como uma preocupacéo do monitor 0,



4.2 O ciclo interpessoal e a formacdo dialdgica e participativa

A monitoria se configura como agente potencializador das diretrizes curriculares
propostas para 0s cursos da salde ao promover a relacao interpessoal e o potencial dialdgico
como um dos principios que moldam os sujeitos constituintes a valorizar a humanizacéo,
empatia e acolhimento, preceitos fundamentais para a pratica profissional do enfermeiro. Ao
passo que o fortalecimento da relacdo entre monitores e docentes tras o contexto de trabalho
em equipe tdo fundamentais na enfermagem 10111213.14,

Este pensamento vai de encontro com a perspectiva freiriana onde o processo de ensinar
ndo possui hierarquia ou submisséo, onde os seres séo programados para aprender e ensinar.
Desta forma, o ensino dialdgico e libertador possibilita uma educacdo problematizadora voltada
a formacéo de individuos criticos e comprometidos com a modificacdo de sua realidade em um
vasto ciclo de conhecimento °.

Percebe-se que uma preocupacao constante por parte do monitor era o estabelecimento
do vinculo entre os alunos e a preocupacao de assemelhar questdes do ciclo basico vivenciados
na disciplina de Citologia e Histologia com as vivéncias da prética clinica do enfermeiro. Essa
convivéncia permite a expansdo de conhecimentos que sdo compartilhados principalmente pela
troca de experiéncia obtida nas aulas de monitoria em gue 0os monitores, por estarem alguns
semestres a frente, possibilitam a troca de experiéncias ja vivenciadas na pratica do curso 3,
Além de auxiliar no aprofundamento da relagio com discentes dos demais periodos 1°.

O monitor através da sua experiéncia também enguanto aluno, se tornam sensiveis aos
problemas que estes podem vir a enfrentar, sabendo encoraja-los e conduzi-los da melhor forma
tendo até mesmo uma maior abertura para o didlogo **. No processo de encorajamento, 0
monitor através de seus esforgos consegue desenvolver o aperfeicoamento e conhecimento
avancgado o que deixa 0s outros alunos convictos que também sdo capazes, influenciando-os
através de seu comportamento 2.

A monitoria incentiva a capacidade cognitiva ao estimular o aluno ao orientar-se
profundamente a tarefa e ao contetido a ser aprendido utilizando sinteses, analises, comparacdes
e confrontacOes, fazendo com que atinjam um nivel transformador e criativo, uma abordagem

profunda ao transmitir seguranca e conexao do que foi ensinado em um processo dindmico que



exige agdes direcionadas para que o discente aprofunde seus conhecimentos mediantes a sua
participacdo 12,

E valido ressaltar que o monitor ndo é o professor responsavel pela disciplina e sim um
facilitador do processo de aprendizagem uma vez que conhece as principais dificuldades
enfrentadas pelos alunos e pode sugerir ao professor estratégias que contribuam de forma
substancial para o processo de ensino/aprendizagem para que as discussdes académicas sejam
aprofundadas e as demandas sejam solucionadas 3.

Apesar de ser uma ponte entre os alunos, o monitor também necessita de
acompanhamento continuo por parte do docente por também ser aluno e poder apresentar as
mesmas dificuldades dos demais 22, O monitor precisa ser orientado, preparado e capacitado
para esse formato de ensino %1213 porém a falta de tempo dos orientadores para auxiliarem os
monitores em suas atividades ¢ uma fragilidade recorrente 314,

Entretanto, essa ndo foi uma fragilidade enfrentada no atual estudo. Houve um contato
proximo com o professor responsavel da disciplina onde foi possivel ter-se a experiéncia de
como os contetidos sdo programados, dos recursos metodoldgicos utilizados pelo professor, a
noc¢édo de continuidade dos contetidos, como as habilidades dos alunos séo trabalhadas e, ainda,
0 modo de expressdo do mesmo. Essa pratica € vista como imprescindivel ao passo que para a
monitoria ocorrer de forma benéfica é necessaria uma relacdo pautada no dialogo entre docente
e monitor a fim de inseri-lo na pratica de planejamento didatico das construcGes tedricas e
praticas, passando a conhecer o papel do docente universitario, além de fornecer capacitacéo
técnica e pedagdgica ao monitor para auxilia-los na adogdo de recursos pedagdgicos 011,

Tais caracteristicas se tornam fundamentais para diversos estimulos configurando a
monitoria como saberes multiplos inerentes aos saberes curriculares, contribuindo para uma
formacdo critica e, consequentemente, uma iniciacdo a docéncia através do ensino, pesquisa e
extensdo que é citada como uma pretensdo do monitor. O estimulo a docéncia também foi citado
como um fator primordial diversas vezes em varios estudos, pois 0 monitor ao compartilhar
conhecimento e estar lado a lado com o monitorado e o docente, se vé proximo a funcéo do
professor 10,11,12,13,14,16.

Deste modo, a confianca depositada pelos docentes no monitor contribui de forma
significativa para o sentimento de valorizagcdo do mesmo, fazendo com que se tenha seguranca
no seu desempenho e estimulo para desenvolver o trabalho em equipe, tendo assim melhor
rendimento no &mbito universitario. Para que o aluno se torne um bom monitor é necessario dar
a eles autonomia e responsabilidade para a construcédo das atividades, sendo preciso também a

estipulacdo de um vinculo de confianga entre o docente e 0 monitor 2,



Essa reflexdo vai de encontro a estruturacdo do enfermeiro - professor visto que esse
processo pedagdgico é tido como deficiente nos cursos da saude devido ao amplo modelo
tradicional empregado. Os estudantes de enfermagem ndo podem ser tratados como objetos de
tecnologia pedagogica, sendo necessario adequar o perfil de formacédo profissional e docente
para evoluir competéncias essenciais para que assumam sua responsabilidade social. Desta
forma, o ensino em salde deve ser visto como um processo participativo, voltado para o
trabalno em equipe e subjetividade humana. As praticas pedagodgicas inovadoras e
emancipadoras como a monitoria instrumentalizam o profissional a se tornar, mas reflexivos e
ativos no processo de aprendizagem e com mais chances de operaciona-las na sua formagéo

como enfermeiro-professor '

4.3 A metodologia pedagdgica como base para o fortalecimento educacional e o uso dos
sistemas de informag&o durante a pandemia da COVID-19

Diante do novo contexto gerado pela pandemia da COVID-19, as a¢fes de monitoria
implementadas se deram pelo uso das Tecnologias de Informacdo e Comunicagéo (TICs)
contando com grande participacdo, com alunos comprometidos e solicitos. Esse, inclusive, se
constitui como um achado importante, pois é citado em estudos ** a dificuldade de ades&o
dos estudantes a monitoria sendo pratica comum a participacdo restrita apenas nos periodos
antecedentes as avaliagdes, fazendo com que as aulas dialogadas sejam substituidas por davidas
pontuais em um procedimento mecanico. Inclusive, no estudo de Botelho * ¢ citado que, para
superar tais limitacbes, uma determinada instituicdo criou, inclusive, um espaco virtual de
aprendizagem a fim de disponibilizar a comunicagdo continua, porém, os autores afirmam que
ndo conseguiram ampliar a aprendizagem critica, pois assim como no modelo presencial 0s
alunos sé utilizaram o sistema para datas pontuais devido a auséncia de habito continuo.

O periodo pandémico apesar de trazer diversas perdas, mostra-nos a necessidade de
discutir as trilhas que podem ser construidas pensando num processo educacional de qualidade
na Enfermagem que possibilite o planejamento de estratégias que viabilizem uma discussao
critica do momento que estamos vivendo 8. Nesse sentido, as TICs tém proporcionado
mudancas nos modelos tradicionais de ensino, reduzindo barreiras e superando tempo e espaco,
fazendo com que alunos obtenham abordagens de aprendizagem ativas, sem a recepcao passiva
do conhecimento, além de promover ao usuario uma aprendizagem continua e troca de

experiéncias e informagdes °. Todavia, é necessario haver qualificagio permanente para o uso



dessas tecnologias. Nesse sentido, 0 empoderamento dos futuros profissionais de enfermagem
no uso de tecnologias e para sua continua capacitacao requer a compreensdo de que é impossivel
pensar nas TIC efetivamente sem considerar sua integragdo no curriculo da graduagéo ** 20,

Debate-se as ferramentas digitais como ferramentas pedagdgicas libertadoras que
norteiam a formacdo do enfermeiro com forte articulagdo com a pratica real, com o mundo do
trabalho em constante transformacéo e a modernizacgéo do ensino transformando-os em futuros
enfermeiros critico-reflexivos, éticos e com habilidades e competéncias para a sua acao
profissional associada aos preceitos do Sistema Unico de Satde 2.

Pensando nessa reflexdo e realizando um paralelo com a temética desenvolvida, apesar
da monitoria se apresentar como inovadora assim como as novas tendéncias metodoldgicas que
estdo sendo vivenciadas, pesquisadas, experimentadas e aplicadas ao ensino do pais €
necessario constante movimento, reparacdo de falhas, delineando novo percurso para o

processo de ensino e aprendizagem 3.

4.4 Ultrapassando barreiras

E citado sobre o sentimento da falta de se ultrapassar barreiras da monitoria para além
de sala de aula. Esse pensamento esta em consondncia com VAarios estudos que mostram a
necessidade de haver a integracdo do tripé universitario, ou seja, a necessidade de ver a
monitoria com indissociavel a atua¢do em ensino, pesquisa e extensdo desafiando o monitor a
atuar nas trés areas 10111314,

Ha resultados positivos entre a articulacdo da monitoria com a pesquisa, pois
esta sedimenta o conhecimento tedrico do estudante que soluciona problemas, toma decisdes,
assume responsabilidades e trabalha em equipe. E a unido com a extensdo € relevante ao
aproximar da producdo cientifica e a sociedade, dando respostas as suas demandas e
contribuindo para o redirecionamento dos objetivos das Instituicdes de Ensino Superior (IES).

Outros estudos assumem que a monitoria deve incluir a comunidade académica,
ampliando o espaco de atuagdo dos monitores extraclasse, discutindo interesses de forma
integral. No estudo de Barbosa !, 0 monitor orientou o planejamento de atividades que foram
executados na pratica através do emprego de metodologias ativas como jogos, ilustracdes e
parodias, introduzidas tanto na educacdo da populagdo quanto na capacitacéo de profissionais
do Hospital das Clinicas da Universidade Estadual de Minas Gerais. Tais agdes mostram-se

coerentes em dois pontos fundamentais para a pratica do enfermeiro. O primeiro ponto, sendo



possivel observar as necessidades da populacdo proporcionando uma atuacdo qualificada e
eficaz conferindo a integralidade em seu mais amplo sentido e, em segundo plano, conferindo
o convivio multidisciplinar com diversas areas da atencdo a saude. Além disso, proporcionam
um incentivo para producao cientifica e participacdo em eventos, consolidando o fortalecimento

das praticas em salde, o aperfeicoamento académico e o aperfeicoamento interpessoal 11,

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo mostrou que a monitoria proporciona vastos beneficios em um ciclo
dindmico influenciando o fortalecimento pedagdgico nos cursos de graduagdo em Enfermagem
ao desenvolver habilidades e competéncias primordiais para o desenvolvimento do profissional
enfermeiro. Dentre tais habilidades pode-se destacar a consolidagdo do crescimento intelectual,
lideranca, gestdo, autonomia, gerenciamento, consciéncia de trabalho em equipe,
aperfeicoamento critico e olhar inovador tanto ao processo salde-doenca quanto a introducéo
das préaticas pedagogicas inovadoras, fundamentais na formacéo do enfermeiro generalista que
se mostra deficiente decorrente do paradigma tradicional empregado.

Pode-se perceber que para tais competéncias e habilidades serem desenvolvidas é
necessaria uma estratégia de integracdo por parte de todos os envolvidos, tendo a consciéncia
dialdgica e participativa como recursos em prol da promocédo da integralidade, o que foram
pontos fundamentais para o sucesso do programa em estudo. Outro fator somatizante para
alcancar tais tendéncias e perspectivas é o emprego de metodologias pedagdgicas libertadoras
como o uso de ferramentas tecnoldgicas como subsidio da pratica profissional em que o
emprego das TICs facilitou a transmissdo, articulacdo e criacdo de um conhecimento
transformador e dindmico contribuindo para a modernizacdo do ensino em Enfermagem.

Entretanto, foram encontradas algumas barreiras a serem superadas no programa como
a falta de integracéo entre ensino, pesquisa e extensao sendo necessario um maior planejamento
e discussdo de ideias para que sejam criados mecanismos reais a fim de obter a melhora do
potencial pedagdgico da monitoria. Uma forma real de solucionar tal problematica seria
introduzir o monitor a Coordenacéo de Pesquisa e de Extensdo (COPEX) da institui¢cdo onde o
mesmo, em paralelo com suas atividades como monitor, desenvolveria um projeto voltado a
populacdo propiciando o desenvolvimento de postura politica e de controle social diante a
profissao, impulsionando a efetivacdo dos principios do SUS e das demandas e necessidades de

saude da populagdo com base no apoio da comunidade cientifica.
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