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RESUMO - Este estudo aborda o papel crucial da enfermagem forense na conduta e gestéo de casos
de violéncia doméstica, destacando a complexidade desse fenébmeno global que permeia barreiras
sociais e culturais. A analise se concentra nas dimensdes fisicas, sexuais e psicologicas da violéncia,
com especial énfase na violéncia psicoldgica, elucidando padrdes de controle em relacionamentos
abusivos. Explorando o ciclo de violéncia, composto por fases distintas, o estudo também investiga a
violéncia sexual, muitas vezes subnotificada, desafiando estereétipos associados aos agressores e
examinando suas motivagdes subjacentes. O artigo contextualiza historicamente a enfermagem
forense, desde suas origens com parteiras em casos legais até suas funcfes contemporéneas.
Enfatiza-se o papel crucial dos enfermeiros forenses na coleta de evidéncias médicas, no fornecimento
de cuidados as vitimas e na colaboracdo com investiga¢des policiais. Os resultados evidenciam a
impactante complexidade da violéncia fisica e seu efeito prejudicial na qualidade de vida das vitimas.
A enfermagem forense € identificada como uma pec¢a fundamental na gestdo desses casos,
proporcionando suporte inicial, coletando evidéncias cruciais e contribuindo para desdobramentos
legais. Por fim destaca-se a relevancia do enfermeiro forense na abordagem da violéncia doméstica,
ressaltando a necessidade de formacgéo continua e sensibilidade para aspectos sociais e culturais. O
artigo aponta implicagcdes sociais significativas e enfatiza a importancia de pesquisas futuras para
compreender as complexidades dessas praticas em diferentes contextos culturais e geogréficos,
consolidando a enfermagem forense como um pilar essencial na resposta a casos de violéncia
doméstica.

Palavras-chave: Enfermagem forense; Mulheres; Violéncia.

1. INTRODUCAO

A violéncia doméstica constitui uma questado global que exerce uma influéncia
substancial e continua sobre milhdes de individuos, independentemente de sua idade,
género, raca ou classe social. Este fenbmeno transcende as barreiras topogréficas e
sociais, deixando consequéncias ndo apenas de natureza fisica, mas também
profundas e duradouras nas vitimas. Além de representar um desafio social, a
violéncia doméstica configura-se como um sério problema de saude publica,
demandando abordagens eficazes e multidisciplinares para sua mitigacdo e
prevencao. (PAULA et al., 2019)

A assisténcia de enfermagem forense emerge como uma disciplina
especializada que desempenha um papel vital na identificac&o, avaliagao e tratamento
de vitimas de violéncia doméstica. Este campo especifico da enfermagem aborda uma
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psicolégicas até casos de negligéncia e abuso de substancias psicoativas. Em sua
abordagem clinica, a enfermagem forense concede especial atencdo a dimenséao
emocional dos pacientes, proporcionando cuidados especializados e
multidisciplinares diante dessa complexa problematica. (SILVA; SILVA. 2009)

No entanto, € imperativo destacar que a violéncia doméstica representa um
problema de magnitude consideravel, enraizado em complexidades culturais e sociais.
Nesse contexto, os cuidados proporcionados pela enfermagem forense constituem
apenas uma peca do quebra-cabeca para a compreenséo e enfrentamento dessa
problematica. A resolucédo eficaz demanda a colaboracdo e a sinergia de diversas
disciplinas, incluindo assistentes sociais, psicologos e profissionais do sistema legal,
convergindo esforcos para uma abordagem holistica e bem-sucedida da violéncia
doméstica. (SILVA; SILVA. 2009)

Dentro desse panorama abrangente, esta pesquisa se propfe a analisar
minuciosamente o papel da enfermagem forense no fornecimento de cuidados em
casos de violéncia doméstica. O escopo primordial consiste em aprimorar as préaticas
profissionais neste campo, visando ndo apenas o bem-estar imediato das vitimas, mas
também contribuir ativamente para o desenvolvimento de estratégias de intervencéo
eficazes e compassivas. Essa investigacéo se propde a avancgar na compreensao do
papel multifacetado da enfermagem forense, articulando-se com o propésito mais
amplo de promover uma resposta integral e eficiente diante dos desafios da violéncia
domeéstica.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A violéncia psicolégica é descrita por comportamentos sistematicos que
seguem um exemplo especifico, ou seja, obter, acompanhar e exercer controle sobre
a mulher. Comeca com as tipicas tensdes de relacionamentos por empregos,
preocupacdes monetarias, habitos perturbadores e simples diferencas de avaliagéo.
Nesse tipo de relacionamento, as tensées aumentam e, a partir dai, inicia-se uma
série de agressodes psicologicas, até chegarem ao ponto de ebulicdo. Em contraste,
em relacionamentos pacificos, os individuos discutem as tensfes ou as
desconsideram, e muitas vezes elas diminuem (FORNARI, et.al. 2021)

O referido autor considera que as interagfes violentas de um casal estéao
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de controle e subordinacéo precisa ser afirmada. A situacéo de violéncia pode ser,
entdo, nesse ponto, uma tentativa de restaurar o poder perdido ou nunca realizado,
ou a confirmacgéo da personalidade (SINGULANO; TEIXEIRA, 2020).

Basendo-se em Pereira e Almeida (2022) para articular dois pontos centrais
responsaveis por tais condicdes de violéncia temos como primeiro o que constitui 0s
condicionantes, que aludem a opressdo exercida pelo sistema capitalista, pelo
machismo e pela escolarizacao diferenciada; o segundo componente é formado por
precipitantes como bebidas alcodlicas e drogas ingeridas pelos agentes em episodios
de violéncia, ndo obstante o estresse e o cansaco, que podem desencadear explosdes
emocionais e atos agressivos.

Segundo Martins (2022) apesar de a sociedade estabelecer esteredtipos para
homens agressivos como descorteses, de classe social inferior, mal-educados,
extremos para todos os efeitos e atitudes, ndo existe um perfil anico. Assim, um
homem que na sociedade pode parecer irrepreensivel, pode muito provavelmente ser
um agressor na relagéo conjugal.

Dentre os fatores predisponentes, destaca-se a presenca de caracteristicas
como controle de impulsos fragil, manifestado pela busca constante por gratificacéo
imediata e necessidades insaciaveis de autopromocao. Além disso, € observada uma
confianca profundamente arraigada, muitas vezes mascarando quadros persistentes
de estresse, associados a uma autoestima diminuida. A manifestacdo de ciumes
excessivos é evidente, levando esses individuos a monitorar de maneira intensa suas
parceiras, enquanto repetem promessas de mudanca e progresso (Rodrigues et al.,
2022).

Essas constantes promessas de progresso e mudanca conferem a violéncia
um carater repetitivo, traduzido por momentos intercalados de agressdo e amor,
realidade que contribui para que a vitima permaneca por bastante tempo em um
relacionamento violento. Consequentemente, a pessoa afetada deve conhecer
genuinamente as especificidades do ciclo em que esta envolvida, para encontrar
formas de escapar a situacdo (FORNARI et al., 2021).

Fornari (2021) ainda aponta trés fases distintas, constituintes do padrao de
violéncia, que mudam tanto em intensidade quanto no tempo, para o0 mesmo casal e
entre varios casais, ndo necessariamente aparecendo em todos os relacionamentos.
A primeira fase é a construcdo, na qual acontecem pequenos incidentes verbais e

espancamentos, como chutes e empurr(”)es. Nesse momento, as vitimas costumam



tentar acalmar o agressor, tolerando a responsabilidade por seus problemas,
confiando, com isso, em supervisionar a situacdo e mudar sua forma de se comportar.
A segunda fase é descrita por uma descarga de tensao incontrolavel, com a mulher
sendo espancada, independentemente de sua forma de se comportar com o homem,
que utiliza armas e objetos para ir atras dela de modo a agredi-la. A terceira fase
corresponde a uma reconciliacdo, que € marcada por um amor intenso e uma conduta
delicada do agressor, que se preocupa em ter exagerado em suas agles e,
subsumindo-se ao lamento, pede perddo, prometendo a vitima controlar sua raiva e
nao a ferir novamente (FORNARI, et.al. 2021).

Antes de mergulhar na questédo da violéncia sexual no ambito domeéstico, vale
lembrar que o Atlas da Violéncia registra que 4.621 mulheres foram mortas no Brasil
em 2015, o que equivale a 4,5 mortes para cada 100.000 mulheres, tendo em vista
gue esta base de dados ndo consegue distinguir o ritmo das vitimas de feminicidio,
situacdo que também é significativa no que se refere a violéncia contra a mulher
(CERQUEIRA, 2017).

Com relacdo ao ato de violéncia sexual, podemos supor que raramente €
repreendido pelas mulheres, tanto que uma pesquisa feita em 2014 pelo Instituto de
Pesquisa Econbmica Aplicada - IPEA - mostra que 25% dos entrevistados dizem que
as mulheres devem satisfazer os desejos de seus maridos, e que isso ndo deve ser
considerado agressao, ou seja, estupro (PINHEIRO; QUEIROZ, 2020).

As informagdes sobre violéncia sexual frequentemente omitem detalhes
especificos sobre a violéncia que ocorre no ambito familiar, abordando-a de maneira
mais genérica. A suposicao subjacente é que a violéncia sexual dentro do casamento
€ uma verdade "inexistente" ou silenciada. Isso ocorre porque as denuncias muitas
vezes ndo a incluem, as vitimas podem néo reconhecer que estdo sofrendo abuso
sexual, e 0 ato é perpetrado em um ambiente confidencial. Esse cenario desafia a
percepc¢do do abuso sexual conjugal, dificultando a identificagdo do problema pelas
vitimas e, consequentemente, sua naturalizacao pela sociedade. Essa naturalizacéo
é reforcada pela construcdo historica da mulher como objeto sexual para o homem,
uma dinamica que remonta ao periodo colonial e persiste nos dias atuais (PAULA et
al., 2019).

Via de regra, no que diz respeito aos motivos que saturam a violéncia contra a
mulher, informacdes levantadas pelo Instituto Avon (2016) revelam que as agressodes
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26% por falta de respeito; 20% desconfianca; 20% traicdo; 19% criados por
desentendimentos cotidianos; 18% causados por problemas monetarios e 18%
emocionais. Quando coagidas a ter relacdes sexuais, apenas 15% dessas mulheres
consideram esse ato uma agressao grave, entdo podemos supor que a maioria das
mulheres reconhece essa pratica constrangida como normal ou silencia essa situagao
devido a construcdo historica do trabalho da mulher na sociedade controlada pelo
patriarcado.

Em relacdo ao numero de reclamacdes e denuncias a Central 180, o Balango
Anual (2016), mostra um aumento de denuncias, somando 1.133.345 (1.000.000,
cento e 33 mil, 300 e 45), levando em conta 51% superior as chamadas para o ano
de 2015. Destes 12,38% (140.350) séo: 0,23 aludidos a exploracao ilegal, 1,86%
violéncia patrimonial, 4,35% carcere privado, 5,05% violéncia sexual, 6,01% violéncia
moral, 31,80% violéncia psicoldgica, 50,70% violéncia fisica, e estimou que 60,53%
dessas agressdes foram cometidas contra mulheres negras, demonstrando a
importancia de incluir indicadores de raca e orientacao de género (SANTANA, 2019).

Observa-se que, no contexto da violéncia sexual, as informagdes disponiveis
em dendncias e pesquisas sdo pouco expressivas em relacdo ao local dessa violéncia
e aos agressores envolvidos. Isso reitera a percepcao de que essa forma de violéncia
nao é amplamente reconhecida como uma violacéo dos direitos da mulher. Ao menos,
€ possivel inferir que essa categoria de violéncia é frequentemente naturalizada. Essa
naturalizacdo pode ser atribuida a expectativa de que as mulheres devem atender aos
desejos sexuais de seus parceiros. Além disso, a falta de distincdo nas informacfes
entre a violéncia sexual no ambito doméstico e em outros contextos de relacdes
intimas contribui para a complexidade da compreenséo desse fenémeno. (SANTANA,
2019).

Ressalta-se que essas informacdes ndo podem expressar a violéncia sexual
na esfera privada, pois os dados apontam para trés categorias de “violéncia sexual”:
estupro, abuso sexual e assédio sexual no trabalho. Isso néo significa que essas
informagdes ndo sejam aplicaveis, mas torna desafiador reconhecer exatamente
aguele abuso ocorrido na esfera privada, ou seja, na relagéo conjugal (ROVINSKI; DA
LUZ PELISOLI, 2020).

No entanto, compreende-se que as denuncias néo sao tao simples quando séo
praticadas por pessoas intimas, como geralmente os proprios parceiros (marido,
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gue vao do ambito privado ao doméstico, desencadeando uma luta familiar pela vitima
de violéncia. Partimos do pressuposto de que a auséncia de apoio de pessoas
proximas a ela, como entes queridos, e a falta de informacdes sobre a violéncia sexual
como violag&o dos direitos da mulher, a tornam a mulher decidida socialmente, por
nao ter opcdo de interromper esse relacionamento abusivo (BOHNENBERGER;
BUENO, 2021).

Na maioria das vezes, 0 agressor € um homem, tornando-se o sujeito dindmico
do crime, e sua caracteristica principal reside na maneira como mantém ou
mantiveram uma relacdo afetiva acolhedora com a vitima. Esses agressores néo se
apresentam como individuos anormais; pelo contrario, sdo percebidos como
maravilhosos quando conhecidos, mantendo uma imagem publica perfeita em seus
ambientes profissionais e circulos sociais. Dessa forma, é dificil imaginar que tais
individuos possam causar sofrimento a sua parceira ou a qualquer outra mulher
(PEDROSO, et al., 2021).

O agressor pode ser motivado a cometer violéncia pela necessidade de
controlar ou dominar a mulher, refletindo uma persistente personalidade machista na
sociedade contemporanea. Esse comportamento pode surgir da busca por uma
sensacdo de controle sobre as mulheres, alimentada pelo receio da liberdade
feminina, uma identidade que, nos dias de hoje, esta cada vez mais presente de forma
equiparada a masculina. Além disso, a agressdo pode ser uma forma de liberar a
indignacéo diante da perda percebida da posicao de chefe de familia. Outros fatores,
como uma personalidade agressiva, transtornos mentais ou 0 consumo constante de
substancias como alcool ou entorpecentes, também podem desempenhar um papel
nesse comportamento agressivo. Vale ressaltar que, independentemente da
motivacdo especifica, nenhum desses fatores justifica ou legitima a pratica de um
crime (MOREIRA; BICALHO; MOREIRA, 2020).

2.1. Historia da enfermagem forense

A Enfermagem Forense tem sua origem em um conjunto de experiéncias que
remontam ao passado, quando as parteiras eram convocadas pelos tribunais para
fornecerem suas opinides em situacdes relacionadas a gravidez, virgindade e violagéo

sexual. Ao longo do tempo, as ciéncias médico-legais e as ciéncias de enfermagem



tornaram-se interligadas em sua abordagem, visando auxiliar o sistema judicial na
resolucao de casos médico-legais (SANTO, 2013).

De forma fascinante, o contexto historico da Enfermagem Forense mostra que
esta associacado de informacdes e perspectivas particulares surte efeito e que no
século XX durante as décadas de 70, 80, 90 desenvolveu-se e abrangeu paises como
EUA (EUA), Inglaterra, Canada, Australia e Norte da Europa. (CIVIDINI, et. al. 2021)

De acordo com Silva et. al. (2021) nessa época surgiram 0s principais cursos,
sequencialmente em 1970 os primeiros trés cursos Sexual Assault Nurse Examiner
(SANE) ministrados por enfermeiras, totalmente voltados para a formacdo de
especialistas na avaliacdo de vitimas de agressdes sexuais, em 1972 trés programas
de apoio as vitimas, dois dos quais apoio as vitimas de viola¢do, 1974, a enfermeira
Burgess e a sociologa Holmstrom utilizaram o ditado “sindrome traumatica de
violagcao” e elaboraram um plano de mediacao. Este plano de mediac&o surgiu como
parte da preparacdo em cursos em hospitais de paises como Canada e EUA e
diversos paises ao redor do planeta.

A enfermagem forense € uma area de préatica da enfermagem que assume um
papel fundamental no sistema da justica e da medicina legal. Instalada no ponto de
relacdo da enfermagem e investigacao criminal, ela presta assisténcia magistral as
vitimas e ao policiamento, um trabalho critico na coleta de provas médicas, dando
consideracdo compassiva as vitimas de transgressdes e garantindo que a
regulamentacdo do tratamento justo seja integralmente seguida (CIVIDINI, et. al.
2021).

Os enfermeiros forenses desempenham suas funcdes em diversos ambientes,
abrangendo desde centros de emergéncia até locais de enfermagem altamente
especializados. Sua formacdo é abrangente, englobando uma variedade de
informacdes e habilidades que vao desde a precisa coleta de evidéncias até o registro
detalhado de lesdes e tratamentos prestados. A atuacdo da enfermagem forense é de
suma importancia em casos de maus-tratos sexuais, ataques, negligéncia infantil e
violéncia doméstica, nos quais a coleta adequada de provas médicas pode ser crucial
para condenar os responsaveis e estabelecer a verdade dos fatos.

De acordo com Silva e Silva (2009), a enfermagem forense desempenha um
papel crucial no suporte as vitimas, oferecendo cuidados delicados e atenciosos a
individuos que sofreram lesdes. Os enfermeiros forenses estéo capacitados a fornecer
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auxilio juridico, contribuindo assim para a recuperacao fisica e emocional das vitimas
(SANTOS, 2013).

O enfermeiro forense desempenha um papel crucial em diversos campos, como
destacado por diferentes pesquisadores. Freire (2018) ressalta a importancia desse
profissional na abordagem da violéncia sexual. Ao coletar evidéncias fisicas e
documentar lesGes em vitimas de agresséo sexual, os enfermeiros forenses prestam
um servico essencial no processo legal, além de oferecerem cuidados médicos e
apoio emocional as vitimas em um momento de grande vulnerabilidade.

Dentro do sistema prisional, o enfermeiro forense também desempenha um
papel vital, como observado por Silva (2021). Nesse contexto, eles avaliam
ferimentos, doencas e fornecem tratamento quando necessério, além de auxiliarem
nas investigacoes de incidentes dentro das prisdes, garantindo a manutencéo das
normas de salde e seguranca.

Pires (2020) destaca a atuacdo dos enfermeiros forenses no campo da saude
mental, onde avaliam o estado mental de individuos envolvidos em questdes legais.
Eles asseguram que os direitos e necessidades desses pacientes sejam atendidos,
proporcionando avaliacbes especializadas e tratamento adequado quando
necessario.

Em todos esses contextos, os enfermeiros forenses colaboram estreitamente
com a policia e os tribunais, fornecendo conhecimentos médicos e técnicos em casos
criminais. Essa colaboragéo inclui a analise de evidéncias e o testemunho como
especialistas em tribunal, contribuindo para decisfes justas e informadas (CIVIDINI,
et al., 2021).

A competéncia central do enfermeiro forense, como apontado por Madeira
(2019), abrange a habilidade de coletar, documentar e preservar evidéncias fisicas de
maneira apropriada, garantindo que amostras de sangue, cabelo, tecidos ou fluidos
corporais estejam disponiveis para uso em investigacdes criminais.

No ambito da medicina forense, conforme destacado por Pires (2020), o
enfermeiro forense desempenha um papel importante na determinacdo da causa da
morte. Por meio de exames médicos minuciosos, esses profissionais auxiliam nas
investigagbes de homicidios, suicidios e mortes suspeitas, fornecendo informacdes
cruciais para a justica, especialmente em casos pos-morte.

Além disso, em situacbes de desastres naturais, trafico humano, missées

humanitarias e catastrofes, enfermeiros forenses sdo convocados para identificar



vitimas, coletar dados e prestar cuidados médicos. Sua atuacdo € essencial para
garantir uma resposta eficaz e humanitaria a essas situacdes de emergéncia,
conforme ressaltado por Pires (2020).

No contexto de maus tratos, traumas e outras formas de violéncia, o enfermeiro
forense desempenha uma funcdo fundamental na avaliacdo e documentacdo de
lesbes, oferecendo apoio médico e colaborando com as autoridades para garantir que
as vitimas recebam o atendimento adequado, conforme indicado por Pires (2020).

O esforgo conjunto entre a enfermagem forense e a aplicacdo da lei na busca
por justica € evidente. Enfermeiros forenses frequentemente atuam como
testemunhas no tribunal, fornecendo dados precisos e imparciais que ajudam a
esclarecer as circunstancias dos eventos. Sua capacidade ¢é significativa para buscar

a verdade e assegurar que o sistema de justica funcione de maneira efetiva.

3. MATERIAL E METODOS

O embasamento para este estudo sobre a Assisténcia da Enfermagem Forense
em Casos de Violéncia Doméstica foi meticulosamente construido mediante uma
abordagem metodolégica que se apoia em estudos previamente publicados, a partir
de revisédo integrativa.

Ao investigar as praticas e desafios enfrentados pelos profissionais de
enfermagem forense no manejo de vitimas de violéncia doméstica, busca-se
aproveitar 0s avancos ja existentes na area.

Para tal, foram consultadas diversas plataformas, incluindo Google
Académico, SciELO, Academia.Edu e Portal Capes, resultando na andlise de mais de
520 trabalhos identificados com as palavras-chave pertinentes, como "violéncia
doméstica”, "enfermagem forense" e "assisténcia de enfermagem”, num periodo de
2009 a 2023, com auxilio de operadores booleanos.

A selecao criteriosa desses estudos, considerando critérios como relevancia,
metodologia e resultados apresentados, **preservar o idioma portugués, e os quais
eram pertinentes ao tema, permitiu a escolha dos mais apropriados ao escopo desta
pesquisa.

A analise critica desses estudos, realizada com foco na consisténcia, limitacdes
e contribui¢cdes individuais, contribuiu para uma compreensao mais aprofundada da

assisténcia da enfermagem forense em casos de violéncia doméstica.



Dessa forma, a sintese dos resultados proporcionou insights valiosos para

pesquisadores, profissionais de enfermagem e demais interessados na efetividade da

enfermagem forense diante das complexidades envolvidas na violéncia domeéstica,

visando contribuir para o desenvolvimento tedrico dessa area especifica.

Tabela 1- Fontes Académicas selecionadas

Nome Ano Tema Tipo de estudo Objetivo Concluséao
SOUSA, 2016  Estratificacé@o dos Estudo Identificar o0s Estudo
Grazielly tipos de violéncia epidemioldgico. tipos de epidemioldgico.
Mendes; notificados pelo violéncia mais
DAMASCENO SINAN, no municipio notificados no
, Kamilla de Porto Nacional, ano de 2014 no
Chrystina TO, em 2014. municipio de
Ferreira; Porto Nacional.
BORGES,
Livia de
Carvalho
Farias.
DUARTE, 2018 Para além do que se Estudo de caso. Analisar o A pesquisa
Flavia vé: cicatrizes da impacto das fornece um
Meneses. violéncia doméstica cicatrizes espaco acolhedor
contra mulheres. decorrentes de para as mulheres
violéncia compartilharem
doméstica no suas histérias de
bem-estar violéncia, muitas
fisico e mental vezes ocultas por
de mulheres, medo de
bem como sua julgamento ou
influéncia na constrangimento.
forma como O pesquisador
concebem o confiavel
futuro e nas incentiva a
dindmicas das reavaliacdo das
relacdes experiéncias e a
interpessoais. busca pela
superacao.
MEDEIROS, 2023  Enfermagem Revisao de Aprimorar o0 Apesar da
Tamires forense: identificagdo literatura conhecimento  relevancia do
Paula Gomes; € manejo. e as enfermeiro
DE ARAUJO habilidades forense e das
PORTO, dos suas muitas
Virginia. enfermeiros atribuicbes  nas
forenses para ciéncias fo-
otimizar a renses, essa
efichcia  dos especialidade
processos de ainda tem muito
investigacao caminho a
criminal e percorrer em
atendimentoas busca da sua
vitimas em expansao.
situacdes
forenses.
SANTOS, 2023  Assisténcia da Revisdo de Evidencia a Assisténcia da
Clara Lis enfermagem forense literatura Assisténcia da enfermagem
Mendes; na coleta e enfermagem forense na coleta




REPPETTO, preservacgao de forense na e preservacdo de
Maria Angela. vestigios periciais. coleta e vestigios periciais
preservacéo
de  vestigios
periciais
SILVA, Ana 2021 Enfermagem forense Revisdo de Levantar a Fornecer
Paula na emergéncia literatura literatura conhecimento
Rodrigues hospitalar com foco cientifica sobre crucial para
Ferreira da na violéncia a atuacdo da identificar
domeéstica: uma Enfermagem agressodes, apoiar
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Fonte: Elaborada pela autora, 2023



4. RESULTADOS

A violéncia fisica € um fendmeno complexo e perturbador que tem um impacto
profundo na qualidade de vida das pessoas na sociedade. Ela pode se manifestar em
diversas situacfes de interacdo humana, causando dor, sofrimento, medo, angustia,
ferimentos, mutilacGes, deformidades e, em casos extremos, até mesmo a perda de
vidas. De acordo com a definicdo da Sousa, Damasceno e Borges, (2016) a violéncia
envolve o uso da forga contra si mesmo ou contra outros, podendo assumir varias
formas, como a violéncia fisica, psicolégica ou o abuso de poder, resultando em
lesBes, morte, danos psicologicos, incapacidades ou privacao.

De acordo com Duarte (2018) a violéncia ndo se limita a afetar somente as
pessoas diretamente envolvidas; ela também causa desordem nas familias e deixa
cicatrizes tanto fisicas quanto psicoldgicas nas vitimas, o que pode influenciar seu
estado de saude. Em vista dessa situacao preocupante, a enfermagem desempenha
um papel crucial na identificagdo, avaliacdo e assisténcia as vitimas de violéncia,
fornecendo apoio nos aspectos fisicos, emocionais e sociais.

De acordo com Medeiros e Araujo Pérto, (2023) a Enfermagem Forense
desempenha um papel vital na abordagem da violéncia, oferecendo suporte as
vitimas, promovendo a justica e contribuindo para a promocéo da saude. E uma
disciplina em constante crescimento e expansdo, que desempenha um papel
essencial na busca por um mundo mais seguro e justo. O Conselho Federal de
Enfermagem (Cofen) aprovou um protocolo de atendimento voltado para vitimas de
violéncia doméstica e sexual. Esse protocolo foi publicado no Diario Oficial da Uniédo
(DOU) em 24 de junho de 2022, como parte da Resolugdo 700/2022, que faz
regulamentacdes para a pratica da Enfermagem Forense.

De acordo com Santos e Reppetto, (2023) a Enfermagem Forense é uma area
da enfermagem que se concentra na coleta de evidéncias médicas e forenses em
situacdes relacionadas a crimes. O protocolo aprovado estabelece os passos a serem
seguidos no atendimento as vitimas e inclui um termo de consentimento que autoriza
a coleta de dados e vestigios que podem ser Uteis para a investigacdo policial de
possiveis crimes, especialmente em casos de violéncia sexual e doméstica.

De acordo com Silva (2021) um enfermeiro forense tem a responsabilidade de
coletar e preservar evidéncias de um crime, como amostras de DNA, fotografias de

ferimentos, roupas, etc., para ajudar na investigacao legal. Isso é importante para que



a justica possa ser feita, e as vitimas possam receber o apoio de que precisam. Na
auséncia de um enfermeiro forense, um enfermeiro generalista pode ser designado
para realizar essas tarefas, garantindo que as evidéncias sejam coletadas e
preservadas adequadamente, de acordo com as regulamentacgdes estabelecidas pelo
Cofen.

Essa resolucdo visa melhorar a maneira como as vitimas de violéncia
doméstica e sexual sdo atendidas e como as evidéncias sdo coletadas e manuseadas
para fins legais, garantindo assim um tratamento adequado e justo para essas vitimas.

O papel desempenhado pelo enfermeiro forense no contexto da violéncia de
género € de extrema importancia, destacando-se na sua participacao nos processos
legais relacionados a essas questdes sensiveis. Em um cenario marcado pelo
aumento dos casos de agressao durante o confinamento imposto pela pandemia de
Covid-19, a atuacéo desses profissionais ganha ainda mais relevancia. Segundo Silva
(2021), presidente do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen), essa abordagem é
fundamental, enfatizando a necessidade de a Enfermagem colaborar nos processos
policiais para identificacdo e punicdo de abusos. Neste contexto, exploraremos as
variadas funcBes desempenhadas por esses profissionais e como cada uma delas
contribui para a resolucdo de crimes e para a protecao da dignidade das vitimas.

Conforme Grangeiro et al. (2023), o enfermeiro forense desempenha
responsabilidades vitais nas areas de salude e justica, incluindo a apuracdo das
causas de morte e o cuidado de vitimas de estupro e violéncia doméstica. Neves,
Werneck e Ferreira (2021) ressaltam que o atendimento forense realizado pela
Enfermagem reduz constrangimentos enfrentados pelas vitimas, sendo essencial na
coleta de informacdes cruciais para investigacdo, preservando a integridade
emocional e melhorando a qualidade das evidéncias.

Silva (2021) destaca que a atuacdo do enfermeiro forense vai além do
atendimento inicial, contribuindo para a resolu¢ao de crimes ao coletar informacoes
precisas. O avanco da Enfermagem forense assegura maior dignidade para as
vitimas, economizando tempo e protegendo a saude mental ao evitar a repeticao de
suas historias. Em um contexto sensivel de aumento da violéncia de género, a
presenca e atuacdo do enfermeiro forense se tornam ainda mais Vvitais,
desempenhando um papel crucial na luta contra esse tipo de violéncia.

Assim, o enfermeiro forense é um profissional versatil e essencial, atuando na

interface entre saude e justica. Suas competéncias médicas e técnicas sdo cruciais



para garantir a integridade das investigacdes legais, proporcionar cuidados de saude
de qualidade e assegurar 0 apoio necessario as vitimas em momentos de crise. A
atuacao do enfermeiro forense €, portanto, uma peca-chave na busca pela justica e
bem-estar da sociedade como um todo.

5. CONCLUSAO

Ao longo deste estudo, fica claro que a enfermagem forense desempenha um
papel fundamental na gestdo de casos de violéncia doméstica, alcancando
efetivamente os objetivos estabelecidos. Este trabalho revelou que os enfermeiros
forenses tém a capacidade vital de identificar precocemente, intervir eficazmente,
oferecer suporte e tratar as vitimas de violéncia doméstica. Sua habilidade em lidar
com situacdes delicadas e proporcionar cuidados de qualidade emerge como um
elemento essencial para o bem-estar e a seguranca das vitimas.

Adicionalmente, as descobertas destacam a necessidade de uma atencao mais
dedicada e uma preparacdo mais proeminente para profissionais de saude e equipes
de enfermagem diante de casos de violéncia doméstica. A informacdo e a
competéncia desses especialistas desempenham um papel na garantia de que as
vitimas recebam todo o apoio e assisténcia necessarios.

As implicagbes sociais deste estudo s&o significativas, uma vez que o0s
cuidados de enfermagem forense ndo apenas auxiliam as vitimas em sua
recuperacdo, mas também contribuem para a reducdo da violéncia, protegendo
agueles que se encontram em situacdes de vulnerabilidade. No entanto, é importante
reconhecer as limitacdes deste estudo, uma vez que os fatores reais podem variar em
diferentes regides e fatores sociais e culturais podem impactar a eficacia dos cuidados
de enfermagem forense. Diante disso, pesquisas futuras devem continuar a investigar
essas diferencas para aprimorar a compreensao e abordagem apropriada dessas

complexas questdes.
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