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OBJETIVO: Relatar o caso de lactente com cisto de utriculo, raro na literatura
médica. METODOLOGIA: analise qualitativa e descritiva de um relato de caso:
RESULTADOS: Lactente B.L.R.S., um ano, 10,7 kg, apresentou, em 2018,
quadro de ITU — Infeccdo do Trato Urinario. Apés o tratamento inicial, realizou-
se investigacdo anatbmica das vias urinarias com Ultrassonografia (USG) e
Uretrocistografia, obtendo o diagnéstico de Cisto de Utriculo. Iniciou profilaxia
para ITU com sulfametoxazol + trimetroprim 2 ml por 5 meses, sem queixas.
Por quatro meses ndo apresentou demais sintomas. Em marco de 2019,
paciente compareceu ao ambulatorio, levado pela mae, com histéria de febre
(39,6°) e vomitos por quatro dias, a mesma relata ter procurado o pronto
atendimento onde crianga recebeu medicacdes para controle dos sintomas e
foi realizada analise laboratorial de urina, a qual demonstrou hematuria,
bacteridria, com depdsito de Eschericha coli. Em consulta pediatrica
prescreveu-se antibioticoterapia a partir de analise de antibiograma em
conjunto com ajuste da dose da profilaxia de acordo com peso. Paciente em
espera para cirurgia de retirada do cisto. O utriculo prostatico, um



remanescente embrioldgico, é uma evaginacdo na uretra prostatica, com
prevaléncia na faixa etaria pediatrica e no sexo masculino. Origina-se no
declinio do fator anti — mulleriano e na hipossensibilidade da testosterona, aos
quais impedem a regresséo do seio urogenital. Mediante associacdo com ITU
recorrente, o cisto de utriculo é evidenciado por exames sensibilizadores de
alteracdes anatdmicas das vias urinarias, como USG e Uretrocistografia. O
tratamento profilatico preconizado para ITU recorrentes € o uso continuo de
sulfametoxazol + trimetropin. Entretanto, o tratamento definitivo neste caso, é a
remocao cirdrgica do cisto via transvesical, o que melhora significativamente a
qualidade de vida do paciente. CONCLUSAO: A principal manifestacdo do cisto
de utriculo é a ITU de repeticdo, dessa forma, a importancia do diagnéstico
precoce de tal patologia tem como finalidade prevenir e minimizar a formacéao e
progressdo da cicatriz renal, além de atenuar os sintomas referidos no
paciente.



