TRACIONAMENTO ORTODONTICO DE CANINO SUPERIOR IMPACTADO:
UM RELATO DE CASO CLINICO
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Resumo: A maloclusdo ¢ um grave problema de saude publica. Contribuem para esse contexto a presenga
frequente de caninos superiores impactados. Assim, um planejamento terapéutico otimizado em relagdo a
impactag@o dos caninos superiores € essencial para um bom progndstico. Diante do exposto, o objetivo do presente
trabalho foi relatar o planejamento ¢ as estratégias terapéuticas orto-ciriigicas utilizadas em paciente jovem para
tracionamento de caninos superior impactado. Paciente sexo masculino, 13 anos e 11 meses de idade, boa satude
geral, compareceu na clinica odontologica com queixa principal de auséncia de um dente permanente. Durante
exame clinico foi possivel observar retengdo prolongada do canino superior direito deciduo (#53), auséncia de
tumefagdo no rebordo vestibular e inclinagdo acentuada para vestibular do incisivo lateral superior direito
permanente (#12), indicando uma hipoétese de erupgao ectdpica do canino superior direito permanente (#13). Por
meio da analise radiografica foi possivel observar que o dente #53 apresentava o processo de esfoliagdo incompleto
e o dente #13 apresentava com rizogénese completa e em uma trajetéria ectopica de erup¢ao. Por meio de exame
complementar tipo tomografia computadorizada tipo ConeBeam® o caso foi especificamente delineado. Optou-se
pela estratégia orto-cirurgica e tracionamento do dente #13 por erupgao fechada. O tracionamento foi finalizado
apos 6 meses sem intercorréncias significativas. Em conclusdo, o planejamento é essencial para sucesso de
estratégias orto-cirrgicas. Espera-se que o presente relato de caso contribua para facilitar futuros profissionais e
direciona-los ao planejamento bem delimitado em relago ao tracionamento de canino impactado.
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1 INTRODUCAO

A erupcdo dentaria € um processo fisiologico complexo que pode ser influenciado por
diversos fatores locais, sistémicos, ambientais e genéticos (Kjaer, 2014; Ramirez Rozi, 2016;
Takahashi et al., 2019; Henklein et al., 2021; Dieguez-Perez et al., 2022; Kuabara et al., 2022;
Madalena et al., 2023). Pode-se sugerir que desvios significativos na erupg¢ao dentéria tornam-
se, indiretamente, um grave problema de satde publica, visto que, podem ocasionar um risco
acentuado de desenvolvimento da doenga carie dentaria, doenca periodontal e principalmente
o desenvolvimento de maloclusdes (Kavadia-tsatala et al, 2004; Dimaisip-Nabuab et al,
2018). Os distarbios da erupcao dos caninos superiores em especial, sdo problemas clinicos
comuns na denti¢do permanente em desenvolvimento (Cruz et al., 2019; Ristaniemi et al.,
2022) Estima-se que a prevaléncia de impacta¢do dos caninos seja de 1 a 4% na populagao
mundial (Bilge et al., 2018; Sarica et al., 2019; Di Sprito et al., 2022; Alshawy, 2023). Os
caninos sdo os segundos casos mais frequentes de impactagdao de dentes entre todos os dentes,
seguindo-se as impactagdes de terceiros molares (Bilge et al., 2018; Sarica et al., 2019; Di
Sprito et al., 2022; Alshawy, 2023). Caninos superiores impactados afetam aproximadamente
2% das populacdes (Gashi et al, 2014; Arandi et al., 2017; Jain; Debbarma, 2019; Alshawy,
2023); de todos os pacientes que apresentam caninos superiores impactados, a minoria
apresenta impactagao bilateral (Alshawy, 2023).

O movimento dos caninos superiores em erup¢do ¢ unico e os distirbios de erup¢ao
podem ser parcialmente explicados por sua longa e complexa trajetéria de erupgao (Ristanieml
et al.,, 2022); ndo obstante, fatores locais, sist€émicos e genéticos também ja foram descritos
como diretamente relacionados (Becker; Chaushu , 2015; Kaczor-Urbanowicz et al., 2016;
Dalessandri et al., 2017). Perante a especificidade do trajeto de erup¢do dos caninos superiores,
¢ impreterivel realgar que estes desempenham um papel importante na obten¢do de uma boa
estética facial e do sorriso, além de suportar a denticdo geral e contribuir para a desoclusdo
posterior durante as excursoes laterais (Cruz et al., 2019). Sinais clinicos importantes remetem
a necessidade de rapida intervengao como exemplo o atraso na erup¢ao do canino permanente;
retencdo prolongada de caninos deciduos; auséncia da eminéncia canina labial; presenga de
eminéncia palatina; erupcdo atrasada e inclinag¢do distal ou migracdo anormal dos incisivos
laterais (Cruz ef al., 2019). Assim, destaca-se que o diagnostico € a intervencao precoce podem
abreviar o tempo de tratamento ortodontico, reduzir custos e evitar tratamentos mais complexos

a serem realizados na dentadura permanente (Cruz et al., 2019).



Dentre as estratégias de intervengdo precoce, alguns tratamentos como extragdo do
canino deciduo, tracionamento ortodontico com ou sem necessidade de exposicdo cirurgica
prévia sdo descritas na literatura (Cruz et al., 2019; Ferguso et al., 2019; Grisar et al., 2021;
Stabryla et al., 2021). Em casos mais complexos a extragdo de canino impactado seguida de
colocagdo de implante no local, fechamento ortodontico do espago ou autotransplante de canino
impactado também sdo propostas (Cruz et al., 2019; Stabryla et al., 2021; Greco, Machoy,
2022). A saber, a escolha da estratégia terap€utica ideal dependera diretamente do grau de
complexidade da impactacdo e idade do paciente (Cruz et al., 2019). Diante o exposto, o
objetivo do presente trabalho foi relatar por meio de um relato de caso clinico o planejamento

e estratégias terapéuticas orto-cirugicas utilizadas em paciente jovem.

2 RELATO DE CASO

O presente trabalho foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario Presidente Tancredo de Almeida Neves (UNIPTAN) tendo sido aprovado pelo
parecer # 6.330.628 (CAAE: 73713423.7.0000.9667).

Paciente sexo masculino, 13 anos e 11 meses de idade, boa satde geral, compareceu na
clinica odontolégica — Talent Dentistry®, com queixa principal de auséncia de um dente.
Durante exame clinico foi possivel observar retencao prolongada do canino superior direito
deciduo (#53), auséncia de tumefacdo no rebordo vestibular e inclinacdo acentuada para
vestibular do incisivo lateral superior direito permanente (#12), indicando uma hipdtese de
erup¢ao ectopica do canino superior direito permanente (#13) (Figura 1). Logo, procedeu-se a
solicitacdo de exame complementar de imagem — radiografia panoramica em oclusdo semi-
aberta e foi possivel observar que o dente #53 apresentava o processo de esfoliacao incompleto,
o dente #13 com rizogénese completa e em uma trajetoria ectopica de erupcdo. O dente #13
apresentava ainda angulagdo acentuada de 31° do seu longo eixo em relacdo a sutura
intermaxilar, deslocado para regido mesial; € um posicionamento setor 3 (Ericson e Kurol,
1988). Diante a avaliagdo clinica e radiografica, concluiu-se o diagnostico de impactagdo do
dente #13. A tomografia computadorizada tipo Cone Beam® foi solicitada para complementar
a estratégia terapéutica orto-cirurgica. Os exames complementares imaginoldgicos sao

evidenciados na figura 2.



Figura 1. Aspecto clinico inicial. Nota-se presenca do dente deciduo #53 e auséncia do dente
#13. Nota-se ademais auséncia de tumefacdo no rebordo vestibular e inclinagao acentuada para
vestibular do incisivo lateral superior direito, sugerindo a hipétese de erupgao ectopica do dente
#13. Em A, nota-se fotografia em vista frontal intrabucal. Em B, nota-se fotografia em vista
lateral direita intrabucal e em C, nota-se fotografia em vista oclusal.

Fonte: Os autores.
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Figura 2. Exames complementares de imagem. Em A, nota-se radiografia panoramica em
oclusdo semi-aberta, permitindo mensurar a angulacdo do longo eixo do dente #13 em relagao
a sutura intermaxilar e o setor em que o dente se encontra. O dente #13 apresenta rizogénese
completa e em trajetoria ectopica de erup¢do. Em B, C e D, notam-se imagens tomograficas.
Em B, nota-se um corte panoramico a partir de uma tomografia computadorizada com régua
milimetrada para auxiliar a visualiza¢do dos cortes sagitais. Em C, notam-se cortes sagitais
permitindo observar proximidade do dente #13 e demais dentes. Em D, nota-se a reconstrug¢ao
tridimensional para auxilio no planejamento do tracionamento orto-cirurgico.

Optou-se pela exposi¢do cirurgica do dente #13, colagem do acessorio ortodontico
(botao com fio de amarrilho de ago), exodontia do dente deciduo #53, e instalagcdo imediata do

aparelho ortodontico removivel para auxiliar o tracionamento(Figura 3).



Figura 3. Etapas do procedimento cirargico para exodontia do dente #53 e acesso do dente #13.
Em A, nota-se aspecto pds procedimento anestésico infiltrativo. Em B, nota-se o retalho tipo
envelope com incisdo relaxante. Em C, foi realizada osteotomia para exposi¢do da face
vestibular do dente #13. Em D, ¢ possivel observar a face vestibular do dente #13 totalmente
exposta. Em E-H, nota-se o procedimento de colagem de botdo ortodontico; foi realizado
condicionamento do esmalte dentario com 4cido fosforico 37% (Condac®, FGM, Sumaré-SP,
Brasil) (E), aplicagdo de sistema adesivo (Transbond®, 3M Espe, Campinas-SP, Brasil) (F),
fotoativagdo por 20 segundos (G), posicionamento do botdo ortodontico resina composta
(Transbond ®, 3M Espe, Campinas-SP, Brasil) (H). Em I, nota-se a exodontia do dente #53. Em
J-L, observa-se o aparelho removivel.

Fonte: Os autores.

O paciente foi acompanhado clinicamente 7 dias apds o procedimento cirargico seguido
dos retornos periodicos (Figura 4). Nova avaliagdo imaginoldgica — radiografia panoramica foi
realizada apds 3 e 6 meses do procedimento cirargico (Figura 5). Logo finalizado o

tracionamento do dente #13, a montagem do aparelho fixo para conquista de oclusdo ideal foi

realizada. O paciente continua em tratamento ortodontico com aparelho fixo.



Figura 4. Em A-B, aspecto
clinico 20 dias apdés o
procedimento cirurgico -
vista frontal (A) e lateral (B);
Em C-D, acompanhamento
clinico 30 dias apdés o
procedimento cirurgico -
vista frontal (C) e lateral (D);
Em E-F, acompanhamento
clinico de 90 dias apos o
procedimento cirurgico -
vista frontal (E) e lateral (F);
Em G-H, acompanhamento
clinico de 110 dias apos o
procedimento cirurgico -
vista frontal (G) e lateral (H);
Em I-J, acompanhamento
clinico de 130 dias apos o
procedimento cirurgico -
vista frontal (I) e lateral (J);
Em K-L, acompanhamento
clinico de 175 dias apos o
procedimento cirurgico -
vista frontal (K) e lateral (L);
Em M-N, nota-se montagem
do aparelho fixo (paciente
em tratamento) - vista frontal
(M) e lateral (N).

Fonte: Os autores.



Figura 5. Aspecto radiografico ao longo do protocolo orto-cirtirgico. Em A, nota-se radiografia
panoramica inicial; Em B, nota-se radiografia panoramica apds 3 meses do inicio do tratamento,
melhorando significativamente a angulagdo e o setor do dente #13. Em C, nota-se radiografia
panoramica apos 6 meses com tracionamento finalizado.

Fonte: Os autores.

3 DISCUSSAO

A maloclusdo dentéria é considerada um grave problema de satude publica uma vez do
comprometimento estético, funcional e economico do paciente (Kavadia-tsatala et al., 2004;
Dimaisip-Nabuab et al., 2018). Sabe-se que desvios significativos da erupcao dentdria podem
contribuir para maloclusdo dentaria (Kavadia-tsatala et al., 2004; Dimaisip-Nabuab et al.,
2018). Diante o exposto, destaca-se a alta prevaléncia de caninos impactados (Arandi ef al.,
2017; Bilge et al., 2018; Cruz et al., 2019; Jain; ; Debbarma, 2019; Sarica et al., 2019; Di Sprito
et al., 2022; Ristaniemi et al., 2022; Alshawy, 2023). Estratégias terapéuticas aderidas ainda na
infancia/pré-adolescéncia podem contribuir para um menor tempo para estabilizar a oclusao
ideal (Cruz et al., 2019; Ferguso et al., 2019; Grisar ef al., 2021; Stabryla et al., 2021). Assim,
0 objetivo do presente trabalho foi relatar o planejamento e as estratégias terapéuticas orto-
cirigicas utilizadas em paciente jovem. Nossos resultados demonstram que o tracionamento

ortodontico foi realizado com sucesso apos 6 meses.

Caninos superiores permanentes sao considerados impactados quando ndo erupcionam
apos a conclusdo da formagao radicular — rizogénese completa, ou quando o canino homoélogo
erupcionou a mais de 6 meses sem evidéncia de emergéncia gengival (Arandi et al., 2017; Bilge
et al., 2018; Alshawy, 2023). Por meio da avaliacdo radiografica, os caninos impactados ainda
podem ser classificados de acordo com sua posi¢ao em relagdo a sutura intermaxilar, plano
oclusal e incisivos laterais (Grisar et al., 2021; Hirschhaut et al., 2021). Consequentemente, os
caninos impactados podem ser orientados verticalmente ou horizontalmente, angulados
mesialmente ou distalmente e com deslocamento para superficies vestibular ou palatina (Grisar
et al., 2020; Hirschhaut ez al., 2021). Em nosso relato de caso o canino superior direito #13
apresentou-se em posic¢ao vertical, angulo de 31° deslocando para mesial e superficie vestibular

que dificulta o prognoéstico e reconquista do trajeto de erupcao dentaria (Grisar ef al., 2020;



Hirschhaut et al.,, 2021). O deslocamento por vestibular pode se apresentar com prognostico
melhor uma vez que o canino poderia ir de encontro ao incisivo lateral, podendo causar
reabsorc¢ao radicular (Grisar et al., 2020; Hakan et al., 2020; Hirschhaut et al., 2021). Ademais,
destaca-se também a complexidade do presente relato de caso devido a idade do paciente
(Grisar et al., 2020; Hakan et al., 2020; Hirschhaut et al., 2021). Ap6s a puberdade, que ocorre
entre 10 e 14 anos em meninos (Brix ef al., 2019), geralmente hd maior densidade mineral do
tecido Osseo, dificultando o tracionamento. Pode-se considerar o presente relato de caso
especial tendo em vista a resolucao do canino impactado com apenas 6 meses de tracionamento.
O tempo total de tratamento para mover um canino impactado de volta ao seu lugar na arcada
dentaria pode variar consideravelmente, dependendo da complexidade do caso, até 12 meses
(Cunha et al., 2019).

Atribui-se sucesso do procedimento de tracionamento também aos avangos dos exames
complementares imaginologicos. O exame radiografico fornece uma visao do dente impactado
e dos tecidos circundantes. Atualmente, as radiografias panordmicas ainda sdo o tipo mais
utilizado na pratica clinica ortodontica (Arandi et al, 2017; Bilge et al., 2018; Alshawy,
2023). Contudo, a melhor opcdo para determinar a posicdo dos caninos impactados ¢ a
tomografia computadorizada tipo ConeBeam® (TCCB). A precisio da reconstrugio
tridimensional melhora significativamente a estratégia terapéutica. Ha ressalvas em relacdo ao
uso da TCCB em adolescentes uma vez do tnico estudo até o presente momento de (Hedesiu
et al., 2018) demonstrar que a dose cumulativa individual de radiacdo foi significativamente
maior para criangas expostas a TCCB entre 11 e 14 anos de idade em comparag¢dao com outras
idades. No entanto, a explicacao sugerida pelo estudo de Hedesiu et al. (2018) foi sobre a alta
variabilidade dos protocolos de exposicdo e frequéncia de exames de imagem — tipo TCCB em
uma faixa etaria com inumeras descobertas de anomalias dentdrias ou de crescimento que
podem exigir repetidas TCCB. O estudo de (Oenning et al., 2018), reuniu informacdes, de
acordo com o DIMITRA (Dentomaxillofacial Paediatric Imaging: An Investigation Towards
Low-Dose Radiation Induced Risks), que otimizam e recomendam estratégias para o uso de
tomografia computadorizada em criangas. Dentre as principais indicagdes, 0s caninos
impactados sdo citados. E valido ressaltar que cuidados com a marca comercial do aparelho e
as especificagdes técnicas selecionadas durante o procedimento sdo primordiais. A regido da
maxila requer menor dose de radiacdo devido ao menor conteudo mineral (Oenning et al.,
2018); sugere-se o uso da TCCB diante o risco-beneficio em relacdo a condi¢cdo o paciente

(Hedesiu et al., 2018; Oenning et al., 2018).



Embora o fen6tipo vestibularizado do canino impactado represente uma possibilidade
de ndo interferir nos dentes vizinhos, evidencia-se que a vestibulariza¢do do dente impactado ¢
desafiadora em termos de saude periodontal (Hakan et al., 2020). Geralmente esses dentes sao
cobertos por uma mucosa fina, indicativa de rebordo alveolar fino, suscetivel a deiscéncia e
recessdo gengival futura. Ha alguns protocolos disponiveis para tracionamento (Grisar et al.,
2021). No presente relato a técnica de tracionamento ortoddntico fechado foi realizada uma vez
que o dente estava localizado acima da jungdo mucogengival (Hakan et al.,, 2020). Durante o
tracionamento a exposi¢ao do botdo ortodontico ocorreu e exigiu que orientagdes em relacao a
manutengdo da saude bucal e controle de biofilme dentario fossem redobradas (Hakan et al.,
2020).

Dentre outras possibilidades de tratamento como a exodontia e reabilitagdo protética ou
exodontia e tratamento ortodontico com reanatomizagao do pré-molar alerta-se que pela idade
do paciente (Grisar et al., 2021), o impacto psicologico e funcional poderia ser significativo
para qualidade de vida. Além disso, o canino € o dente responsavel pela guia em movimentos
de lateralidade. E um dente disposto a receber cargas mecénicas superiores quando comparado
aos pré-molares. Tal afirmativa implica em uma preocupacdo em rela¢do a saide mastigatoria
do paciente e em rela¢do ao proprio pré-molar.

Por fim, espera-se que nosso relato de caso tenha resultado em maior compreensao do

planejamento bem delimitado em relagdo ao tracionamento de canino impactado.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O planejamento ¢ essencial para sucesso de estratégias orto-cirargicas. Espera-se que o
presente relato de caso contribua para facilitar futuros profissionais e direciona-los ao

planejamento bem delimitado em relagdo ao tracionamento de canino impactado.
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