Afya ONIVERSITARIO

JI-PARANA - RO

EDITAL N° 06/PRO-REITORIA PROPPEXI/AFYA-JPR/2026
SELEGAO PARA VOLUNTARIOS - Agao “Satde na Estrada”

A PROPPEXI (Pré-Reitoria de Pds-graduagédo, Pesquisa, Extensdo, Inovagao e
Internacionalizacéo), por meio da Coordenacéo de Extensdo, e em consonancia com
a Politica Institucional e com o Regimento Geral Institucional vigentes neste ato, torna
publico o edital para 0 PROCESSO SELETIVO DE VOLUNTARIOS EXTENSIONISTAS na Acao
“SAUDE NA ESTRADA” vinculada ao Projeto de Extensao Institucional PANACEIA,
destinado aos cursos de Saude da Afya Centro Universitario de Ji-Parana, conforme

as instrugdes abaixo:

1. OBJETIVO

O presente edital tem por objetivo selecionar estudantes de graduacéao da
area de Saude para atuacdo voluntaria no ambito do Projeto PANACEIA,
especificamente na Acdo “Saude na Estrada”, proposta pelo coordenag¢ao do curso
de Enfermagem e destinada a execugao de atividades multiprofissionais de promogao
da saude, prevencao de agravos e rastreamento precoce de doencgas, voltadas

prioritariamente a caminhoneiros e demais usuarios da Rodovia BR-364.

Aliniciativa busca integrar ensino, pesquisa e extensao, por meio da realizagao
de acgbes educativas, preventivas e assistenciais, contribuindo simultaneamente para
a qualificagao da formacao académica e para o fortalecimento do cuidado em saude
na comunidade local.

2.  OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover agbes integradas de educagdo em saude, prevencgao de doengas e
diagndstico precoce, voltadas aos caminhoneiros e usuarios da rodovia, por meio de

uma abordagem multiprofissional desenvolvida no posto da PRF.

I. Realizar rastreamento de condi¢cdes crbnicas, como hipertensdo arterial e
diabetes mellitus;
[I.  Identificar fatores de risco a saude relacionados a rotina de trabalho na estrada;
[ll.  Desenvolver agdes educativas sobre habitos de vida saudaveis, autocuidado e
prevencgao de agravos;
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IV. Orientar sobre ergonomia, postura e exercicios fisicos adaptados a realidade
do caminhoneiro;

V. Estimular a adesdo ao acompanhamento em servicos de saude quando
identificadas alteragcdes nos parametros avaliados;

VI.  Proporcionar vivéncia pratica e integrada aos académicos dos cursos
envolvidos, fortalecendo a formacado multiprofissional e interprofissional em
saude.

3. VAGAS

O numero de vagas sera definido conforme a demanda de inscritos e a
capacidade operacional do projeto, priorizando a adequada organizagédo das equipes

multiprofissionais.
4, PERIODO DE VIGENCIA

As acoes serao realizadas as quintas-feiras, no periodo das 16h as 20h, até a semana

que compreende o dia 25 de junho de 2026, no prédio da Policia Rodoviaria Federal

(sentido Ji-Parana — Ouro Preto do Oeste).

5. REQUISITOS
5.1 Requisitos Gerais

— Estar regularmente matriculado no semestre 2026/1 nos cursos de Medicina,
Enfermagem, Fisioterapia, Farmacia, Biomedicina e Nutri¢&o;

— Nao estar respondendo a processos disciplinares perante a Afya Centro
Universitario de Ji-Parana;

— Ter disponibilidade no horario das atividades e comprometer-se com a
participagédo nas reunides preparatérias para/e agdes programadas.

5.2 Requisitos Especificos

— Curso de Medicina: estar cursando a partir do 3° periodo;
— Demais cursos: ndo ha exigéncia minima de periodo.

6. RESPONSABILIDADES

6.1 Participar de reunides de planejamento a combinar com a
coordenacgao/nucleo;

6.2 Elaborar registros e relatorios das agdes e atividades desempenhadas e outros
documentos necessarios;

6.3 Prestar apoio colaborativo na organizagéo, execugéo e divulgacdo da Agao
“‘Saude na Estrada’.

6.4 Zelar pelas informagcoes repassadas e confiadas, mantendo a
confidencialidade e a ética no desempenho de suas fungodes.
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7. INSCRICOES

Periodo: 20 a 24 de fevereiro de 2026

Local:https://www.even3.com.br/acao-saude-na-estrada-projeto-de-extensao-

institucional-panaceia-696013/
Valor: Gratuito

8. DIVULGAGCAO DOS RESULTADOS

A lista oficial das inscricdes deferidas (validas) sera publicada no site
institucional https://jiparana.afya.com.br/proppexi/extensao e divulgada por meio do
Instagram da PROPPEXI @proppexisljp até o dia 26/02/2026.

9. CERTIFICAGAO

9.1 O voluntario extensionista sera certificado de forma proporcional ao tempo e
atividades desempenhadas;

9.2 A Coordenacado de Extensao tera o prazo de até 60 (sessenta) dias para
expedir a certificagao.

10. DISPOSIGOES FINAIS

10.1 A participagcado neste processo implicara aceitacdo das normas deste edital,
das regulamentacgdes e normativas da Politica Institucional de Extensao e do
Regimento vigente da Afya Centro Universitario de Ji-Parana.

10.2 Os casos omissos deste Edital serdo dirimidos pelos docentes vinculados a
execugao da acao, pela Coordenacdo de Extensdo, pela Pro-Reitoria
PROPPEXI e pela Reitoria da Afya Centro Universitario de Ji-Parana.

10.3Duvidas especificas a respeito do presente edital, suas regras e implicagdes
deverdao ser esclarecidas com o setor de Extensdo, por meio do e-mail

extensao@saolucasjipara.edu.br.

Ji-Parana, 20 de fevereiro de 2026
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Documento assinado digitalmente
govb e
Prof. Dr. Jer6bnimo Vieira Dantas Filho
Pro-reitor PROPPEXI
Portaria Afya JPR n° 40, de 16 de outubro de 2025
Afya Centro Universitario de Ji-Parana

Documento assinado digitalmente

“b ALINE CIRILO CALDAS
g Data: 20/02/2026 12:51:26-0300

Verifigue em https://validar.iti.gov.br

Profa. Ma. Aline Cirilo Caldas
Coordenacao de Extensao
Afya Centro Universitario de Ji-Parana

Documento assinado digitalmente

“b FABIANA ROSA DE OLIVEIRA NINK
g Data: 20/02/2026 13:36:55-0300

verifique em https://validar.iti.gov.br

Profa. Ma. Fabiana Rosa De Oliveira Nink
Coordenacgao de Enfermagem
Afya Centro Universitario de Ji-Parana
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ANEXO |
CRONOGRAMA PREVISTO
ATIVIDADE PERIODO
Inscri¢coes 20 a 24 de fevereiro de 2026
Analise de inscritos 25 de fevereiro de 2026
Divulgagéo do Resultado Até 26 de fevereiro de 2026
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