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RESUMO: O presente artigo propée um projeto de uma clinica odontoldgica voltada a comunidade
carente e portadores de necessidades especiais. Mostra que desde os primérdios sempre houve a
necessidade do cuidado com a saude bucal onde ndo possuia o local apropriado mas que ao longo
dos tempos veio evoluindo e que atualmente possuimos estruturas de ponta para os atendimentos.
Através de estudos foi sendo difundido variadas formas e tecnologias para criagao de seu aspecto
acessivel, foi feita através da pesquisa qualitativa e o método dedutivo, gerando um estudo de caso
que pudesse atender a comunidade que carece de atendimentos e infraestrutura.
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1. INTRODUGAO

O projeto proposto para este trabalho de conclusédo de curso € de uma Clinica
Odontolégica no municipio de Ji-Parana/RO. Revela uma nova visao de colaboragéo
e suporte para a populagao desta cidade, trazendo desenvolvimento as partes de
baixa renda, em que se expressa de maneira silenciosa a escassez de mao de obra
para atendimetos odontoldgicos.

De acordo com informagdes do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica), atualmente no municipio de Ji-Parana/RO estima-se uma populagdo com
cerca de 131.026 habitantes, possuindo apenas 12 postos de saude para atender a
populagdo. O atendimento odontolégico publico fornece apenas servigos basicos,
sendo insuficiente em outros campos da odontologia. De tal forma surge o
questionamento de como o municipio de Ji-Parana pode possuir infraestrutura
adequada para o tratamento na area de odontologia de sedagdo humanizada e
atendimento a portadores de necessidades especiais?

A construgdo de uma clinica odontolégica destinada a comunidade carente e
portadores de necessidades especiais pode proporcionar um leque de oportunidades
para pessoas que necessitam de um tratamento adequado e de ponta, buscando a
melhoria na qualidade de vida. Vai consistir em uma infraestrutura adequada para
futuros pacientes que necessitam de cuidado especial trazendo autonomia para ir e
vir em todas as instalagoes.

O projeto em si possui uma mecanica de atendimento humanizado desde o
primeiro contato ao entrar na clinica até a realizacdo de procedimentos, como a
sedacdo humanizada e a capacidade de atender pacientes portadores de
necessidades especiais com instalacdes e profissionais adequados. Oferece desde
tratamentos clinicos (limpeza e restauragbes) a implantes, proteses dentarias,
cirurgias menores (extragdes) e tratamentos endodénticos (canal), além da facilidade
de aquisicao de servigos protéticos por possuir seu proprio laboratoério. Por isso em
busca de uma delimitacdo coerente sera focado em uma Clinica odontoldgica
especializada em sedagao humanizada destinada a comunidade carente e portadores
de necessidades especiais localizada na Rua Teresina, Bairro Nova Brasilia no
segundo distrito de Ji-Parana.

Conduzindo de modo geral seu objetivo sera a criagdo um local adequado a

populagdo carente e portadores de necessidade especiais do municipio com uma
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infraestrutura totalmente humanizada e acessivel, com o foco em sedacido para
atendimentos mais complexos, de maneira eficiente.

Expandindo para seus objetivos especificos a forma de reconhecer os entornos
onde sera implantada a construc¢ao; integrar de forma acessivel os ambientes; utilizar
cores por especialidade para agilizar e facilitar o atendimento, inclusive para
analfabetos; introduzir solugcdes voltadas ao conforto acustico e térmico; mesclar o
ambiente construido com o designer biofilico, tornando o ambiente mais agradavel.

Portanto pode-se afirmar que este projeto traz a seguranga e conforto a uma
grande parte da comunidade que por diversas circunstancias ndo possui meios para
o atendimento privado proporcionando qualidade de vida basica e servico na area

odontoldgica.

2. TEORIA BASE

Para abordar melhor a evolugdo das clinicas odontologicas até chegar ao
resultado que possuimos atualmente, € necessario ter a ciéncia de como ela foi

introduzida na sociedade desde os primordios.

2.1. HISTORICO E EVOLUCAO
2.1.1. INTERNACIONAL

Para Cunha (1952), o percurso da Odontologia fez-se como um imenso e
notavel rio por onde nasceu na Mesopotamia, percorreu o velho Egito e se dirigiu até
o Mediterraneo, passou pela Grécia, foi em direcdo até Roma de onde seguiu para a
Peninsula Ibérica e, finalmente deslocou-se a Franga, Alemanha e Inglaterra e
transpds o Oceano Atlantico, estendendo pela América. Martins, Dias e Lima (2018)

citam:

Em verdade, por volta do século XVI, na era do pré-
cientificismo, surgiram os primeiros escritos sobre a
Odontologia, com o ber¢o do conhecimento sendo a
Europa. (MARTINS, DIAS, LIMA, 2018)

Por relatos histéricos, nota-se inicialmente ser impossivel concretizar uma
divisdo da Medicina com a Odontologia, entédo ela se deu como o anexo da Medicina,

pOr ser um servigo com as maos.
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Os procedimentos eram realizados por pessoas leigas como barbeiros e
médicos. A odontologia ndo era considerada profisséo e n&o existia capacitacédo para
esse ramo. Ela surgiu da necessidade de tratar a dor dentaria, no inicio ndo havia uns
lugares adequados para realizagdo dos procedimentos e muito menos instrumentais
que hoje em dia s&o utilizados por profissionais da area da saude bucal.

Os atendimentos eram realizados primeiramente no chdo com o “dentista”
sentado diante do paciente. A nomeagao de consultério odontolégico surgiu através
de Pierre Fauchard, que é considerado o “pai da odontologia” apenas em 1719 onde

passou a colocar o paciente em uma cadeira mais confortavel.

2.1.2. NACIONAL

No Brasil, em épocas anteriores a colonizagdo dos portugueses, os indios ja
tratavam das dores nos dentes através de religido e magias. Apds a chegada dos
portugueses, houve o inicio das escolas de Medicina, onde os primeiros atendimentos
eram feitos em centros cirurgicos e ndo havia um consultério a parte para a realizagéao
de procedimentos. Os atendimentos ainda eram feitos por barbeiros, pessoas leigas

e médicos.

A odontologia teve sua autonomia como campo do
conhecimento definida a partir do ano de 1950, uma
vez que, no periodo colonial, a atividade era
considerada pouco nobre por ser uma profissdo que se
pratica com as maos. (PEREIRA, 2012)

Com os avancos pelo mundo, houve melhorias nos servigos, gerando conforto
e criando um lugar adequado para os atendimentos que possuimos atualmente. Para
a realizacdo de um projeto de consultorio odontolégico s&o necessarias seguir um
grande arsenal de regras de ergonomia e espaco, levando em consideragao o nivel

de contaminagao que antigamente nao havia esse cuidado.

“A evolugéo existe também no equipamento em geral
e no equipo em particular, com a introducdo de
conceitos ergonémicos, inclusive na forma de
organizagao espacial, para racionalizar o trabalho do
profissional”. (GOES, 2010)
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2.2. OPNIAO DOS AUTORES

2.2.1 INTERNACIONAL

Em relagdo aos pensamentos de ULLOQUE (2020), o conceito de saude possui
varios estagios da histéria e € um dos maiores interesses do mundo. Que engloba
como conceito social, o levantamento coletivo, incluindo os habitantes e a sociedade.

De acordo com Fonseca e Molinar (2016), a criagao de escolas de saude bucal,
surgiu apos um vasto histérico envolvendo grandes nag¢des para o desenvolvimento
do tratamento odontolégico. A precariedade dos servigos trouxe uma grande
necessidade de desenvolver estudos mais especificos, assim facilitando o desenrolar
dos atendimentos e tratamentos que antes se encontrava em situacdes duvidosa. Em
determinados casos era comum ligar as dores a maldigdes onde faziam a tentativa de

tratamentos com magias.

2.2. NACIONAL

Para Pereira (2012), apesar da falta de um profissional adequado para época
do Brasil Colonial, ndo se pode afirmar a auséncia de um saber especifico preocupado
com a saude bucal. Mesmo de forma grotesca obtinha-se a vontade do cuidado
mesmo nao havendo instalacbes adequadas que encontramos atualmente.

De acordo com Martins, Dias e Lima (2018) a pratica odontologica atual tem se
desenvolvido de forma desvinculada da realidade social do Pais, resultando em um

padrao de saude bucal cadtico. Brustolin, Toassi e Kuhnen, (2006) citam:

Mesmo tendo uma grande gama de mao-de-obra
odontoldgica disponivel hoje no mercado de
trabalho, a saude bucal da populagdo mais carente
ainda é precaria. Isso tem revelado a necessidade
de se estruturar melhor os recursos humanos para
a pratica odontolégica (BRUSTOLIN, TOASSI E
KUHNEN, 2006).
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2.3. LEGISLAGAO

Para haver um bom desempenho em qualquer operacgao feita pelo homem, é
necessario um conjunto de leis e normas para que tudo possa ocorrer em harmonia,
como uma engrenagem para o desenvolvimento em sociedade. Para isso €
necessario levar em consideragao as normativas e legislagdes Federais, Estaduais e

Municipais existentes no pais.

2.3.1. FEDERAL

LEI N° 13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015.

Reservada a assegurar e a promover, em condi¢cdes de igualdade, o exercicio
dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a

sua inclusdo social e cidadania.

2.3.2. ESTADUAL

Corpo de Bombeiros - Lei 3.924 / 2016

O Estado conta com o auxilio da Lei 3.924, que dispde de padrdes de
seguranga contra incéndio e evacuagao de espacos publicos e privados. Compete ao
Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Rondénia (CBM-RO), a fiscalizagdo e
cumprimento desta lei. (RONDONIA, 2016).

2.3.3. MUNICIPAL

Cédigo de Obras - Lei n° 18 / 1983
O Cddigo de Obras da cidade de Ji-Parana-RO, regulamentado pela lei de n.
18 registrada em 05 de dezembro de 1983, referindo-se de forma clara e objetiva aos

limites e recuos de contrugdes do municipio. (JI-PARANA, 1983)

Plano Diretor - Lei n° 2187 / 2011
Designa as diretrizes de zoneamento urbano e ocupagdo do solo (JI-
PARANA, 2011).
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2.3.4 NORMAS TECNICAS

NBR 9050:2020

A Norma estabelece fundamentos técnicos a serem anlisados conforme o
projeto, construcao, instalagdo e adaptagdo do meio urbano e rural, e de edifcagbes

as condicoes de acessibilidade.

RDC n° 50 - 21 de fevereiro de 2002

Determina sobre o Regulamento Técnico para planejamento, programacgao,
elaboracao e avaliagédo de projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais da area

da saude.

2.4. REFERENCIAS ARQUITETONICAS

Para referéncia de elaboragéo do projeto, observou-se como ponto de partida
determinadas construgdes com enfoque na area da saude, ainda que ndo sendo
especificamente da area da ondontoogia caracterizam-se de suma importancia para

ser realizado.

2.4.1 INTERNACIONAL

2.4.1.1 CLINICA NO BOSQUE / TAKASHIGE YAMASHITA OFFICE

Uma clinica odontologica, localizada em Saitama no Jap&o. A construgao

totalmente cercada por arvores, onde centralizado no meio do edificio, ha um patio

harborizado em que as salas de atendimentos sao voltadas a ela.
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Figura 1 - Sal de atedimento Figura 2 — Jadim
Fonte: (ARCHDAILY 2020). Fonte: (ARCHDAILY 2020).

Possui luz natural e, ao mesmo tempo que o paciente e dentista estdo
recebendo essa iluminacéo e vivenciando a natureza em pequena escala, arbustos
fazem com que tenham privacidade e tranquilidade a cada procedimento. Contando
gue a cada ambiente € introduzido um nivelamento de piso diferente juntamente com

os niveis do terreno tornando um ambiente mais jocoso.

2.4.1.2 CLINICA DENTARIA DE SAO PAULO / SABRAB

A clinica situada em Lisboa, Portugal, possui uma grande conexao com as
construgdes ecoldgicas, onde o revestimento usado nas paredes foi executado
distante do convencional e valorizando a cultura local, utilizando painéis de bambu

que € uma planta com o crescimento acelerado.

Figura 3 — Entrada da sala de atendimento Figura 4 - Entrada da sala de atendimento Il
Fonte: (ARCHDAILY 2021). Fonte: (ARCHDAILY 2021).
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A iluminagdo empregada teve como advento a eficiéncia energética e menor

consumo. O mobiliario da recepgao feito com bambu foi inspirado na arquitectura

japonesa.

Figura 5 - Corredor Figura 6- Corredor Il
Fonte: (ARCHDAILY 2021). Fonte: (ARCHDAILY 2021).

2.4.2 NACIONAL

2.4.2.1 CONSULTORIO 708 / STUDIO CAROLINA BRANDALISE

Este consultério localizado em Bento Gongalves - Brasil, desprende-se do
convencional usando tons mais escuros, como o0 amadeirado que mesmo sendo
intenso combinado com a cor azul, proporciona sensagdes de conforto, aconchego,

serenidade ao ambiente refletindo a sensacao de estar em casa.

Figura 8 — Parede da Recepgao
Fonte: (ARCHDAILY 2020). Fonte: (ARCHDAILY 2020).
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O ambiente da sala de atendimento possui uma claridade natural onde a
cadeira e a mesa do dentista possui uma reparti¢cao feita por uma estrutura metalica
preta com portas de vidro. A iluminagao é o ponto chave no projeto corelacionado com
o piso polido claro proporciona ao ambiente maior amplitude mesmo com o mobilliario

escuro.

g N

T - ‘| L o, J ~
Figura 9 — Sala de atendimento. Figura 10 — Sala de atendimento e mesa do
Fonte: (ARCHDAILY 2020). dentista.

Fonte: (ARCHDAILY 2020).

2.4.2.2 CLINICA HS / STECK ARQUITETURA

A clinica HS localizada em Campinas - Sdo Paulo, teve como principal intuito
para a reforma a preocupagado com o espacgo e disponibilidade acentos na recepgao
pois havia muitas reclamagdes de pacientes que passavam por ali. Dessa forma foi
idealizada pelos autores do projeto uma mecanica ergonomica e acessivel nos bancos
e encostos que sdo ajustavéis a quantidade de pessoas que vao em grupo ou s6 em

uma consulta para aguardar na recepgao.

Figura 11 - Banco da Recepg¢ao Lateral Figura 12 - Banco da Recepgao Frontal
Fonte: (ARCHDAILY 2020). Fonte: (ARCHDAILY 2020).
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3.METODOLOGIA

3.1 PESQUISA

Para a pesquisa, escolheu-se o modo qualitativa, que de acordo com Prodanov
(2013) busca a compreensédo, estudo e o esclarecimento do objeto de pesquisa,

juntamente com a observagao total de todos os problemas que o aborda.

3.2 METODO

A metodologia empregada para este estudo foi o dedutivo, na qual Descartes
(1989) refere-se ao simbolo do racionalismo moderno, onde se dedica a resolver
problemas fundamentando o contexto da descoberta através da propria razéo.

3.3 PROCEDIMENTO

O procedimento escolhido é o estudo de caso na qual Ventura (2007) supde
que com esse mecanismo pode se adquirir conhecimento do fendbmeno estudado a
partir da investigagao intensa de um unico caso. Além das areas médica e psicoldgica,
tornou-se uma das principais modalidades de pesquisa qualitativa em ciéncias

humanas e sociais.

4. ESTUDOS PRELIMINARES DO PROJETO

4.1 CONCEITO E PARTIDO ARQUITETONICO

A apuracao feita para elaborar o conceito do projeto foi voltada a uma moldeira
que é utilizada para moldagens de modelos para estudo clinicos. Tendo como
procedéncia cuidadosa para a escolha da estrutura na qual € muito utilizada ainda
atualmente pelo profissionais da area de odontologia.
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s

Figura 13 - Vista Superior da Moldeira Inferior Figura 14 — Vista Lateral da Mdeira Iﬁferior
Fonte: (Elaborado pelo o autor 2022). Fonte: (Elaborado pelo o autor 2022).

Foi idealizado no formato da moldeira inferior, onde o espaco central sera
empregado um jardim e as salas de atendimentos voltada a ele. Seguira quase de
maneira fiel a forma real moldeira entretanto em determiado pontos com linhas retas,
sem curvas.

O planejamento da area de construgdo foi pensado cuidadosamente na
populacdo aos seus arredores consistindo em atendimentos eficientes para a
populagao carente do segundo distrito do municipio de Ji-Parana.

O prédio sera térreo de forma acessivel a todos, utilizara iluminagao natural nas
salas de atendimentos. Serdao alocadas rampas, piso tatil e de alerta em todas as
intalacbes placas em braile para cada ambiente. Também tera um jardim onde os
pacientes possam descansar até serem chamados.

Para realizar uma boa esteira que va atender as necessidades dos pacientes,
foram realizados diversos estudos que proporcionaram um ambiente mais confortavel

e incluso ao cidadaos.
4.2 SUBTITULOS CONFORME O TEMA
Para realizar uma boa estrutura que va atender as necessidades dos pacientes,

foram realizados diversos estudos que proporcionaram um ambiente mais confortavel

e incluso ao cidadaos.
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4.2.1 ISOLAMENTO ACUSTICO

Para absorver os ruidos e evitar que ele passe para o esterior da clinica, as
paredes vao ser revestidas de 1a de pet por ser um material reistente a umidade, fogo
e sendo mais leve que as outras las existentes. E também nas salas de atendimento,
por possuirem paredes de vidro sera empregado a camada tripla com esquadrias de
qualidade, trazendo eficiéncia, versatilidade e facilidade na aplicacdo, constituindo

assim maior conforto e comodidade.

4.2.2 VEGETAGAO

Sera empregado a vegetagcdo no centro da construgcdo onde ele servira de
parede viva para empedir de quem esteja pelo lado de fora veja o que esta
acontecendo dentro das salas de atendimentos, trazendo seguranga e descrigdo ao
paciente e dentista porém trara um contato maior com a natureza e o homem em

conjunto com a iluminagao natural.

4.2.3 ILUMINAGAO

A juncéao artificial e natural de luzes serd necessario ao ambiente, pois em
determinados pontos sera necessario ter mais atencdo que usara a luz branca
associada a natural e momentos em que o0 paciente precisara se sentir mais

confortavel que vai ser empregada a luz amarela, obtendo um clima mais confortavel.

4.2.4 COR

Facilitando o acesso aos pacientes, sera introduzido o uso de cores unicas nos

ambientes que dara autonomia de ir e vir a pacientes iletrados.

4.2.5 MATERIAS E REVESTIMENTOS TECNOLOGICOS

Apods pesquisas foi escolhido o piso vinilico juntamente com o porcelanato, que

tratara tranquilidade, hamornia com uma 6tima durabilidade e facilidade na limpeza.
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4.3 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Apds os estudos realizados, chegou-se a conclusdo de um plano de

necessidades adequado para a contrugao, que apresenta-se a seguir:

Area Minima

Setorizagao Ambiente Quantidade

Recepcgéao 1 17,28 m?
Lavabo para paciente 2 5,76 m?
Sala de atendimento clinico 4 72 m?
Sala de cirurgias menores 1 18 m?
Sala de repouso 1 14,40 m?
Administrativo | Administragcdo/Contabilidade 1 17,28 m?
Sala de Reuniao 1 12,96 m?
Jardim 1 62,64 m?
DML (depésito de material de limpeza); 1 3m?
Copa 1 5,76 m?
Banheiro para funcionarios 2 5,76 m?
Sala de laboratério de protético 1 8,64 m?
Sala de expurgo e esterilizagao 1 5,76 m?
Sala de estoque de material 1 3 m?
Estacionamento publico 1 400 m?
Estacionamento privado 1 400 m?
Sala do compressor 1 4,32 m?

Total Area m? 993,80

Tabela 1 — Plano de Necessidades.
Fonte: Elaborada pelo autor, 2022.

4.4 FLUXOGRAMA

Para compreender melhor o deslocamento entre cada ambiente foi realizado o

fluxograma.

Sala do

Administragdo/ compressor

Contabilidade

1

HE: B
. tt ot ottt
L 1 M
S .7 cmEm—
— I! ! c..:, —!

T

J

Figura 15 — Fluxograma.
Fonte: Elaborada pelo autor, 2022.
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4.5 SETORIZAGAO

Com base no programa de necessidades para a construgdo da clinica, foi

pensado nas setorizagdo do ambiente, que pode ser entendido através da imagem:

Legenda
Uso Comum
. Atendimento

Administrativo

. Servigos
. Externo
. Area verde

Figura 16 - Setorizagao
Fonte: Elaborada pelo autor, 2022.

4.6 PLANOS DE MASSAS

Abaixo esta sendo representado de maneira sucinta a volumetria da clinica,

sem aberturas ou matérias, seguindo o plano de necessidades que foi implementado.

Figura 17 — Volumetria.
Fonte: Elaborada pelo autor, 2022.
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4.7 PRE- DIMENSIONAMENTO

Cada ambiente foi feito de acordo com a necessidade de cada espaco, entéo

a seguir temos a tabela com as dimensdes de cada ambiente.

Setorizagao Ambiente Quantidade Area Minima/
Dimensoées
17,28 (3,60x4,80)

Recepcéao

Lavabo para paciente 2,88 (1,20x2,40)

Sala de atendimento clinico 18 (4,00x4,50)

Sala de cirurgias menores 18 (4,00x4,50)

Sala de repouso 14,40 (4,00x3,60)

Administrativo | Administracdo/Contabilidade 17,28 (3,60x4,80)

Sala de Reunido 12,96 (3,60x3,60)

Jardim

62,64 (2,40x26,10)

DML (depésito de material de limpeza); 3 (2,00x1,50)

Copa 5,76 (2,40x2,40)

Banheiro para funcionarios 5,76 (2,40x2,40)

Sala de laboratério de protético 8,64 (2,40x2,60)

Sala de expurgo e esterilizagdo 5,76 (2,40x2,40)

Sala de estoque de material 3 (2,00x1,50)

Estacionamento publico 400 (20x20)

Estacionamento privado 400 (20x20)

LN PEEN PEE\) PEEN) PEEN) PEEN) § () [EEN) PEEN) PUEN) PEENG JEEN) PEEN) PEEN N SN I G ) RN

Sala do compressor

4,32 (1,80x2,40)

Tabela 2 — Pré-Dimensionamento.
Fonte: Elaborada pelo autor, 2022.

4.8 ESTUDOS DE SIiTIO

Foi escolhido o terreno localizado na cidade de Ji-Parana (mapa 1), no segundo
distrito do municipio onde se situa na rua Teresina, bairro Nova Brasilia em frente ao
espaco da Valéria Totti (mapa 2). Esta centralizado nés entornos de muitos bairros
carentes. Com area de 5.910,04 m?, e medidas de 76,58 m x 306,96 m, a contrugao

nao ocupara todo o terreno devido ao fato de futuro crescimento.

N ‘1 =
ESTACIOUNIJIPA %

S

Figura 18 — Mapa 1: Ji-Parana Figura 19 — Mapa 2: Terreno
Fonte: Elaborada pelo autor, 2022. Fonte: Elaborada pelo autor, 2022.
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De forma plana no nivel da rua, e sendo boa parte da quadra, mostra ser
acessivel. A sua direita se encontra a Rua Tridngulo Mineiro, ao fundo a rua S&o Luiz

e a esquerda Presbitero Honorato Pereira.

Figura 20 — Vista da Rua Presbitero Honorato Figura 21 — Vista da Rua Teresina
Pereira. Fonte: Elaborada pelo autor, 2022.
Fonte: Elaborada pelo autor, 2022.

O sol nasce a esquerda, na rua do Tridngulo Mineiro. A entrada vai ser pela rua
Teresina para o estacionamento publico e para o estacionamento privado para os
funcionarios pela Rua Sao Luiz.

Uma boa localizagao, pertencendo a uma residencial porem com alguns pontos
comercias na regiao. Mas o foco é voltado a comunidade das redondezas que n&o

possui renda suficiente para tratamentos odontoldgicos.

5.CONSIDERACOES FINAIS

Retrata-se neste artigo como desfecho uma clinica odontoldgica voltada a
comunidade carente e portadores de necessidades especiais, trazendo uma estrutura
atualizada e humanizada para o conforto e tratamento de qualidade de profissionais
da area da saude. Onde no municipio em que sera implementado, Ji-Parana RO, a
situacao atual é precaria e ndo possui base de estrutura basica a populagdo. Trara
comodidade e acessibilidade a toda cidade e principalmente ao bairro em seus
arredores com tecnologias e espagos planejados para suprir as necessidades que

formos recebidas através da populacéo.
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