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COWORKING: Proposta de escritorio compartilhado no bairro Centro do
municipio de Ji-Parana/RO?

Diego da Silva Moreira?
Wesley dos Santos Ribeiro®

RESUMO: O presente trabalho & uma proposta de escritéric compartilhadoe (coworking) no bairro
Centro do municipio de Ji-Parana-RO utilizando & proposta de Arquitetura Bioclimatica para
proporcionar ambientes de trabalho de forma estratégica. Pode-se assim conceituar que os coworkings
sdo espacos compartilhados onde pessoas e empresas dividem, além do espaco, o trabalho, suas
vivéncias e experiéncias diarias e para isso adequam esses ambientes a fim que sejam estimulantes
aos colaboradores. Evidencia-se nesse trabalho registros do surgimento e evolucao do coworking
acrescentando-se que esse modelo apresenta vaniagens significativas como exemplo de negocio
fixado. Evidencia-se uma pesquisa gualitativa onde a metodologia dedutiva com o procedimento de
estudo de caso em experiéncias ja existentes serviu de embasamento para o desenvolvimento de um
programa de necessidades adequado que visou suprir todos os ambientas que um escritrio
compartilhado demanda, Nesse contexto foi elaborado um arranjo desses ambientes, que levou em
considerac8o a funcionalidade & a estética pautando-se em um conceito arrojado aliado ao significado
do termo bioclimatismo. A implantacdo do empreendimento no municipio de Ji-Parana possui uma
prerrogativa arrojada e inovadora para quem desejar investir com tecnhologia, inovacio & economia.

Palavras-chave: Arquitetura. Espacos Compartilhados. Bioclimatica. Coworking e Bioclimatismo.

COWORKING: Shared office proposal in the downtown district of Ji-
Parana/RO

ABSTRACT: The present work is a proposal for a shared office (coworking) in the downtown district of
the city of Ji-Parana-RO using the proposal of Bioclimatic Architecture to provide work environments in
a strategic way. It can thus be conceptualized that coworkings are shared spaces where people and
companies share, in addition to space, work, their daily experiences and, for this, they adapt these
environments so that they are stimulating to employees. It is evident in this work records of the
emergence and evolution of cowarking, adding that this model has significant advantages as an example
of fixed business. Qualitative research is evidenced where the deductive methodology with the case
study procedure in existing experiences served as a basis for the development of an adequate needs
program that aimed to supply all the environments that a shared office demands. In this context, an
arrangemsent of these environments was elaborated, which took into account functionality and
aesthetics, based on a bold concept combined with the meaning of the term bioclimatism. The
implantation of the enterprise in the city of Ji-Parana has a bold and innovative prerogative for those
who wish to invest with technology, innovation and economy:.
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1 INTRODUGCAO

O mundo corporativo vive em constante mudanca. O avanco tecnolégico exige
novas possibilidades Dentre as tendéncias oriundas do mundo modemo podemos
elencar o compartilhamento dos espacos de trabalho o chamado conceito coworking.

Objetive principal dessa pesquisa € maostrar o surgimento e a evolucédo do
coworking acrescentando que esse modelo apresenta vantagens significativas como
exemplo de negocio fixado. Vislumbraremos nessa pesquisa 0 qudo & importante e
funcional para uma socledade empresarial a utilizacdo desses espacos
compartilhados. Essa revolucdo no mundo dos negocios tem mudado de vez a forma
COM gue pequenas empresas e profissionals freslancer, autdnomos e profissionais
liberais se relacionam entre si, com parceiros e fornecedores.

Esse ftrabalho propde esse espaco para os profissionais arquitetos,
estudantes de arquitetura, designer grafico e outros do mesmo campo de inieresses
onde todos teriam acesso ao local e podenam utilizar o espaco para adquirir e trocar
conhecimentos, desenvolvendo a reciprocidade nos negdcios  Como
acompanhamento ao atendimento do cliente entre outras possibilidades que o local
proporcionaria.

A proposta representara, para o municipio de Ji-Parana, um modelo inovador
importante para o crescimento econdmico da cidade. O modelo coworking, caso segja
expandido a diversidade de negdcios, traria economia para as empresas colaborativas
gerando ganhos econdmicos significativos, ampliacdo do mercado de trabalho, lucros
limpos e somando-se a isso alavancaria a ideia de uma metodologia pouco explorada,
porem contemporanea.

E sabido que esse modelo, espacos compartilhados entre profissionais de
mais diferentes areas traz beneficios para o5 negocios do peguenoc e medio
empreendedor como também agrega valores soclais e ambientais. Desta forma, o
presente trabalho propfe-se a responder o seguinte problema de pesquisa De que
maneira & possivel oferecer um escritorio compartilhado de qualidade para atender
aos profissionais do municipio de Ji-Parana/R0O?

Esta pesquisa se delimitara em apresentar uma proposta de um Escritdno
Compartilhado no Municipio de Ji-Parana/RO que contenha aspectos da Arquitetura

Bioclimatica, que acomode tecnologias diversificadas.



Objetivo do trabalho e apresentar uma edificacao empresarial com énfase no
conceito coworking com arquitetura bioclimatica, para estimular o empreendedorismo
na Municipio de Ji-Parana/RO.

Os objetivos especificos desta pesquisa s&o: Elencar as vantagens de espaco
Coworking; aplicar concettos da Arquitetura Bioclimatica trazendo conforto & bem-
estar no espaco utilizado; elaborar programa de necessidades; evidenciar as

exigéncias legais a esta categona de edificacaoc.
2 TEORIA DE BASE

A teoria de base busca dar fundamentacéo tedrico e cientifico & pesquisa. O
trabalho, em questdo, traz como referéncia autores de chancela académica com
trabalhos publicados em periddicos, experiéncia de modelos coworking exitosos
relatados em artigos, sites e revistas eletrdnica, livros, e outros que tratam sobre o

fema.

21 HISTORICO E EVOLUCAO

MNos topicos a seguir sera exposto a evolucado temporal no que se refere ao
histdrico dos espacos compartilhados. Considerando a tematica da pesquisa observa-
se que. Os avancos dos escritorios virtuais foram fundamentais para milhares de
pessoas pelo mundo, movimentando as necessidades dos profissionais e das
empresas modemas” (QUARESMA; GONCALVES, p. 23, 2013). Nesse sentido

segue-se com a evolucao internacional e nacional.

211 Internacional

Os autores Foertsch e Cagnol (2013) relatam que o primeiro espaco
compartilhado, coworking, localizado em San Francisco, nasceu no dia 9 de agosto
de 2005 pelo programador Neuberg O grande diferencial deste espaco era ser como
uma cooperativa sem fins lucrativos. © espaco foi alojade no Spiral Muse uma ' casa
para o bem-estar”.

Ainda segundo os autores o espaco funcionava da seguinte maneira: Durante
dois dias por semana algumas mesas eram oferecidas pela associacao onde as



pessoas vinham utiliza-las, além disso, havia também wi-fi gratuito, almocos,
intervalos, e outras atividades era um espaco de negocios em um unico ambiente.

Foertsch e Cagnol (2013) ainda relata que em Berlim em 1895 foi fundado um
espaco compartilhado, os primeiros hackerspaces do mundo. O acesso as redes Wikl
gratuito aconteceram em 2002 Estes modelos de espaco podem ser considerados 0s
primeiros modelos de coworking daquele pais.

Com o passar dos anos e com o avanco tecnoldgico de acordo com Aguirre
(2015) um novo conceito comeca a surgir e isso deu-se no século XX, Conceito de
espacos chamados open office, & nessa maneira os ambientes de trabalho eram
extensos e amplos.

De acordo com Spinuzzi, (2012). Na cidade de Austin Texas foi fundado 13
espacos de coworking durante o periodo do ane de 2009 e a maior parte teve custo
de US 5250,00 para liberacéo ao acesso do profissional para exercer seu trabalho no
local.

Alguns autores ainda lembram que os ambientes virtuals com salas de
negocios tém vislumbrado também uma tendéncia de comodidade, custos baixos e
interacio entre parceiros de negdcios de varios segmentos. “Os avancos dos
escritorios virtuais foram fundamentais para milhares de pessocas pelo mundo,
movimentando as necessidades dos profissionais e das empresas modernas.”
(QUARESMA: GONCALVES, 2013, p. 23).

No mundo dos negoécios, em especial se tratando de mundo globalizado, as
tendencia exitosas de empreendimentos tendem a ser compartilhadas uma vez que a
dindmica e avanco tecnologico propicia quebrar barreiras que outrora ndo eram

superadas.

2.1.2 Nacional

Segundo Lima (2021) no dia primeiro de outubro de 2008 surgiu no Brasil o
primeiro coworking criado por empreendedores genuinamente brasileiros, segundo o
autor o empreendimento inicial era bem pequenc com acomodacdes para ate 16
lugares. O local ficava na Rua Fradique Coutinho. Durante poucos meses notou-se
gue a demanda explodiu, logo em seguida mudaram de lugar na Rua Augusta, onde
passou-se ocupar um espaco maior suportando 110 lugares. "Essa unido de pessoas



permitiu que mais & mais escritoros se espalhem pelo pais. No Brasil, contam-se mais
de 100 espacos. (COWORKING.COM.BR, 2021)"

Conforme uma matéria no site coworking Brasil (2021) o dltimo censo
apresentou dados nos quais relataram dificuldades financeiras ainda no ano de 2019,
nos setores comercial e industrial, porém no mercado de coworking brasileiro a
expansao teve aumento de 25% em relacdo ao ano de 2018 isso deu-se devido ao
conceito de compartilhamento que gera economia solidaria.

Ao longo desse periodo foram surginde varias ideias entrando no segmento e
cada vez mais esse espaco sendo desejado tambeém por grandes empresas. Cerca
de 190 municipios brasileiros tiveram a oportunidade de conhecer o espaco
coworking, [...] em 2019 muitos deste espaco evoluiram em relac&o ao ano anterior,
gerando o aumento do faturamento, lucratividade. (COWORKING.COM.BR, s/p.
2021).

E notério que esse novo conceito coworking vem crescendo a cada dia e se
destacando no cenario dos negocios, considerando o momento de crise, podemos

dizer que foi uma grande evolucio pois ja chegou a 195 municipios do Brasil.

2.2 ASPECTOS TEORICOS CONCEITUAIS

2.21 Coworking

N&o & muito comum ouvir essa palavra no nosso dia a dia, todavia podemos
conceltuar que coworking sao espacos compartilhados onde pessoas € empresas
dividem, além do espaco, trabalho, suas vivéncias e experiéncias diaras.

Segundo Foertsch (2011) os profissionais envolvidos nesse novo estilo,
chamado coworking, vem se aperfeicoando e se destacando, uma vez que se tem um
espaco autodirigido, colaborativo e flexivel os custos individuais diminuem e aumenta
a lucratividade dos negodcios. Ainda segundo o autor, a confianca e 0s valores,
compartithados, dos membros aumentam o bem-estar do ambiente colaborativo pois
sentem-se mais confortaveis ao trocarem experiéncias. Entretanto, a cooperacao dos
mesmos traz o maior capital econdmico, social e cultural entre gles.

O Coworking se espalhou pelo mundo de forma imeversivel. Do Alaska até o
Kenya, na Africa, vocé pode enconirar estes espacos de trabalho
colaborative. O projeto Global Coworking Map estd reunindo todos estes
espacos no mesmo mapa, auxiliando a entender o tamanho da revolugdo
(FOERTSCH, =/p,2011)



MNesse sentido vale ressaltar gue um conceitc que o mundo utiliza, em se
tratando de sociedade globalizada, sem sombra de duvida ha de se disseminar por
todos os continentes. Considera-se gue gue na contemporaneidade pensar espacos
que economize energia, inviabilize materiais poluentes e que tenha um conceito de
aproximar os individuos formando correntes de solidariedade, também no ramo do

empreendedorismo, & inovador & necessario.

2.2 72 Networking

No coworking € possivel fazer o networking que € organizar uma rede de
contatos, com grande amplitude, compartilhado para discutir perspectivas
empresariais, tendo contato com interessados de diversas areas, ampliando a troca
de ideias, criando parcerias ou ate mesmo desenvolvendo projetos. Nessa rede de
contatos troca-se informacdes importantes de forma colaborativa com foco na ajuda
mutua. "Essa acao inclul diferentes atividades voltadas a carreira & negécios, atraves
da manutencao de relacionamentos interpessoais produtivos”™ (FONSECA, p 1, 2021)

Para Fonseca (2021) networking & trabalhar de forma consistentie sua rede de
contatos. A networking € uma ferramenta gue vem se sobressaindo cada vez mais
pois viabiliza a construcao de relactes com pessoas do seu entorno profissional.

2.2.3 Infraestrutura

Nesse modelo de espaco ha uma vantagem gue € o grande diferencial para
quem esta iniciando no ramo compartilhando de espacos que € a infraestrutura.

Sendo assim segundo Fonseca (2021) os beneficios oferecidos nessa
estrutura estdo todos incluidos no plano mensal de cada profissional que ocupa 0
espaco. acesso a internet eficiente, energia elétrica, maternal de escritdrio, telefone,
limpeza, manutencao e reparc do local, sistema de refrigeracio, gerenciamentos
diversos. Observa-se entdo que o profissional nao vai investir dinheiro com estrutura
fisica e outros servicos. e 1sso agrega lucros no faturamento final.

2.2.4 Flexibilidade

Esses escrtorios funcionam por demanda o profissional so usa o tempo gue

precisa, ou seja, s0 paga pelo que usa. Se a empresa Ccresce e a equipe aumenta usa-
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se as salas privativas caso seja necessario de mais privacidade, se a eguipe &
peqguena 0 escritério compartilhado € suficiente. Também ha outros recursos caso
haja necessidade tais como sala de reunides, auditorios e escritorio virtual. (CWK.
CAWORKING, 2021)

2.25 Economia

O comeco de todo negocie € fundamental para se firmar no mercado,
considerando os cenarios da concorréncia por 1sso a economia de gastos gera uma
reserva financeira para mais investimentos. A grande vantagem desses espacos
compartilhados s8o os baixos custos, auséncias de contratos gue geram Gnus
mensais, o aluguel fixo ou até mesmo uma sala comercial propria que geram despesas
extras. (FAMELI, 2021)

23 ARQUITETURA BIOCLIMATICA

A arquitetura bioclimatica € um conceito que agrega modelos de edificacées
autossustentavels inserido num paradigma de responsabilidade socioambiental.
Estudos comprovam o quanto a construcao civil, importante para o desenvolvimento
econdmico, porém tem contribuido de forma avassaladora com a degradacéo
ambiental

Segundo um relatério da Agéncia Internacional da Energia (IEA) — orgao
dependente da Organizacdo para a Cooperacdo & Desenvolvimento
Econdmico (OCDE) —, as edificacfes e o setor da construco consomem
juntos 36% da energia do planeta e sd0 responsaveis por 39% das emissies
de CO: Portanto, seu avanco para a sustentabilidade & fundamental
para mitigar os efeitos das mudancas climaticas. E justamente aqui onde
entra em cema a arguitetura  bioclimatica, aplicada tanto
a infraestruturas quanto a construcdes. (IBERDROLA 2021, s5.p)

Entende-se que nesse momento em que discussdes climaticas estao a todo
vapor se faz necessario empreender a partir de metodologias autossustentavels e

responsavels em se tratando de meic ambiente.

2.3.1 Caracteristicas da Arquitetura Bioclimatica

E comprovadamente perceptivel que estratégias adequadas, ou segja,

bioclimaticas, utilizadas nos projetos possibilitam uma economia de energia como
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tambem, consequentemente, diminuem a poluicao uma vez que para produzir energia
ha um dnus ambiental significativo.

Segundo o site Iperdrola.com (2021), em uma matéria sobre arquitetura
bioclimatica, projetos bioclimaticos e eficientes tem a capacidade de se adaptar ao
ambiente e possibilitar a diminuicdo de consumo energético evitando gastos
desnecessarios e fugas desse recurso. Somando-se a esses culdados o usoc de
materiais sustentaveis também & um conceito utilizado pois diminuem os impacios da

edificacdo Outras metodologias também fazem parte desse modelo bioclimatico:

Uso de energias renovaveis. As construgdes bioclimaticas integram
diferentes tipos de ensergias renovaveis — solar,
geotérmica, edlica ou hidraulica — para reduzir seu consumo,

Uso de materiais inteligentes. Por exemplo: vidros para as janelas que se
escurecem automaticamente, telhas capazes de armazenar o calor do sol

para o aguecimento ou materiais inteligentes que se autoconsertam para
aumentar sua duracio. (IBEERDROLA 2021, s.p)

Messas obras de arquitetura, ainda, segundc a maténa:  Arguiteiura
bioclimatica, as construgcdes que respeitam o meio ambiente. Disponivel em
iperdrola.com (2021) as constructes sao minunciosamente pensadas a fim de que
tenham dimensdes adeguadas para otimizar o consumo de energia, havendo assim

um controle inteligente do espaco.

2.3.2 Elementos inerentes a um Projeto Bioclimatico

LUUm modelo de edificac@o bioclimatica necessita varias técnicas que contribuem
com a reducéo dos impactos ambientais incluindo o uso de energia.

Numa edificacdo com o conceito bioclimatico s&o necessarios observar os
seguintes pontos: A onientacdo solar, o tamanho, a altura_ janelas principais voltadas
para a linha do equador; 0s materiais exteriores da casa; sistemas de ventilacio,
sistemas de ventilacao, acumuladores térmicos; estanqueidade do edificio; auséncia
de pontes térmicas, conforto hidrotérmico. (IBERDROLA, 2021)

Esses pressupostos inerentes a um projeto bioclimatico visam aproveitar o
maximo de energia para iss0 s faz necessario estratégia que maximize energia solar
passiva, evile a perda e fransferéncia de calor, evite perdas térmicas, armazensm
calor controlando de forma eficaz as correntes de ar, a evaporacio por causa do sol
ou reduzindo a condensacao, especialmente em climas quentes. (IBERDROLA 2021)
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2.3.3 Vantagens da Arquitetura Bioclimatica

O modelo de arquitetura bioclimatica € as construcbes ecologicamente
eficientes oferecem vantagens tanio para as empresas construtoras gue oferecem
esse conceito em seu portifélios de servicos quanto para quem deseja esse modelo
de edificacao para seu dia a dia tanto para habitacdes como para escritonos e demais
empreendimento.

Pode-se elencar as inumeras vantagens que esse modelo oferece tais como
economia de consumo de energia devido a consciéncia ecoldgica intrinseca ao projeto
tais como: conforto témmico; reducdo da pegada de carbono; reducd@o da poluicdo
sonora atraves do uso de materiais isolantes; melhoria dos habitos de vida
sustentaveis ao conseguir um uso racional da energia & demais recurses; aposta na

inovacao ao utilizar instalactes como sistemas aerotérmicos. (IBERDROLA 2021)

2.4 ZONEAMENTQ BIOCLIMATICO BRASILEIRO

Ao considerar as questdes energéticas mundiais, € de grande importancia que
0s projetos de arquitetura adotem respostas adequadas as caracteristicas climaticas
do local da edificacao. Conhecer os aspectos climaticos possibilita desenvolvimento
de uma postura socioambiental do inicio ao fim do projeto do ponto de vista energéetico.

Para Bittencourt, 2012, O Zoneamento Bioclimatico Brasileiro refere-se sobre
a divisdo do territdrio brasileiro de acordo com aspectos climaticos. Devido a sua
abundante extensao temos uma ampla diversidade de climas com especificidades
regionais. Por esse motive ha uma necessidade de identificac@o dessa diversidade
agrupando em zonas bioclimaticas, para que possam ser formuladas diretrizes
construtivas adequadas para cada uma dessas zonas. (BITTENCOURT, 2012)

O zoneamento bioclimatico brasileiro,

Atualmente, 0 zoneamenio bioclimatico brasileiro & definido por meio da NBR
15220 Desempenho térmico de edificagbes — Parte 3 Zoneamentio
bioclimatico brasileiro e diretrizes construtivas para habitacbes unifamiliares
deinteresse social (ABNT, 2005). Esta norma define o zoneamento de acordo
com trés parametros principais: medias mensais das temperaturas maximas,
médias mensais de temperaturas minimas, & as médias mensais da umidade
relativa do ar. Como resultado, a MBR 15220 aprersenta oito zonas

bioclimaticas, sendo a zona bioclimatica 1 a mais fria e a zona bioclimatica &
a mais quente. (BAVARESCO et al, 2017, p.2)

MNesse sentido compreende-se que o brasil possui & zonas bioclimaticas onde

a temperatura val aumentando na ordem crescente.



13

2.4 ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS

241 Ventilagao Cruzada

E uma forma de ventilacao natural onde a circulacéo do ar se da através de
aberturas situadas em lados opostos de um ambiente, ou unilateral, quando a

circulacao do ar se da atraves de aberturas situadas no mesmo lado de um ambiente.

Uma circulacdo natural de ar adequada dentro de um ambiente
construido, além de auxiliar na diminuicdo do gradiente térmico, contribui
para a renovacae do ar interno. Uma circulagdo natural pode se constituir
em uma alternativa eficiente na reducdo do consumo de energia no
condicionamento de edificactes. (SOUZA E RODRIGUES, 2012_p. 058))

Um estudo publicado na plataforma por Souza e Rodrigues, 2021, na
plataforma Scielo, avaliou a eficiencia da ventilacao unilateral e cruzada observando-
se gue a vantagem e eficiéncia da ventilacao cruzada fica em torno de 3,5 vezes maior
do que outras estrategias de ventilacdo, aumentando os vortices no fluxo de ar no
interior do ambiente.

2.4.2 Formas dos Sistema Construtivo Inteligente Isocret-ICF

O ICF caracteriza-se por um sistema construtivo inovador em parede
estrutural de concreto gue utiliza placas de isopor/EPS .

&= placas s3o montadas lado a lado & unidas com espacadores plasticos para
colocacdo das ferragens da obra. Apds a montagem, as paredes e eveniuais
lajes sdo preenchidas com concrete manual ou bombeado. A operacdo
resulta num conjunto estrutural monolitico, solido e garantido em concreto
armado, substituindo a estrutura e a vedagao de uma s0 vez. Além disso, os
produtos em EPS, recebem um retardante classe F anti-chama. O & resultado
& um produto sem impurezas & com 50 anos de garantia. . (SOUZA E
RODRIGUES, 2012, p. 04))

Esse modelo apresenta muitas vantagens dentre elas: forma incorporada,
leve e facil, versatl, pode-se construir em dias de chuva, protecéo térmica, custo
beneficio, alem das inumeras vantagens agregadas para os engenheiros, arquitetos

e consfrutoras.
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2.4.3 Telhas Termoacustica

A engenharia tem utilizado o recurso de isolamento térmico e acustico nas
construcdes com a finalidade de trazer conforto a quem usufrui desse beneficio da
construcao civil nas edificactes pois aléem de manter a temperatura agradavel reduz

tambem o barulho indesejado. Nesse sentido:

Telhas termoacusticas s8o aquelas que, alem de servirem como cobertura,
também tém como funcdo o isolamento da temperatura (termo) e do som
{acustica). Tambéem s3o conhecidas como ielhas sanduiche, por serem
estruturadas por duas placas metalicas de aco galvanizado {ou galvalume),
posicionadas paralelamente e racheadas (tal qual um sanduiche) por um
material isolante. . (SOUZA E RODRIGUES, 2012, p. 05))

Considerando as zonas climaticas o isolamento térmico contribui guando o
calor & excessivo uma vez que nessas altas temperaturas as pessoas apresentam um
aumento do desconforto gerando excitabilidade, inquietac&o e incapacidade para se

concentrar.

244 Telhados Verdes
) telhado verde se caracteriza por uma estrutura de telhas que possibilite a
plantac&o de plantas gerando inameros beneficios e também unindo a jardinagem

paisagismo, com os beneficios ecologicos a edificacao:

proporciona uma paisagem singular, valoriza o imdvele traz indmeros
beneficios tais como conforto témmice e diminuicdo de ilhas de calor;
isolamento teérmico 2 resfriamento por evaporacao, que melhora a eficiéncia
energética; isolamento acustico; retém gas carbdnico e produz oxigénio;
regulacdo drenagem pluvial, com o uso de vegetacdo ha um aumento da
biodiversidade & do reequilibric ambiental, cria e preserva habitat;
valorizagdo e aproveitamento de uma area subutilizada; proporciona um
espaco agradavel, aumentando o contato com a natureza e a qualidade de
vida(CEZARIO 2021, p.1)

Entende-se gue o telhado verde pode ser util em diversas edificactes

independes da zona climatica.
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245 Brises

Os brises séo estrutura, preferencialmente, em madeira colocadas em
pontos estrategicos da edificacdo com a finalidade funcional.

A principal funcdo & fazer um controle da radiacio solar na edificacdo, ou
seja. barrar a luz do sol que incide diretamente sobre os ambisntes internos.
Os brises funcionam com laminas, gue podem ser fixas ou moveis, aplicadas
na horizontal ou vertical. (CEZARIO 2021, p.1)

Apresenta como vantagens proteger a fachada contra os raios solares, fazem

também uma protecdo térmica inibindo o aumento da temperatura no interior da

edificacao.

25 REFERENCIAS DE OBRAS ARQUITETONICAS

2.5.1 Escritorios Google Tel Aviv/ Camenzind Evolution
A identidade do local foi projetada de forma diferente em cada ambiente, isso

tudo mostrando a diversidade cultural de Israel como mostra a figura 1 e 2.

Figura 1 ambiente com decoragdo do local Figura 2 Sala de Trabalho

Fonte: Camenzind Evolution, 2021. Fonte: Camenzind Evelution, 2021

Cada andar fol pensado na necessidade dos funcionarios e gquase 50% de
todas areas foram instaladas para criar paisagens de convivio. Como o conceito se
caracteriza-se pela harmonia entre os ocupante do espaco e a formacao de redes

compartilhadas, nota-se que a arguitetura traz essa ideia inerente ao espaco.

2.5.2 Betahaus (Berlim, Alemanha)

A transformacio de uma fabrica em um espaco de coworking fol uma grande
ideia na cidade de Berlim, nesse local sao frequentados por varios profissionais de
diversas areas. As decoracoes dos ambientes s&o rasticas com pé direito industrial.
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O conceito € muito bacana: “uma antiga fabrica que foi transformada num
espaco de co-working (trabalho colaborative). Tem um café no piso térreo
com excelente Wi-Fi gratis; da para passar o dia inteiro, se guiser. Agui estio
varias pessoas frabalhando também (festival de MacBooks...) de varias
areas. S8o designers, gestores de projetos, arguitetos, escritores,
administradores, consultores, programadores e todo mundo que pode fevar
seu escritorio para um café™ (FASCIONE, s/p 2011)

Espacos para profissionais autdnomos que trabalham para varias empresas de
forma independente e nesse espaco se encontram e trocam experiencias. O local
também favorece trabalhos colaborativos em equipe; € um espaco de criacéo propicio
para os artistas criarem, para startups (aprimoradores de negcécios) hospedar eventos;
espacos flexiveis que funcionam para todos os tipos de negdcios e vai se adaptando
e evoluem para as demandas vigentes ou seja 530 espacos que fomentam a conexao
coma comunidade.

Observa-se na imagem que 0 espaco apresenta o mesmo conceito, porem um
maodelo arquiteténico mais arrojado no direcionamento para eventos no mesmo local

Figura 3 Espaco de trabalho comparithado Figura 4 — Sala de apresentacdes no formato de um
anfiteatro pegueno

240

Fonte: Fascione, 2'ﬂ21 :

T
Fonte: Fascione, 2021.

Observa-se que sio espacos criados para evolucdo do profissional e que
fomentam a conex&o e a comunidade. Ambientes confortaveis que eleva o nivel de
concentracao e crescimento das equipes que ali trabalham”™ (BETAHAUS, 2011)
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2.5.3 Impact Hub Manaus

Localizado em Manaus, € um espaco compartihado de escritérios com
estrutura indispensavel para o avanco das empresas, com sala de reunides,
atendimento ou treinamento, com internet, mobiliario, estacionamentos, limpeza e

manutencao, copa e banheiros.
Figura 5 Fachada Frontal Figura § Sala de Afendimenio, comp

-

Fonte: ImpactHub, 2021 Fonte ImpactHub, 2021

Esse espaco possibilita um crescimento conjunto em rede tendo em vista o
crescimento das empresas, tendo o privilégio de ser fundado na maior floresta tropical
do mundo, Amazonia Brasileira.

Esse espaco possibilita um crescimento conjunto em rede tendo em wvista o
crescimento das empresas, tendo o privilegio de ser fundado na maior floresta tropical
do mundo, Amazdnia Brasileira.

2.5.4 Urban Cowork — Guarulhos, Sao Paulo

Localizado no aeroporto de Guarulhos, com investimento de 1,5 milh&@o de reais,
possuiu 350 metros quadrados, o espaco fica na area pré-embarque, sua estrutura
contém cinco salas de reunido, duas salas de treinamento, 70 lugares de trabalho,
primeiro coworking na américa do Sul com estilo lounge, tudo isso voltado para o

conforto e produtividade para os passageiros.
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Objetivo de espaco e Justamente atender os clientes que viajam e precisam de

passar muito tempo no aeroporto, devido atrasos de voo e conexdes.

Figura 7 \ista externa de 33l3 de
Figura & Salz de reunido para até seis pessoas iredtamento
——r=—+ -

it St LR

== i

26 LEGISLACAO

Para realizar o projeto arquitetdnico se faz necessario o Uso de normas e
diretrizes que estabelecem critérios e parametros tecnicos a serem seguidos que
Serao apresentados neste topico.

2.6.1 Municipal

A nivel municipal o Codigo de obras de Ji-Parana Lei n® 16 regulamenta regras
acerca do desenvolvimento e elaboracao de projetos, sdo diretrizes para a construcao
que visa garantir a seguranca da edificacdo (JI-PARANA 1983).

O Plano diretor do municipio de Ji-Parana aprovado pela Lei municipal 2187
de 2011, € o principal plano urbanistico fisico e territorial, visa o desenvolvimento
urbano de forma planejada, viavel, ecolégica e justa, ela se aplica no setor publico e
privado. (JI-PARANA, 2011).

O Cadigo de posturas de Ji-Parana, el 17 de 1983, trata a respeito da higiene
ptblica. o bem-estar e a utilizacio das dreas do municipio em geral (JI-PARANA.
1983).

2.6.2 Estadual

Alein® 3924 de 17 de outubro de 2016 dispbe sobre o combate a incéndio
£ panico. S&o0 normas e procedimentos de seguranca do corpo de bombeiro militar do
estado (RONDONIA, 2016).
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26.3 Federal

O Projeto de Lei 4473/19, ainda em tramitacdo, reconhece e regulamenta o
funcionamento de escritorios compartilhados em todo territdrio nacional, ela dispte
sobre ambientes necessarios para se caracterizarem como um coworking, descreve

as atividades exercidas, as obrigactes e limitacdes do setor (BRASIL, 2019).

264 Normas Técnicas

O projeto se fundamenta na NBR 9050/2020, que trata sobre acessibilidade
nas edificactes, ela regulamenta as condicbes ideais baseadas na ergonomia. para
USUArios comuns ou gue possuem alguma limitacdo (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2020)

A respeito das normas de prevencac de incéndio, a NR 23 relata medidas a
serem seguidas para a protecéo contra incéndio em locais de trabalho, ela
regulamenta diretrizes que buscam a saude e seguranca no trabalho (BRASIL, 1978)

Para um melhor entendimento na representacao, se ampara nos parametros
observados na NBR 6492 que esta em vigor desde 1994 que descreve como deve
ser feita a representacéo grafica de projetos de Arqguitetura, val desde a escala,
tamanho de fonte, elevacbes a etapas de projeto. Limitacdo (ASSOCIACAQ
BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 1994).

3 METODOLOGIA

3.1 PESQUISA

De abordagem qualitativa, pois uliliza-se de pesguisas e abordagens
metodoldgica proprias com revisao de documentos, legislacoes e de estudos tedricos
e tem a necessidade de atender uma demanda especifica nao podendo mensurar
quantitativamente seus beneficios.

32 METODO
E uma pesquisa descritiva e exploratoria, pois observou-se todos os passos

técnicos e cientificos para a elaboracio de projeto arquiteténico que trouxesse
beneficio para grupos de especificos de individuos.
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Nesse sentido nao se utilizou dados quantitativos uma vez que as pesquisas

foram avaliar experiéncias de sucesso nessa tematica e buscar inspiractes para

assim numa reflexéo fosse elaborado o produto final.

3.3 PROCEDIMENTO

Estudou-se muito o tema para a compressao das peculiaridades da clientela a

qual o empreendimento se destina. Para 1sso se explorou uma vasta bibliografia tanto

nos espacos académicos Ccomo em espacos de pesquisas online e fisico.

34 PROGRAMA DE NECESSIDADES DO REFERENCIAL ARQUITETONICO

No quadro 1 & possivel observar as semelhancas dos espacos contidos

entre os referenciais arquitetdnicos ou as suas singularidades.

Quadro 1 - Resumo do Programa de Necessidade dos Referenciais Arquitetdnico

Escritdnion Google

i Hawhaus Impact Hub Uirban Cowork
AMEIENTES Tel Aviv | Camanging {Berlirm, Aletnanka) Y Guarulhos. Sho Pailo
Ewvolution
Retaggia X X A A
Salas privadas X X X
Salae dé
Dﬁ:omprmle X X X
Sala de Rauvds X X X X
Compariinada X X X X
Satas 0a
- , X X X
Cophaionae X
Swan
Evarios X X X
Capa X X X *
Praca de Mrnentaglo b4
Estacionamento X X A

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021
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3.5 DESTAQUES DO REFERENCIAL ARQUITETONICO

No Quadro 2 foram destacados pontos importantes, e de grande relevancia
dentro dos projetos, que serao referéncias arquiteténicas para o desenvelvimento do

programa de necessidade do presente trabalho.

Cluadro 2 - Pontos de destaques das obras de referéncias internacional & nacional

INTERNACIONAL NACIDONAL
DBRA OBRA; DBRA: OBRA
TEITW*“EMG“WM.'; Betahaus impact Hub Urban Cowark
ri n

Evolution (Berlim, Alemanha) Manaus Guarulhos, 580 Faulo
-l cealidade: Tl Aviv, | -Localidade Badim -Localzado em Manaus; | -Localdade: Guarulhos,
Israel | Alemanha, = s S&a Paulo

SO D NSEED ar,

-Decoragho ntenor Fundado dontro do - -Estlo louge,
::::.::mﬂ;;gﬂﬁm“dade | uma fabrica; -Comunidade vibrante. | .| seaiizatio no seropons
-Buslentabilidade. | -Decotacgies RUsCas, | |, o da cores colorida: |-Serve de descanso aos
o 4 | -Pé direits |nd uainal SassafEIrDs,
-0 uso de cores que Ecossistama:’
causam sensagdes | -Pé direito Industnal : oz

Fonte: Elaborado pelo auitor dessa pesquisa, 2021
36 CONCEITO E PARTIDO ARQUITETONICO

Para o desenvolvimento do trabalho foram definidos o conceito inicial e o
partido arquitetonico que nortearam a proposta de projeto.

3.6.1 Conceito

O presente trabalho apresenta um conceito arrojado aliado ao significado do
termo biocclimatismo objetivo € conectar os fatores bioclimaticos buscando o dialogo
entre diferentes formas de construir e de viver, uma relacdo mais estreita entre o
publico e o privado, entre o0 ambiente construido e o ambiente natural, entretanto
empregando de forma conjunta tecnologias de pontas e tecnicas tradicionais. A idela
£ respeitar e agregar esses elementos a construcao o gue garante mais conforto para
quem utilizar o ambiente. A estratégia em integrar os principios da arquitetura
bioclimatica, aos espacos de trabalho coworking, visa promover ¢ bem-estar e o
conforto através do contato com elementos naturais.
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3.6.2 Partido Arquitetdnico

Para que o projeto possua o estilo bioclimatico, alguns elementos construtivos
foram determinantes tais como a ventilacdo cruzada e natural, telhados verdes,
paredes verdes, esfrutura que possibilita alto valor estetico.

A edificacdo possui apenas um pavimento com ambientes setorizados de
acordo com a funcionalidade. Esta localizado o espaco de trabalho compartilhado, que
estimula a imaginacao e criatividade. O ambiente dispde de cores guentes que deixa
0 ambiente mais vibrante. A sala de reunido e treinamento possuem um pé direito
padréo, e dispbe de cores frias, que dao a sensacéo de calma e tranquilidade, e por
ultimo uma cafeteria com espaco arejado convidativo que possibilita relaxamento e
descontracio para os colaboradores.

Dessa forma o projeto possul uma estetica acolhedora e atrativa com janelas
apresentando grandes vaos que possibilita uma conexdo extermna através da
lluminac&o e ventilac&o natural.

Os matenais predominantes para esse modelo de edificacdo sao ¢ mais
adequado, trazendo uma ideia meio rustica como concreto, madeira, vidro que alem
de versateis trazem um conceito de simplicidade possibilitando respostas sensoriais

de calmaria para as pessoas que all circulam.

4 RESULTADO E DISCUSAO

Com base nas pesquisas bibliograficas e em modelos ja existentes fol possivel o
desenvolvimento das primeiras etapas do projeto, como o programa de necessidades,

o fluxograma e a escolha do terreno proposto.

41 PROGRAMA DE NECESSIDADES

A partir da analise das referéncias arquitetdnicas presentes na pesquisa e nas
necessidades do municipio de Ji-Parana, foram propostos os seguintes ambientes
para o escritério colaborativo (Quadro 3).



Quadro 3 - Programa de Necessidade Proposto

AMBIENTES Aroa(m®)
RECEPCAC 2840
ADM 14,33
COPA 728
DML .14
BLOCO 01 SALA COMPARTILHADA | 84,48
SETORADMINISTRATIVO | SALA INCIWIDUAL 1 540
E TRADALHO SALA INDIVIDUAL 1 540
BALA INDIVIDUAL I £40
WC MASC. 6.83
WC FEM, 9.83
PCD 517
BLOCO 02
EINAMENT SALA TREINAMENTO 5284
s i SALA DE REUNIAQ A
ESTACIONAMENTO ESTACIONAMENTO 268,40

Fonte: Elaborade pelo autor dessa pesquisa, 2022

42 FLUXOGRAMA

Figura 9 Fluxograma

O fluxograma (Figura 9) & um meio mapear os ambientes, afravés de uma
representacaoc esquematica dos fluxos enire ambiente e acessos.

Im
|
INDIVIDUAIS

SALA DE
REUNIAC

Fonte: Elaborada pelo autor dessa pesquisa, 2022.
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43 ESTUDO DE CASO DE SiTIO

O Local escolhido para o projeto encontra-se no primeiro distrito da cidade de
Ji-parana/RO (Mapa 1). O terreno & de facil acesso, localizado no bairro Centro a Rua
Seis de Maio, entre Av. Marechal Rondon e Rua Dom Augusto com uma area de
1.000,00 m?* a zona &€ comercial, a sua taxa de ocupacdo maxima € 100% e

Coeficiente de Aproveitamento 3.
Mapa 1 Municipio de Ji-Parana RO

/ | "";}

Fonte: Elaborado pelo autor dessa pesquisa, 2021.

A localizacido do terreno € no centro da cidade, eu formato € retangular, tem

grande visibilidade do projeto e facil acesso (Figura 10 e Figura 11).

Figura 11 Vis8o superior do terreno

llr. Y - ) n'--.'
in - = ’

Fonte: Eutngraﬁa autoral, 2021. Fonte: (Google Maps 2021)

O principal acesso para chegar ao terreno € pela a BR 364, a Rua Seis de Maio,
da acesso direto ao lote, possui um grande fluxo de veiculos, a varios comercios em
volta do terreno, as demais ruas abrangem poucos comercios e méedio fluxo de

veiculos. Ao que se refere a infraestrutura basica, o bairro Centro (Mapa 2) possul
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abastecimento de agua, coleta de lixo, energia, acesso ao transporte publico, rua

pavimentada e lluminacéo publica.

As medidas do lote s&o 50,70 m na lateral Norte, lateral Sul 51,52 m, Fachada
Leste 19,84 m e Fundo 19,59 m_ O terreno & plano. O sol nasce a leste e se poe a
oeste Os ventos predominantes do Brasil em modo geral vém do Sudeste. Com base
no norte do terreno a incidéncia do sol nascente na fachada € vinda em direcdo a Av.
Marechal Rondon e maior incidéncia do sol poente fica na Lateral Sul em direco a
Rua Dom Augusto.

Mapa 3 Delimitacdo lote escolhido
R Q

I OF TR &

LEOENDA G;T et Bavalenia
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2021
431 VOLUMETRIA

A volumetria (Figura 12) refere-se a forma tridimensional o projeto.

Figura 12- Volumetria da proposta de projeto

5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao elaborar essa proposta (partido arguitetonico) pairam muitas expectativas
dentre elas a possivel visualizacao do que se pretende enquanto sonho de um espaco
arejado, moderno e humanizado digno & acessivel aos pequenos & medios
empreendedores.

Tem-se a consciéncia de que esse projeto traz um significade muito importante
para o autor, pois esta atrelado a conclusao de um curse que agrega conhecimento,
vontade, empenho e tecnologia.

Acredita-se que o desempenho & o sucesso profissional estdo intrinsicamente
ligados ao ambiente de trabalho em especial ac conceite de estética do espaco fisico
e que, de maneira positiva, influencia no bem-estar e emocional do colaborador.

O partido arquitetdnico vislumbra o que se pretendeu enguanto pesquisa cientifica
com possibilidade de alcance. Sao tracos simples, com espacos possivels. Traz os
pressupostos legals e tedricos de se construir um espaco inovador gue comunga com

a natureza & agrega beneficios sociais & econdmicos.
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NOTA TECNICA

O ICF consiste num sistema construtivo inovador em parede estrutural (NBR16055/2012) de concreto que utiliza placas de isopor/EP S como formas de aita densidade. As placas 340 montadas [ado a lado

e unidas com espagadores plasticos para colocagdo das ferragens da obra, Apds a montagem, as paredes s5o preenchidas com concreto manual ou bombeado. A operagdo resulta num conjunto

estrutural monolitico, sdlido e garantido em concreto armade, substituindo a estrutura e a vedagdo de uma 36 vez. A fabricagio do isopor/EP S & realizada em conformidade com as normas 150 3002 e
possui tecnologia italiana & alema no processo de expansdo do ICF.AIEm disso, os produtos em EPS, recebem um retardante classe F antfi-chama. O e resultado € um produto sem impurezas € com 50

anos de garantia.
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