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ARQUITETURA DA SAUDE: Os beneficios do projeto arquiteténico em clinicas
de tratamento Oncolégico’

Josuel Monteiro Mai?

Ariadne Fernandes Alves?®

RESUMO: A arquitetura apresenta papel importante dentro de projetos voltados para area da salde.
E perante elaboracdo destes espagos a busca na modernizacio dos ambientes adaptados as
necessidades reais das pessoas sdo vistas de maneira objetivas, & na oncologia estes processos
gerados e submetidos necessitam de novas solugBes para ajudar na recuperacdo dos pacientes que
se submetem ao tratamento especifico. O presente artigo visa mostrar os beneficios que
necessariamente devem estar presentes nos espacos projetados em clinicas oncolégicas. O cancer
guando diagnosticado provoca diferentes comportamentos em muitas pessoas, o que gera problemas
que suas respectivas familias ndo estio preparadas. E baseando nos dados obtidos, & notavel a
importdncia da realizacdo de um projeto de sadde que incentiva abracar recursos da natureza e adapta-
los para os espacos clinicos gerando uma arquitetura que agrega valores nas condictes psicoldgicas
de cada paciente, sendo eles presentes na cidade de Ji-Parana ou cidades vizinhas.

Palavras-chave: Arquitetura hospitalar. Espacos clinicos. Projeto biofilico. Luz natural. Processo de

reahilitacdo.

HEALTH ARCHITECTURE: The benefits of architectural design in cancer
treatment clinics

ABSTRACT: Architecture plays an important role in health projects. And given the elaboration of these
spaces, the search for the modernization of the environments adapted to the real needs of the people
are seen in an objective way, and in oncology these processes generated and submitted need new
solutions to help in the recovery of patients who undergo specific treatment. This article aims to show
the benefits that must necessarily be present in the spaces designed in oncological clinics. Cancer when
diagnosed causes different behaviors in many people, which creates problems that their respective
families are not prepared for. And based on the data obtained, it is remarkahble the importance of carrying
out a health project that encourages embracing nature’s resources and adapting them to clinical spaces
generating an architecture that aggregates values in the psychological conditions of each patient, being
present in the city of Ji-Parana or neighboring cities.

Keywords: Hospital architecture. Clinical spaces. Biophilic design. Natural light. Rehabilitation process.
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1 INTRODUGAO

A neoplasia maligna mais conhecida como cancer ja existiu por toda a histéria
e pelos meados da década de 40 a doenca foi levada como uma grande preocupacao
para os brasileiros. Alguns anos depois a doenca passou a ser considerada uma das
principais causa de morte no Brasil. Em meio ao desenvolvimento da sociedade os
dados mostram que a doenca esta surgindo com maior frequéncia em pessoas com
menos de 70 anos (INCA) tanto em mulheres como em homens.

Quando nos deparamos com saude surgem muitas dificuldades no acesso e
qualidade de servicos prestados a populacao, isso ja vem de muitos anos em hospitais
publicos e privados que s&o encontrados por todo estado, mas em termos de clinicas
ouve-se uma melhora significativa dessa estrutura, por outro lado ainda necessitamos
de organizacdo arguitetdnica nesses espacos que auxiliem para n&o gerarem a
incompatibilidade das necessidades primarias dos usuarios com as reais normas
tecnicas de regulamentacdo destes ambientes, vistos assim, com ¢ desconforto
detectado em muitos pacientes.

E devida & demanda de pacientes na regiéo de Ji-Parana umas das maiores
cidades do estado de Ronddnia a maioria dos casos da regido sdo encaminhados
para o Hospital Regional de Ji-Parana o maior em cuidados com a saude publica na
cidade e em meio a essas consideracdes surge o maior problema encontrado perante
a pesquisa que & Como encontrar solucdes para estes ambientes, que de fato ajudara
no tratamento de portadores de cancer dentro de clinicas oncologicas? O problema
em questdo precisou ser visto e compreendido de perto para possuir entendimento
necessario para se formalizar devidas solucdes gue ligadas as técnicas mostrara
respostas positivas. Dentre o estudo a necessidade de se obter formas em todo o
campo arguitetdnico que auxiliem com métodos a este processo de reabilitacio,
visando melhorar os espacos clinicos a possuirem conforto, vivencia, laser e
acessibilidade aos muitos que necessitam do tratamento.

1.1 NECESSIDADES E OBJETIVOS PROPOSTOS JUSTIFICADOS

Os objetivos do projeto contido neste artigo & criar um centro clinico de
oncologia em que visa trazer melhor satisfacdo aos seus clientes e que possa estar
conciliando tratamento e qualidade em suas instalactes. Umas das ideias do projeto
& implementar tracos da natureza, realizando assim uma arquitetura para a saude que

auxilie nos processos que s&o realizados para agirem contra o cancer.



O Intuito de se realizar um ambiente mais adequado faz a necessidade de
grandes v&os que passara uma sensacdo de liberdade e gque venha trazer
tranquilidade para aqueles em que ingressam nesse diagnostico. Sdo de suma
importancia espacos que conspiram a natureza dito cientificamente e comprovados.

o Introduzir tracos da natureza dentro da edificacéo conciliando fracos de um
projeto biofilico com os ambientes de uma clinica.

o Trabalhar com cores que deixardo o0s ambientes mais harmoniosos e
agradaveis, & que ndo possuam caracteristicas de hospitais.

o Utilizacdo de materials que tragam conforto aos clientes, trazendo praticidade
e higiene.

» Adequacao da luz natural na edificacao, agregando paisagem externa com a
edificacao e utilizacao da agua.

o Utilizacdo de efeitos sonoros para deixarem os ambientes mais agradaveis e
ligados aos ambientes de lazer.

A principal base para construcao deste artigo foi a notavel dificuldade em
conciliar o tratamento especifico das clinicas de oncologia com a vida social e
sentimental de pesscas que passam por essa fatalidade da vida. Sendo que na
realidade os ambientes que s80 destinados a este tipo de tratamento se derivam de
uma arquitetura hospitalar. Essas instalacdes em sua maioria sdo organizadas para
grande fluxo de pessoas que acabam por sua vez lotando 0s corredores e
aumentando a fia de espera. Se faz necessario o desenvolvimento deste projeto pela
distdncia encontrada ao se procurar por hospitais e clinicas especializados na
oncelogia, sendo que um deles se encontram na cidade de Cacoal localizada a mais
de 105 km da cidade.

2 ENTENDENDO A DOENGA - HISTORIA E ATUALIDADE

Quando analisamos o cancer e percebemos que a doenca embora no seculo
XX seja bem conhecida & bem divulgada por muitos, mas em sua historia as pessoas
Nao possuiam essa conscientizacao das causas que levavam a muitos terem, no caso
05 ja existentes tumores e entre outras anomalias pelo corpo.

Em um carater historico a doenca que conhecemos como o cancer & visto nos
anos de 400 a.C., & tido como um tumor e mencionada por Hipocrates que o destaca
como Karkinos, originario do grego que tem seu significado como caranguejo;
podemos mencionar que foi visto em épocas de civilizacdes gregas e em outras nos



anos 2600 a.C., quando um grande medico da eépoca conhecido como Imhotep
analisava e destacava a em seus relatos (REIS, 2020).

Em compreensdo em um organismo as muitas ceélulas que fazem parte de
todo nosso corpo e que sdo identificadas pelo seu crescimento desordenado e
corrompidas com mudancas de suas caracteristicas originais possuem essa anomalia,
entretanto quando normais apresenta certo controle de todos 0s processos que
ocorrem em seu RNA, acnde &€ vista como celula comum. Ja as células cancerigenas
perdem essa ligacdo em sua estrutura e 0 que era considerado normal perde o seu
controle e surge o estranho defeito em seus sistemas. Essas funcbes que s&ao
perdidas passam a ter inutilidade para o organismo & o comprometem em sua
regeneracao, seu desenvolvimento e as correcoes que sao primordials para o corpo
humano (MUKHERJEE, 2012).

Por muitos anos as doencas classificadas como cancer foram visualizadas e
confundidas por muitos médicos que tentavam descobrir realmente com que se
estavam lidando. Isso mostrado la em 1947 pelos estudos em laboratorios que
analisavam o comportamento dessas células e como poderiam cura-las e trata-las; no
caso da leucemia diagnosticada na época em criancas ja criava uma corrida por
buscas pelos patologistas (MUKHERJEE, 2012).

Hoje em dia a neoplasia maligna é a considerada como a segunda causa de
morte no mundo possuindo mais intensidade em paises de classe média e baixa e
com isso podemos destacar que s&o inclusos 0s muitos tipos que temos e gue foram
descobertos até entdo. Cerca de 6,2 milhdes (2018) de pessoas morem por nao
conseguirem a cura e pelo diagnostico tardio que reflete em muitos casos, nos quais
surgem a todo momento (BASTOS, 2018).

21 A DOENCA NO PAIS

As primeiras publicacbes das taxas de cancer no Brasil pelo Ministério da
Saude surgiram na época de 1944 quando foram coletados dados disponibilizados
com base dos anos anteriores, desde entdo as informacdes sdo atualizadas pelo
grgao responsavel e com essas informactes sao notavels a quantidade de pessoas
gue surgem com a doenca e que aumenta preocupantemente (MIRRA, 2005).

Segundo Teixeira, Porto e Noronha (2012) no Brasil a doenca cancerigena
Nao possuia se quer menor iImportancia, mas todos ja sabiam que n&o possuia cura

para a mesma e tinha como alvo a grande elite que se encontrava no auge, por outro



lado diziam que a doenca escolhia os seus alvos. E em pleno século XX 0s médicos
constatavam que a doenca repassava um alto grau de transmiss&o e com isto era
necessario o isolamento individual, sendo uma das principais obrigatoriedade.

Umas das explicacbes para os novos indices séo as condicbes de vidas,
trabalho e a industrializac&o aliadas ainda as grandes taxas de mortalidade que s&o
refletidas na expectativa de vida transformando e alavancando o surgimento de novos
portadores (INCA, 2006).

Conforme o INCA (2019) os calculos referentes aos crescimentos dos
numeros de casos de pessoas com a anomalia nos mostram em um valor estimado a
quantidade de 625 mil novas entradas de individuos com um entre muitos tipos de
cancer, sendo que deles o maior percentual esta no cancer de prostata em homens
com (29,2%) e as mulheres com o cancer de colo de utero a (29,7%) e ainda que a

maior incidéncia por regidao estara no Sudeste 60% dos novos Casos.

2.2 OPINIOES DE AUTORES

O conjunto de informacdes que s&o acrescentadas a todo momento, como
livros, artigos, teses publicacbes em sites que garantem novas pesquisas no ramo da
oncologia aumentado assim significantemente, e com isso a necessidade de espacos
reservados aos desenvolvimentos desses dados nos pemmnite verificar que mais
pesquisadores opinam a respeito da doenca.

221 Internacional

As condicbes que sac mostradas perante a uma dessas siluacdes sao
realmente preoccupantes, os lugares aonde 0s passos das pessoas e a inda e a vinda
de médicos pelo corredor e todo objeto dentro do campo de visao caracteriza confuséo
ou base emocional pra se iniciar mais uma nova etapa dessas vidas (MUKHERJEE,
2012).

A arquitetura por mais explorada funciona com um importante papel para
hospitais e entidades de todo &mbito humano. Dilani (2014), descreve que o principal
foco para estes espacos sao a busca por tratamento das doencas e nao a parte
delicada de um paciente, ou seja, seu emocional. Quando voltamos a fundamentac&o
do projeto arquitetdnico as conciliactes do estado de saude em um espaco destinado
para diagnosticar provaveis enfermidades € sim importante para proporcionarem

rapidez para cura de pessoas.



2.2.2 Nacional

Confarme Rodrigues (2017), as pessoas ao procurarem um hospital ou local
destinado a procedimentos de tratamento por causa da enfermidade n&o se quer
observam seu arredor, ou seja, a arquitetura ou estrutura disponibilizada para o
mesmo. Mas podemos concluir que os detalhes fazem a diferenca no processo de
recuperacao desses usuarios, € 0 uso de objetos de decoracao. areas verdes e até a
utilizacdo da musica funcionam muito bem como ajuda para prosseguirem esta etapa
determinados, firmes e tranquilos.

De acordo com Oliveira e Andrade (2019, p.5), "o hospital é considerado uma
instituicao disciplinar que possui regras e requer obediéncia as normas, fazendo com
que 0s usuarios acreditem que esse espaco seja algo austero,” portanto necessitamos

de novas formas de espaco para proporcionarem saude.

23 LEGISLACAO

Diante deste trabalho sao indispensaveis as leis gue fundamenta e
regularizam estes tipos de projetos de suma importancia ao publico alvo; estas
normativas se prevalecem e estabelecem ao o usuario maior acessibilidade,

seguranca e organizacao em Seus espacos.

2.3.1 Municipal
2.3.11 Plano Diretor e 0 Codigo de Obras

Uma das leis que sao utilizadas no municipio e que fazem necessarias neste
projeto € o Plano Diretor LEI N® 2157 — Esta lei se trata das normas para 05 espacos
urbanos da cidade em que a sua utilizacao implicara o uso permitido da ocupac&o do
solo, as dimensdes de calcadas e organizacio urbanistica destro da cidade e suas
limitacbes de alinhamento predial, regendo as informactes minimas para utilizacao
Publica e Privada (JI-PARANA, 2011).

A utilizacdo do Codigo de Obras do Municipio de Ji-Parana, implantado pela
Lei N® 18, aonde especifica dentro dos seus termos as regras para aprovacao do
projeto e suas condicoes documentais sendo colocadas as observacbes para
construcio da edificacdo quanto aos espacos e seguranca para cada edificacao. Vale
ressaltar que as informacoes relacionadas aos reservatorios de agua sao importantes
para seus destintos fins e utilizacio no projeto e ainda feitas observactes para os
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telhados e rampas de acesso e para ambientes internos as condicbes dos espacos
de circulacio (JI-PARANA. 2003).

2.3.1.2 Caodigo de Postura

O Codigo de Postura na Lei N°17 realizado para auxiliar diante as regras das
condicbes de uso daqueles diretamente ligados com as instalacbes e ainda nos
determina que haja higienizacao dos ambientes sendo gue neles estejam acessivels
com lixeiras para descarte de lixo determinados sendo também necessarios locais
destinados a cozinha, lavanderias nas respectivas instalacoes do prédio (JI-PARANA,
2003).

2.3.1.3 Codigo Ambiental

Este Codigo de Lein® 1113, de 19 de novembro de 2003 visa estabelecer as
condicbes ambientais do municipio, pricrizando os espacos reservados verdes
incluidos rios, corregos e os demais cuidados necessarios para ndo poluicdo; esse
projeto de lel prioriza devidas normas para a populacao e suas organizacdes nas
areas de controle municipal (JI-PARANA 2003).

2.3.2 Estadual
2.3.2.1 Seguranca Contra Incéndio e Panico

A seguinte Lel n® 3.924 em que estabelece normas de seguranca contra
incéndio e panico em ligacdo ao Corpo de Bombeiros nos determina aos cuidados
Com 0S possiveis usuarios, em regulamentacao para que em caso de incéndio ou
devidos riscos dos mesmos a edificacio possa estar prevenida. A lel estabelece para
a edificacéo o uso de equipamentos para o combate ao fogo e demais riscos, tendo
assim manter a edificacdo segura e dando facilidade de acesso de bombeiros.
(RONDONIA, 20186).

2.3.3 Federal

2.3.3.1 LEIN®10.088

O uso em conformidade da lel federaln® 10.098 do ano 2000, em que se aplica
conceitos basicos aos portadores de alguma deficiéncia ou tipe de dificuldade em
mobilidade, esta agrega como mais uma regulamentacao publica, mas que se faz

como amplo conhecimento. A lei nos traz informacbes gque em conjunto com as
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normas brasileira somam um bom plangjamento voltado projeto que tenhas
mobilidade em suas instalacbes (BRASIL, 2000).

2332 LEIN®7.405

Perante as transformacOes necessarias nos ambientes destinado a circulacao
de pessoas € Necessario que 0s Mmesmos possuam uma simbologla adequada com
uma identificacao internacional para uso de todos. Estas s&o base prescritas por lei
de n® 7.405 do ano de 1985, em que trazem de maneira simplificadas medidas e os
tipos de construcdes que fazem parte para a aplicabilidade de regras para seguranca
(Rampas, portas de acesso, vagas de para deficientes, entre outros) para do publico
em geral (BRASIL, 1985).

2.3.4 Normas Técnicas
2341 NBR 9050

A norma brasileira NBR 9050 consiste em estabelecer regras para os devidos
espacos para portadores de deficiéncia e acessibilidade a todos as pessoas que
utilizam o ambiente, sendo que essa norma e voltada para melhorar o fluxo daqueles
que circulam pelos seus devidos lugares e que estejam sinalizados da melhor forma

a adaptacé&o de ocupantes em corredores, salas e demais ambientes (ABNT, 2020).

2342 NBR 10152 e 12179

A NBR 10152 determina procedimentos relacionados a sonoridade nos
ambientes de uma edificacdo dando os procedimentos necessarios a necessaria
funcionalidade de projetos que utilizam o uso de som em area internas, de acordo com
0 projeto e tipo ambiéncia em funcéo do publico destinado (ABNT, 1992).

Para complementaco o uso da NBR 12179, “esta Norma fixa os critérios
fundamentais para execucao de tratamentos acusticos em recintos fechados.” O uso
de som em hospitais e clinicas devem estar regulanzados para terem funcionalidade
perante ao tipo de tratamento e as pessoas gue necessitam de cuidados emocionals
(ABNT, 2020).

2343 RDCN® 30 e RDC N* 302

Na resolucdo RDC n® 50, de 21 de fevereiro de 2002 traz a regulamentacao
para projetos voltados para a area da saude, bem como seu plangjamento, elaboracao
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e avaliacdo garantindo que estes projetos sejam feitos de acordo com a norma estes
valem para novos e antigos projetos que envolvam processos assistenciais (ANVISA,
2002).

A RDC N*302 regulamenta o funcionamento de entidades clinicas definindo
0s principais requisitos para a abertura de atividades dentro dos estabelecimentos,

atingindo tanto na area da saude publica como a privada (ANVISA, 2005).

24 REFERENCIAS DE OBRAS ARQUITETONICAS
2.4.1 Internacional
2411 Sarasota Memorial Hospital / Radiation Oncology Center - EUA

L ocalizado na Sorasota, Florida este centro traz consigo muitas inovacdes
para a arquitetura voltada para a oncologia, o projeto consiste em agradar os seus
clientes utilizando espacos modemos e bem aconchegantes e a edificacao possibilita
muitas expectativas para hospitais e clinicas. Atraves de estudos e feedbacks voltados
para a area o resultado trouxe um centro oncoldgico de 17.000 pés quadrados
(1.579m?), tendo atendimento e conforto durante todo o tempo de tratamento. O
projeto possui muita transparéncia, sendo destacada pela luz natural dando aos
corredores e ambientes novos horizontes. Na (Figura 1) as caracteristicas da natureza
SAo0 visivels atraves das grandes janelas que chegam ate o teto e passam um ar de
tranquilidade (FLAD, 2021).

Figura 1 - Vista lateral com exposicio da natureza

Fonte: (FLAD, 2021)

Os matérias utilizados como a madeira, lluminacédo (Figura 2) e as cores
(Figura 3) fazem dos ambientes espacos diferentes dando predominancia nos
mobiliarios. O lugar passa conforto aos familiares e pacientes. (FLAD, 2021).
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Figura 2 — Corredor com iluminacao Figura 3 - Pé direito duplo e a utilizac&o
natural da madeira

Fonte: (FLAD, 2021} Fonte: (FLAD, 2021}

E importante destacar que em todo o projeto a arquitetura do Sarosata
Memorial possul grandes vaos para possibilitar a circulacdo do ar e os ambientes
organizados para melhor adequacao dos fluxos de entrada e saida de pacientes. "Os
clerestorios entre a area de sobrespera do paciente e 0s aceleradores lineares
fornecem ao pessoal luz do dia e dao aos pacientes uma ligac&o ao ar livre a medida
que fransitam através do processo (Figura 4) de tratamento” (FLAD, 2021, traducéo
nossa).

Figura 4 — Sala de Radioterapia

Fonte: (FLAD, 2021)

2412 Centro Oncoldgico Kraemer, Anaheim, CA - EUA

Segundo consideractes dos autores do projeto ao site Archidaily o centro
tentou buscar uma nova forma de adequacdes de seus equipamentos em um outro
patamar, sendo gue em muitos projetos os locais de radiacdo sao colocados na parte

inferior da edificac&@o. O projeto reformulou com essa nova ideia de levar 0s servigos
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prestados para o piso térreo, com isso trazendo novos tracos arquitetdnicos (Figura
5) e leveza para seus usuarios (CENTRO.._, 2016).

Figura 5 — Fachada Figura 6 — Planta Baixa Kraemer

AEEE S5 l? '
[Lﬂ f'

Fonte: (CENTRO..., 2016). Fonte: (CENTRO..., 20186).

Conforme a planta baixa (Figura 6) "as trés salas de tratamento estdo no
coracdo do edificio, fechadas por muros de concreto com trés camadas de
espessura.” Os demais ambientes séo organizados em todo a edificacdo. "0 edificio
em se atua como uma porta de entrada ao novo campus. A fachada exterior de vidro
melhora a forma escultdrica do edificio e cria uma conexao entre interior e exterior
com um padréo personalizado que reflete a paisagem (Figura 7) circundante.” Em toda
sua volta a presenca de plantas consiste em embelezar ainda mais o Centro
Oncologico Kraemer (CENTRO.._, 2016).

Umas das condictes inovadoras do projeto também esta visivel no jardim de
inverno encontrado na sala de radioterapia (Figura §), sendo um ponto positivo do
“contato” do homem com a natureza.

Figura 7 — Lado Externo da Centro Figura & — Sala de Radioterapia
Kraemer Kraemer

Fonte: (CENTRO..., 2016). Fonte: (CENTRO..., 2018).
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Conforme ArchDaily (2016), “a densidade do padr&o do vidro (Figura 9) varia
para dar transparéncia quando desejado (Figura 10) e privacidade quando seja
necessario.” A lluminacdo noturna tambem marca neste projeto sendo ela intensa para
transpassar um sinal de esperanca aos portadores de cancer (CENTRO .. 2016).
Figura 10 — Area de Recepgéﬂ

Fonte: (CE Fonte: (CENTRO..., 2016).

S

2.42 Nacional
2421 Centro de Combate ao Cancer — Sao Paulo

Com uma area de 1.550 m? 0 Centro de Combate ao Cancer (Figura 11) conta
em sua estrutura um rigoroso nivel de qualidade aos tratamentos de pessoas com
problemas cancerigenos, a empresa possul internamente muitas salas e ambientes
grandes para uso no dia a dia. A natureza tambem se faz presente diante das plantas
acrescentadas em formato de paisagismo no centro (ONCOH, 2021).

Figura 11 — Fachada com Pele de Vidro

Fonte: (ONCOH, 2021)



16

Mesmo em nivel de ser um centro de alto padrdo a importancia do estudo do
projeto & concentrada em seus jardins (Figura 12) e (Figura 13) na transparéncia
passada nos ambientes em termos de conforto, seguranca e higienizacao. As
condicbes encontradas para o tratamento de uma pessoa com cancer € a melhor
possivel, claro que dentro das soluctes que s&o oferecidas.

Fig-yra 2 — Jardim Central
R/ Iﬁ' it 7

R

Figura 13 — Sala com Vista Externa

Fonte: (ONCOH, 2021) Fonte: (ONCOH, 2021)
2422 Centro Integrado de Oncologia — S&o0 Paulo

Projetado pelo escritdrioc Cabe Arquitetura o centro possui uma area
construida de 950m? sua localizacdo no Jardim Ameérica em Sao Paulo os seus
espacos sao organizados para pacientes voltados para a o ramo da oncologia. A
clinica estabelece parametros em seus cdmodos para o contato com a natureza,
entretanto o projeto conta com dois andares. A utilizacdo de um ambiente destinado
para proecedimentos de curto tempo (Figura 14) ou de longo (Figura 15) fazendo com
que 0 paciente aprecie uma paisagem do lado externo dando a ele mais seguranca e
humanizac&o.

Figura 14 — Sala de Procedimento de Figura 15 — Boxes Individuais
Curta Duracéo

Fonte: ( A CLINICA., 2021)
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Os elementos naturais dentro de uma edificacao trazem renovacao, no projeto

0 seu interior renova os olhares proporcionando laser e bem estar até para os

acompanhantes (Figura 16). Segundo Centro... (2021) o afeto comeca na recepcao

do cliente e vai por todas as etapas do tratamento (Figura 17) desde as primeiras
conversas com apoio emocional e utilizacdo de novas formas tecnologicas.

Figura 16 — Area de Laser

j™ - 1.;*
- . \\({a{/
| g

i | W

Fonte: (A CLINICA. .., 2021) Fonte: {A CLINICA..., 2021)

3 MATERIAL E METODOS

Os critéerios adotados para elaborac&o do projeto de pesquisa foram utilizados
através das caracteristicas metodoldgicas em dados que reunidos complementam
uma base para aplicacdo na edificacdo projetada, a pesquisa realizada com ambito

gualitativo mando o método dedutivo e aplicando procedimentos

3.1 PESQUISA

Em formato qualitativo no qual reune diferentes opinibes de autores e
agregando as informacdes do autor; o formato de pesquisa ajuda dar conexao da
elaboracdo do projeto com outras ideias adotadas em outros locais e um pequeno
material introdutivo para entendermos o tema, sendo assim a linha de raciocinio
permanece ligadas.

Confarme Gil (1991), a pesquisa se resulta também na busca por respostas
dos supostos problemas que s&o inseridos em base de um posicionamento racional.
Este processo engloba muitas fazes para sua formulacdo dando a questdo uma

resposta clara e que tragam resultados positivos ao objetivo.
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32 METODO

A utilizacdo do método dedutivo traz consigo segundo Marconi e Lakatos
(2017, p.156), o argumento de utilizacdo modifica a informacéo que esta contida
mostrando de modo reformulado a mesmo pensamento, mas de maneira explicativa
ou com detalhamentos que trazem o mesmo significado para o texto. As formas de
modelo dedutivo sdo mostradas por todo o trabalho e coincide desde seu inicio
quando indicamos uma utilizacdo de linguagem simples que possa ser entendida

faciimente.

3.3 PROCEDIMENTOS

Todos os procedimentos foram realizados com as informacdes coletadas de
bases histéricas, opinides de autores e estudos de projetos que se destacam pela
utilidade de seus ambientes. Em compreensao conforme Koéche (2011, p.115), 'no
nivel racional, teérico, o pesquisador trabalha com teorias e hipdteses que inter-
relacionam variaveis. As variavels, por sua vez, sao propriedades ou fatores
formalmente expressos atraves de conceitos.” Através desta construcao a seguinte
proposta estara sendo segmentada com dados regionais, nos quais condizem (relevo,
terreno e condicdes climaticas) agregando uma proposta para devindos fins de

solucéo para a cidade.

3.4 PROGRAMA DE NECESSIDADES DO REFERENCIAL ARQUITETONICO

Com as arquiteturas aparentadas durante ao processo de pesquisa as
referéncias para base de um programa de necessidade sao importantes e diante essa
necessidade abaixo se encontra o quadro 1 com a comparacao entre os projetos
modelos & 0s ambientes que s& encontram neles.

Quadro_1 - Resumo do Programa de Necessidade dos Referenciais Arquitetonico

Jardim Interno

Setor01 | Jardim Externo
Cﬂl'l‘b‘l‘fél'lﬂﬂ ; Espgg‘q laser
Entretenimento

e
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Recepcio L T » w L 1]
Sanitarios L 7] L 1] LTl »
Sala de Espera  : w P LT »
Triagem - W LTl ET

SEE_W = Sala para exames w - L]

Atendimento
Consultérios W LT o L ]
Radioterapia T »

CQuimioterapia ™ LTl L]
Sala de Recuperacio w e 1) e
Copa L 7] dn » -
Vestiario w L LD L
Setor 03 Sala de Descanso - i L T [T
Servico Sanitarios » C Tl W wh
Sala de Reunido Wi o i LT
Sala de Planejamento ) 2 E T [ T

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.
3.5 DESTAQUES DO REFERENCIAL ARQUITETONICO

Cada obra que foi comparada e tida como modelos arquiteténicos no trabalho
mostra caracteristicas que sem duvidas podem auxiliar nos processos direcionados
aos portados de cancer, bem como melhorando 0s espacos e fazendo a diferenca no
conforto dos pacientes. Perante a esses exemplos o quadro 2 simplifica esses
detalhes destacados.

Quadro 2 - Pontos de destaques das obras da referéncia internacional e nacional
Imagem do Projeto Obras Internacionais Destaques

Grandes vaos;
Acabamentos internos;
lluminacao.

Sarasota Memorial Hospital /
Radiation Oncology Center —
EUA

ot

-

Jardins internos;
2. Entrada de luz natural;
3. Fluxo interno.

Centro Oncologico Kraemer,
Anaheim, CA - EUA
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Imagem do Projeto Obras Nacionais Destaques
Centro de Combate ao k: Mnb!harms; 2 )
= a 2. Jardim central iluminado;
Cancer — Sao Paulo :
3. Enfretenimento.
Gt Inkearadode 1. Jardins externu.s;r .
: u 2. Espacos de quimioterapia;
Oncologia — 5o Paulo :
3. Area de laser.

Iante: Elaborado pelo autor, 2021.

36 CONCEITO E PARTIDO ARQUITETONICO
3.6.1 Conceito

O conceito surge atraves da representacao da imagem da natureza e toda
forma de vida que ela representa (Figura 18), aonde transmite leveza e nos lembra da
grande importancia que possui para as pessoas. Cada folha possui seu papel
importante em uma planta, assim, comparamos 0s processos feitos em clinicas
oncologicas e os espacos destinados a eles.

Figura 18 — Natureza e Luz

Fonte: (ROBINSON, 2020).

3.6.2 Partido

Através das pesquisas o partido esta direcionado para auxiliar no sistema de
salde que se encontra na regido de Ji-Parana/RO e que visa atencéo aos portadores
de céncer, melhorando as condicbes de tratamento com novos espacos para

amenizar a imagem hospitalar encontrada em centros de tratamento. O projeto se
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organiza na facilidade do fluxo de pessoas esperadas, agregando o acesso a natureza
com o auxilio dos métodos de tratamento oncolégico promovendo pontos chaves na
organizacao e na funcionalidade do mesmo, buscando areas de convivio amplo, tendo
uma arquitetura moderna ligada aos objetivos principais do projeto.

4 RESULTADO E DISCULSAO
41 PROGRAMA DE NECESSIDADE PROPOSTO

Com base nos objetivos e referéncias de projetos voltados para o tipo de
atendimento o programa de necessidade no quadro 3 foi desenvolvido pensando em
todo processo que as clinicas possuem e ainda os demais ambientes ligados a
satisfacao dos clientes gue estarao presentes.

Quadro 3 - Programa de Necessidade Proposta para a clinica oncologica




Setor 04

Servigo

Copal/Cozinha 1 21,46
Despensa de Alimentos 1 324
Sala de Descanso 1 2513
Almoxarifado 1 18,64

Dml Geral 1 14,30
Roupa Suja 1 3,90
Roupa Limpa 1 5,82

W.C F. Masculino i 8,12
W.C F. Feminino 1 8,03
PME Fun. 1 4 .47

Sala de Controle do Lixo 1 21,43
Lavagem/Esterilizacio 1 2232

212, 70m®

22
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Lixo Grupo D ey 1296
Lixo Grupo Ae E - """ 1 1420
Lixo Grupo B ----------- R T 119277
Jardim de Inverno 3 " . B 1 E?E- ------------
Kirea totals ™ e

Fonte: Elaborado pelo autor

42 SETORIZACAO, ESTUDO DE FORMAS E MEDIDAS

Com base no programa de necessidades e os tamanhos minimos adotados
para os ambientes temos a disponibilidade de organizar e atribuir aos ambientes suas

medidas no setor e um arranjo para entendermos melhor a edificacéo.

Setor 01 Setor 02 Setor 03 Setor 04
Convivéncia Atendimento Quimioterapia - Servico

Forma e = Q‘ _ - | . !

Area 1924 29m* 657 30m* 1272,09m* 212, 70m*

Setorizacdo

Arranjo

Fonte: Elaborado pelo autor
4.3 FLUXOGRAMA

Devido a divisao dos espacos do projeto em setores de acordo com o quadro
3 acima o fluxo do projeto representado na (Figura 19) simboliza a conexédoc dos
espacos. Sendo que a principal ideia da edificacdo e a unido dos setores com a vida
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ecolégica gue se concentra ao centro e varios pontos da edificacdo sendo que seu
acesso e pelo sefor 2 sequido pelo setor 1, setor 3 e setor 4.

Figura 19 — Fluxo da Edificacao
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T
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Fonte: Elaborado pelo autor

44 ESTUDO DE CASO DE SITIO

A area para a edificacio se encontra na regiao especial no bairro Nova
Brasilia do segundo (Figura 20) distrito de Ji-Parana — Ronddnia, sendo um terreno
de esquina, com presenca de casas proximas.

Figura 20 - Mapa da cidade de Ji—Paranfl__-_I_:{D

@

1% Distrito T retiod Wt §
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AR DOE
MICEANTES

[=rm]

Fonte: Elaborado pelo autor {2021)

O local possui variedades de comeércios, tendo vias de acesso (Figura 21)

principal chamada de Avenida Brasil e Rua Maringa. Estas vias possuem papel
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fundamental para a regido e para 0s comerciantes vizinhos, em destaque a avenida
brasil que leva acesso ao aeroporto da cidade. O bairro por ser bem conhecido pela

sua circulacéo de pessoas, comercializacdo, feiras e outros pontos.

Figura 21 - DelimitacGo dos acessos ao lote
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Fonte: Elaborado pelo autor (2021}
Figura 22 - Delimitacéo do Bairro Nova Brasilia Ji-Parana - RO
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Fonte: Elaborado pelo autor (2021)
Dentro das limitactes do bairro (Figura 22) os servicos publicos (Figura 23)
s&a0 encontrados existentes principalmente no meio de transporte publico ja existente,

bem como, educacdo, comercio, seguranca a presenca de casas tendo grande
concentracao de veiculos privados e pessoais. E ainda na regido estao presentes o

abastecimento de energia elétrica e agua.
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Figura 23 — Delimitacéo dos Equipamentos publicos e lote
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Fonte: Elaborado pelo autor (2021)

O acesso ao local escolhido esta de maneira facilitada tanto pela Avenida
Brasil ou pela Rua Maringa que fazem conex&o ao terreno e ainda o acesso entre
es5s5as vias na qual se encontra a Avenida da Seringueira. O terreno possui uma area
de 4. 446 23 m? e o0 seu Norte encontra indicado na (Figura 23), o local € plano e suas
vias possuem calcadas (Figura 24), (Figura 25). E em consideractes a insolacédo do
local o terreno recebe o sol da manha no lado de divisa dos terrenos e 0 sol da tarde
pelo lado esquerdo na avenida da Seringueira.

Figura 24 — Vista Avenida das Figura 25 — Vista Rua Maringa
Seringueiras

Fonte: Elaborado pelo autor (2021) Fonte: Elaborado pelo autor (2021)
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45 VOLUMETRIA

Com caracteristicas volumétricas (Figura 24) o projeto pode ser visualizado
de forma mais clara sendo representado de maneira tridimensional se organizando
toda estrutura baseada nos estudos e pesquisas realizadas.

Figura 26 — Estudo volumétrico

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)
5 CONCLUSAO

Com a conclusé@o deste artigo € importante que o mesmo seja visualizado
como auxilio para tantas duvidas que surgem no meio da arquitetura voltada para a
construcdes dos locais destinados a saude gue se concentrem no ramo da oncologia,
as pesquisas que foram feitas mostram as necessidades de projetos que tragam mais
salude aos projetos desenvolvidos para cuidados de pessoas gue tenham o
diagnostico.

Vale ressaltar que a salde da regido de Ji-Parana — Ronddnia se beneficiaria
notavelmente de projetos com essas caracteristicas, levando em consideracédo o
suporte e o trajeto que s&o necessarios para sua construcdo. Os beneficios de um
bom projeto arquiteténico mostrados atraves de opinidbes e obras amplificam a
importancia de novas ideias na construcao civil ligada ao desenvolvimento urbano e
suas necessidades. A edificacdo x natureza projetados nas cidades geram uma

valiosa concentracao de salde para a populacao que nela habita.
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Cancer

. Quando analisamos o cancer e percebemos que a
INTRODUCAO doenca embora no século
XXI seja bem conhecida e bem divulgada por
muitos, mas em sua historia as pessoas

ndo possuiam essa conscientizacdo das causas que
levavam a muitos terem, no caso

0s ja existentes tumores e entre outras anomalias
pelo corpo

Quando nos deparamos com saude surgem muitas dificuldades no acesso e
qualidade de servigos prestados a populacdo, isso ja vem de muitos anos em hospitai
spublicos e privados que sdo encontrados por todo estado, mas em termos de clinicas
ouve-se uma melhora significativa dessa estrutura, por outro lado ainda necessitamos
de organizacio arquitetonica nesses espacos que auxiliem para nio gerarem a
incompatibilidade das necessidades primarias dos usuarios com as reais normas
técnicas de regulamentacdo destes ambientes, vistos assim, com o desconforto
detectado em muitos pacientes.

DIAGNOSTICO




| E devida 4 demanda de pacientes na regido de Ji-Parana umas das maiores
|cidades do estado de Rondonia a maioria dos casos da regido séo encaminhados para
|o Hospital Regional de Ji-Parana o maior em cuidados com a saude publica na
|cidade e em meio a essas consideracdes surge o maior problema encontrado perante
a pesquisa que ¢: Como encontrar solucdes para estes ambientes, que de fato ajudara
Im} tratamento de portadores de cancer dentro de clinicas oncologicas?

| A principal justificativa foi a notavel dificuldade em conciliar o tratamento |
| especifico das clinicas de oncologia com a vida social e sentimental de pessoas que |
[ passam por essa fatalidade da vida. Sendo que na realidade os ambientes que sao
[ destinados a este tipo de tratamento se derivam de uma arquitetura hospitalar. |
| Essas instalacdes em sua maioria sdo organizadas para grande fluxo de pessoas que
[ acabam por sua vez lotando os corredores e aumentando a fia de espera. |
[ Se faz necessario o desenvolvimento deste projeto pela distancia encontrada ao se |
procurar por hospitais e clinicas especializados na oncologia, sendo que um deles se |
{ encontram na cidade de Cacoal localizada a mais de 105 km da cidade. |

l Os objetivos do projeto contido neste artigo € criar um centro clinico de
loncologia em que visa trazer melhor satisfacio aos seus clientes e que possa estar
conciliando tratamento e qualidade em suas instalacdes. Umas das ideias do projeto
¢ implementar tracos da natureza, realizando assim uma arquitetura para a saude que
auxilie nos processos que sdo realizados para agirem contra o0 cancer.

O intuito de se realizar um ambiente mais adequado faz a necessidade de
grandes vAos que passara uma sensacdo de liberdade e que venha trazer
tranquilidade para aqueles em que ingressam nesse diagnostico. Sdo de suma
importancia espacos que conspiram a natureza dito cientificamente e comprovados



Fachada Lateral

Sarasota Memorial Hospital

Localizado na Sorasota, Florida este centro traz consigo muitas inovacde para
a arquitetura voltada para a oncologia, o projeto consiste em agradar os seus
clientes utilizando espacos modernos e bem aconchegantes e a edificacdo possibilita
muitas expectativas para hospitais e clinicas. Atraves de estudos e feedbacks
voltados para a area o resultado trouxe um centro oncologico de 17.000 pes
quadrados (1.579m?), tendo atendimento e conforto durante todo o tempo de
tratamento. O projeto possui muita transparéncia, sendo destacada pela luz natural
dando aos corredores e ambientes novos horizontes. Na (Figura 1) as caracteristicas
da natureza sdo visiveis atraves das grandes janelas que chegam ate o teto e passam
um ar de tranquilidade (FLAD, 2021).

(> (’ :
Os matérias utilizados como a madeira} 'I”i P
iluminacao (Figura 2) e as cores (Figura 3) |
fazem dos ambientes espacos diferentes dando
predomindncia nos mobiliarios. O lugar passa
conforto aos familiares e pacientes. (FLAD,
2021).

Interior - Recepcio

E importante destacar que em todo o projeto a
arquitetura do Sarosata Memorial possui grandes
VAOos para possibilitar a circulacdo do ar e os
ambientes organizados para melhor adequacio dos
fluxos de entrada e saida de pacientes.

Figura 01 a 03 - Sarozata Memonal
Fomte: (FLAD, 20213




Centro Integrado de Oncologia

Projetado pelo escritorio Cabe Arquitetura o centro
REFERENCIAL possui uma area construida de 950m? sua localizacdao no
NACIONAL Jardim America em S3o Paulo os seus espacos sao
organizados para pacientes voltados para a o0 ramo da
oncologia. A clinica estabelece parametros em seus
cdmodos para o contato com a natureza, entretanto o
projeto conta com dois andares. A utilizacdo de um
ambiente destinado para procedimentos de curto tempo
(Figura 4) ou de longo (Figura 5) fazendo com que o
paciente aprecie uma paisagem do lado externo dando a
ele mais seguranca e humanizacio.

04

Sala de Procedimento
Curta Duracao

Os elementos naturais dentro de uma edificacdo
trazem renovacao. no projeto o seu interior renova
os olhares proporcionando laser e bem estar ate
para os acompanhantes (Figura 6). Segundo
Centro... (2021) o afeto comeca na recepcao do
cliente e vai por todas as etapas do tratamento
desde as primeiras conversas com apoio emocional .
e utilizacdo de novas formas tecnologicas. Boxes Individuais

Area Externa - Laser

Figura 04 a 06 - Imzzens do Centro
Fonte: (A CLINICA. .., 2021).




PROJETO E
DESENVOLVIMENTO




O conceito Lsm‘ge_atraves da Eiata Bidbis piassit b fiapel
representacao da imagem da importante em uma planta,
natureza e toda forma de vida que A e
= processos feitoz em clinicas
ela regresenta (Figura 7), aonde T S p——
transmite leveza e nos lembra da destinados a eles.

grande importancia que possui
para as pessoas.

Figura 07 - Insagem Mahureza e Luz
Fonte: (ROBINSON, 202000,




Atraves das pesquisas o partido esta direcionado para auxiliar no sistema de saude :
que se encontra na regido de Ji-Parana/RO e que visa atencdo aos portadores de .

. cancer, melhorando as condicdes de tratamento com novos espacos para amenizar a -
© imagem hospitalar encontrada em centros de tratamento. O projeto se organiza na -
facilidade do fluxo de pessoas esperadas, agregando o acesso a natureza com o °
auxilio dos métodos de tratamento oncoldgico promovendo pontos chaves na |
organizacdo e na funcionalidade do mesmo, buscando areas de convivio amplo, .
tendo uma arquitetura moderna ligada aos objetivos principais do projeto.-

Sistema
Unico
de Saide

Figura 08 - Ineagem Atendimentce meédico
Foute: (DOUTOR.. 2021

Fizura 0% - Imazam 3075

Fonte: (COMISSAO.. 2021,
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Cidade de Ji-Parana - Rondonia

A 4rea para a edificaciio se encontra na regiio ESTUDO DE
especial no bairro Nova Brasilia do segundo (Figura 10) SITIO
distrito de Ji-Parana — Rondonia, sendo um terreno de
esquina, com presenca de casas proximas. @

O local possui variedades de comeércios, tendo vias de acesso principal
(Figura 11) chamada de Avenida Brasil e Rua Maringa. Estas vias possuem papel
fundamental para a regido e para os comerciantes vizinhos, em destaque a avenida
brasil que leva acesso ao aeroporto da cidade. O bairro por ser bem conhecido pela
sua circulacdo de pessoas, comercializacio, feiras e outros pontos.

Figura 10 e 11 - hMapa e Localizagcio
Fonte: Elzberade palo autor, 2021




Cidade de Ji-Parana - Rondonia

Dentro das limitacdes do bairro (Figura 12) os
servicos publicos sdo encontrados existentes
principalmente no meio de transporte publico ja ESTUDO DE
existente, bem como, educacdo, comercio, seguranca a SITIO
presenca de casas tendo grande concentracdo de
veiculos privados e pessoais. E ainda na regido estao
presentes o abastecimento de energia elétrica e agua.
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O acesso ao local escolhido esta de maneira facilitada tanto pela Avenida
Brasil ou pela Rua Maringa que fazem conexdo ao terreno e ainda o acesso entre
essas vias na qual se encontra a Avenida Seringueira. O tetreno possui uma area de
4.446,23 m? e o seu Norte encontra indicado na (Figura 13), o local € plano e suas
vias possuem calcadas. E em consideracdes a insolacdo do local o terreno recebe o
sol da manha no lado de divisa dos terrenos e o sol da tarde pelo lado esquerdo na
avenida Seringueira.

Fizura 12 e 13 -
Localizacio do bawro & .
lota. LEGENDA
Fonte: Elzberade pale renaene: [N
autor, 2021




Os ambientes internos e externos estio bem
distribuidos (Figura 14) de forma que as pessoas
que estdo promovendo o tratamento finquem
integradas indiretamente e diretamente com a
natureza interior e exterior, a zona do terreno e
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]
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Figura 14 - Planta da Implantagdo.
Fonte: Elzberade pale autor, 2021




O projeto conta com 74 ambientes distribuidos por
toda edificacdo, aonde sdo voltados para publicos em
busca de atendimento oncologico e ainda familiares e
acompanhantes. No lado Externo (Figura 15) apresenta a
presenca de vegetacao e decks para espacos
humanizados de apoio e vivéncia .

Entrada Principal
Rua das Mangueiras #

Figura 15 - Planta Lavaut.
Fonte: Elzberade palo autor, 2021
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Fonte: Elzberade palo autor, 2021

Figura 16 e 17 - Caortas.




® Fachada Principal

Rua da Seringueira FACHADAS

Fachada Lateral Direita
Rua Maringa *

— ‘

Fachada Lateral Direita
Avenida Brasil =

Figura 18 a 20 - Fachadas.
Fonte: Elzberade palo autor, 2021




FACHADA AV. DA SERINGEUIRA
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CORREDOR 4

Figura 21 e 22 - Imagena.
Fonte: Elzberade palo autor, 2021
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Figura 23 e 24 - Imagena.
Fonte: Elzberade palo auter, 2021




SALA DE DESCANSO

e 26 - Imagena.
Fonte: Elzberade palo autor, 2021
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CONCEITO
FACHADA AV. DA SERINGEUIRA

¥ SALA DE RECUPERACAO A neoplasia maligna mais conhecida como cancer ja existiu por toda a historia e
S A l I D E E M PRO JE T O pelos meados da decada de 40 a doenca foi levada como uma grande preocupacio para
0s brasileiros. Alguns anos depois a doenca passou a ser considerada uma das
principais causa de morte no Brasil. Em meio ao desenvolvimento da sociedade os
dados mostram que a doenca esta surgindo com maior frequéncia em pessoas com
menos de 70 anos (INCA) tanto em mulheres como em homens.

Quando nos deparamos com satude surgem muitas dificuldades no acesso e
qualidade de servicos prestados a populacdo, 1sso ja vem de muitos anos em hospitais
publicos e privados que sdo encontrados por todo estado, mas em termos de clinicas
ouve-se uma melhora significativa dessa estrutura, por outro lado ainda necessitamos
de organizacdo arquitetonica nesses espacos que auxiliem para ndo gerarem a
incompatibilidade das necessidades primarias dos usuarios com as reais normas
tecnicas de regulamentacdo destes ambientes, vistos assim, com o desconforto
detectado em muitos pacientes.

Telhado Termoacustico = * Decks, Jardim e

Area de Alimentacdo Agua
com Jardim -

E devida 4 demanda de pacientes na regido de Ji-Parana umas das maiores
e = ) cidades do estado de Rondonia a maioria dos casos da regido sdo encaminhados para o
e ™ ——= Arvores de pequeno Hospital Regional de Ji-Parana o maior em cuidados com a saude publica na cidade
#t T porte e grama
P

em meio a essas consideracdes surge o maior problema encontrado perante a pesquisa
que &: Como encontrar solucdes para estes ambientes, que de fato ajudara no

tratamento de portadores de cancer dentro de clinicas oncoldgicas? O problema em
CORREDOR 1 questﬁf} Precisou ser Vist-:_} e coml?reendido Ele perto para pc:ssu?r e_ntendimenm’
necessario para se formalizar devidas solucdes que ligadas as técnicas mostrara
respostas positivas. Dentre o estudo a necessidade de se obter formas em todo o campo

arquiteténico que auxiliem com meétodos a este processo de reabilitacdo, visando e
melhorar os espacos clinicos a possuirem conforto, vivencia, laser e acessibilidade aos
muitos que necessitam do tratamento.
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conexio ao terreno e ainda o acesso entre essas vias na qual
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=4 ‘ - ,, se encontra a Avenida da Seringueira.
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