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PROPOSTA DE MODELO DE HABITACAO DE INTERESSE SOCIAL PARA IDOSOS A
PARTIR DA ANALISE TECNICA DO PROGRAMA MINHA CASA MINHA VIDA NO
MUNICIPIO DE JIPARANA/RO

Marcelo Ricardo da Silva®
Vladimir Jose Chagas -

Ariadne Fernandes Alves :

RESUMO: Morar & um direito de todos, garantido pela Constituicao de 1988. Mas ter moradia e
moradia digna nem sempre sao sindnimos. Mesmo sendo a politica habitacional no Brasil algo
novo, & possivel notar, desde sua implantacdo e ao longo dos anos como ela tem segregado
em diversas nuances o0s usuarios desses programas habitacionais. O presente artigo trata-se
de uma proposta de modelo habitacional que atenda o municipio de Ji-Parana, com isso o
objetivo geral & elaborar um programa de necessidades para a populacdo idosa, sequida dos
objetivos especificos gque consistem em analisar o histdrico da relacio entre idosos e a
habitacdo e entender como s& deu o seu progresso, identificar os pontos positivos das
referéncias arquitetnicas consultadas para a criacdo de um conceito e partido eficiente & a
apresentacdo da proposta através dos pontos observados. Para isso foi utilizado como
metodologia a pesquisa qualitativa, observando as habitacbes de interesse social existentes no
Brasil e em varias partes do mundo, em varios momentos da historia. O metodo utilizado foi
dedutivo e o estudo de caso para a coleta das informacies relevantes para compreensio do
estudo em questdo. Como resultado, foi possivel elaborar um programa de necessidades que
ndo s¢ atenda a proposta, como também efetue a distribuicdo desses ambientes de forma
setorizada e organizada, com medidas e formatos que permitisse um arranjo funcional. Para a
proposta foi analisado um terreno onde pudesse ser inserido a volumetria proposta, como
forma de mostrar a viabilidade do projeto em questao.

Palavras-chave: Habitacdo de Interesse Social. Arquitetura Habitacional. Programa
Minha Casa Minha Vida. Acessibilidade na Arquitetura.

PROPOSAL FOR A HOUSING MODEL OF SOCIAL INTEREST FOR THE ELDERLY FROM
THE TECHNICAL ANALY 51S OF THE MINHA CASA MINHA VIDA PROGRAM IN JI-
PARANA CITY®

ABSTRACT: Living is everyone's right, guaranteed by the 1988 Constitution. But have a home
and a decent home are not always synonymous. Even being a habitation policy in Brazil
something new, it is possible to notice, since its implementation and over the years as it has
been segregated in several nuances the users of these habitation programs. This article deals
with a proposal for a habitation model that serves the Ji-Parana city, with this general objective
and elaborating a program of requirements for the eldery population, following the specified
objectives which consist of analyze the history of the relationship between the elderly and
habitation and understand how gave its progress, identify the positive points of the references
consulted for the creation of a concept and an efficient party and the presentation of the
proposal through the points observed. For that it was used as a methodology in qualitative
research, observing the dwellings of social interest existing in Brazil and parts of the world, in
several moments in history. The method used was deductive and the case study for a collection
of information relevant to understanding the study in question. As a result, it was possible to
develop a program of needs that did not then make a proposal, as well as make a distribution of
these environments sectorized and organized form, measures and formats that allow a
functional arrangement. For a proposal, a field was analyzed where it can be volumetry
proposal inserted, as a way to show the feasibility of the project in question.

Keywords: Social Interest Housing. Housing Architecture. My House Program My life.
Accessibility in Architecture
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1. INTRODUGAO

A ConstituicBo Federal de 1988 sancionou amplas garantias e
regulamentou os direitos de equidade e cidadania das pessoas nédo importando
idade, sexo, ou limitacbes fisicas. A parcela da populacédo idosa no Brasil hoje
& significativa. Segundo a Secretaria Especial de Desenvolvimento Social uma
Pesquisa feita pelo IBGE em 2017 constatou que 30,3 milhdes de Brasileiros
tem 60 anos ou mais, ou seja, 14,6% da populacéo total. Diante desse retrato,
promover o envelhecimento ativo, saudavel, cidaddo e sustentavel da
populacdo brasileira, por meio da oferta de ambientes e servicos mais
amigavels as pessoas Idosas, &€ uma esitratégia necessaria para o
enfrentamento dos desafios do envelhecimento populacional.

O presente artigo tem como objetivo apresentar um modelo de habitacdo
de interesse social projetado para sanar as necessidades da populacéo idosa,
apresentando novos parametros construtivos e propondo solucdes para
problemas simples enfrentados por essa grande parcela da populacdo visando
a melhoria da qualidade de vida da mesma, bem como longevitude, propondo
um projeto pensado de maneira individual.



2. FUNDAMENTACAQ TEORICA

21 HISTORICO
2.1.1 Historico Internacional

Ao longo da historia, com o grande desenvolvimento das habilidades dos
homens, ele passou a utilizar de forma mais eficaz o material disponivel em
seu entorno, produzindo de forma elaborada o seu abrigo. Entretanto,
independente do processo de evolucao tecnologica e da utilizacao de novos
materiais disponiveis, o principal objetivo do homem continua © mesmo,
proteger-se das intempéries e de intrusos. (ABIKO, 1995)

A origem das habitacdes sociais surge a partir da Revolucéo Industrial
que ocorreu no seéculo XIX, periodo em que a expansdo das cidades em
diversas partes do mundo, ocasionou uma grande demanda de habitacdes,
pois muitos trabalhadores sairam da zona rural em busca de emprego nos
centros urbanos (TANABE, 2019) As cidades industrializadas cresceram
desordenadamente e sem infraestrutura adequada para a grande quantidade
de pessoas que passaram a viver nela, & entédo esse o periodo do surgimento
dos corticos

2.1.2 Histoérico Nacional

Ferreira (2005 apud DAL'LIN 2013) aponta que a Revolucdo Industrial
brasileira ocorreu apenas no fim do século XIX e inicio do século XX, assim
COMO NOS paises europeus, a procura por trabalho nas cidades impulsionou o
crescimento desordenado dela. Um outro fator contribuinte para essa expanséao
populacional, foi a producido de café, que somado a industrializacédo trouxe
muitos imigrantes italianos para o pais, especialmente para a cidade de Sao
Paulo, guando se tornou uma das maiores cidades no inicio do século XX.

De acordo com Vila (2018), esse crescimento e sobrecarga que afetou o
funcionamento da cidade e a qualidade de vida da populacéo, resultando no
surgimento das Habitactes de Interesse Social (HIS) no pais, medida essa
vista como uma forma de investimento necessario para solucionar os

problemas advindos do crescente aumento da urbanizacido. Vila (2018),



apresentada a seguinte cronologia dos surgimentos d¢rgaos responsavels pelas

habitactes:

MNesse contexto, tem-se, em 1946, a criacdo do primeiro drgdo federal
no Brasil com o objetivo principal de centralizar a politica habitacional
do pais, a Fundacdo Casa Popular (FCP). Foi criado apoés isso o
Sistema Financeiro da Habitacdo (SFH), que institui a correcdo
monetaria & 0 Banco Macional de Habitac8o (BNH), tornando-se o
orgao central, orientando e disciplinando a habitacdo no Brasil. (VILA,
2018, p. 16)

2.2 LEGISLACAO
A pesquisa em guestdo, baseia-se nas leis vigentes no pais, desde a

esfera municipal a federal, além das normas técnicas. Dessa forma, nos

topicos seguintes serdo apresentados os parametros que serdo analisados

para a elaboracéo do projeto.

Quadro 1 - Legislagdo Vigente

Lei n® 2.187 de 24 de agosto de 2011 - Plano Diretor do MunicipiolJi-Parana

I.'m:pnembreuﬂﬁmmlﬂmﬂuurbmomﬂunmﬂeJthmmmemﬂlmonDwmrdo

HJIIEE & da outras providéncias.

Art AT

A Politica Habitacional do Municipio fem como objetivos: promover inclusao social e melhorias das HIS, alem
de viabilizar sua producio para familias de baixa renda.

Art. 18

MUMNICIPAL

Estipula direfrizes para o desenvolvimento de programas de melhonas de gqualidade de vida, infraestrutura
urbana, programas geradores de renda, a valorizagso do espago plblico e a integragso desses programas
para o5 moradores das HIS.

Lei n* 2.114 de 07 de julho de 2009 - Rondonia

ﬂmﬂeampomMEmMId&Mﬂelmm-Eﬂar:lnFunduEdec
Habitacao de Interesse Social — FEHIS, do Conselho de FEHIS & do Conselho Estadual das Cidades

Art. 2

Estabelece a area maxdma de 7Om® para as edificacies de interesse social e determina as dimensdes
minimas para compartimentos habitavess e ndo-habitavels.

At 4

ESTADUAL

Assegura o direito de moradia digna, propostas arquitetnicas que ndo impossbilte a movimentacao de
PCD, a promogio de sustentabilidade e o respeito s caractenisticas locais e formas de elaboragio de
moradias da populacio, & o incentivo ao desenvolvimento tecnoldgics nas productes habitacionals.

Lei n® 11,124 de 16 de junho de 2005 - Brasil

Dispde sobre o Sistema Macional de Habitacdo de Interesse Social - SNHIS, cria o Fundo Nacional de Habitaco

de Interesse Social - FNHIS e institui o Conselho Gestor do FMHIS.

Art, 2

Viabilizar & populacio de baixa renda habitacdo digna, sustentivel e terra urbanizada

FEDERAL

Art. 11

Serao desfinados os recursos do Fundo Nacional de Habitagao de Interesse Social (FNHIS) para agoes
vinculadas a programas habitacionais que engloba aquisicao, construcdo, reformas, produgao de
equipamentos comunitarios e wbanos, saneamento basico, infrastrutura, entre outros.

ABNT NBR 15575-1_2013
Edificactes Habitacionais — I.'Herrpmhn Parte 1: Regmhmymﬁ

Apresenta as exigéncias uedﬁempﬁmmmmqueunﬁhmmpaudem reunir & indica os procedimentos
a serem feitos para obter tais informacies.

NORMA
=

Estabelece paramefros para que a edificacac alenda acs requisitos e critérics de funcionalidade e
acessiblidade.

Fonte: elaborado pelo autor, 2021.

>3 OPINIAO DE AUTORES
2.3.1 Internacional

Segundo Bashir (2002) a precariedade de algumas habitacbes das

pessoas de baixa renda esta diretamente relacionada com os problemas de

salde de criancas, segundo ele, um estudo aponta que entre 1982 e 1994 o




numero de criancas atingidas por doencas respiratorias crinicas aumentou
T0%.

Aléem de casos domeésticos de asma infantl e doencas da pele
relacionadas ao risco ambiental em casa, como eczema e alveolite, o
envenenamento por chumbo continua atingindo bolsbes especificas de
criancas a um ritmo alarmante. Nacionalmente, houve um declinio de 77% na
prevaléncia de envenenamento por chumbo na infancia nos ultimos 15 anos,
segundo Bashir, (2002).

Questdes como a qualidade dos materiais empregados nas habitacoes,
a sua estetica, o conforto, um programa de necessidades gue se adeque as
necessidades dos usuarios e sua localizacdo, sdo fundamentais para que as
pessoas possam viver de forma saudavel, além de poderem contribuir para a
sociedade de modo geral. (MALIENE; MALYS, 2009)

2.3.2 Nacional

Para Arantes (2011), existem trés elementos basicos na arquitetura que
devem ser considerados por quem projetista para que as construcdes sejam,
aléem de abrigo, algo que garanta um nivel de conforto adequado aos
moradores.

De acordo com Cardoso (2013), ha um ponto muito relevante quanto a
gualidade e custos dos empreendimentos, conforme descrito a seguir: O
controle das construtoras sobre a promocao imobiliaria tem também outras
consequéncias sobre os custos de construcao. Por estarem trabalhando com
valores pré-estabelecidos como limites para o preco final de seus produtos, as
construtoras de maior porte certamente buscardo reduzir os custos de
construcédo atraves de ganhos de produtividade. No entanto, esses eventuais
ganhos, obtidos através de investimentos em racionalizacdo da construcio,
serdao apropriados como lucros e n&o transformados em beneficios ao
comprador, pela reducido do custo dos imdveis ou pela melhoria da sua
gualidade e dimensionamento. Por outro lado, para poder viabilizar a
racionalizacdo do processo produtivo, sera necessario ampliar a escala dos

empreendimentos e também investir na estandardizacéao. (CARDOSO, 2013, p.
54)



24 REFERENCIAL ARQUITETONICO

MNesse topico sera apresentado as obras que foram utilizadas como base
de referéncias arquitetdnicas para a pesquisa. Bem como suas caracteristicas
e destaques observados.

2.41 Internacional

2411 Social Housing — Espanha

Trata-se de um edificio, com 115 apartamentos (figura 1), localizado na
area de entrada norte de Girona, na Espanha, numa area proxima de "Puig
d'en Roca", desenvolvida para para pessoas com mais de 65 anos com aluguel
de baixo custo, O edificio possul um espaco de entrada externa a partir do qual
se pode entrar no prédio, um bar-restaurante € um jardim de 5000m2. No
terreo, em tormmo de um patio, existem servicos e espacos comuns. sala de
estar, escritorio, academia, sala de conferéncias, sala de audiovisual, sala de
treinamento, cabeleireiro, assisténcia social, servico medico e de enfermagem.
O edificio possui diferentes patios externos, dos quais 0s moradores podem
acessar 0s apartamentos. Ao mesmo tempo, esses patios iluminam o espaco e
permitem a ventilacdo cruzada de habitacbes, bem como a ventilacdo de

servicos (banheiros e cozinhas).



Figura 1 — Fachada e Implantagao

R R M’ N e W M i B B’ |

Fonte: Archdaily, 2014.

2412 Moradia Rural Progressiva de Autoproducéo Assistida — Mexico
Esse & um projeto de arquitetura acessivel combinada com arquitetura
vernacular, a casa € dividida em duas partes: por um lado, os servicos basicos
da habitacido (lavabo, cozinha, sala de jantar e quarto) e, por outro, permite o
crescimento imediato da moradia, para que o ocupante possa fazer o seu
préprio “puxadinho” sem que isso comprometa a estrutura do edificio. Por estar
no campo, faz alusdo a uma semente que da inicie a tudo (a parte que vem a
crescer no futuro) assim como uma arvore que nasce por uma semente.



Figura 2 — Planta baixa e Fachada principal

Fonte: Archdaily, 2014.

2.4.2 Nacional
2421 Casa Vila Matilde — S&o Paulo

Esse & um projeto do escritério Terra € Tuma Arquitetos Associados,
localizado em Sao Paulo, realizado no ano de 2015, Trata-se de um projeto
residencial de Dona Dalva, uma senhora de pouco mais de setenta anos que
durante muito tempo economizou dinheiro e teve entao a chance de reformar
suUa casa que ja estava com problemas estruturais e insalubridade e com i1ss0 a
nova casa necessitava ser construida o mais breve possivel.

A casa esta implantada em um lote com 4,8 metros de largura por 25m
de profundidade. O programa dispGe uma casa térrea, com sala, lavabo,
cozinha, area de servico e suite no térreo a fim de atender a demanda da
moradora, que € idosa. Para as visitas existe outra suite na parte superior da
casa, e na laje foi introduzida uma horta.



Figura 3 - Fachada Principal

Fonte — Archdaily, 2016

3. MATERIAL E METODOS
31  TIPOLOGIA

Motta e Scopel (2015) afirmam que a tipologia ndo somente pode ajudar
a contar a histéria de um povo, determinar o estilo de uma época, como
também contnbuir para futuros projetos, tendo em vista que proporciona
embasamento ao arquiteto. Ou seja, a tipologia € uma base de referéncia aos
arquitetos que pode ser usada para reproduzir e externar periodos, conceitos
que foram explorados anteriormente, dando uma nova viSd0 aos Mesmos,

contribuindo para a perpetuacéo de uma cultura ou ideia.

3.1.1 Familia: Arquitetura Habitacional

Segundo Gelpi e Kalil (2016) a familia da arquitetura habitacional € uma
“questdo singular’. Onde € analisada a unidade edificada, seus aspectos como
forma, que sao predominantes em questbes como dimensdo, volume,
aberturas, ocupacdo, materiais construtivos, divisdo do espaco publico e do

privado etc.

3.1.2 Tipo: Habitagdo coletiva

“Denominacéo dada as habitactes que sao destinadas ao uso
residencial, onde o grupo de pessoas gue a usufruem podem ou ndo serem
unidas por lacos familiares, ou apenas ligadas por algum interesse diverso.”
(PLANHABDAUUFES, 2011)



Habitagdo unifamiliar: “A habitacdo unifamiliar & por definicdo a casa
que alberga uma so6 familia, isto €, o fogo onde reside um agregado familiar
acedido independentemente de outras habitacbes ou casas.” (UTOPIA, 2019)

Habitagcdo em haltere - Unidade habitacional mudltipla em areas
urbanas, com altura entre cinco e seis pavimentos, caracterizada por uma
longa e estreita planta baixa com um dente em cada lado, formando um poco
de iluminacio e ventilacdo. (PLANHABDAUUFRES, 2011)

3.1.3 Tipo escolhido: Habitagcado de Interesse Social

Segundo Bonduki (1998, p. 14) o termo habitac&o social € descrito como
moradia cuja producédo e financiamento € feita por érgdos governamentais,
atribuida & populacdo de baixa renda, sendo assim ‘[..] inclui também a
regulamentacao estatal da locacdo habitacional e incorporacdo, como um
problema do Estado, da falta de infra-estrutura urbana gerada pelo loteamento

privado.”

3.2 Metodologia

Segundo Mascarenhas (2012, p. 43) °(_..) o método dedutivo parte de um
conhecimento geral para entender algo especifico.” No caso relacionado, o que
chamamos de verdade da premissa (conhecimento geral) € suficiente para
garantir a verdade da conclusdo (conhecimento especifico). “O protétipo do
raciocinio dedutivo € o silogismo, que, a partir de duas proposictes chamadas
premissas, retira uma terceira chamada concluséo.” (GERHARDT e SILVEIRA,
2009, p. 26).

A partir de uma analise geral para a particular & possivel observar e
identificar as particularidades das habitacOes a serem pesquisadas e apontar
as melhores solucbes para os problemas encontrados, entao o melhor método
a ser utilizado na elaboracéo desta pesquisa € o método dedutivo.

33 PROGRAMA DE NECESSIDADES — RESUMO DO REFERENCIAL
ARQUITETONICO

Foram analisadas ao longo da pesquisa referéncias arquiteténicas para
a elaboracao do programa de necessidades da proposta, conforme apresenta o



quadro 2 a seguir, & possivel notar as semelhancas, como também as

distincbes entre uma habitacdo e outra conforme a necessidade de cada local.

QUADRO 2 - Programa de necessidades das referéncias arquitetonicas

INTERNACIONAIS MACIONAIS
AMBIENTES
Social Social Vivienda | Vila dos Casa Vila Sobrados Movo
Rural Housing Rural Idosos Matilde Jardim
SUITE 1 X x x x
SUITE 2 x
QUARTO 1 X X X
QUARTO 2 X X
QUARTD 3
WwC x X X
SALADE ESTAR X X X X x x
g SALA DE JANTAR X X X
E VARANDAAREA X X X X X
E QUINTAL x x X
WC SOCIAL X X X X X
E COZINHA X X X X X X
.
&4 s AREA DE SERVICO X X X X x X

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

34 DESTAQUES DAS REFERENCIAS ARQUITETONICAS

O quadro 3 apresenta os destaques construtivos das obras de

referéncias utilizadas na elaboracdo da pesquisa, onde s&@o analisadas

questdes estruturais, esteticas, culturais e de acessibilidade.

Quadro 3 - Destaques das referéncias

Imagem QObras Destagues
Internacionais

Social Housing Espaco projetado para idosos.

Egpanha

P =

para pessoas da terceira idade.

Contem nogdes de acessibilidade proprias




Residéncia Social 1. Resgate da cultura local;
Rural 2. Projeto trabalhado com solugles simples para
Colémbia dar usabilidade a todos os espacos da casa.
Egar:::sli?amdle 1.  Estrutura pemite ampliactes.
Aut:g: roducio 2. Projeto téreo garantindo acessibilidade aos
Assigﬁda e maradores idosos que ndo consaguem subir
Mixico escadas.
Obraz Nacionais Destaques
1.  Moradias de baixo custo;
Vila doz idogos 2. Possui 25% das unidades j@ adaptadaz a
Brasil-5P portadores de deficiéncias fisicas, e as outras
facilmente adaptaveis, caso seja necessario.
8 . 1. Estrutura de blocos de concreto aparente que
ey viabiliza o baixo custo;
2. Jardim interno.
1. Ambiente contemporaneo com ar sessentista
Apartamento Maria provocando a sensacdo de relaxamento e
Cecilia acolhimento.
Brasil-5P 2. MNocbes de acessibilidades em ambienies

pequencs e em predios.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

3.5 CONCEITO E PARTIDO ARQUITETONICO

3.5.1 Conceito

O conceito surge a partir de um jogo muito popular entre os idosos, o

domind. Assim como € necessario seguir uma estratégia inteligente para

permanecer no jogo, o mesmo vale para solucdes ao se conceber uma

habitacdo de interesse social de qualidade. E preciso seguir um caminho

estratégico encaixando cada peca no lugar certo para proporcionar ao morador

uma qualidade de vida e maior autonomia possivel.




Figura 5 — Conceito baseado no jogo de domind

".
%

Fonte: elaborado pelo autor, 2021.

3.5.2 Partido

Com isso, o partido surge atendendo esses anseios atraves de:

* uma tipologia arquitetdnica mais atual, ndo deixando em evidéncia de
que a proposta se trata de uma habitacdo de interesse social;

* a criacao de uma planta arquitetdnica que possa atender aos critérios
de funcionalidade;

* a acessibilidade que resgata a importdncia de todas as pessoas que
serao inserdas ao programa independente de suas limitacoes;

+ volumes diferentes para criar sombras e uma caracteristica mais
diferenciada, assim como um jogo de doming;

* a utilizacdo de técnicas que garantam conforto térmico e acustico na
edificacdo, bem como materiais direcionados para essa mesma funcao;

* criacéo de ambientes aconchegantes e vivos onde os idosos se sintam
confortaveis, preservando sua saude mental além da saude fisica.

4. RESULTADOS E DISCUSSAQ
4 1 PROGRAMA DE NECESSIDADES PROPOSTO

Apos as analises das habitactes como referéncia no presente artigo, fol
possivel elaborar a seguinte proposta de programa de necessidades para um
modelo habitacional de até 50m?, onde ele esta dividido em trés setores, sendo

eles o intimo, social e de servico, conforme apresentado no quadro 4 a seguir:



Quadro 4 - Programa de necessidades proposto

SETORES . AMBIENTES  QUANTIDADES = AREAS MINIMAS AREA SETOR
[ i
Quario 1 1 15,40m*
| |
| {
INTIMO _ Quarto 2 1 11,94m* 35,21m?
| |
| .
' Banheiro 1 7.87m*
Sala de Estar/TV | 1 16,65m*
| i
i
Circulacdo 1 3,78m* 20,43m?
|
SERVICO | Cozinha ' 1 11,79m? 17,26m?
!
Area de Servico | 1 5,47m?

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

4.2 SETORIZACAO / ESTUDO DE FORMAS E MEDIDAS
Com o programa de necessidades definido, apdés um estudo de

setorizacdo e formas, foi possivel chegar ao presente arranjo, como mostra o

quadro 5:
Quadro 5 - Setorizagao
SETORIZACAD FORMAS/MEDIDAS ARRANJO
4m
5I125lrn .
4m
§,125m

SERVICO

A 16.47Tm?

am
17sm ]

Fonte: Elaborado pelo autor,

2021.



4 3 FLUXOGRAMA,

O fluxograma (figura 6) & a ferramenta utilizada para verificar se cada
ambiente ou setor se encontra no devido lugar, como apresentado na figura
abaixo:

Figura 6 - Fluxograma

Area de
servico

Cozinha

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

4.4 ESTUDO DE CASO DE SITIO

O terreno escolhido para a proposta de modelo de habitac&o social teve
como um dos principais motivos a localizacdo. Devido a grande segregacao da
populacédo de baixa renda, a proposta € inserir os usuarios em um local onde
tenha uma boa infraestrutura ja instalada e préoximos de lugares que possam
acessar com facilidade como por exemplo o hospital municipal.



Figura 4 — Mapa da cidade de Ji-Parana
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Fonte: elaborado pelo autor, 2021.

Figura 5 — Delimitacao dos acessos
(GOOGLE EARTH, 2021)
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Fonte: elaborado pelo autor, 2021.



Figura 6 — Delimitacédo do bairro Casa Preta
(GOOGLE EARTH, 2021)
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Fonte: elaborado pelo autor, 2021.



Figura 8 — Delimitagao da quadra e do lote
(GOOGLE EARTH, 2021

Fonte: elaborado pelo autor, 2021.

A area do lote & de 510 00m? medindo 15x34 com 98m. O norte esta
indicado na figura.
4.4.1 Caracteristicas do entorno

O terreno nao se encontra ocupado, possul caracteristicas planas, a
area é sempre limpa, ruas pavimentadas, acesso a transporte publico, préximo
a farmacias, mercados, escolas, rodoviaria. Possul rede de energia, telefonia,

agua, arborizacao e iluminacao publica.

4.4.2 indices Urbanisticos do local
4421 Zoneamento

O lote esta localizado no zoneamento urbano na area residencial.
4.4 2 2 Taxa de Ocupacao



A taxa de ocupacao maxima & de 70%
4 4 2 3 Recuos permitidos
Os recuos permitidos sdao 4 metros frontais e 1,5 metros laterais e
fundos.
4 4 2 4 Coeficiente de Aproveitamento
O coeficiente de aproveitamento € de no minimo 0,2 € no maximo 2.0
4 4 2 5 Taxa de Permeabilidade

A taxa de permeabilidade minima & de 10

4 5 Volumetria

Legenda

Setor social

— Setor intimo

Setor de servigo

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021



5. CONCLUSAO

Tendo em vista os aspectos analisados sobre o historico da habitac&o
de interesse social, foi possivel observar que elas surgiram inicialmente com o
objetivo de abrigar as familias carentes em nucleos habitacionais que em
muitos casos nao atendiam as questdes de qualidade e conforto nos edificios,
visando apenas a construcdo em grande escala, sem nenhuma qualidade.

Além do quesito qualidade, a implantacio desses empreendimentos tem
segregado a populacdo de baixa renda que em sua maioria € inserida em um
local afastado do centro e sem a infraestrutura basica, ficando ainda mais
problematico com o envelhecimento da populacao.

Diante dos fatos apresentados foi possivel elaborar uma proposta de
modelo habitacional de interesse social para atender as caréncias relacionadas
a funcionalidade, como também atender os principios de acessibilidade através
de materiais e técnicas especificas, além de resgatar a identidade visual dos
empreendimentos através de uma tipologia contemporanea, para que com

es55es atributos ndo exista a exclusao social dos moradores dessa habitac&o.
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APRESENTACAD

Morar e um direito de todos, garantido pela Constituigdo de 1988. Mas ter moradia e moradia
digna nem sempre sdo sinonimos. Mesmo sendo a politica habitacional no Brasil algo novo, €
possivel notar, desde sua implantacdo e ao longo dos anos como ela tem segregado em diversas
nuances os Usuarios desses programas habitacionais.

O presente artigo trata-se de uma proposta de modelo habitacional que atenda o municipio
de Ji-Parana, com isso o objetivo geral € elaborar um programa de necessidades para a populagio
idosa, seguida dos objetivos especificos que consistem em analisar o histdrico da relagdo entre
idosos e a habitagao e entender como se deu 0 seu progresso, identificar os pontos positivos das
referéncias arquiteténicas consultadas para a criagio de um conceito e partido eficiente e a
apresentacdo da proposta atraveés dos pontos observados.

Para isso foi utilizado como metodologia a pesquisa gualitativa, observando as habitacfes de
interesse social existentes no Brasil e em varias partes do mundo, em varios momentos da histdria.
O metodo utilizado foi dedutivo e o estudo de caso para a coleta das informagdes relevantes para
compreensdo do estudo em questdo. Como resultado, foi possivel elaborar um programa de
necessidades que ndo s0 atenda a proposta, como tambem efetue a distribuicBo desses ambientes
de forma setaorizada e organizada, com medidas e formatos que permitisse um arranjo funcional
Fara a proposta foi analisado um terreno onde pudesse ser inserido a volumetria proposta, como
forma de mostrar a viabilidade do projeto em questao.



O PROBLEMA

A JUSTIFICATIVA

MOTIVACOES

As Habitacdes de Interesse Social em geral, apresentam algumas deficiéncias

tanto em sua forma, funcdo, estética e acessibilidade, bem como outras bases
fundamentais. Baseando-se nessas informagbes, como solucionar essas
adversidades encontradas e elevar a qualidade de vida para moradores da 3®
idade?

A partir das experiéncias vividas por familiares préximos na terceira
idade e deficientes que vivem em uma habitacdo de interesse social, foi possivel
observar as falhas da politica publica habitacional na pratica quando a
populacdo que necessita morar de forma digna, ja € segregada a partir do local
da implantagdo das habitagbes, que sao de dificil acesso, até os materiais
utilizados e acabamentos que apresentam baixa qualidade e desrespeito para
com os moradores

A Constituicdo brasileira, diz claramente no art. 6° que a moradia € um
direito social de todos, ou seja, idosos e suas necessidades especiais também
devem ser pensados de forma particularizada, portanto, a proposta de um
projeto de habitacio social que atenda as caréncias da populacdo idosa e de
baixa renda que vivem sob condi¢des de descaso, € dar a elas a oportunidade
de morar de forma digna, suprindo suas necessidades especiais e individuais,
destacando a relevancia do tema para a comunidade em estudo.



GERAIS

ESPECIFICOS

OBJETIVOS

Analisar as Habitacoes de Interesse Social existentes,
dando énfase na acessibilidade com foco na populacdo
da terceira idade.

Melhorar a qualidade de vida da populacao idosa de
baixa renda; Reduzir os nimeros de acidentes
domeésticos;

Propor planta arquitetonica que atenda eficazmente os
principios de funcionalidade;

Proporcionar independéncia a pessoa com deficiéncia;
Promover um modelo habitacional que atenda as
diretrizes do desenho universal e acessibilidade.



INSPIRACOES



RESIDENCIA SOCIALRURAL

O projeto do escritorio colombiano Estacion Espacial Arquitectos, realizado em 2016, trata-se de um projeto

que foi desenvolvido para solucionar um grande déficit e a qualidade da habitacdo no continente.

Foi proposta uma residéncia rural como Teto habitavel. Para ser mais claro, € uma proposta baseada em um
principio estrutural de suportar dois planos inclinados gue se apoiam entre si formando um tridngulo de tracdo. Isso
torna a estrutura mais resistente e robusta, além de reduzir os wvinculos construtivos, ja que 60% da casa
correspondem a esse elemento, o que diminui o custo e o tempo de construgao.

~ FACHADA NORTEw:.-
Figura 01 — croqui Figura 02— Fachada MNorte
Fonte - Archdaily, 2020 Fonte - Archdaily 2020




CASA VILA MATILDE

Esse € um projeto do escritorio Terra e Tuma Arguitetos Associados, localizado em S3o Paulo, realizado no ano
de 2015. Trata-se de um projeto residencial de Dona Dalva, uma senhora de pouco mais de setenta anos que durante
muito tempo economizou dinheiro e teve entdo a chance de reformar sua casa que ja estava com problemas
estruturais e insalubridade e com isso a nova casa necessitava ser construida o mais breve possivel.

Figura 03 — vista interna — casa vila Matilde Figura 04 — Vista interna - Casa Vila Matilde Fonte - Archdaily, 2020 10



PONTO DE PARTIDA



CONCEITO
PARTIDO

PONTODEPARTIDA

O conceito surge a partir de um jogo muito popular entre os idosos, o
domind. Assim como € necessario seguir uma estratégia inteligente
para permanecer no jogo, 0 mesmo vale para solugdes ao se conceber
uma habitagdo de interesse social de qualidade. E preciso seguir um
caminho estratégico encaixando cada peca no lugar certo para
proporcionar ago morador uma qualidade de vida e maior autonomia
possivel.

Uma tipologia arquitetdnica mais atual, ndo deixando em evidéncia de
gue a proposta se trata de uma habitagao de interesse social;

A criagdo de uma planta arquitetdnica que possa atender aos critérios
de funcionalidade:

A acessibilidade que resgata a importancia de todas as pessoas que
serdo inseridas ao programa independente de suas limitacfes:
Volumes diferentes para criar sombras & uma caracteristica mais
diferenciada, assim como um jogo de domind;

A utilizagdo de técnicas que garantam conforto térmico e acustico na
edificacao, bem como materiais direcionados para essa mesma fungao;
Criacdo de ambientes aconchegantes e vivos onde os idosos se sintam
confortaveis, preservando sua saude mental além da saude fisica.

12



PROGRAMADENECESSIDADES

Apos as analises das habitacbes como referéncia, foi possivel elaborar a seguinte proposta de programa de
necessidades para um modelo habitacional de até 70m?, onde ele esta dividido em trés setores, sendo eles o

intimo, social & de servigo, conforme apresentado a sequir:

SETORES AMBIENTES QUANTIDADES AREAS MINIMAS AREA SETOR
Quarto 1 1 15 40m?2
INTIMO Quartec 2 i 11.94m2 35.21m=
Banheiro i F87mz2
Sala de Estar/TV 1 16.65m2
Circulacdo i 3,78m=2 20.43m=
SERVICO Cozinha 1 11,79m? 17,26m=
Area de Servigo 1 5, 77m?

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021
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ESTUDO DESITIO

A proposta trata-se de um modelo habitacional e apenas sugere sua implantacdo no municlpio de
Ji-Parand, que € uma das principais cidades do Estado de Ronddnia. Com uma populacao estimada de 128.969
pessoas (IBGE; 2019), seu nome tem origem na expressao da lingua geral amazonica — evolufda da lingua tupi —
Jy parana, que significa “rio dos machados”, devido a quantidade de pedras que se assemelhavam a machados ao
longo do rio Ji-Parana, conhecido hoje como rio Machado (NAVARRO;2013).

Ronddnia K““/ J

Ji-Parana

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021 14



ALOCALIZAGAD

O terreno escolhido para a proposta de modelo de habitacao social teve como um
dos principais motivos a localizacdo. Devido a grande segregacao da populacao de baixa renda,
a proposta € inserir os usuarios em um local onde tenha uma boa infraestrutura ja instalada e

proximos de lugares que possam acessar com facilidade como por exemplo o hospital municipal.
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2021
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O PROJETO




PLANTA BAIXA & LAYOUT
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I PLANTA DE IMPLANTAGAO E COBERTURA




CORTE AA

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021
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CORTE BB

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021
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ELEVACOES

FRONTAL

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021
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LATERAL ESQUERDA

21



PERSPECTIVA ISOMETRICA
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FACHADAS

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021
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FACHADAS

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021 24



PERSPECTIVA INTERNA
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