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JUSTICA RESTAURATIVA NO SISTEMA PENITENCIARIO DO ESTADO DE
RONDONIA: Um Estudo Da Associagédo Cultural E De Desenvolvimento Do
Apenado E egresso — ACUDA?

Bherilania Linhares de Oliveira®

Aroldo Bueno de Oliveira’

RESUMO: O presente trabalho académico, como pesquisa bibliografica teve como objetivo um
estudo sobre a Associacdo Cultural e Desenvolvimento do Apenado e Egresso — ACUDA -,
estabelecida na cidade de Porto Velho/RO, tem como foco a Justica Restaurativa, que utiliza a
metodologia de reintegracdo dos encarcerados ao convivio familiar e social, proporcionando seu
retorno a sociedade. Para essa pesquisa, 0 método a ser utilizado serd o de natureza basica, e
utilizando materiais bibliograficos e documentos juridicos. Os resultados obtidos demonstram
claramente a precariedade de um Sistema Prisional que tem como intuito a ressocializacéo e o
resgate dos individuos, porém nédo tem atingido seus objetivos. A Associagdo ACUDA apresenta uma
proposta de reintegracdo do preso a sua familia e a sociedade, proporcionando atividades que os
levem a reflexdo sobre seu estado atual, a tomada de consciéncia e a consequéncia de seus crimes,
tanto para os seus familiares, quanto para os familiares das vitimas. Pelos dados apresentados,
visualiza-se que grande parte sai com competéncias para sobreviverem sem retornar ao mundo do
crime, pois adquiriram novas formas de enfrentamentos das dificuldades. A metodologia de
integracdo sociedade-carcere, merece uma melhor avaliagdo pelas autoridades competentes e
receber apoio incondicional dos 6rgdos Municipais, Estaduais e Federais, como método que merece
ser aplicado em todos os Presidios.

Palavras-chave: Execugdo Penal. Sistema Penitenciario. Justica Restaurativa. Inclusdo social.
Método ACUDA.

THE INFLUENCE OF INTERNATIONAL ORGANISMS IN THE BRAZILIAN
ENVIRONMENTAL POLICY IN THE LIGHT OF THE NATIONAL SOVEREIGNTY

ABSTRACT: The present present paper, had as objective to study the Associacdo Cultural e
Desenvolvimento do Apenado e Egresso - Acuda (quando uma sigla forma uma palavra, somente a
inicial deve ser mailscula) -, settled in Porto Velho on the state of Ronddnia. The main focus was
centered on the concept of Restorative Justice, that uses as method the reintegration of the prisoners
into the family and social life, providing a smooth return back to the society. This paper must be
interpreted as basic research by its use of bibliographic and juridic material. The given results shows
clearly the precariousness of a Prisional System that aim to ressocialize and rescue its subjects, but
has not achieved its goals. The Acuda Association presents a motion of reintegration of the prisoner to
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their family and society, elaborating and providing activities that leads to reflection of themselves,
acknowledge the consequences for both sides and take responsibility for their acts. After analyzing all
the data, it is visible that most of the subjects leave with the competence to live without getting back to
crime world, because they acquired new ways to deal with the challenges. This methodology deserves
a better look by the competent authorities and also to receive support from the counties, states and
the federal government as a method to be used on all prisons.

Keywords: Punitive Execution. Prisional System. Restorative Justice. Inclusion social. Method Acuda.

1 INTRODUCAO

Acreditar que o encarceramento afeta somente aquele que vai para a prisdo € uma
falacia, pois afeta diretamente a familia do preso, a familia da vitima e toda a sociedade, e
com isso todos perdem. A realidade é que quando se fala de presos € nitido o preconceito e
0 desprezo que a maior parte da sociedade demonstra. O dito popular que diz que “somos
todos iguais perante Deus”, ndo se sustenta com relacdo aos encarcerados: a sociedade os
condena mais do que a propria justica; esquecem de que todos estdo propensos a cometer

erros e que todos merecem uma segunda chance.

Assim, essa pesquisa bibliografica busca compreender a funcionalidade do
encarceramento, especificadamente no Estado de Ronddnia, com base no projeto ACUDA,
tendo como pressupostos, caracterizar os tipos de atividades propostas, identificar quais os
beneficios trazidos aos apenados e verificar se essas atividades atendem aos requisitos da
Justica Restaurativa, frente a precariedade do Sistema Penitenciario Brasileiro, na
aplicabilidade da Lei de Execuc¢des Penais, (Lei n° 7.210/1984) no processo de

ressocializacao.

Os presidios brasileiros sempre foram assunto de grande relevancia juridica, politica
e social, a exemplo da chacina ocorrida em 2002 no estado de Rondénia na Casa de
Detencao José Mario Alves da Silva, conhecida como “Urso Branco”, em que o Corte
Interamericana de Direitos Humanos — 6rgdo do Sistema Interamericano de Prote¢do dos
Direitos Humanos da Organizacdo dos Estados Americanos, realizou intervencéo no Brasil,
e isso serviu de motivo de ampla divulgacdo pela midia com cobrancas ao Estado e a
Federacéo.

Com tudo isso ocorrendo, a elaboracdo desse trabalho de conclusdo de curso,
possibilitard& a compreensdo de novas formas de enfrentamentos aos descasos
apresentados pelo sistema penitenciario regional e a compreensao das possibilidades de
mudancas para uma vida plena, com mais respeito, dignidade, cidadania e qualificacdo

profissional, fora da recluséo.



2. CONTEXTUALIZACAO DO PROCESSO DE RESSOCIALIZACAO

Que o Sistema Prisional Brasileiro esta defasado néo é novidade alguma, pois
ao longo dos anos mostra um cenario precario e desumano, nao propiciando
condi¢cbes adequadas para alcancar sua finalidade, que é o retorno do encarcerado
ao convivio social. O Estado acaba tratando o Sistema Penitenciario como um
processo de punigdo em que o preso por si so ira se redimir sem nenhuma atividade
para tal, possibilitando assim que a maioria dos apenados nao se arrependam do
crime que praticaram, devido as condi¢cdes desumanas dos nossos presidios. Outra
questdo importante € que os presidios brasileiros se tornam uma escola, na qual
aguele que cometeu delitos leves aprenda outras formas de se praticar crimes e,
atualmente, temos as denominadas fac¢des na qual o preso é obrigado a optar por

determinada facc¢éo e trabalhar para ela.

O descaso com o0s presos que enfrentam essa desumana realidade de celas
superlotadas, faccdes, sem lazer adequado, como banho de sol, falta de
atendimento psicoterapéutico, de acompanhamento médico, de muito tempo 0cioso
sdo agravantes que impossibilitam a recuperacédo dos apenados, os tornando mais
delinquentes; a ociosidade desses locais corrompe a dignidade dos encarcerados,
desrespeitando seus direitos.

De acordo com Greco (2015), para quem cumpre pena, o tempo é diferente
daquele que se encontra fora das grades, que continua a ter seu convivio em
sociedade, extramuros, tendo o seu direito de ir e vir garantido por lei. Para aqueles
que estdo privados de liberdade e vivendo na ociosidade, o tempo € lento, e 0
simples fato de ndo poder sair, de ter seu direito de liberdade limitado, causa
profunda angustia para os que foram sentenciados, colocados em um ambiente

hostil, fétido, onde ndo conhecem as pessoas que ali se encontram.

Ndo é pelo fato de estarem presos que ndo carecem de respeito. A
Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 1°, inciso Ill, com base no principio da
dignidade da pessoa humana, afirma que qualquer pessoa independentemente de
estar ou ndo em carcere, pode usufruir dessa lei, e o Estado acaba violando,

tornando o Sistema Prisional precario e desumano. (BRASIL, 1988).



A auséncia de comprometimento do Estado em promover condi¢cdes infimas de
dignidade a eles, mostra claramente o contrassenso de qualquer tipo de

ressocializacao.

2.1. O Sistema Prisional

O sistema penitenciario tem como intuito a ressocializacdo e o resgate da
pessoa em céarcere, entretanto ndo tem atingido os objetivos, devido a superlotacdo
e a auséncia de infraestrutura basica, o que acaba corrompendo a dignidade do
apenado em sua integridade fisica e psiquica.

De acordo com Michel Foucault (2007, p.75), “[...] a prisdo fabrica
delinquentes, mas os delinquentes sédo Uteis tanto no dominio econémico como

politico. Os delinquentes servem para alguma coisa”; mais adiante afirma que:

A partir do momento que alguém entrava na prisdo se acionava um
mecanismo que o tornava infame, e quando saia, ndo podia fazer nada
sendo voltar a ser delinquente. Caia necessariamente no sistema que dele
fazia um proxeneta, um policial ou um alcaguete. A profissdo
profissionalizava. (2007, p. 76)

Ao que parece, quanto maior a ignorancia de um povo, melhor para aqueles
que detém o poder, e isso € retratado claramente no sistema penitenciario tanto de
Rondbnia quanto de quaisquer outros Estados brasileiros. Esse € o sistema prisional
brasileiro precario e desumano, longe de ressocializar o individuo, tornando-o mais

violento e sem nenhuma perspectiva diferente da criminalidade.

Segundo Michel Foucault (1987, p.294), “[...] a prisdo torna possivel, ou
melhor, favorece a organizacdo de um meio de delinquentes, solidarios entre si,
hierarquizados, prontos para todas as cumplicidades futuras”. O autor prossegue
argumentando que mesmo encarcerados, a maldade nao se restringe somente aos
privados de liberdade, mas ultrapassa os muros até chegar a sociedade, a qual se
torna cumplice, quando parentes ou familiares, fora do carcere tém que fazer

“favores” para manter seus parentes “salvos” dentro da prisdo. Isso se torna um



circulo vicioso no qual esses parentes “de fora”, quando pegos, se tornam “de

dentro” respondendo pelo crime praticado.

2.2. A Reinsercédo do Individuo na Sociedade e dos pressupostos da Justica

Restaurativa

A vida dentro do carcere € uma realidade e o retorno ao convivio social é
outra barreira a ser superada. Sair do crime torna-se uma decisao dificil, requer
muita forca de vontade, principalmente quando se tem 24 (vinte e quatro) horas de
mente ociosa maquinando o mal, multiplicados pelos anos a serem cumpridos, a
maldade acaba se arraigando de tal forma que se necessita de muito esfor¢o para
nao se deixar contaminar. Além disso, as propostas de retorno ao crime sdo mais
faceis de se encontrarem do que procurar emprego e nao ser contratado por ter

cumprido pena.

E certo que aqueles que infringiram a Lei, sejam responsabilizados pelos seus
crimes, porém que seja de uma forma digna, com alternativas mais sustentaveis, e

gue ao final de suas penas ndo queiram mais voltar para o mundo do céarcere.

Junqueira, et al (2016), em pesquisa realizada aponta o preconceito a que
estiveram submetidos os ex-apenados ao iniciarem um trabalho e por outro lado
apontou a confianca e a amizade possibilitadas pela convivéncia pacifica entre
funcionérios e ex-encarcerados, demonstrando que todos somos iguais perante uns

aos outros, bem como perante a Lei.

De acordo com a reportagem apresentada por Lobel e Pagnan (UOL, 2016)
foi realizado levantamento pelo Ministério Publico do Estado de Sdo Paulo com
1.500 jovens, com faixa etaria entre 12 e 18 anos, que haviam cometido delitos na
cidade de S&o Paulo, entre os anos de 2014 e 2015. Essa pesquisa apontou que
dois em cada trés adolescentes que cometeram delitos provinham de familias que
nao tinham o pai dentro de casa. E outro dado encontrado foi que, desse universo
pesquisado, 42% dos adolescentes também nunca tiveram contato com o pai, ou até

mesmo conhecé-lo.
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Essa pesquisa corrobora que a maioria dos adolescentes que acabam presos
provém de uma familia desestruturada, sem a figura paterna, na qual a mae
necessita sair para trabalhar e deixar os filhos & mercé de criminosos, onde
percebem um meio de sobrevivéncia e acabam, na maioridade, dentro de um

carcere.

Ante o cometimento de um ilicito penal, surge para o Estado o poder-dever
de punir aquele que viola o ordenamento juridico e a paz social, retribuindo
0 mal causado com a comissédo do delito com a aplicacdo de medidas
extremas. Assim, a pena privativa de liberdade tornou-se pratica constante
em nosso atual sistema de justica penal e € imposta como meio de resposta
a infracdo penal e como medida apta a prevenir futuras condutas e
ressocializar o infrator, 0o que, infelizmente, ndo acontece. (BRANDAO,
2010)

A justica restaurativa vem suprir as necessidades do preso e recuperar a
centralidade do papel da vitima, colocando-o frente a frente com o agressor. Assim a
vitima pode expressar as suas perdas e seus danos, possibilitando ao agressor
reparar o dano causado. O Poder Judiciario com base na Resolucdo do CNJ n° 225,

de 2016, conceitua Justica Restaurativa no capitulo I, em seu Art. 1.° preceitua:

A Justica Restaurativa constitui-se como um conjunto ordenado e sistémico
de principios, métodos, técnicas e atividades préprias, que visa a
conscientizacdo sobre os fatores relacionais, institucionais e sociais
motivadores de conflitos e violéncia, e por meio do qual os conflitos que

geram dano, concreto ou abstrato, sdo solucionados de modo estruturado...
(CNJ, 2016)

Existem varias formas de efetivar o processo restaurativo e a ACUDA entra
com suas atividades para conscientizar o preso do dano causado a vitima e sua
familia, e a propria familia do agressor, preparando-o para a sua reinsercao na

sociedade, na qual tem que rever aqueles a quem prejudicou.

A Politica Publica Nacional de Justica Restaurativa no ambito do Poder
Judiciario encontra-se delineada na Resolucdo CNJ n. 225/2016 e tem por
objetivo a consolidacdo da identidade e da qualidade da Justica
Restaurativa definidas na normativa, a fim de que ndo seja desvirtuada ou
banalizada. (CNJ, 2016).



https://atos.cnj.jus.br/atos/detalhar/atos-normativos?documento=2289
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A justica restaurativa possui cinco pilares como base: 0 encontro, a
reparacao, a reintegragcdo, a participacao e a transformacgéo. Neves (2019, p. 02),
citando Leal (2010) pontua:

O encontro ocorrera entre a vitima e o ofensor, e quando possivel, membros
da comunidade, sendo nessas sessdes restaurativas acompanhados de um
facilitador, objetivando entender o conflito, ouvir as partes sobre o ocorrido,
0 que aquilo causou e se ha a possibiidade de reparacao.
O segundo pilar é a reparacdo, que consiste na restituicdo do bem ou na
entrega do valor, quando a ofensa for financeira, ou no pedido de perdéo,
guando néo for podendo ocorrer tanto a reparacdo material, quanto a
simbdlica.

O terceiro e importantissimo pilar é a reintegracdo, que objetiva a
recuperacao do ofensor, evitando a reincidéncia, como também a da vitima,
afinal, ambas as partes devem retornar aptas a sociedade.

Continuando, explica que na Justica Restaurativa € importante que tanto
vitima quanto o ofensor participem das sessfes, para que possam solucionar o
conflito e que “... no caso da transformacgao, no sentido literal da palavra, visa que as
partes se recuperem dos traumas causados pelo conflito, e transformem-se a ponto
de voltar para a sociedade de forma pacifica, tratando todos de forma mais
compreensiva”. (NEVES, 2019, p. 02).

Ha necessidade de se considerar os pilares, baseados nos principios que

regem a reintegracdo do preso, quando cumprir sua pena:

Art. 2° S&o principios que orientam a Justica Restaurativa: a
corresponsabilidade, a reparacdo dos danos, 0 atendimento as
necessidades de todos os envolvidos, a informalidade, a voluntariedade, a
imparcialidade, a participacdo, o empoderamento, a consensualidade, a
confidencialidade, a celeridade e a urbanidade. (CNJ, 2016)

A ACUDA tem participacao ativa na reintegracao do preso a sua familia e na
sociedade, compreendendo a dor da vitima. Com isso, cumpre o que propde a

Justica Restaurativa.
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2.4. Principios que Sustentam o Processo de Ressocializacdo do Individuo

Com todo caos que permeia o Sistema Prisional Brasileiro e o desrespeito
aos encarcerados, com seus direitos violados, faz com que prevaleca ainda mais 0s
principios fundamentais garantidos por Lei, os quais sdo qualidades inerentes a
qualquer ser humano, independentemente de sua condi¢cdo, como preso ou hao.
Dentre varios principios que norteiam a Carta Magna, em defesa dos que

necessitam de assisténcia, encontra-se 0s principais:

O principio da dignidade da pessoa humana, prevista em seu art. 1° inciso |l

da Constituicdo Federal, prevé:

Art.1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissolavel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos:

[...]
lll - a dignidade da pessoa humana; (BRASIL, 1988)

Conforme salienta HEUSNER (2016 p. 225), “[...] o principio da dignidade da
pessoa humana impbe ao Estado, além do dever de respeito e protecdo, a
obrigacdo de promover as condi¢cdes que viabilizam e removam toda sorte de
obstaculos que estejam a impedir as pessoas de viverem com dignidade”. Esse € o
principio norteador na qual devem ser assegurados a qualquer cidadao
independente de sua condicdo, o0 minimo de respeito, seja por parte do Estado, ou

da sociedade na qual esta inserido.

O principio da igualdade ou isonomia, previsto no Art. 5° “caput’” da

Constituicao Federal:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes [...] (BRASIL, 1988)

No mesmo sentido estabelece o Art. 7° da Declaragcado Universal dos Direitos

Humanos:
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Artigo 7.° Todos sdo iguais perante a lei e, sem qualquer discriminacao, tém
direito a igual protecdo da lei. Todos tém direito a protecdo igual contra
gualquer discriminacéo que viole a presente Declaracdo e contra qualquer
incitamento a tal discriminac&o. (ONU. Paris: 10 dez 1948).

Independentemente de ser presidiario ou ndo, todos merecem serem tratados
de forma igualitaria, respeitando o que se estabelece na Lei; entretanto, ocorre
justamente ao contrario: a desumanidade dentro dos presidios, no qual, quem
manda é a lei do mais forte ou mais poderoso, oprimindo o mais fraco, o mais pobre

e mais ignorante.

No principio do Devido Processo Legal, do Contraditério e da Ampla Defesa,

estabelece na Constituicao Federal em seu art. Art. 5°, LIV, LV e LXXVIII:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

[...]

LIV - ninguém sera privado da liberdade ou de seus bens sem o devido
processo legal,

LV - Aos litigantes, em processo judicial ou administrativo, e aos acusados
em geral sdo assegurados o contraditério e ampla defesa, com os meios e
recursos a ela inerentes;

[...]

LXVIII - conceder-se-&4 habeas corpus sempre que alguém sofrer ou se
achar ameacgado de sofrer violéncia ou coacdo em sua liberdade de
locomocgé&o, por ilegalidade ou abuso de poder; (BRASIL, 1988)

Como no Art. 11°, da Declarac&o Universal dos Direitos Humanos que:

Artigo 11.°. Toda a pessoa acusada de um ato delituoso presume—se
inocente até que a sua culpabilidade fique legalmente provada no decurso
de um processo publico em que todas as garantias necessérias de defesa
Ihe sejam asseguradas. (ONU. Paris: 10 dez 1948).

Sem abrir mao dos direitos garantidos pela Constituicdo Federal de 1988, a
metodologia ACUDA, se baseia em seus principios e valores institucionais: na

Espiritualidade, que é o amor incondicional ao proximo sem julgamentos e criticas,

na Etica, visando a moralidade, a integridade e o convivio pacifico com a sociedade,

na Responsabilidade Social, sendo responsavel tanto ao meio ambiente, quanto

promovendo a qualidade de vida dos apenados e na Sustentabilidade, que é a
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capacidade de autogestdo administrativa, financeira e doutrinaria. (CADERNO
ILUMINAR, sd, p. 16)

Esses principios e valores proclamados pela ACUDA lembra Junqueira

citando Rogers, com relacéo aos encarcerados quando aborda:

[...] a pessoa possui uma tendéncia em potencial para exercer a capacidade
de buscar se defender das condicbes adversas. Entretanto, o exercicio
desta capacidade requer um ambiente que seja desprovido de ameagas a
imagem que a pessoa faz de si mesma, um ambiente que seja favoravel a
conservacgao e valorizagdo do self? da pessoa. (ROGERS; KINGETt, 1977
apud JUNQUEIRA, 2005, p. 48).

A ACUDA procura suprir esse ambiente desfavoravel das prisées em Porto Velho
ofertando aos presos que participam do Projeto, um ambiente limpo e digno, com
possibilidades de aprendizagem de meios de sobrevivéncia, desenvolvendo o autorrespeito
e a autoestima, valorizando a familia, reconhecendo as consequéncias dos crimes
praticados e, principalmente, tratando o preso como pessoa digna de respeito e atencao,

cumprindo os principios que regem a Carta Magna.

2.5. Politicas Publicas de Reinsercéo e Ressocializacao

Conforme o que estabelece a Lei de Execucdo Penal n° 7.210 de 11 de julho
de 1984 em seu art.10 na qual € “dever do Estado dar assisténcia aos encarcerados,
assim como aos egressos, objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a

convivéncia em sociedade”. (BRASIL, 1984).

Porém, as politicas publicas ndo correspondem ao que determina a Lei, seja
por falta de compromisso aos que ali se encontram ou por falta de recursos
financeiros que impossibilitam o Estado a garantir o minimo de dignidade em suas
estruturas fisicas, 0 que corrobora para a precariedade do Sistema Penitenciario.

Segundo Michel Foucault,

20 Eu da pessoa.
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Desde o comeco a prisdo devia ser um instrumento tdo aperfeicoado
guando a escola, a caserna ou hospital, e agir com precisdo sobre os
individuos. O fracasso foi imediato e registrado quase ao mesmo tempo que
0 proprio projeto. Desde 1820 se constata que a prisdo, esta longe de
transformar os criminosos em gente honesta, serve apenas para fabricar
novos criminosos ou para afunda-los ainda mais na criminalidade. (2007, p.
75)

Os presos que passam pelo carcere retornam, em sua grande maioria, a
cometer oS mesmos crimes, ou outros crimes piores, devido ao aprendizado no
periodo em que ficaram presos, aumentando assim, suas idas e vindas ao presidio,

se tornando eternos reincidentes.

Com base no levantamento de dados do SEJUS/RO (maio de 2020), pode-se
perceber a capacidade de vagas nos presidios e a real situacdo em que se

encontram: celas abarrotadas, sem condicfes de sobrevivéncia.

Figura 1 — Levantamento de dados do SEJUS/RO

Sistema Prisional em Niimeros
MAIO 2020

TOTAL DE Presos Capacidade

UNIDADES i TOTAL
shioome, 48  romens [13.080 - 5.363 s

"-:r:., ? Mulheres 833 441

MONITORAMENTO ELETRONICO
§ 2279 ¢ 167 » 2.446

SAO FRANCISCO 0,75%
DISTRIBUICAO GEOGRAFICA SAOMIGUEL 0,56% |  ALVORADA DO OESTE 0,51%
SANTA LUZIA 0,46% SAO FRANCISCO 1.41%
ROLIM DE MOURA 2% BURITIS 1,79%
PRESIDENTE MEDICE 0.6% - CEREJEIRAS 1,09%
COLORADO DO OESTE 0,81%
COSTA MARQUES 0,90%
GUAJARA MIRIM 0,61%

MACHADINHO 1,31%
OURO PRETO 2,29%
PIMENTA BUENO 2,28%

Fonte: Portal do Governo do Estado de Rondobnia. Sistema Penitenciario em Numeros 2020.

Comparando os dados do Sistema Prisional de Rondbnia, com relacdo aos
fornecidas pela Associagcdao ACUDA, pode-se perceber que as atividades propostas
pelo Projeto lluminar estédo correspondendo ao que propde a justica restaurativa,

gue € justamente a reintegracdo do encarcerado ao convivio familiar e social.
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3. DA METODOLOGIA APLICADA NA ASSOCIACAO CULTURAL E
DESENVOLVIMENTO DO APENADO E EGRESSO (ACUDA)

Analisar-se-4 a metodologia e pilares da Associa¢do, que possui como uma
frase do médium Francisco do Espirito Santo, em trecho de mensagem ditada por

Hammed, e erroneamente atribuida a Chico Xavier e Bob Marley:

Embora ninguém possa voltar atrds e fazer um novo comeco, qualquer um
pode comecar agora e fazer um novo fim. (PENSADOR, 2020)3

Esse lema conduz os trabalhos e atividades desenvolvidas na Associacao nos
inUmeros projetos apresentados adiante, acreditando que todos os encarcerados
podem desenvolver nova consciéncia de si e do mundo e escrever uma nova histéria

de vida, junto a familia e a sociedade.

3.1. Historia da Associacdo ACUDA

Com foco na Justica Restaurativa, a Associacdo Cultural e de
Desenvolvimento do Apenado e Egresso-ACUDA, estabelecida na cidade de Porto
Velho, na Estrada da Penal, foi fundada em 2001, pelo Diretor Operacional do
SEST/SENAT Luis Carlos Marques que, numa atitude visionaria, tem ajudado
muitos presos e seus familiares. E uma ONG sem fins lucrativos, e tem funcionado
de forma ininterrupta desde entdo, buscando na pratica diaria a reintegracdo dos
apenados ao convivio social e familiar, proporcionando o retorno do encarcerado a

sociedade.

A Associagdo ACUDA busca tornar-se um exemplo de exceléncia no que se
refere a ressocializacdo dos detentos, reintegrando-os novamente a sociedade,

aptos ao convivio pacifico e ao exercicio da cidadania.

3 PENSADOR. Frase de Francisco do Espirito Santos. Disponivel em:
https://www.pensador.com/frase/MTgyMDk/. Acesso em 17 jun. 2020.



17

Junqueira (2005), enfatiza que o trabalho realizado pela ACUDA é uma
continuidade de outros projetos sociais com encarcerados, sendo o “Reabilitando
através da Arte”, com a criacdo do espetaculo Teatral “Bizarrus”, baseados em suas
histérias de vida, especialmente nos primeiros crimes cometidos pelos presos, do
regime fechado, que teve o maior impacto de todos, com diversas apresentacoes,
em Rondbnia e em outros Estados. A maior parte dos participantes estao
desenvolvendo atividades fora da vida do crime. E com base nessas acfes
educativas, profissionais, terapéuticas e espirituais que resgata no preso sua
autoconfianca, sua cidadania e seu potencial transformador como integrante do

projeto.

A ACUDA tem como principio acreditar na capacidade de mudancas que todo
ser humano possui, pois, pensar que “bandido bom é bandido morto” € ultrapassar
todos os limites da ignorancia humana, é tentar justificar o injustificado. Baseado

nessa premissa, realizam diversos Projetos:

1. Projeto Vida Livre: desenvolvem atividades com 25 adolescentes em
conflitos com a lei.

2. Projeto lluminar: trabalha com 100 encarcerados adultos.

3. Escritério Social/Patronato: assisténcias diversas aos quase 4 mil

albergados e egressos inscritos, conforme estabelecido em Lei. (CADERNO
ACUDA, 2020)

Nesse momento de pandemia, a ACUDA em parceria com o Banco do Brasil,
esta visitando todos os seus ex-participantes levando cestas basicas para as
familias, bem como para os participantes do Escritério Social. (MARQUES, 2020)

Com todas essas atividades a ACUDA presta grande servico a sociedade em
geral e a uma pequena parcela da populacdo carceraria; apresenta em seu site

(www.acuda.org), publicacbes que explicam suas atuacdes: Método ACUDA,

Manual da Fase Pré-Operacional, Manual Operacional e, Manual do Escritério de
Projetos. Tém o livro Método ACUDA de Integragédo das Oportunidades-Médulo IV e
alguns trabalhos académicos em seu site. Apresentam também as publicacdes:
“Caderno: lluminar: método ACUDA de integracédo sociedade-carcere”, sem data e
o “Caderno: Método ACUDA”, publicado em 26/5/2020. (ACUDA, 2020)

Todas essas publicagdes foram de grande valia para a realizacdo dessa pesquisa

bibliografica, além do suporte de Rogério Silva Araujo, diretor geral da Associacéo


http://www.acuda.org/
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ACUDA (participou do Espetaculo Bizarrus), do Assistente Social e Técnico de

Formacgdo Profissional do Projeto Acudinha, José Camurca Lima Neto, e da

Assistente Social e Coordenadora Técnica do Escritério Social/Patronato, Cleide

Marculino Medeiros.

3.2. Os Pilares do METODO ACUDA

Para o desenvolvimento de suas atividades a ACUDA se baseia em 3 Pilares,

que conduz o desenvolvimento de seus trabalhos com o0s encarcerados,

provenientes dos Presidios vizinhos.

3.2.1. Pilar da Espiritualidade

O Pilar da Espiritualidade desenvolvido pela ACUDA estad de pleno acordo

com Pierre Teilhard de Chardin (padre jesuita, tedlogo, filésofo e paleontélogo

francés), apud GOMIDE (2018) o qual explica as diferengas entre a espiritualidade e

a religiosidade:

A religido ndo é apenas uma, sdo centenas

A espiritualidade é apenas uma.

A religido é para os que dormem.

A espiritualidade é para 0s que estado despertos.

A religido é para aqueles que necessitam que alguém lhes diga o que fazer
e querem ser guiados.

A espiritualidade é para 0s que prestam atenc¢do a sua Voz Interior.
A religido tem um conjunto de regras dogméticas.

A espiritualidade te convida a raciocinar sobretudo, a questionar tudo.
A religido ameaca e amedronta.

A espiritualidade Ihe d& Paz Interior.

A religido fala de pecado e de culpa.

A espiritualidade lhe diz: ‘aprenda com o erro’...

A religido reprime tudo, te faz falso.

A espiritualidade transcende tudo, te faz verdadeiro!

A religiao ndo é Deus.

A espiritualidade é Tudo e, portanto, é Deus.

A religido inventa.

A espiritualidade descobre.

A religido ndo indaga nem questiona.

A espiritualidade questiona tudo.

A religido é humana, é uma organizacdo com regras.

A espiritualidade é Divina, sem regras.
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A religido é causa de divisoes.

A espiritualidade é causa de Unido.

A religido lhe busca para que acredite.

A espiritualidade vocé tem que busca-la.

A religido segue os preceitos de um livro sagrado.

A espiritualidade busca o sagrado em todos os livros.
A religido se alimenta do medo.

A espiritualidade se alimenta na Confianga e na Fé.
A religido faz viver no pensamento.

A espiritualidade faz Viver na Consciéncia...

A religido se ocupa com fazer.

A espiritualidade se ocupa com Ser.

A religido alimenta o ego.

A espiritualidade nos faz Transcender.

A religido nos faz renunciar ao mundo.

A espiritualidade nos faz viver em Deus, néo renunciar a Ele.

A religido é adoracao.

A espiritualidade é Meditacéo.

A religido sonha com a gléria e com o paraiso.

A espiritualidade nos faz viver a gléria e o paraiso aqui e agora.

A religido vive no passado e no futuro.

A espiritualidade vive no presente.

A religido enclausura nossa memoéria.

A espiritualidade liberta nossa Consciéncia.

A religido cré na vida eterna.

A espiritualidade nos faz consciente da vida eterna.

A religido promete para depois da morte.

A espiritualidade é encontrar Deus em Nosso Interior durante a vida.
Nao somos seres humanos passando por uma experiéncia espiritual...
Somos seres espirituais passando por uma experiéncia humana...

Pierre Teilhard de Chardin

Com base nesses preceitos a Associacdo ACUDA desenvolve suas
atividades com os presos, respeitando-os em sua integridade fisica, mental e
espiritual, abordando um amplo projeto de atendimento nas diversas linhas
terapéuticas, religiosas, espirituais e praticas integrativas e complementares,

observando as praticas do processo terapéutico:

z

O Projeto Terapéutico é um processo de autoconhecimento, onde o
participante com ajuda de um profissional passa a compreender os motivos
(possiveis causas) de problemas ou sofrimentos que lhe impede de ser feliz
em varias situacbes de sua vida. Com o auxilio do trabalho terapéutico
passa a descobrir seu corpo, seus sentidos e suas emog¢6es possibilitando
novas maneiras de se colocar diante de situacdes ou reagir a elas a partir
de uma nova compreensdo de seu funcionamento emocionalmente. O
processo terapéutico, objetiva provocar reflexdes acerca de mudancas, ou
seja, repensar préaticas, comportamentos, sentimentos e emocdes, que
muitas vezes sdo somatizadas e provocam adoecimento fisico e mental.
Nesse sentido o trabalho terapéutico contribui para a qualidade de vida,
promovendo o autoconhecimento e o equilibrio fisico, emocional e espiritual.
(CADERNO ACUDA, 2020, p.7)
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As atividades envolvem:

1. Praticas religiosas: respeita as praticas religiosas dando liberdade aos
mesmos, oferecendo cultos das mais diversas religides.
2. Atividades terapéuticas: atendimento terapéutico em grupo

(aromaterapia, banho de ervas medicinais, biodanca, cone chinés,
constelacao familiar, cromoterapia, danca circular, geoterapia, massagem
ayurvédica, meditacdo, musicoterapia, reiki, ioga, Metta Bhavana - amor
incondicional) e Sala Azul,

3. Cursos de autoconhecimento: Eneagrama, Brahma Kumaris,
Constelagdo Familiar. (CADERNO ACUDA, 2020)

A proposta da ACUDA para trabalhar a espiritualidade, possibilita ao preso
refletir sobre suas questdes pessoais perante o seu mundo interno, reconsiderando
sua posicdo perante o mundo externo e tem surtido efeito quando apresentam o
resultado desse trabalho: presos que cuidam de presos e presos que aplicam

terapias alternativas em pessoas da comunidade.

A busca pela espiritualidade auxilia a todos que pretendem sair do mundo do
crime, sem se apegar a uma religido, deixando a Deus a sua “cura”, a mudancga, em

esforco nenhum.

3.2.2. Pilar da Educacéo

Na Associacdo ACUDA o Pilar da Educacdo abrange aspectos holisticos do
ser humano, em que educar se traduz em um continuo processo de promoc¢ao do

desenvolvimento social do individuo, verbis:

[...] € um processo continuo de desenvolvimento, que capacita o individuo
fisica, intelectual e moralmente e tem como objetivo educar para viver nos
contextos sociais, econémicos, culturais e politicos da sociedade em que o
participante sera novamente integrado (..) Para tanto, promove o
desenvolvimento do raciocinio, ensina a pensar sobre os problemas e auxilia
no crescimento intelectual, de modo a induzir um processo de formagéo capaz
de gerar relevantes transformacdes pessoais e sociais. (CADERNO ACUDA,
2020, p.26.)
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Séao atividades desenvolvidas no Pilar Educacéao:

1. Reforco Escolar e Biblioteca: aulas de alfabetizacao e reforgo escolar.

2. Oficinas de Aprendizagem Profissional: habilidades e competéncias
béasicas para o desempenho profissional como empregados ou auténomos,
como artesdos em linhas e barbantes, ceramistas, reciclagem, artes
plasticas, tapecaria chilena e romana, marcenaria, montagem e acabamento
de mdveis, mecénica de carro e moto, corte e costura, alinhamento e
balanceamento, auxiliar de barbearia, operador de computador e auxiliar de
panificacdo, criacdo de pequenos animais e outros que possam ser
inseridos ao programa.

3. Prestacéo de servicos: 0s presos contribuem com suas habilidades e
aptiddes adquiridas antes de ser preso, bem como desenvolver outros
potenciais: auxiliares em cozinha, lavanderia, administracdo, manutencéo e
conservacdo, em saude bucal, comercializacdo de servigos e produtos das
oficinas, formacdo profissional em terapias holisticas (massagem
ayurvédica, auriculoterapia chinesa, cone chinés, reiki, escalda pés,
reflexologia podal, cromoterapia, cultura, esporte e lazer, musicalidade
instrumental e vocal), jogos de tabuleiro, cinema interativo e palestras sobre
“trabalhabilidade e empregabilidade”.

4, Voluntariado: necessita seguir os critérios da ACUDA para
desenvolver tal atividade. (CADERNO ACUDA, 2020).

Percebe-se que a ACUDA nao ficou somente na alfabetizacdo do preso.
Preocupou-se em dar condigcbes para o seu desenvolvimento pessoal, social e
econdbmico, oferecendo também as oficinas de aprendizagem profissional, para
quando o preso se reintegrar novamente na sociedade, ele tenha meios de
sobrevivéncia. Nesse Pilar se enquadra também o aproveitamento daquele que traz

conhecimento profissional e que pode ser aproveitado em suas atividades.

3.2.3. Pilar da Assisténcia

O Pilar da Assisténcia busca realizar o atendimento as necessidades basicas
dos encarcerados, por meio da saude integral, possibilitando a assisténcia médica,

odontoldgica e psicossocial:

O trabalho desenvolvido pelo Método Acuda esté ligado diretamente com a
Justica Restaurativa, através do Método sao desenvolvidas diversas
atividades as quais trazem beneficios para o publico atendido, atividades
essas que desenvolvem a percepcdo de si, do outro e do mundo que o
cerca, trazendo mais consciéncia e empatia para com o proximo. E se
tratando de pessoas privadas de liberdade, as atividades trazem aos
participantes beneficios significativos aliviando os danos causados pela
privacdo de liberdade pelo cércere. O encarceramento puro e simples nédo
apresenta condicdes para a harmodnica integracdo do condenado, como
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preconiza a lei de Execucao Penal. Punir, encarcerar e vigiar ndo bastam, é
necessario que se conceda a pessoa privada de liberdade meios e
condicdes de sobrevivéncia que lhe proporcionem as condicbes de que
precisam para se reabilitar moral e socialmente. (CADERNO ACUDA, 2020,
p.44).

O Pilar da Assisténcia abarca diversas areas como:

Juridica.

Saude.

Psicologica.

Atendimento terapéutico individual.

Estreitando lagos: Filho presente (aproximar pais e filhos), Encontro
fam|I|ar (participacdo em grupo com as familias, uma vez ao més), Familia
presente (encontro individual com a familia em dia comum de atividade),
caminhando juntos (acompanhamento dos adolescentes egQressos,
realizando visita domiciliar para conhecimento da realidade sociofamiliar e
socioecondmica do adolescente). (CADERNO ACUDA, 2020).

agrwONE

Esse Pilar estd cumprindo o que preconiza a Justica Restaurativa quando
possibilita ao preso a assisténcia juridica, bem como a assisténcia a saude fisica,
psicolégica, familiar e social, desenvolvendo o autoconhecimento. Na Constelagéo

Familiar, é realizado o encontro e a reconciliacdo com as vitimas e familiares.

4. A INICIATIVA TERAPEUTICA DO METODO ACUDA

Por meio das acbes de terapias alternativas, espirituais e laborativas do
Projeto ACUDA, tem havido mudangas comportamentais da maioria dos apenados,
facilitando sua reintegracao a sociedade e ao convivio familiar. Seguem as diretrizes

professadas pela Lei de Execucédo Penal:

4.1. Da assisténcia ao Egresso — LEP Lei 7210/84

A Lei n® 7.210/84 — Lei de Execucédo Penal, aplicada tanto ao preso provisorio
como ao condenado pela justica, em seu art. 1°. “tem como objetivo a efetiva

aplicacdo da pena ou da medida de seguranca, as disposicoes de sentenca ou
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decisédo criminal proporcionando condicfes para a harmdnica integracédo social do

condenado e do internado de volta a sociedade”. (LEP, 1984)

A ACUDA cumpre a Lei, a partir do momento que proporciona aos egressos,
albergados e os que ainda devem a justica, por meio do Escritério Social e do
Patronato o apoio necessario aqueles que se dispdem a buscar os servicos

prestados. De acordo com Schmidt, verbis:

[...] resta patente, na LEP, a inten¢éo do Estado em converter o preso hum
cidaddo bom, disciplinado, obediente, urbano, respeitador, socializado,
trabalhador, capaz de perceber seus erros, solidario, grato e por fim,
higiénico. Por certo, tais sdo os atributos que a Lei de Execucao Penal
vislumbra nos individuos que compdem uma sociedade ndo-desviada, visto
que, se a penal possui fundamento ressocializador, deve-se buscar tal meta
segundo parametros axiomaticos regularmente seguidos no meio social
disciplinado. (2002, p. 252)

Porém, mesmo demonstrando em seu conteddo como sendo uma Lei
completa, acaba ndo atendendo os objetivos que fora proposto, devido ao aumento
da populacéo carceraria, e a precariedade que o Sistema Prisional apresenta.

O cidadao proposto pela LEP ndo condiz com os presidios brasileiros nos
quais se observa superlotacdo e falta de condicdbes minimas de higiene e
sobrevivéncia. A ACUDA procura suprir as necessidades dos encarcerados que
participam do seu Projeto oferecendo o autoconhecimento, o qual proporciona
consciéncia de seus crimes, responsabilidade pelos seus atos, oferecendo

oportunidade de aprendizado e crescimento interior.

Em seu art. 41 da LEP, sdo elencados aos presos alguns direitos como:

[...] alimentacdo suficiente e vestuéario, atribuicdo de trabalho e sua
remuneracgdo, previdéncia social, constituicao de peculio, proporcionalidade
na distribuicdo do tempo para o trabalho, o descanso e a recreagéo,
assisténcia material a saude, juridica, educacional, social e religiosa,
igualdade de tratamento, salvo quanto as exigéncias da individualizacdo da
pena, contato com o0 mundo exterior por meio de correspondéncia escrita,
da leitura e de outros meios de informacao que ndo comprometam a moral e
os bons costumes, visita do cdnjuge, da companheira, e de parentes e
amigos em dias determinados. (BRASIL, 1984).

O que se observa na realidade dos presidios é o descaso tanto na estrutura

fisica quanto no que tange a saude, educacao e assisténcia em geral. Falta cumprir
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com o que esta estabelecido em lei, proporcionando aos presos a reintegracédo a

sociedade e a familia.

Para que realmente se faca valer os direitos e garantias estabelecidos aos
presos que a Associacdo ACUDA trabalha para diminuir a exclusdo social do
apenado ou egresso, preparando-o espiritualmente, terapeuticamente e
profissionalmente, fomentando oportunidades de trabalho digno a estes, respeitando
suas diferencas e lhes apresentando novas formas de enfrentamentos para uma
vida fora do carcere com mais respeito, dignidade, cidadania e qualificacédo
profissional. (CADERNO ACUDA, 2018).

4.2. O Projeto ILUMINAR — Método ACUDA de integracdo Sociedade-Carcere-
Unidade

O Metodologia ACUDA de integracdo de oportunidades proporciona o
autoconhecimento aos presidiarios do sexo masculino do regime fechado, desde o
ano de 2001, atendendo aos objetivos propostos no art. 11° da LEP, nas alineas
referentes a salde, educacao, social e religiosa. Antes da pandemia, desenvolviam

atividades com cem presos:

A aplicacdo deste Programa que integra as oportunidades, tem como
objetivo principal ampliar a consciéncia e as suas escolhas mesmo antes de
deixarem as prisbes, e para isso, utiliza diversas técnicas e préaticas
avancadas, estimulando-os a se conhecerem e a praticarem a justica
restaurativa comunitaria, pois “Embora ninguém possa voltar atrds e fazer
um novo comecgo, qualquer um pode comegar agora a fazer um novo fim”.
(CADERNO ACUDA, 2020, p.4).

Importante a ser enfatizado é a maneira como é feita a selecdo dos presos
para que possam participar do Projeto ILUMINAR, assim, é enviado um documento
para a unidade prisional, informando quantas vagas ha no Projeto, dessa forma, o
presidio seleciona os presos e envia para a ACUDA. Quando chegam, é realizada
entrevista individual com cada detento, e se ele desejar ficar no Projeto, assina um
documento de participacdo das atividades e, se n&o quiser ficar, volta a unidade
prisional. (ARAUJO, 2020)
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Em sua grande maioria 0s presos querem participar, com intuido de mudar
suas vidas outros, porém, buscam uma forma de sair do fechado, e outros acreditam
gue pode ser uma rota de fuga (mas quando tomam consciéncia da magnitude do
Projeto, desistem de fugir. Até a primeira semana de maio 2019, tinha passado pela
Acuda, o total de 3.226 presos, e estavam ha dois anos sem nenhuma fuga
registrada. (FARIAS, 2019). Para incentivo aos presos participantes do Projeto, a
ACUDA, expde em seu Mural (2020), situado no patio, os resultados das conquistas

dos presos:

Inicio das Atividades: 30/07/2001
Numero de vagas conforme Termo de Colaboragdo 002/PGE — 2018: 90
Numero de participantes desde o inicio do Programa: 3.288

Fugas desde o inicio do Programa:10 (0,55% pessoas/ano)

Figura 2 — Levantamento 2019 e 2020

Ano 2019 2020
Tempo médio de frequéncia no Projeto 100 dias | 32 dias
Pediram desligamento 22 06
Progresséo de Regime 33 01
Desligados pela unidade de origem 34 03
Desligados pela ACUDA 12 00
Fugas ano 02 02
Atendimentos da comunidade na Clinica Terapéutica 421 155
Sessdes terapéuticas em grupo 372 92
Participantes que receberam aplicacbes terapéuticas nas | 18.569 4.848
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atividades em grupo

Quantidade de horas aplicadas nas oficinas de | 19h:28°/ | 01h:27’/

trabalhabilidade homem

homem

Terapeutas Holisticos formados pela ACUDA 08 00

Fonte: Mural ACUDA (ARAUJO, 2020).

No levantamento realizado por Farias (2019), no inicio de maio de 2019, havia
3.226 presos acolhidos pela ACUDA, sendo que no inicio de maio de 2020, antes da
paralizacdo da pandemia, eles estavam com 3.288, ou seja, 62 encarcerados a mais
no decorrer de 1 ano. E, durante todos esses anos, desde 2001, tiveram somente 10
fugas, ou seja, 0,55% por pessoa, porcentagem bastante irriséria se comparada com
as fugas nos Presidios. O ano de 2020 pouco pode ser considerado devido a

interrupcdo das atividades devido a pandemia do Covid 19.

Um dado que chama a atencdo esta relacionado com o0s atendimentos
terapéuticos realizados pelos préprios detentos que recebem a formacao nas varias
terapias alternativas (8 terapeutas formados em 2020), e as aplicam nos outros
participantes do Projeto, pela parte da manhd e o periodo da tarde é aberto a
comunidade: atenderam 421 pessoas em 2019 e 155 em 2020. Todos os
participantes do Projeto recebem os beneficios das terapias alternativas.

As fugas (2 em cada ano), podem ser consideradas baixas, pois ndo tém
vigilancia interna (agentes penitenciarios) e nem guarita. Somente uma equipe fica
de plantéo, do lado de fora, depois da Loja com os produtos produzidos. No ano de
2019, a ACUDA desligou 12 participantes, provavelmente por terem desrespeitado

as regras.

Atualmente, a ACUDA, em suas Unidades I, Il e lll, tiveram todos seus
projetos encerrados devido ao grande problema relacionado a pandemia (Covid 19)
na qual o Brasil e o mundo enfrentam. Com isso todos os funcionarios foram

demitidos, aguardando o novo convénio, pés-pandemia.
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4.3. Exemplo de Cronograma das Atividades ACUDA - UNIDADE |

A ACUDA tem em seu Mural, afixado na area coberta, a proposta das

atividades diérias e semanais, o0 que facilita aos participantes saberem quais sao as

atividades do dia.

Figura 3 — Atividades diarias e semanais ACUDA
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E possivel observar que os participantes do Projeto ACUDA, n&o tem tempo
ocioso. A partir do momento em que entram na Unidade |, a 7:30, esta envolvido em
atividades terapéuticas ou em alguma oficina de trabalho, como apresentado no
Cronograma, afixado em lugar visivel, possibilitando aos presos nova visédo de vida,

para aqueles que realmente desejam.

5. PROGRAMAS DE EXTENSAO DA METODO ACUDA

O Método ACUDA de Integracdo Sociedade-Carcere, com sua experiéncia
com os presos masculinos, do regime fechado, se propds a desenvolver atividades
semelhantes com o0s adolescentes em divida com a justica, bem como dar
continuidade de atendimento aos homens que saem dos presidios, mas ainda
devem a justica, implantando o mesmo método no Patronato e no Escritério Social: o

respeito a dignidade da pessoa humana.

5.1. Programa Vida Livre: Acudinha - Unidade II

O Programa Vida Livre: Acudinha (Unidade Il), € um programa que usa o
mesmo método que utilizam com os encarcerados da Unidade I, e é uma
continuidade do projeto inicial do trabalho com adolescentes no Sest/Senat, Porto

Velho, que desenvolvia atividades com adolescentes em conflitos com a Lei.

...a Fundacdo Estadual de Atendimento Socioeducativo (Fease) inova na
ressocializacdo dos adolescentes em conflito com a lei.

Por meio do termo de colaboragdo assinado com a Associagdo Cultural e
de Desenvolvimento do Apenado e Egresso (Acuda), que tem um vasto e
comprovado trabalho na ressocializacéo de apenados no estado, a Fease
pretende que com a expertise que possui em praticas alternativas, a Acuda
possa auxiliar com seus métodos na ressocializagdo dos adolescentes em
cumprimento de medidas socioeducativas, além da melhora da autoestima
gue eles tenham resultados efetivos para a reinsercdo social junto a familia
e & sociedade. (GOMES, 2018)

A Unidade Il é constituida em um espaco cedido pela FEASE, que fica
intramuros com a Unidade de Internacdo Masculina Sentenciado | - UIMSI, porém o
espaco € de total responsabilidade da ACUDA, sem presenca de Agentes de

Seguranca, ou de Agentes Penitenciarios e sem intervengdo dos funcionarios da
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UIMS I, conforme preceitua o Método ACUDA de Integracdo das Oportunidades.
Realizam atividades externas da UIMSI, com total responsabilidade da ACUDA.
Todas as atividades sdo conduzidas e realizadas pelos técnicos e instrutores
contratos pela ACUDA. (LIMA NETO, 2020)

O Programa Vida Livre: Acudinha (Unidade II), iniciou em julho de 2018,
quando receberam o0 espaco, que era antigo dormitério da UIMSI, e foram os
proprios presidiarios, participantes do Projeto ACUDA, que reformaram, pintaram e
colocaram de acordo com o estabelecido pelas atividades a serem desenvolvidas.
Apos a reforma passaram a atender os 25 adolescentes que estdo em cumprimento
de medidas socioeducativas de internacdo, que se encontram privados de liberdade
na UIMSI, localizado em Porto Velho RO, na Avenida Rio De Janeiro, 4934, Lagoa -
76820-203. A Acudinha funciona integrado a UIMS, porém em espaco proprio, em

separado, para o desenvolvimento de suas atividades e sdo considerados como
atividade externa a internacdo. Pela manhad até as nove horas OS adolescentes

internos tém de ir para a Escola, que funciona dentro da Unidade, em parceria com a

SEDUC, com prioridade para aqueles que vao para a Acudinha. (LIMA NETO, 2020)

No momento em que o0s adolescentes passam pelo portdo sdo de total
responsabilidade da ACUDA. Qualquer coisa que aconteca com eles é de
responsabilidade da entidade que funciona sem grades e sem agentes de seguranca
(antigos socioeducadores). Quando os adolescentes saem da Unidade e vao para a
ACUDINHA, séo recepcionados no portao pelos trabalhadores e 0 mesmo acontece
quando eles retornam para a Unidade, para o almo¢co e no encerramento das
atividades. Essa é uma forma de socializacdo: recepcionar quem adentra nossa
casa. (LIMA NETO, 2020)

Os atendimentos séo realizados de segunda a sexta-feira, das 9 as 11 horas
no periodo matutino e no periodo vespertino, das 14 as 17 horas. Pela manha, no
saldo, eles participam do processo terapéutico em grupo, por meio das praticas
integrativas e complementares reconhecidas pelo SUS: reiki, massagem, ioga, cone
chinés, cromoterapia etc. e no periodo da tarde, eles tém outro processo
terapéutico, por meio das oficinas de aprendizagem: mecéanica basica de moto,
operador de computador, oficina de linhas e barbante (tapecaria romana e chilena).
(CADERNO ACUDA, 2020).
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Foi renovado novo convénio com Oficina de Padaria na qual os adolescentes
aprenderdo a fazer pé&o, salgados e doces (possuem todo o equipamento) e
barbearia (existente). Atualmente estdo atendendo 25 adolescentes. Com 0 novo
convénio, passarao a atender 30 adolescentes fixos diariamente e outros 3 de forma
rotativa para que todos os internos possam passar pelo Programa de Integracao de
Oportunidades da ACUDA. (LIMA NETO, 2020).

Gomes (2018), em matéria sobre as atividades com os adolescentes, na
Unidade Il, enfatiza a importancia do trabalho destacando a fala de Luis Carlos

Marques, presidente da ACUDA, sobre:

...a importéncia de buscar resgatar os adolescentes que cometem ato
infracional. Ele relata que pela sua experiéncia sé tocando o corpo e a alma
gue aos poucos se vai, com técnicas avancada de autoconhecimento,
sanando as dores da alma dos jovens internados has unidades
socioeducativas. ‘E assim o Método Acuda de Integracdo. Uma proposta de
compaixdo e cidadania no acesso as terapias interativas oferecidas hoje
pelo SUS a todos indistintamente’.

Assim, esse trabalho vai sendo desenvolvido com os adolescentes que
cometeram ato infracional, buscando resgatar o que cada um tem de melhor, dentro
de si. Um deles foi contratado pela ACUDA para atuar como instrutor e um dos ex-
participantes desse Projeto, estd em casa, fora da vida do crime, tecendo tapetes
em seu Tear Romano que instalou em seu quarto, com a ajuda da ACUDA que

fornece a ele os rolos de barbantes a preco irrisorio. (MARQUES, 2020).

Isso demonstra que a ACUDA esta cumprindo os objetivos propostos pela

Justica Restaurativa.

5.2. Programa Celas Lares

O Programa Celas Lares ira funcionar numa parte do espaco do antigo
Presidio Enio dos Santos Pinheiro, ao lado do espaco onde funciona a ACUDA e ir&
comportar residéncias para abrigar 150 encarcerados, morando e realizando todas
as atividades propostas pelo Programa ACUDA de reinser¢do social. (ARAUJO,
2020)
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5.3. Escritorio Social/ Patronato Penitenciario:

Tanto o Escritorio Social quanto o Patronato Penitenciario, utilizam o “Método
ACUDA de Integracao das Oportunidades”, que visa o autoconhecimento, cumprindo

aos objetivos propostos pela Lei de Execucdes Penais/ LEP.

5.3.1. Patronato Penitenciéario:

O Método ACUDA de integracdo de oportunidades, assumiu a
responsabilidade pelo Patronato, cumprindo os objetivos propostos pela LEP, sem
deixar de aplicar o método do autoconhecimento aqueles que estdo sob os seus
cuidados. A Lei de Execucdo Penal (Lei 7.210/84), com relacdo ao Patronato traz

em seus artigos 78 e 79 a:

prestar assisténcia aos albergados e aos egressos” bem como “orientar os
condenados a pena restritiva de direitos; fiscalizar o cumprimento das penas
de prestagdo de servico a comunidade e de limitagdo de fim de semana;
colaborar na fiscalizagéo do cumprimento das condi¢des da suspenséo e do
livramento condicional. (BRASIL, 1984).

Assim, a ACUDA assumiu essa responsabilidade abordando que o Patronato:

[...] € um Orgdo publico ou particular de assisténcia ao condenado em
regime aberto (albergado) e ao liberado definitivo, pelo prazo de 1 ano a
contar da saida do estabelecimento, e ao liberado condicional, durante o
periodo de prova. Sua misséo esta umbilicalmente ligada & minimizagdo da
marginalizacdo social do preso, em especial ap6és a sua saida do
estabelecimento prisional. Afora a fungdo de assisténcia aos albergados e
aos egressos, 0 patronato tem incumbéncias sociais e fiscalizadoras,
destacando-se: orientar os condenados a pena restritiva de direitos;
fiscalizar o cumprimento das penas de prestacdo de servigco a comunidade e
de limitagdo de fim de semana; colaborar na fiscalizacdo do cumprimento
das condi¢cbes da suspensdo e do livramento condicional. (CADERNO
ACUDA, 2020)

A ACUDA desenvolve atividades ndo s6 de orientagdo, mas proporciona
também, atividades do seu Método para aqueles que necessitam se apresentar ao
Patronato. Essa orientacdo € de extrema importancia, pois ajuda aquele que ainda

deve a justica, a cumprir suas obrigacoes.
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5.3.2. O Escritorio Social de Atencao a Pessoa Egressa - Unidade lll:

O Escritério Social de Atencdo a Pessoa Egressa foi criado pelo CNJ em
2016, e funciona em gestdo compartilhada entre o Poder Judiciario e o Executivo,
sendo uma das principais acdes do CNJ dentro do Programa Justica Presente:
“Ap0s sair do sistema prisional, quem tiver interesse pode ir ao Escritorio Social e ter
acesso a uma rede de servicos de apoio, tanto publicos quanto da sociedade civil,
em areas como qualificacdo profissional, moradia, documentagcdo e saude”.
(CADERNO ACUDA, 2020).

E nesses servicos utilizam também o trabalho terapéutico, no qual sao
aplicadas as Terapias Integrativas: “[...] a Meditagdo, a Musicoterapia, a
Massoterapia Ayurvédica, o Reiki, a Yoga, a Auriculoterapia, a Cromoterapia, a
Aromaterapia” e as Terapias Complementares: Cone Chinés e Escalda Pés. Nas
Palestras oferecem Temas Transversais abordando o Programa Brahma Kumaris e
oferecem também Rodas de Conversa. (CADERNO ACUDA, 2020, p. 05)

Hoje contam com quase 4 mil inscritos e, com a pandemia, necessitaram
realizar assisténcia por meio do WhatsApp para orientacdo a fim de evitarem o
descumprimento do termo que receberam ao serem encaminhados para o0
Patronato. Realizam também ligacGes para saber como estdo nesse momento de
pandemia, onde praticamente tudo parou, e se estdo com dificuldades,
proporcionam cesta basica, e procuram realizar atendimento as angustias
vivenciadas nesse momento por meio de escuta qualificada de toda a equipe
técnica: assistente social, psicologos e terapeutas. Se encontra em andamento o
Projeto “Despertando para a vida atraves da leitura”, que esta seguindo os tramites
legais para aprovacao, a fim de que possam remir os dias de cumprimento de pena

por meio das leituras e producéo de resenhas. (MEDEIROS, 2020).

A proposta inicial dessa pesquisa era visitar a ACUDA e conhecer todas as
suas atividades, para apresentar dados vivenciados nas terapias alternativas.
Contudo, com a crise mundial com a pandemia, passou a ser somente registro
documental das atividades desenvolvidas, dificultando a visualizacdo de como tudo

isso acontece. Entretanto, houve bastante respaldo de alguns funcionarios que se
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dispuseram a enviar material via e-mail ou via WhatsApp, facilitando a escrita desse

trabalho.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Com toda a complexidade vivenciada pelo Sistema Penitenciario Brasileiro,
que se propde a ressocializar aqueles que estdo presos e que, ha pratica, nao
cumprem o seu papel devido as interferéncias politicas externas, na qual “bandido
bom é bandido morto”, ultrapassa todos os limites do respeito humano. Muitos sé
irdo ter respeito ao encarcerado quando tiver um parente, amigo ou a Si mesmo

trancafiados dentro de uma cela.

Ha uma grande diferenca entre o papel do Estado que tem como objetivo
punir o transgressor da lei pelo crime cometido e o papel da Justica Restaurativa

gue busca o meio de resolver o conflito entre a vitima e o agressor.

Com relacdo as hipoteses, pode-se verificar por meio dessa pesquisa que
todas foram respondidas. Verificou-se que a ACUDA possui um método com
terapias alternativas, espirituais e laborativas, com o qual proporciona mudancas
comportamentais na maioria dos participantes do Projeto o que vem a facilitar sua
reinsercdo no mercado de trabalho (aprendeu meios laborais de sobrevivéncia, caso
ndo consiga emprego), na familia e na sociedade.

Atendendo aos requisitos da Justica Restaurativa a ACUDA propicia aos
familiares do condenado se conscientizar da importancia do apoio quando do retorno
do familiar que cometeu delito e estava preso. Além disso, de suma importancia é
que a ACUDA procura conscientizar o preso de seus crimes, por meio do
autoconhecimento. Essa conscientizacdo tem contribuido para um menor nimero de

fugas se comparados com o Sistema Prisional comum.

Os objetivos também foram atendidos a partir da pesquisa documental, na
qual se apresentou os tipos de atividades desenvolvidas pelo Método Acuda de
Integracdo Sociedade-Carcere, para a reintegracdo social do apenado ao seu
ambiente familiar e a sociedade, consciente das consequéncias de seu crime.
Identificou-se também o0s beneficios proporcionados pela ACUDA, a Justica

Restaurativa do Estado de Rond6nia, atendendo aos seus requisitos.
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Nessa pesquisa documental pode-se perceber que € possivel reintegrar ao
convivio social e familiar, uma pessoa que vivenciou o carcere, nao importando o
tempo de pena. Essa possibilidade foi demonstrada pelo estudo do Projeto ACUDA
e de suas atividades aplicadas aos presos e aos adolescentes, bem como do apoio

pos-carcere.

A ACUDA ¢é um mecanismo da Justica Restaurativa e a sua proposta pode
ser um modelo alternativo de cumprimento de pena daquele que cometeu ilicito
penal. O Método ACUDA de Integracdo Sociedade-Carcere, demonstra ser um novo
paradigma de justica penal quando se propde a reintegracdo do preso. A sua
proposta de conscientizar o preso das consequéncias de seus crimes e dos traumas
e perdas sofridas tanto pela vitima quanto pelo agressor, esta contribuindo para a

Justica Restaurativa.

A relevancia desse Projeto, mostra que € possivel realizar um trabalho efetivo
com encarcerados, desde que se proponha a tratd-los com dignidade e respeito,
proporcionando um ambiente de qualidade aqueles que realmente querem sair da

vida do crime e tracar um novo fim.
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