
 

 
PRÉ-CLÍNICA INTEGRADA I 

Ano 2025 

 
Lembre-se que vários destes materiais podem já terem sido adquiridos para outras disciplinas. 

 
Qtdade MATERIAL COLEGAS 

1 Jaleco branco padrão AFYA PALMAS (Gola padre, manga comprida, punho de malha e 
nome do aluno bordado) 

- 

1 Máscaras N95 ou PFF2 - 
1 Caixa de máscaras descartáveis tripla camada - 
1 Caixa de luvas de procedimento odontológico (descartáveis) - 
1 Pacote de gorro branco (descartável) - 
1 Óculos de proteção - 

  - 

 
1 

Manequim de Periodontia com Gengiva Rosa marca Pró-new OU manequim pro-new de 
gengiva rosa (já adquirido na disciplina de atividade profissional II) mais dentes de 
periodontia PRÓ-NEW. 

- 

Obs: Os alunos que já tem o manequim pró-new, comprar apenas os dentes de 
periodontia da pró-new (boca de periodontia) 

1 “kit acadêmico” (micro motor, peça-reta, contra ângulo e alta rotação, saca broca) - 
2 Cabos para espelho - cabo DUFLEX LITE 18010315 (ou similar) - 
2 Espelho clínico nº 5, referência DUFLEX 19807508 (ou similar) - 
1 Espelho bucal de primeiro plano - 
1 Sonda exploradora No 5 - referência DUFLEX LITE 15211520 (ou similar) - 
1 Sonda exploradora nº 6 de Weston - 
2 Pinças clínicas - referência DUFLEX LITE Nº 317 16811906 (ou similar) - 
2 Estojos Inox Perfurados (20x10x5cm) – uma para instrumentais de dentística e outra para 

periodontia. 
- 



1 Estojo inox (perfurado) com suporte para 72 instrumentos – específico para Endodontia. - 
1 Bandeja Inox p/ procedimento Clínico (22 X 17 X 1,5 cm) - 
1 Bandeja de INOX 22x17x1,5 cm para 12 instrumentais (preferência): Bandeja de INOX 

com suporte/organizadora) 
- 

3 Potes Dappen (preferência vidro) - 
1 Placa de vidro (10 x 5 cm, com 4 a 5 mm de espessura – com um lado despolido). - 

   
1 Isqueiro ou caixa de fósforo 
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1 Vaselina sólida 
2 Gesso tipo IV – cor SALMÃO 
1 Cera para escultura macro marfim 
1 Gotejador 
1 Álcool Absoluto 90% 

  - 
 INSTRUMENTAIS PARA ISOLAMENTO ABSOLUTO - 

1 Alicate Perfurador Metálico para borracha de AINSWORTH 25- - 
1 Pinça porta-grampo Palmer Serrilhada - 
1 Grampos para dique de borracha: 200, 202, 205, 206, 207,208, 210,211, 212, W8A, 14A, 

26, 00, 12A e 13A 
- 

1 Arco de Young (em forma de U) de metal - 
1 Arco plástico (N-Ostby)  

  - 
 INSTRUMENTAIS PARA DENTÍSTICA - 

1 Espátula de inserção nº 01 (Espátula de Disilicato) - 
1 Aplicador duplo para hidróxido de cálcio - 
1 Condensador de Hollenback no 6 - 
1 Cabo de bisturi nº 03 – precisa ter um na caixa de dentística - 
1 Porta-matriz tipo Tofflemire - 
1 Espátula nº 24 - referência DUFLEX LITE Nº 24F 14811452 (ou similar) - 
1 KIT DENTÍSTICA MILLENNIUM – PROFESSORA MARÍLIA - 
1 Cureta longa 11-12 corte especial cabo 8mm – Millennium - 
1 Cureta longa 17-18 corte especial cabo 8mm – Millennium - 
1 Cureta longa 35-36 corte especial cabo 8mm - Millennium - 
1 Espátula de Inserção de Fio Retrator Dupla 3079 – SEM SERRILHA  - Millennium - 
1 Espátula Dupla N° 3044 - Millennium - 
1 Espátula Dupla No 3087 – Millennium - 
1 Espátula Almore Millennium – Golgran - 
1 Porta Amálgama Micro - 
1 Seringa Sistema CENTRIX - 
1 Tesoura ouro RETA - 



1 Tesoura Íris reta (12cm) - precisa ter um na caixa de dentística - 
1 Brocas Carbide CA números: ½; 1; 2; 4; 6; (2 de cada) - 
1 Brocas Carbide Alta rotação: 245, 330 (2 de cada) - 
1 Adaptadores de brocas para uso em contra–ângulo (p/ adaptação de brocas de alta em 

baixa rotação) 
- 

1 Pontas diamantadas:1045,1092, 1011,1012,1014,1016, 3118,1111, 2135, 1190, 3168, 2200 
(2 
de cada) - (Sugestões de marca: KG, Kavo, Prima Dental -Angelus) 

- 

1 Kit de Pontas Diamantadas - Acabamento Fino e Ultrafino (Sugestões de marca: KG, Kavo, 
Prima Dental -Angelus) 

- 

1 Mandril de disco para CA - 
1 Brocas Multilaminadas (30 lâminas) No 9903 - 
1 Kit de brocas multilaminadas (12 lâminas) CA para amálgama (Broca Aço MultSet CA) - 
1 Broqueiro de Alumínio 28 Furos FG e CA - 
1 Kit de borrachas abrasivas para polimento de amálgama: Marrom/Verde/Azul - 
1 Kit Dentística – Profa. Marília – TDV (Tais materiais podem ser adquiridos fora do kit 

porém o KIT melhor custo benefício) 
- 

10 Unimatrix Pequena - 
10 Unimatrix Média - 
5 Unimatrix Grande - 
1 Unimatrix R - Hard (Azul) NOVO! - 
1 Unimatrix R - Soft (Rosa) NOVO! - 
1 Protetores de silicone triangulares - Unimatrix - 
1 Fita Matriz Poliéster - caixa c/50 tiras - 
1 Fita Matriz Metálica - 3m 0,05x5mm - 
1 Fita Matriz Metálica - 3m 0,05x7mm - 

10 Cunhas Anatômicas N° 1 (amarela) - 
10 Cunhas Anatômicas N° 2 (azul) - 
10 Cunhas Anatômicas N° 3 (vermelha) - 
10 Cunhas Anatômicas N° 4 (violeta) - 
10 Cunhas Anatômicas N° 5 (natural) - 
1 Microcut arco de serra + lixa - 
1 Optimize - Chama - 
1 Optimize - Disco - 
1 Optimize - Taça - 
1 Fiberglass N° 1 - 
1 Fiberglass N° 6 - 
1 Superfix 12,7mm grossa - 
1 Superfix 12,7mm média - 
1 Superfix 12,7mm fina - 
1 Superfix 12,7mm extra-fina - 
1 Superfix 9,5mm grossa - 
1 Superfix 9,5mm média - 
1 Superfix 9,5mm fina - 
1 Superfix 9,5mm extra-fina - 
1 Mandril Versaplus metálico - 



1 Tiras abrasivas em aço 4mm (óxido de alumínio) - 
1 Tiras abrasivas em aço 6mm (óxido de alumínio) - 
1 Lixa de acabamento proximal 2,5mm - embalagem com 10 unid. - 
1 Lixa de acabamento proximal 4mm - embalagem com 10 unid. - 
1 Discos de feltro - 8mm - 
1 Discos de feltro - 12mm - 
1 Diamond Gloss - 2g - 
1 Pincel de pelo de Marta Chato KOTA (4A ou 4B) OU Pincel Cosmdent n 3 OU Pincel pelo 

sintético nº 24 Tokuyama 
- 

1 Escovas de Robinson, tipo pincel e cone (3 de cada) - 
1 Condicionador Ácido Fosfórico 37% - 
5 Lâminas de bisturi no 12 - 

   
1 Carbono para articulação fino 12 unidades (Sugestões: Papel Carbono Contacto Film – 

Angelus – atentar para a especificação ser o “film”, o papel carbono contacto “Paper” é 
grosso) 

 

1 Fio afastamento gengival #00 e #000 (Sugestão: Ultradent ou FGM – evitar adquirir 
biodinâmica e/ou maquira) 

1 Aplicador Microbrush Fino e Extrafino (1 de cada) 
1 Resina composta cor A2 esmalte (A2 ou EA2) 
1 Resina composta cor A2 dentina (DA2 ou OA2) 
1 Adesivo convencional 2 passos (cuidado para não confundir com adesivos universais) 

1 Cimento de Hidróxido de cálcio 
1 Ionômero de Vidro Restaurador (Pó + Líquido) – Sugestão: Vidrion R 85- Ionômero de 

Vidro Forrador (Pó + Líquido) - Sugestão: Vidrion F 
1 Hidróxido de cálcio PA 

  
 INSTRUMENTAIS PARA PERIODONTIA - 

1 Cabo Para Espelho Bucal N° 25 Duflex - SS White - 
1 Espelho clínico bucal Plano nº 05 Duflex - SS White - 
1 Sonda periodontal milimetrada de Willians - 
1 Sonda periodontal milimetrada UNC,  

1 Sonda Periodontal tipo OMS - 
1 Sonda de Nabers - 
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Cureta de Gracey nº 5/6 (sugestão: marcas Golgran-Millenium; Hu-Friedy) 
Cureta deGracey nº 7/8 (sugestão: marcas Golgran-Millenium; Hu-Friedy) 
Cureta de Gracey nº11/12 (sugestão: marcas Golgran-Millenium; Hu-Friedy) 
Cureta de Gracey nº 13/14 (sugestão: marcas Golgran-Millenium; Hu-Friedy) 
Curetas McCall nº 13/14 (sugestão:marcas Golgran-Millenium; Hu-Friedy) 
Curetas McCall nº 17/18 (sugestão: marcas Golgran-Millenium; Hu-Friedy) 
Foice Ponta Morse 0-00 (sugestão: marcas Golgran- Millenium; Hu-Friedy) 
Foice de McCall 11-12 biangulada (sugestão: marcas Golgran- Millenium; Hu-Friedy) 

 

 
- 

 Pedra de afiação Arkansas granulação fina Norton (FB-24) - 
1 Taças de borracha macia CA - 
1 Pedra pomes de granulação fina  

1 Pasta profilática sem óleo  



  - 
 MATERIAIS PARA ENDODONTIA - 
1 Dentes artificiais para endodontia 

IM do Brasil 
Dentes radiopacos: 1 incisivo central superior (21); 1 incisivo inferior (31); 1 canino superior 
(23); 1 pré-molar superior (24); 1 molar inferior (36); 1 molar superior (26) 
Contato: Fabiana (011) 94750-9201 (Whatsapp). 

Suporte para trabalho 
Dispositivo Endobase da Orais 
Contato: Vitor (019) 98106-8840 
 

OBS: Pedir com antecedência, preferencialmente para a turma toda 

- 

1 Espelho clínico de primeiro Plano com cabo nº 05 Golgran  

2 Pinça clínica  
1 Explorador reto (endodôntico) nº 47  
1 Cureta longa nº 35/36 e 17/18 - Millennium  
1 Espátula para cimento flexível nº 24  
1 Régua endodôntica metálica milimetrada - Golgran - 
1 Seringa plástica de Endodontia (5 mL) (pode ser a de ENDO (Ultradent) ou a descartável de 

farmácia com ponta BD Luer-Lok Tip) – 5 ou 10 ml 
- 

6 Seringa descartável (1 ml) com agulha (seringa para insulina)  

1 Cuba inox - 
1 Tamborel - 
1 Bandeja inox 20x30  

1 Lamparina - 
1 Posicionador radiográfico endodôntico (será necessário quando iniciar a clínica)  

1 Placa de vidro  
1 Placa de Petri com 3 divisões (vidro ou plástico autoclavável)  

1 Pote dappen plástico autoclavável  

5 Agulhas de irrigação com base plástica (27 ga, Ø 0,40 mm de 25 mm ou 30 ga de 25 mm) – 
tipo EndoEze ou NaviTip azul 

- 

1 Caixa de limas c – pilot série especial (limas 6, 8 e 10 – duas de cada) de 25mm - VDW - 
 Sugere-se que as limas abaixo sejam da marca Meillefer-Dentsply ou Kendo (VDW) ou 

Kerr 
 

1 Caixa de limas K 10 – 31 mm. - 
1 Caixa de limas K 15 – 25 mm. - 
1 Caixa de limas K Flexofile 15 a 40 – 25 mm e 31mm - 
1 Caixa de limas K Flexofile 45 a 80 – 25 mm - 
1 Caixa de limas K File 45 a 80 – 31 mm  

1 Caixa de limas Hedstroem 15 a 40 – 25 mm. - 
1 Caixa de limas Hedstroem – 45 a 80 – 25 mm. - 

   

1 Caixa ( blister ) de Espaçador digital Sortido ABCD - 
1 Brocas Gates-Glidden números 1, 2 e 3 – 32 mm (baixa rotação) - 
1 Brocas Largo números 1 e 2 - 32 mm (baixa rotação)  

1 Unidade de Flexor de Limas Autoclavável - 
1 Sugador Endodôntico Flex Suctor 10 Unidades – kit Angelus - 
1 Pacote de cursor stop de silicone para limas (dividir com 10 colegas) - 



1 Ponta Diamantada Alta Rotação (AR) 1011, 1012, 1013 e 1014 - 
1 Ponta Diamantada Alta Rotação (AR) Haste longa 1011, 1012, 1013 e 1014 - 
1 Ponta Diamantada Alta Rotação (AR) 2200, 3195F, 3118 F - 
1 Ponta Diamantada Alta Rotação (AR) Endo Z - 
1 tesoura reta pequena -12 cm- ponta fina. - 
1 Calcador duplo 3113 R08-A Millennium OU Condensador de Paiva números 1, 2, 3 e 4 - 
1 Caixa cones de guta-percha 1ª série. - 
1 Caixa cones de guta-percha 2ª série. - 
1 Guta Percha Acessória R7 ou MF - 
1 Guta Percha Acessória R8 ou F  
1 Caixa de cones de papel absorvente 1ª série, em blisters, esterilizados. - 
1 Caixa de cones de papel absorvente 2ª série, em blisters, esterilizados. - 
1 Cimento obturador Sealer 26 ou Sealer Plus – MK Life 
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1 Ultracal (Ultradent) 
1 EDTA Líquido 20 mL 
1 Hipoclorito de sódio 2,5 % (comprar para uso na clínica – etapa laboratorial não há 

necessidade) 
1 Rolo para esterilização (tamanho compatível com a maior caixa de materiais, 

provavelmente cirurgia) 
1 Detergente enzimático 
1 Endo ice (vai usar somente em Pré-clínica 2) 

1 Caixa de lençol de borracha (1 para dentística e endodontia) (Sugestão: Medeitex) - 
1 Pacote de gaze - 
1 Caixa de fio dental - 
1 Pacote de sugador descartável - 

   
 MATERIAIS NÃO ADQUIRIDOS EM DENTAIS - 

1 Lápis com borracha - 
1 Lençol de plástico grosso – 50 x 70 cm para forrar bancada de trabalho - 
1 Caneta para retroprojetor – ponta FINA - 
1 Maleta para transporte e acomodação materiais - 
1 Pano tipo Perfex (para limpeza) - 
1 Esponja tipo Scott-Brite (verde-amarela) - 
1 Detergente pia - 
1 Caixa plástica para armazenamento material limpeza/ desinfecção (capacidade de 2 

litros) 
- 

1 Toalha clara – preferencialmente branca - 
1 Escova para Lavar Mamadeiras (para lavar instrumental) - 
1 Escovinha para unhas – para limpeza de brocas e Limas 1 
1 Par de luvas de borracha para proteção e segurança (para lavar o instrumental) - 
1 Gel hidrossolúvel (K-Y Gel, K-MED) - 
1 Fita Veda Rosca - 
1 Base de unha incolor - 
1 Blister de lâmina tipo Gillete. - 
1 Tubo de adesivo Super-Bonder ou similar. - 
1 Soro fisiológico 500 ml (Comprar em farmácia em embalagem que tenha TAMPA 

rosqueável ou que feche e fique bem acomodada) 
- 

6 Tubos de ensaio de vidro pequenos 100mm - 



 


