
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATRIZ CURSO DE PSICOLOGIA 
 



 
 

 
 

PERÍODOS  ORDEM  NOME DISCIPLINA  CH TOTAL  CH TEÓRICA  CH PRÁTICA  CH ESTÁGIO  CH EXTENSÃO  CH EAD 

1º  1  Ética Profissional em Psicologia  49  33  0  0  0  16 

1º  2  Psicologia e Artes  49  33  0  0  0  16 

1º  3  Introdução à Psicologia  99  49  0  0  0  50 

1º  4  Fenômenos e Processos Psicológicos Básicos  66  66  0  0  0  0 

1º  5  Competência Relacional  66  0  0  0  0  66 

1º  6  Sociologia e Antropologia  66  0  0  0  0  66 

Subtotal        395  181  0  0  0  214 
2º  1  Filosofia  66  0  0  0  0  66 

2º  2  Bases Biológicas do Comportamento  49  33  0  0  0  16 

2º  2  Estatística Aplicada à Psicologia  49  33  0  0  0  16 

2º  3  Psicologia do Desenvolvimento Infância e Adolescência  132  66  0  0  0  66 

2º  5  Estágio de Núcleo Comum I  33  0  0  33  0  0 

2º  6  Projeto de Extensão I  80  0  0  0  80  0 

Subtotal        409  132  0  33  80  164 
3º  1  Psicologia do Desenvolvimento Adulto e Idoso  66  33  0  0  0  33 

3º  3  Direitos humanos, diversidade e inclusão  66  0  0  0  0  66 

3º  4  Psicologia Experimental  66  16  33  0  0  17 

3º  4  Neuroanatomia Humana  66  16  33  0  0  17 

3º  5  Estágio de Núcleo Comum II  66  0  0  66  0  0 

3º  6  Projeto de Extensão II  80  0  0  0  80  0 

Subtotal        410  65  66  66  80  133 
4º  1  Psicologia Social   66  33  0  0  0  33 

4º  2  Psicologia e Saúde Mental  66  33  0  0  0  33 

4º  4  Psicologia Comunitária  49  33  0  0  0  16 

4º  4  Psicologia Escolar, Educacional e Aprendizagem  82  33  0  0  0  49 

4º  5  Estágio de Núcleo Comum III  66  0  0  66  0  0 



 
 

 
 

4º  6  Projeto de Extensão III  80  0  0  0  80  0 

Subtotal        409  132  0  66  80  131 
5º  1  Teorias e Técnicas Grupais  66  16  33  0  0  17 

5º  2  Psicometria e Testagem Psicológica  49  17  16  0  0  16 

5º  3  Psicologia em Saúde  33  0  0  0  0  33 

5º  4  Psicologia Jurídica  49  49  0  0  0  0 

5º  5  Fundamentos da Psicanálise  66  49  0  0  0  17 

5º  6  Estágio de Núcleo Comum IV  66  0  0  66  0  0 

5º  7  Projeto de Extensão IV  80  0  0  0  80  0 

Subtotal        409  131  49  66  80  83 
6º  1  Psicologia Hospitalar  49  49  0  0  0  0 

6º  2  Fundamentos de Psicologia Comportamental  66  49  0  0  0  17 

6º  3  Psicanálise  66  49  0  0  0  17 

6º  4  Fundamentos de Psicologia Fenomenológica e Existencial  66  49  0  0  0  17 

6º  5  Estágio de Núcleo Comum V  66  0  0  66  0  0 

6º  6  Projeto de Extensão V  80  0  0  0  80  0 

Subtotal        393  196  0  66  80  51 
7º  1  Avaliação Psicológica  66  17  16  0  0  33 

7º  2  Psicologia Fenomenológica Existencial  66  49  0  0  0  17 

7º  3  Psicologia Comportamental  66  49  0  0  0  17 

7º  4  Técnicas de Exame Psicológico  66  17  16  0  0  33 

7º  5  Psicologia Organizacional e do Trabalho  66  66  0  0  0  0 

7º  6  Estágio de Núcleo Comum VI  66  0  0  66  0  0 

Subtotal        396  198  32  66  0  100 
8º  1  Psicologia e Políticas Públicas  66  33  0  0  0  33 

8º  2  Projeto de Pesquisa em Psicologia  33  33  0  0  0  0 

8º  3  Fundamentos de Psicopatologia  49  33  0  0  0  16 

8º  4  Psicologia, Gênero e Sexualidade Humana  33  33  0  0  0  0 

8º  1  ESG  66  0  0  0  0  66 



 
 

 
 

8º  6  Estágio Supervisionado Específico I  145  0  0  145  0  0 

Subtotal        392  132  0  145  0  115 
8º  5  Eletiva I  33  33  0  0  0  0 

9º  2  Disciplina de ênfase I  49  49  0  0  0  0 

9º  3  Disciplina de ênfase II  49  49  0  0  0  0 

9º  4  Psicopatologia Aplicada  49  49  0  0  0  0 

9º  5  Neuropsicologia  49  33  0  0  0  16 

9º  6  Estágio Supervisionado Específico II  146  0  0  146  0  0 

Subtotal        375  213  0  146  0  16 
10º  1  Disciplina de ênfase III  49  49  0  0  0  0 

10º  2  Eletiva II  33  0  0  0  0  33 

10º  3  Psicofarmacologia  66  66  0  0  0  0 

10º  4  Tópicos Especiais  33  33  0  0  0  0 

10º  5  Estágio Supervisionado Específico III  146  0  0  146  0  0 

10º  6  Trabalho de Conclusão de Curso  33  33  0  0  0  0 

Subtotal        360  181  0  146  0  33 
ACC     Atividades Complementares  52              52 



 

 
 

 

Em atendimento ao que recomendam as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduação 

em Psicologia (Resolução CNE/CES n.º 1, de 11 de outubro de 2023), a matriz curricular do Curso 

de  Psicologia  da  Afya  Palmas  compõe  componentes  curriculares  teóricos,  práƟcos,  estágios 

supervisionados e aƟvidades complementares. 

Como  já destacado, o Curso de Psicologia da Afya Palmas pretende adotar métodos aƟvos de 

ensino-aprendizagem, centrado no discente como sujeito aƟvo do processo, em que atua em 

pequenos grupos, sob a tutela do professor-mediador. 

A estrutura curricular é modular e  integradora, propiciando a  inserção precoce do discente na 

comunidade e no sistema de saúde vigente e promovendo aƟvidades práƟcas integradas à teoria, 

em nível crescente de complexidade desde o primeiro semestre do curso. 

O Estágio Supervisionado ocorre desde o 2º semestre do curso e é organizado em dois níveis: 

estágios básicos, ofertados do 2º ao 7º semestre do curso, e estágios específicos, ofertados do 8º 

ao 10º  semestre do  curso, privilegiando a aprendizagem em  serviço na  realidade da atuação 

profissional. 

Os diversos  componentes  curriculares que  integram  a matriz do Curso de Psicologia da Afya 

Palmas  requerem aƟvidades  teóricas,  teórico-práƟcas e práƟcas. Cada aƟvidade acontece em 

cenário de aprendizagem específico, que atenda às exigências do método pedagógico do curso, 

sempre respeitando os critérios do número máximo de discentes, de acordo com a caracterísƟca 

da aƟvidade. 

A compaƟbilidade da carga horária total cumpre a determinação da Resolução MEC 03/2007, de 

2 de julho de 2007. Todos os componentes curriculares são organizados e mensurados em hora-

aula de 60 minutos de aƟvidades acadêmicas. 

Deste modo, a matriz curricular do Curso de Psicologia da Afya Palmas foi concebida com um total 

de 4.000 (quatro mil) horas, em consonância com o que preconiza a Resolução CNE/CES n.º 1, de 

11 de outubro de 2023, que insƟtuiu as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduação 

em Psicologia. Dentro dessa  carga horária,  foram previstas 810h  (oitocentas e dez horas) de 

estágio supervisionado, perfazendo um total de 20,25% da carga horária do curso. 

Outrossim, as aƟvidades complementares, com um total de 52h (cinquenta e duas horas), que 

correspondem  a  1,3%  da  carga  horária  da  matriz,  serão  cumpridas  em  conformidade  aos 

objeƟvos educacionais previstos no Regulamento de AƟvidades Complementares, aprovado no 

CONSUP. 


