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MATRIZ CURSO DE NUTRICAO
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PERIODOS

Afya

NOME DISCIPLINA

FACULDADE
DE CIENCIAS
MEDICAS
PALMAS e« TO

CH TOTAL CHTEORICA CH PRATICA CH ESTAGIO | CH EXTENSAO CH EAD

19 1 Gestdo e Empreendedorismo 66 0 0 0 0 66
10 2 Biologia Celular 49 33 0 0 0 16
10 3 Quimica Geral e Organica 49 33 0 0 0 16
10 4 Nutricdo, Etica e Exercicio Profissional 33 33 0 0 0 0
10 5 Composigao Nutricional e Funcional dos Alimentos 66 33 33 0 0
10 6 Morfofisiologia dos Sistemas | 99 33 33 0 0 33
0 0
20 1 Microbiologia e Imunologia 66 33 16 0 0 17
20 2 Morfofisiologia dos Sistemas || 99 33 33 0 0 33
20 3 Comunicacio e Carreira 66 0 0 0 0 66
20 5 Etica e Bioética em Saude 33 0 0 0 0 33
20 5 Bioquimica 49 33 0 0 0 16
20 6 Projeto de Extens3o | 80 0 0 0 80 0
Subtotal 393 99 9 | 0 80 165
3¢ 1 Saude Coletiva e Epidemiologia 66 33 0 0 0 33
3¢ 2 Parasitologia 49 33 0 0 0 16
3¢ 3 Farmacologia Geral 33 33 0 0 0 0
3¢ 4 Patologia Geral 66 33 0 0 0 33
EL 5 Técnica Dietética 66 33 16 0 0 17
3¢ 6 Projeto de Extens3o Il 80 0 0 0 80 0
Subtotal 360 165 6 | 0 80 99
40 1 Psicologia em Saude 33 0 0 0 0 33
40 2 Bromatologia 66 17 16 0 0 33
490 3 Gestdo em Servigos de Alimentagdo e Nutrigdo 83 33 33 0 0 17
40 4 Tecnologia e Analise Sensorial dos Alimentos 66 33 16 0 0 17
40 5 Projeto de Extensdo llI 80 0 0 0 80 0
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40 6 Microbiologia, Higiene e Legislagdo de Alimentos 49 49 0 0 0 0
0
59 1 Educagdo Alimentar e Nutricional 49 49 0 0 0 0
50 2 Nutrigdo e Dietética 66 0 33 0 0 33
50 3 Avaliacdo e Semiologia Nutricional 66 33 33 0 0 0
5¢ 4 Nutri¢do, Metabolismo e Nutrigendmica 49 49 0 0 0 0
5¢ 5 Projeto de Extens3o IV 80 0 0 0 80 0
5o 6 Gastronomia e Planejamento de Carddpios 66 33 16 0 0 17
Subtotal 376 164 82 (0] :{0) 50
6° 1 Estagio Supervisionado em Alimentacdo Coletiva 225 0 0 180 0 45
6° 2 Nutrigio em Saude Coletiva 66 33 0 0 0 33
6° 3 Nutrigio Materno Infantil 66 17 16 0 0 33
6° 4 Nutrigdo Aplicada a Geriatria e Gerontologia 33 33 0 0 0 0
6° 5 Terapia Nutricional nas Doengas Metabdlicas 66 49 0 0 0 17
0
7 1 Terapia Nutricional em Pediatria 33 33 0 0 0 0
7° 2 Terapia Nutriconal em SituacBes Especiais 66 49 0 0 0 17
7° 3 Topicos Especiais | 49 33 0 0 0 16
7° 4 Estagio Supervisionado em Nutrigdo e Saude Coletiva 225 0 0 180 0 45
7° 5 Fitoterapia Aplicada a Nutrig3o Clinica 33 33 0 0 0 0
7° 6 Nutri¢3o Esportiva 33 17 16 0 0 0
Subtotal | 439 165 16 | 180 | 0 78
8¢ 1 Tépicos Especiais I 49 33 0 0 0 16
8¢ 2 Estagio Supervisionado em Nutrigdo Clinica 225 0 0 180 0 45
8¢ 3 Nutrig3o e Estética Funcional 33 33 0 0 0 0
82 4 Trabalho de Conclusdo de Curso 66 33 0 0 0 33
Subtotal 0

ACC Atividades Complementares 64 64
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Em atendimento ao que recomendam as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacgdo em Nutricdo (CNE/CES N2 5, de 7/11/2001) com as Referéncias Curriculares Nacionais
dos Cursos de Bacharelado (MEC, 2010), a matriz curricular do Curso de Nutricdo da Afya Palmas
compde componentes curriculares tedricos, praticos, estagios supervisionados e atividades
complementares.

O Curso de Nutricdo da Afya Palmas pretende adotar métodos ativos de ensino-
aprendizagem, centrado no discente como sujeito ativo do processo, em que atua em pequenos
grupos, sob a tutela do professor-mediador.

A estrutura curricular é modular e integradora, propiciando a insercao precoce do
discente na comunidade e no sistema de salude vigente e promovendo atividades praticas
integradas a teoria, em nivel crescente de complexidade desde o primeiro semestre do curso.

O Estagio Supervisionado ocorre a partir do 62 semestre do curso, até o 82 periodo e é
organizado em trés dimensdes: Alimentacdo Coletiva, Nutricdo e Saude Coletiva e Nutricdo
Clinica, privilegiando a aprendizagem em servigo na realidade da atuagdo profissional.

Os diversos componentes curriculares que integram a matriz do Curso de Nutrigao da Afya
Palmas requerem atividades tedricas, tedrico-praticas e praticas. Cada atividade acontece em
cenario de aprendizagem especifico, que atenda as exigéncias do método pedagdgico do curso,
sempre respeitando os critérios do nimero maximo de discentes, de acordo com a caracteristica
da atividade.

A compatibilidade da carga horaria total cumpre a determinagdo da Resolugdo MEC
03/2007, de 2 de julho de 2007. Todos os componentes curriculares sdo organizados e
mensurados em hora-aula de 60 minutos de atividades académicas.

Deste modo, a matriz curricular do Curso de Nutricdo da Afya Palmas foi concebida com
um total de 3.200 (trés mil e duzentas) horas, em consonancia com o que preconiza o parecer
CNE/CES N2 5, de 7/11/2001, que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduacdo em Nutricdo. Dentro dessa carga horaria, foram previstas 675h (seiscentos e setenta
e cinco horas) de estagio supervisionado, perfazendo um total de 21,09% da carga horéria do
curso.

As atividades complementares, com um total de 65h (sessenta e cinco horas), que
correspondem a 2,03% da carga horaria da matriz, serdo cumpridas em conformidade aos
objetivos educacionais previstos no Regulamento de Atividades Complementares, aprovado no
CONSUP.
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