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REGULAMIN NEWSLETTERA

Niniejszy Regulamin powstal w trosce o ochrone Twoich praw. Znajduja sie¢ w nim informacje

w zakresie udostepnienia Tresci cyfrowej w postaci np. e-booka, materialu audiowizualnego, dostepu

do szkolenia online czy uslugi cyfrowej w ramach naszego newslettera. Regulamin okresla réwniez

zasady dotyczace plikow cookies w zwigzku z udostepnieniem Tresci i Ustugi cyfrowej.
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1. POSTANOWIENIA WSTEPNE I DANE KONTAKTOWE
W przypadku jakichkolwiek pytan dotyczacych tresci Regulaminu skontaktuj sie z nami:

adres e-mail: hello@holisticpractice.pl
numer telefonu: +48 881 660 000

Podmiotem dostarczajacym Tres¢ cyfrowa jest.

Warunkiem skorzystania z Newslettera oraz zawarcia Umowy o dostarczenie tresci cyfrowej
lub ustugi cyfrowej w ramach Newslettera jest akceptacja postanowien niniejszego
Regulaminu. Uzytkownik poprzez jego akceptacje wyraza zgode na wszystkie postanowienia
i zobowiazuje sig ich przestrzegac.

Informacje o Tresciach cyfrowych lub Ustugach cyfrowych podane na stronach internetowych
oraz podstronach, lub stronach powigzanych (tzw. stronach ladowania) Serwisu, w
szczegoblnosci ich opisy, parametry techniczne oraz ceny, nie stanowia oferty w rozumieniu
Kodeksu cywilnego, a sa jedynie zaproszeniem do zawarcia umowy w rozumieniu art. 71
Kodeksu cywilnego.

W ramach korzystania z Serwisu i Newslettera zabraniamy dostarczania informacji o
charakterze bezprawnym, w szczegdélnosci zabraniamy:

a) rozsylania i umieszczania w ramach Serwisu spamu;

b) dostarczania i przekazywania tresci zabronionych przez przepisy prawa, w
szczeg6lnosci w ramach formularza zapisu na Newsletter i innych formularzy
znajdujacych sie w Serwisie.

Nalezy pamietad, ze:

a) nalezy korzysta¢ z Serwisu i Newslettera w sposéb zgodny z Regulaminem oraz w
spos6b zgody z przepisami prawa;

b) nalezy korzysta¢ z Serwisu i Newslettera w sposéb niezaklécajacy jego
funkcjonowania;

c) nalezy korzysta¢ z wszelkich tresci zamieszczonych na podstronach internetowych
Serwisu i wysylanych poprzez Newsletter wylacznie w celu osobistego uzytku,
zgodnie z udzielong licencja (jesli taka zostata udzielona).

Uzytkownik nie moze korzysta¢ z uslugi Newsletter lub zakupi¢ usluge Newsletter
anonimowo ani pod pseudonimem, lub uzywajac niepoprawnych danych osobowych.

Zasady korzystania z innych ustug, tresci cyfrowych lub zasady zakupu innych towaréw (jesli
sa dostepne w ramach Serwisu) okresla Regulamin sprzedazy, do ktérego Ustugodawca odsyta.

2. DEFINICJE:
Ustugodawca SYNERGY MEDICAL COMPANY SPOEKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA z siedziba we Wroctawiu, ul. Zernicka 178-180, 54-510 Wroctaw,
NIP: 8943116329 REGON: 36856136000000, wpisana do Krajowego Rejestru Sadowego
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prowadzonego przez Sad Rejonowy dla Wroctawia- Fabrycznej we Wroctawiu, VI Wydziat
Gospodarczy Krajowego rejestru Sagdowego pod numerem KRS: 0000982054.

Serwis - serwis internetowy dostepny pod adresem: https:/ /www holisticpractice.pl/oraz na
odpowiednich jego podstronach za posrednictwem, ktérego Uzytkownik moze dokonywac
Zaméwien i zakupdéw okresdlonych Tresci Cyfrowych.

Formularz Newsletter - formularz dostepny w Serwisie lub na odpowiednich jego
podstronach albo stronach lagdowania, za pomoca ktérego, Uzytkownik moze skorzysta¢ z
ustugi Newsletter i dokonac stosownego zapisu.

Uzytkownik - osoba fizyczna, osoba prawna lub jednostka organizacyjna nie bedaca osoba
prawng, ktorej przepisy szczegdlne przyznaja zdolno$¢ prawna, korzystajaca z ustugi
Newsletter.

Konsument - osoba fizyczna, ktéra dokonuje z przedsiebiorca czynnosci prawnej niezwigzanej
bezposrednio z jej dzialalnoécig gospodarcza lub zawodowa.

Newsletter/Usluga newsletter - elektroniczna ustuga dystrybucji oferowana przez
Sprzedawce za pomoca poczty e-mail, ktéra Klient moze zaméwié/zasubskrybowaé. Pozwala
ona Ustugobiorcom na otrzymywanie tresci elektronicznych od Sprzedawcy: informacji
dotyczacych Sprzedawcy, Treéci Cyfrowych, ustug powiazanych ze Sprzedawca, nowosciami,
promocjami w Sklepie.

Przedsiebiorca na Prawach Konsumenta - Przedsigbiorca zawierajacy ze Sprzedawcg Umowe
zwigzang z prowadzong przez niego dziatalnoscig gospodarcza, ale umowa ta nie posiada dla
tej osoby charakteru zawodowego, wynikajacego w szczegélnosci z przedmiotu wykonywanej
przez nig dzialalnodci gospodarczej ujawnionym w Centralnej Ewidencji i Informacji o
Dziatalnosci Gospodarcze;.

Przedsiebiorca - osoba fizyczna, osoba prawna i jednostka organizacyjna niebedaca osoba
prawng, ktérej odrebne przepisy przyznaja zdolno$¢ prawna, wykonujaca we wlasnym
imieniu dziatalnoé¢ gospodarczg, w tym dziatalnoé¢ zawodowa, ktére w ramach tej
dziatalnosci i na jej potrzeby dokonuja zakupu bezposrednio zwigzanego z tg dziatalnoscia, w
Sklepie.

Platnos$é¢ danymi - udostepnienie danych osobowych Uzytkownika w zamian za dostarczenie
Tresci cyfrowych.

Regulamin newslettera - niniejszy regulamin.

Ustuga Elektroniczna - usluga $wiadczona droga elektroniczng przez Ustugodawce
(Sprzedawce) na rzecz Ustugobiorcy (Klienta) za posrednictwem Sklepu.

Tresci Cyfrowe - dane wytwarzane i dostarczane w postaci cyfrowej, w szczegélnosci
informacje i materiaty dostarczane w ramach $wiadczenia ustugi Newsletter np. tresci e-maili,
wskazowki, poradniki, takze w formacie pdf i innych, itp.

Ustuga cyfrowa - usluga pozwalajagca Uzytkownikowi na: wytwarzanie, przetwarzanie,
przechowywanie lub dostep do danych w postaci cyfrowej, albo wspélne korzystanie z danych
w postaci cyfrowej, ktére zostaly przestane lub wytworzone przez konsumenta lub innych
uzytkownikéw tej ustugi, albo inne formy interakeji za pomoca danych w postaci cyfrowej.
Zaméwienie - czynno$é, o$wiadczenie woli Uzytkownika zmierzajace bezposrednio do
zawarcia nieodptatnej lub odptatnej umowy o dostarczenie Ustugi Newsletter na warunkach
wskazanych w niniejszym regulaminie

System - zespodt zlozony z urzadzen informatycznych i oprogramowania, ktéry umozliwia
przetwarzanie, przechowywanie, wysylanie 1 odbieranie danych przez sieci
telekomunikacyjne z wykorzystaniem odpowiedniego urzadzenia koricowego (Internet).
Srodowisko cyfrowe - sprzet komputerowy, oprogramowanie i polaczenia sieciowe
wykorzystywane przez Kupujacego w celu uzyskania dostepu do treéci cyfrowej lub ustugi
cyfrowej lub korzystania z nich.



16) Umowa Licencyjna - umowa na odplatne korzystanie przez Klienta z Tresci Cyfrowych
Ustugodawcy, zawierana na zasadach okreslonych w Regulaminie.

17) Ustawa o prawach konsumenta - ustawa z dnia 30 maja 2014 roku o prawach konsumenta
(Dz.U. z 2014 poz. 827 ze zm.), dalej jako Ustawa.

18) Kodeks Cywilny- ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 roku (Dz.U. Nr 16, poz. 93 ze zm.), dalej jako
Kodeks cywilny.

19) RODO - Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady EU 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, dalej
jako RODO.

20) Ustawa o ochronie danych osobowych - ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych
osobowych (Dz. U. 2018, poz. 1000 z p6zn. zm.).

21) Ustawa o $wiadczeniu ustug droga elektroniczna - ustawa z dnia 18 lipca 2002 roku o
swiadczeniu ustug droga elektroniczng (Dz.U. Nr 144, poz. 1204 ze zm.).

22) Ustawa - prawo telekomunikacyjne- ustawa zdnia 16 lipca 2004r. o prawie
telekomunikacyjnym (Dz.U. Nr 171 poz. 1800 ze zm).

23) Ustawa - prawo komunikacji elektronicznej - Ustawa z dnia 12 lipca 2024 r. - Prawo
komunikacji elektronicznej (Dz. U. poz. 1221 z pézn. zm.).

24) DSA - oznacza Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2022/2065 z dnia 19
pazdziernika 2022 r. w sprawie jednolitego rynku ustug cyfrowych oraz zmiany dyrektywy
2000/31/WE (akt o ustugach cyfrowych)

3. MINIMALNE WYMOGI TECHNICZNE

1) Dla prawidtowego funkcjonowania Serwisu potrzebne jest:

e urzadzenie z dostepem do Internetu;

e odpowiednio skonfigurowana, aktualna wersja przegladarki internetowej obstugujaca
m.in. pliki typu cookies, np. Internet Explorer, Opera, Mozilla Firefox, Safari, Google
Chrome oraz umozliwiajaca przegladanie stron internetowych,

e aktywne i odpowiednio skonfigurowane konto poczty e-mail (rekomendowane jest,
aby Uzytkownik sprawdzil, czy maile z domeng Serwisu nie trafiaja do skrzynki
»~spam”, ,oferty” lub innej niz ,gléwne /odebrane”. Ustlugodawca nie ma na to
wplywu i jest to zalezne od ustawien skrzynki e-mail Uzytkownika i/lub dostawcy
uzywanej skrzynki e-mail).

2) Przed skorzystaniem z Serwisu Klient obowiazany jest sprawdzi¢, czy posiadane przez niego
urzadzenie spelnia wymogi techniczne okreslone w Regulaminie.

3) Korzystanie z ustug elektronicznych zwigzane jest z przesytaniem danych przy pomocy sieci
Internet, co obarczone jest ryzykiem charakterystycznym dla tej sieci.

4) W celu zapewniania bezpieczeristwa w Serwisie Ustugodawca podejmuje srodki techniczne,
organizacyjne i prawne, odpowiednie do stopnia zagrozenia bezpieczenistwa, w szczegdlnosci
stosuje érodki stuzace zapobieganiu, pozyskiwaniu i modyfikacji przez osoby nieuprawnione
danych osobowych przesylanych przez Internet. Ustugodawca zapewnia bezpieczenstwo
transmisji danych przekazywanych w Serwisie poprzez stosowanie protokotu SSL.

4. ZASADY SWIADCZENIA USEUGI NEWSLETTER
1) Uslugodawca doklada wszelkich staran, aby ustuga Newsletter byla zgodna z najwyzszymi
standardami, a tym samym z Zaméwieniem zlozonym przez Uzytkownika. W tym celu dba o
jej jakosé, kompletnosé, funkcjonalnosé, kompatybilnosé, interoperacyjnosé, dostepnoscé
wsparcia technicznego, wilasciwy i konkretny opis Ustugi Newsletter i Tresci cyfrowych
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dostarczanych w jej ramach oraz zapewnia ich aktualizacje, jesli jest to konieczne i wymagane
przepisami prawa czy rozwijajaca sie technologia, albo samodzielnie chce poprawic ich jakosé.
Tresci cyfrowe przesytane przez Ustugodawce w ramach Newslettera sg aktualne wedlug stanu
wiedzy i doswiadczenia Ustugodawcy na dzien ich sporzadzenia.

Newsletter moze by¢ dostepny czasowo,/ okresowo.

Ustugodawca jest uprawniony do wysytania wiadomosci elektronicznych w ramach ustugi
Newsletter w zalozonej przez siebie regularnosci. Moze takze czasowo lub catkowicie
zaprzesta¢ wysytania Newslettera.

5. UMOWA O DOSTARCZENIE TRESCI CYFROWE]

Ustugodawca umozliwia Uzytkownikowi zawarcie umowy o dostarczenie Tresci cyfrowych.
Uzytkownik zawiera umowe o dostarczeniu treéci cyfrowych, w ramach ktérej Uzytkownik
jest zobowigzany dokona¢ ptatnosci danymi lub uisci¢ cene.

Uzytkownik moze zamoéwi¢ Ustuge Newsletter poprzez uzupelnienie formularza zapisu na
Newsletter dostepnego w Serwisie albo poprzez zaznaczenie odpowiedniego checkboxa
(okienka zgody) podczas procesu zakupowego w sklepie internetowym Uslugodawcy (jesli
zostat udostepniony).

Celem skutecznego zapisu na Newsletter i korzystania z ustugi Newsletter Uzytkownik
powinien podejmowac kolejne kroki zgodnie z komunikatami wys$wietlanymi na stronach
Serwisu i/lub w wiadomosciach elektronicznych, ktére zostang do niego wystane na podany
adres e-mail.

Celem Zamoéwienia uslugi Newsletter konieczne jest podanie przez Uzytkownika
nastepujacych danych:

a) Imieniai/lub nazwiska,

b) numeru telefonu (opcjonalnie),

¢) adresu e-mail,

i zaznaczenie odpowiednich zgéd:

a) akceptacja Regulaminu Newslettera i Polityki prywatnosci poprzez zaznaczenie
odpowiedniego okienka (checkboxa). Akceptacja jest niezbedna do dokonania i
sfinalizowania Zamoéwienia na ustuge Newsletter.

b) zaznaczenie innych zgdd, jesli sa dostepne i wskazane (opcjonalnie).

Wystanie przez Uzytkownika w ten sposéb Zamodwienia stanowi os$wiadczenie woli
Uzytkownika zamoéwienia ustugi Newsletter zgodnie z treécig niniejszego Regulaminu.
Umowa o dostarczenie Tresci cyfrowych w zamian za platnos¢ danymi odbywa sie
na zasadach okre$lonych w pkt. 5 Regulaminu newslettera.

Umowa o dostarczenie tresci cyfrowych w zamian zacene odbywa sie na zasadach
okreslonych w pkt. 5 Regulaminu newslettera.

6. USLUGA WYSYLKI NEWSLETTERA

Ustugodawca $wiadczy Ustuge elektroniczng w postaci ustugi Newslettera, ktéra polega
na kierowaniu do Uzytkownikéw zapisanych na liste Subskrybentéw informacji handlowych
i marketingowych, ~wtym  artykutlach  blogowych, treéci wpiséw  w mediach
spolecznosciowych,  produktach  iuslugach  czy wydarzeniach lub  szkoleniach
za posrednictwem komunikacji e-mail.

W celu rozpoczecia $wiadczeniu ustugi Newsletter, czyli dodania adresu e-mail do listy
Subskrybentéw, Uzytkownik zostanie poproszony o uzupelnienie Formularza zapisu
dostepnego w ramach Serwisu i podanie imienia oraz adresu e-mail oraz potwierdzenie zapisu
przez wcisniecie przycisku ,subskrybuj’. Potwierdzenie zapisu spowoduje skierowanie
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do Uzytkownika na wskazany przez niego adres e-mail korespondencji mailowej z prosba
o potwierdzenie zapisu lub usuniecie maila w sytuacji, gdy wywolane zapytanie zostato
wyslane omylkowo. Korespondencja skierowana do Uzytkownika zawiera aktywny link,
po naciénieciu ktérego Uzytkownik potwierdza zapis. Potwierdzenie zapisu powoduje
dodanie do bazy danych listy Subskrybentéw.

Potwierdzenie zapisu oznacza, ze Uzytkownik wyraza zgode na wysylanie do niego informacji
marketingowych i handlowych za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej w rozumieniu
ustawy o $wiadczeniu ustug droga elektroniczng. Potwierdzajac zapis na newsletter,
Uzytkownik wyraza zgode na wykorzystanie przez Ustugodawce telekomunikacyjnych
urzadzen koricowych w celu marketingu bezposredniego, a takze przekazywania informacji
handlowych w tym kanale komunikacji zgodnie z ustawa Prawo komunikacji elektroniczne;.
Powyzsze zgody sa dobrowolne, jednak konieczne do zapisu naliste Subskrybentéw
oraz wysylki Newsletter. Brak zgody powoduje, ze usluga Newsletter nie bedzie mogta by¢
Swiadczona. W kazdej chwili Subskrybent moze wycofa¢ udzielone zgody, co spowoduje
zaprzestanie $wiadczenia ustugi Newsletter. Zchwila skutecznego =zapisu na liste
Subskrybentéw dochodzi do zawarcia umowy o dostarczenie tresci cyfrowych w zamian
za platnos$¢ danymi.

Uzytkownik chcacy korzystaé z ustugi Newsletter zobowiazany jest do podania prawdziwych
danych osobowych podczas uzupelniania Formularza zapisu, o ktérym mowa w pkt 5.2
Regulaminu newslettera oraz ich aktualizowania w razie ich zmiany.

Ustuga Newsletter jest objeta prawami autorskimi iinnymi prawami majatkowymi
przystugujacymi Ustugodawcy.

Uzytkownik moze w kazdej chwili ibez podawania przyczyny zrezygnowac z uslugi
Newslettera. Rezygnacja moze zostad zgloszona Ustugodawcy:
- w formie elektronicznej za posrednictwem aktywnego linku kazdorazowo umieszczonego
w stopce kazdej wiadomosci wysylanej w ramach ustugi Newsletter oznaczony jako
»~Anulowanie subskrypcji”.

- w formie elektronicznej na adres: hello@holisticpractice.pl

- w formie papierowej na adres pocztowy: SYNERGY MEDICAL COMPANY SPOEKA Z
OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA z siedziba we Wroctawiu, ul. Zernicka 178-180,
54-510 Wroctaw, NIP: 8943116329 REGON: 36856136000000

Skorzystanie przez Uzytkownika zlinka do wypisania sie zustugi Newslettera, wyslanie
korespondencji za poérednictwem poczty e-mail lub poczty tradycyjnej z zadaniem rezygnacji
zustugi bedzie skutkowad¢ niezwlocznym rozwigzaniem umowy o $wiadczenie ustugi
Newsletter.

Ustugodaweca zastrzega sobie prawo do zaprzestania §wiadczenia ustugi Newsletter w kazdym
czasie. O zaprzestaniu $wiadczenia ustugi Newslettera Uslugodawca poinformuje
Uzytkownika za posrednictwem adresu poczty elektronicznej podanego w ramach procedury
zapisywania sie do ustugi Newsletter.

7. UMOWA O DOSTARCZENIE TRESCI CYFROWYCH

Uzytkownik, ktéry nie chce zawiera¢ umowy o dostarczenie treéci cyfrowych, w ramach
ktoérej dochodzi do ptatnosci danymi, ma mozliwoé¢ zawarcia umowy o dostarczenie tresci
cyfrowych, w ramach ktérej bedzie zobowiazany do uiszczenia ceny.

Uzytkownik dokonuje zakupu Tresci cyfrowych w zamian zacene poprzez zlozenie
Zaméwienia na adres:

W celu zlozenia Zamoéwienia konieczne jest podanie przez Uzytkownika danych niezbednych
do realizacji Zamoéwienia, tj.: 1) imie, 2) nazwisko, 3) ulica (osiedle), 4) kod pocztowy, 5) miasto,
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6) adres e-mail, a w przypadku przedsiebiorcy lub przedsigbiorcy, do ktérego stosuje sie
przepisy ustawy o prawach konsumenta dodatkowo: 7) firme przedsiebiorstwa oraz numer
NIP.

4) W odpowiedzi na ztozone Zaméwienie, Ustugodawca przedstawi Regulamin sprzedazy lub
udostepni dedykowany interfejs w celu finalizacji Zamoéwienia.

8. REKLAMACJA USLUGI
1) W przypadku zastrzezen dotyczacych ustugi Newsletter lub dziatania Serwisu Uzytkownik
moze zlozy¢ reklamacje:
e formie elektronicznej na adres: hello@holisticpractice.pl
e w formie papierowej na adres pocztowy SYNERGY MEDICAL COMPANY SPOEKA
Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA z siedziba we Wroctawiu, ul. Zernicka
178-180, 54-510 Wroctaw, NIP: 8943116329 REGON: 36856136000000

2) Reklamacja powinna zawiera¢ dane umozliwiajace identyfikacje Uzytkownika, przedmiot
reklamacji oraz zadania zwigzane zreklamacja. Zaleca si¢ podanie w opisie reklamacji
informacje o okolicznosciach dotyczacych przedmiotu reklamacji, w szczegdlnosci: rodzaju
i daty wystgpienia nieprawidtowosci oraz okreslenia zadania, a takze danych kontaktowych
skladajacego reklamacje. Podanie tych danych jest fakultatywne (nieobowigzkowe)
i nie wplywa na skutecznos¢ reklamacji ztozonej z ich pominieciem.

3) Wszelkie reklamacje rozwigzywane sa niezwlocznie, nie pézniej niz w terminie 14 dni
kalendarzowych od dnia zlozenia reklamacji. Skladajacy reklamacje otrzymuje odpowiedz
w takiej samej formie, w jakiej skierowano reklamacje, chyba ze Uzytkownik wskaze inaczej.

4) Uzytkownik bedacy konsumentem posiada nastepujace przykladowe mozliwosci skorzystania
z pozasadowych sposobéw rozpatrywania reklamacji dochodzenia roszczern. Konsument
ma mozliwosé zwrdcenia sie do:

- stalego polubownego sadu konsumenckiego z wnioskiem o rozstrzygniecie sporu wyniklego
z zawartej Umowy;

- wojewoddzkiego inspektora Inspekcji Handlowej z wnioskiem o wszczecie postepowania
mediacyjnego w sprawie polubownego zakonczenia sporu miedzy Konsumentem
a Uslugodawcg;

- skorzystania z pomocy powiatowego (miejskiego) rzecznika konsumentéw lub organizacji
spolecznej, do ktorej zadari statutowych nalezy ochrona konsumentéw, np. Federacja
Konsumentéw, Stowarzyszenie Konsumentéw Polskich.

9. PRAWA AUTORSKIE I LICENCJA

Ustuga Newsletter, a w szczeg6lnosci Tredci cyfrowe lub Ustugi cyfrowe $wiadczone przez
Ustugodawce w jej ramach moga stanowi¢ utwory w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o
prawie autorskim i prawach pokrewnych, podlegaja ochronie prawnej i stanowia wlasnosé
intelektualng Ustugodawcy i/lub oséb trzecich bedacych ich wlascicielami/autorami, i ktére
zostaly udostepnione jedynie na uzytek Serwisu, co Uzytkownik akceptuje poprzez akceptacje
Regulaminu. Niniejszy regulamin takze objety jest ochrong prawno autorska.

W przypadku zamiaru wykorzystania Newslettera, w tym Tresci cyfrowych lub Ustug cyfrowych,
lub wyzej wymienionych elementéw w sposéb sprzeczny ze wskazanym w niniejszym
Regulaminie lub ich przeznaczeniem i funkcjonalnosciami Uzytkownik obowigzany jest uzyskac
pisemna zgode Ustugodawcy.

Ustugodawca wudziela Uzytkownikowi licencji niewylacznej inieprzenaszalnej, bez prawa
do udzielania sublicencji na korzystanie z Newslettera w tym z Treéci cyfrowych lub Ustug
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cyfrowych. Uzytkownik w ramach Ustugi Newsletter upowazniony jest do korzystania z nich
jedynie na wlasne potrzeby, bez ograniczen terytorialnych, na nastepujacych polach eksploatacji:

a) W zakresie zapisu utworu - zapis technika cyfrowa - utrwalenie poprzez cyfrowe
przetwarzanie,
b) wydruk nawlasne potrzeby korzystania z materialébw w formacie pdf.

idoc. oraz docx., jesli wynika to ze specyfiki dostarczanych w ramach Newslettera
Tresci cyfrowych lub Ustug cyfrowych,
) zapis metoda cyfrowa, modyfikacje na wlasne potrzeby w zakresie wskazanym
w odpowiednich instrukcjach lub komentarzach, np. na wlasnym dysku twardym lub
w polecanych programach zewnetrznych.
Licencja, o ktérej mowa w ust. 3 jest wazna przez czas trwania dostepu Uzytkownika do Tresci
cyfrowych lub Ustug cyfrowych. Okres dostepu, a tym samym czas trwania licencji wskazywany
jest w opisie Treéci cyfrowych lub Ustug cyfrowych, a jesli nie napisano inaczej zostaje udzielona
na 365 dni od dnia Zamoéwienia ustugi Newsletter lub Tresci cyfrowych albo wysyltki danej
wiadomosci elektronicznej Newsletter. Wynagrodzenie z tytulu udzielenia licencji zawiera sie
w zaplacie ceny za Tres¢ cyfrowa lub Usluge cyfrowa dokonywanej przez Uzytkownika (w
przypadku ustugi odptatnej) albo jest nieodplatne (w przypadku podania danych osobowych w
zamian za realizacje ustugi Newsletter).
Zakazane jest w szczegdlnoéci, zaréwno co do catosci Newslettera i dostarczanych w jego ramach
Tresci cyfrowych lub Ustug cyfrowych, jak i ich czesci, bez wyraznej zgody Ustugodawcy:
a) udostepnianie i prezentowanie ich osobom trzecim,
b) publikowanie niezaleznie od formy publikacji, zwyjatkiem publikacji dozwolonej
wyraznie przez Uslugodawce,
c) kopiowanie, powielanie na potrzeby inne niz wlasny osobisty uzytek.
Uzytkownik zobowigzuje sie dotozy¢ nalezytej starannosci, aby Treéci cyfrowe lub Ustugi cyfrowe
nie zostaly ujawnione osobom niepowotanym/trzecim.
Ustugodawca informuje niniejszym Uzytkownika, ze jakiekolwiek rozpowszechnianie
jakichkolwiek Tresci cyfrowych oraz Ustug cyfrowych udostepnionych przez Ustugodawce w
ramach Newslettera stanowi naruszenie przepiséw prawa i moze rodzi¢ odpowiedzialno$é cywilng
lub karng. Uslugodawca moze takze domagaé sie stosownego odszkodowania czy
zadoséuczynienia ztytulu poniesienia strat materialnych Iub niematerialnych zgodnie
z obowigzujacymi przepisami.
Ustugodawca jest uprawniony do okresowej aktualizacji Treéci cyfrowych lub Uslug
cyfrowych dostarczanych w ramach Newslettera zgodnie z postanowieniami Regulaminu.

10. ZMIANY REGULAMINU
Ustugodawca zastrzega sobie, w zakresie dopuszczalnym przez obowiazujace przepisy, prawo
do dokonywania zmian Regulaminu newslettera.
Ustugodawca jest uprawniony do jednostronnej zmiany Regulaminu newslettera w zakresie,
ktéry nie zostal indywidualnie uzgodniony z Uzytkownikiem z uzasadnionych przyczyn.
Za uzasadniong przyczyne uznaje sie w szczegolnosci:

e zmiana przepisdw prawa powszechnie obowiazujacego na terenie Rzeczypospolitej
Polskiej w zakresie, w jakim taka zmiana przepiséw modyfikuje tres¢ Regulaminu
newslettera albo naklada na Ustugodawce obowigzek okreslonej modyfikacji
Regulaminu newslettera;

e Regulamin wymaga uzupelnienia, doprecyzowania lub modyfikacji ze wzgledu
na przepisy prawa powszechnie obowigzujacego na terenie Rzeczypospolitej Polskiej
lub zuwagi nakonieczno$¢ stworzenia wiekszej transparentnosci Regulaminu
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newslettera — w zakresie, w jakim uzupelnienie, doprecyzowanie lub modyfikacja
Regulaminu newslettera jest dopuszczalne przez przepisy prawa, lub zuwagi
na koniecznos¢ zwigkszenia transparentnosci Regulaminu newslettera;

e wydanie przez organy administracji publicznej decyzji rekomendacji, zalecerr lub
aktéw o analogicznym charakterze, w jakim dokumenty modyfikuja tres¢ Regulaminu
newslettera albo nakladaja na Ustlugodawce obowigzek okredlonej modyfikacji
Regulaminu newslettera;

e wprowadzenie przez Uslugodawce nowych funkcjonalnosci Serwisu lub dokonanie
modyfikacji ich dotychczasowego zakresu — w zakresie, wjakim nowe
funkcjonalnoéci modyfikujg tres¢ Regulaminu newslettera;

e wprowadzenie przez Ustugodawce nowych lub modyfikacja istniejacych systemoéw
informatycznych — w zakresie, wjakim wplywaja one natreé¢ Regulaminu
newslettera, a modyfikacja Regulaminu newslettera jest obiektywnie niezbedna
i bezposrednio zwigzana z wprowadzeniem nowych lub modyfikacja istniejacych
systeméw informatycznych;

e powstanie orzecznictwa sadowego lub administracyjnego, z ktérego wynika, ze tresé
Regulaminu newslettera jest sprzeczna z prawem — w zakresie, w jakim z punktu
widzenia przecietnego Konsumenta lub Przedsiebiorcy na prawach konsumenta
proponowana zmiana Regulaminu newslettera jest na jego korzysc.

Zmiana Regulaminu newslettera nie dotyczy uméw zawartych przed dniem wejScia w zycie
zmiany Regulaminu newslettera. Do uméw zawartych przed dniem wejscia w zycie zmiany
Regulaminu newslettera stosuje sie postanowienia Regulaminu obowiazujace w dniu wyrazenia
woli Uzytkownika zawarcia umowy.

Ustugodaweca informuje Uzytkownika o proponowanej zmianie Regulaminu newslettera poprzez
publikacje w Serwisie tresci proponowanej zmiany Regulaminu newslettera, dacie wejscia w zycie
zmian Regulaminu newslettera oraz jednolitej treSci Regulaminu newslettera po zmianach.

W przypadku ustugi Newsletter Ustugodawca poinformuje Uzytkownika o treSci proponowanej
zmiany Regulaminu newslettera, daty wejscia w zycie zmian Regulaminu newslettera
oraz jednolitej tresci Regulaminu newslettera po zmianach za posrednictwem poczty elektronicznej
podanej w ramach procedury zapisywania sie do ustugi Newsletter.

Przed wejsciem w zycie zmian Regulaminu newslettera Uzytkownik moze oswiadczyé
Ustugodawcy, ze nie akceptuje wprowadzonych zmian. O$wiadczenie o braku zgody na zmiane
Regulaminu newslettera jest rownoznaczne z rezygnacja przez Uzytkownika z ustugi Newsletter.
W przypadku uméw o charakterze ciaglym (np.ustugi Newsletter) zmiany dokonane
w Regulaminie newslettera (wigzg) obowigzuja Uzytkownika, jezeli zostal on prawidlowo
powiadomiony o zmianach inie wypowiedzial zawartej Umowy w terminie 14 dni od dnia
otrzymania zawiadomienia o zmianie.

11. POSTANOWIENIA KONCOWE

Ustuga Newsletter $wiadczona jest w jezyku polskim i w oparciu o przepisy prawa polskiego.

W celu unikniecia watpliwosci przyjmuje sie, ze zadne z postanowiern Regulaminu newslettera
nie ogranicza praw Uzytkownika, w tym Uzytkownika o statusie konsumenta lub przedsigbiorcy,
do ktérego stosuje sie przepisy ustawy o prawach konsumenta, jakie przystuguja mu na podstawie
przepisbw prawa obowiazujacego na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. W przypadku
stwierdzenia istnienia postanowienia Regulaminu newslettera o takim charakterze bezwzgledne
zastosowanie znajduja przepisy obowiazujacego prawa.

Rozstrzyganie ewentualnych sporéw pomiedzy Ustugodawca a Uzytkownikiem, ktéry jest
konsumentem w rozumieniu art. 22! Kodeksu Cywilnego albo przedsigebiorca na prawach



konsumenta, zostaje poddane sadom wlasciwym zgodnie z wlasciwymi przepisami Kodeksu
postepowania cywilnego.

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie maja zastosowanie powszechnie
obowiazujace przepisy prawa polskiego, w szczegélnosci: Kodeksu cywilnego, ustawy o prawach
konsumenta, ustawy o swiadczeniu ustug droga elektroniczng, ustawy o zwalczaniu nieuczciwej
konkurencji, ustawy o ochronie danych osobowych oraz Ogélnego Rozporzadzenia o Ochronie
Danych Osobowych (RODO).



