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1. INTRODUCAO

O laboratorio de citolologia e histologia da Afya Faculdade de Ciéncias Médicas é
destinado as atividades praticas do eixo Sistemas Organicos Integrados (SOI) e do eixo
de Habilidades Médicas (HAM). Nesse laboratério sdo aplicadas metodologias ativas de
ensino-aprendizagem, onde sé&o abordados temas de estudo integrado dos eixos de SOI
e HAM e aplicacacdo de praticas que estimulem o raciocinio criativo dos alunos,
contribuindo para o enriquecimento da aprendizagem. O laboratério de citolologia e
histologia apresenta normas que sao fundamentais para garantir a qualidade e a
seguranca das operacdes nesse laboratério.

O presente manual tem como finalidade fornecer as normas que devem ser seguidas no
setor de laboratdrios, bem como os deveres e atribuicdes do coordenador de laboratérios,
dos técnicos, corpo docente, corpo discente e visitantes dessa Unidade de Ensino

Superior.

2. HORARIO DE FUNCIONAMENTO

O setor de laboratérios funciona de segunda a sexta, das 08:00 as 18:00 horas, exceto

em recessos dispostos no calendario académico ou em feriados.
3. NORMAS GERAIS PARA ACESSO E PERMANENCIA NO LABORATORIO

e E obrigatorio o uso de vestimentas adequadas: calca comprida, calgado fechado e
cabelos presos;

e Os Equipamentos de Protecdo Individual, como por exemplo, jaleco, luvas,
mascara e oculos de protecéo (dependendo da pratica a ser realizada) também séo

de uso obrigat6rio;
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As maos devem ser higienizadas com alcool 70% durante todo o tempo da aula.
As aulas praticas devem ser agendadas no inicio de cada periodo e este horario
deve ser cumprido pelo professor responsavel pela disciplina;

N&o é permitido alimentar-se ou levar qualquer tipo de alimento para dentro do

laboratorio;

. RESPONSABILIDADES E DEVERES

4.1 Referentes ao Coordenador dos Laboratoérios

Zelar pelo bom funcionamento do laboratério, pela seguran¢ca dos seus usuarios,
pela preservacdo do seu patrimoénio e pelo atendimento das necessidades das
disciplinas;

Planejar, acompanhar e avaliar as atividades desenvolvidas no laboratério;
Convocar reunibes e encontro com professores e técnicos para promover a
organizacdo de atividades, quando necessério;

Planejar, acompanhar e avaliar as atividades desenvolvidas no laboratorio;
Diminuir duvidas e buscar solu¢bes para problemas que venham ocorrer no
ambiente;

Desempenhar demais atribuicdes decorrentes da funcgao.

4.2 Referentes ao Corpo Técnico

Seguir as normas e praticas de seguranca contidas neste manual e no protocolo
de seguranca;

Garantir a manutencgéo das boas condi¢des de trabalho no laboratorio;

Zelar para que professores e alunos também facam uso dos EPIs;

Manter o material e espaco fisico do laboratério devidamente organizado e
higienizado para utilizacao posterior;

Dar apoio técnico aos professores nas aulas praticas e pesquisas efetuadas no

laboratorio;
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e Desempenhar demais atribuicdes decorrentes da funcao.
4.3 Referentes ao Corpo Docente

e Orientar os alunos sobre a forma de execucdo das atividades no laboratoério,
minimizando a ansiedade dos alunos e evitando tumulto ou desordem;

e Serresponsavel pelo envio do protocolo de aulas praticas em tempo habil para que
seja possivel a organizacéo do laboratorio para a pratica (No minimo 1 semana de
antecedéncia);

e NAao permitir o ingresso no laboratorio de qualquer aluno que nado esteja
adequadamente trajado e sem os equipamentos de protecao individual (EPI) para
as atividades;

e Nao fornecer a chave do laboratério aos alunos e/ou permitir que estes
permanecam no recinto sem sua presenca;

e Orientar os alunos quanto ao descarte correto de materiais;

e Em caso de acidente envolvendo material perfuro-cortante e fluido organico,
acalmar os envolvidos, prestando-lhes os devidos cuidados.

e Zelar pelos materiais e equipamentos do laboratério, orientando os alunos quanto
ao seu uso correto, evitando desperdicios e/ou danos;

e Avisar aos técnicos do laboratério sobre qualquer dano a equipamentos ou

materiais.
4 .4 Referentes aos Académicos

e Adentrar no laboratério apenas portando, caderno, lapis e caneta. Outros materiais
pessoais, como livros bolsas e demais objetos, devem ser guardados nos
escaninhos que se encontram do lado externo do laboratério;

e Zelar pelos materiais e equipamentos do laboratorio;

e Manusear qualguer material ou equipamento sempre com 0 apoio da equipe
técnica do laboratério ou professor da disciplina;

e Utilizar os EPI's e EPC’s necessarios para permanecer no laboratério
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Obs: E obrigatério o uso de mascara, jaleco e higienizacido das maos durante a

aula.

4 5 Referentes aos Visitantes

e Seguir as orientacdes dos técnicos ou professores para evitar a ocorréncia de
danos ou acidentes.
e Permanecer no laboratorio apenas na presenca de algum técnico ou professor;

e Seguir as Normas de Biosseguranca presentes nesse manual.

5. REGRAS GERAIS DE BIOSSEGURANCA

e Os procedimentos devem ser realizados com o uso de jaleco de manga comprida,
mascara, luvas e calcados fechados;

e Seja cauteloso e organizado com a prética que sera realizada;

e Utilize os Equipamentos de Protecao Individual (EPI's) apropriados nas operagoes
gue apresentarem riscos potenciais;

e Nao é permitido colocar materiais do laboratorio em armarios ou gavetas pessoais;

e E necesséaria atencdo e conhecimento da periculosidade quando estiver
trabalhando com produtos quimicos ou biolégicos para ndo se contaminar levando
as méos a boca ou aos olhos;

e Mantenha as bancadas sempre limpas e livres de materiais estranhos ao trabalho,
assim como equipamentos;

e Mantenha as paredes e pisos sempre limpos e secos;

e Verifigue os equipamentos antes de usa-los, para se ter certeza das condicfes
adequadas de uso;

e Qualquer material disponivel ou preparado deve ser rotulado;

e Informe-se, sempre, dos telefones dos bombeiros, da divisdo de saude e outros
gue possam ser (teis em casos de urgéncia;

e Nunca faca improvisagdes, utilize sempre materiais adequados;

e Materiais de vidro trincados ou com a borda quebrada ndo devem ser utilizados;
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e Apds o uso, os frascos devem ser limpos adequadamente para usos futuros;

¢ Nunca instale nem opere equipamentos elétricos sobre superficies umidas;

e Antes de realizar limpeza no equipamento, verifique se 0 mesmo esta desligado da
tomada,;

e Nao deixe equipamentos elétricos ligados no laboratério fora do expediente;

e Remova frascos de substancias inflamaveis do local onde ira usar equipamentos

elétricos ou fonte de calor;
e Enxugue qualquer liquido derramado no ch&o antes de operar equipamentos

elétricos;
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APROVAGCAO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

O presente Protocolo, devidamente revisado pelo responsavel técnico, foi aprovado

pelo Comité de Etica em Pesquisa no dia [

Assinatura CEP:
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