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Alunos Empreendedores

Pablo steffan 5° periodo - brawnies_supremo

Vanessa Gongalves 5° periodo - @Arteemedpapelaria
Lorane Cardoso 2° periodo - @Escarlatescrub

Maria Eduarda e Aline Vieira 2 periodo - @Medbrownie

De acordo com artigo publicado na pagina do Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas - SEBRAE, o
Empreendedorismo é a competéncia que uma pessoa tem de identificar problemas e oportunidades, desenvolver
solucdes e investir recursos na criacao de algo positivo para a sociedade, que nao impedem de também adquirir
beneficio proprio. Pode ser um negécio, um projeto ou mesmo um movimento que gere mudancas reais e impacto no
cotidiano das pessoas. Dessa forma, todos os ambientes sao propicios para o surgimento de novos empreendedores,
na Faculdade de Ciéncias Médicas do Estado do Para - FACIMPA, ndo poderia ser diferente.

Assim, o jornal “O Camaleao” apresenta para vocé os alunos empreendedores, pessoas que enxergaram o problema e
apostaram em solucdes criativas para soluciona-lo. Pertencentes a diferentes periodos, os alunos conseguem
conciliar as demandas da faculdade com a elaboracdo de seus produtos, investindo em qualidade, atendem com
eficiéncia a necessidade do publico-alvo. O fato de serem manufaturados lhes confere uma singularidade prépria e
todos estes produtos encontram-se disponiveis nas midias sociais e corredores da FACIMPA. Seja vocé também um
incentivadoradquirindo um produto.
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Agosto Lilas

No dia 31 de agosto, realizamos uma roda de
conversa no auditério da Faculdade de Ciéncias
Médicas do Para (Facimpa), a partir do tema “Agosto
Lilas”, que é a campanha que retrata sobre a
conscientizacao pelo fim da violéncia contra a
mulher. Enfrentar e combater todas as formas de
violéncia contra as mulheres, esse & o principal
objetivo da Campanha “Agosto Lilas”.

Para tratar de um assunto tdo importante como esse,
contamos com as presencas ilustres da Sr®. Gabriela

Silva, Coordenadora Executiva da Escola do Legislativo da Camara Municipal de Maraba, a Psic6loga Deborah Rocheti,
que atua na Coordenadoria Especial de Politicas Publicas para Mulher, o Major da Policia Militar Joaquim Barros e
Luana Bastos, Coordenadora Geral do Movimento Social Mulheres Margaridas.

Foi uma tarde de muito conhecimento adquirido sobre os direitos das mulheres, as Leis que as resguardam, os projetos
sociais que tém em Maraba para ampara-las, o que a policia tem feito para que as mulheres sintam confianca em fazer
asdenuUncias entre outros temas.

Para abrilhantar a tarde, nossa platéia recebeu 20 alunos do Servico Nacional de Aprendizagem Comercial - Senac,
onde puderam levar para a vida conhecimento e também fazer parte do convivio da nossa faculdade.

Cuidando de quem ja cuidou
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No dia 27/08, a Faculdade de Ciéncias Médicas do Para - FACIMPA, foi cenario do gigante evento "Cuidando
de quem ja cuidou”, que é desenvolvido pelo Projeto de Extensao S.0.S Comunidade. Vale ressaltar que seu
objetivo é de levar mais conhecimentos aos cuidadores de idosos.

O evento contou com palestras e muitas demonstracdes de técnicas no periodo matutino e vespertino.
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Cuidando de quem ja cuidou

A presenca de cuidadores de idosos e também dos Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e Centro
Integrado da Pessoa Idosa (CIPIAR), somou ainda com a presenca dos nossos alunos e discentes do curso técnico de
enfermagem da Escola Vale dos Carajas, que prestigiaram o evento e ainda socializaram um brilhante momento de
reflexao e sabedoria.

Os eixos de conhecimento abordados pelos professores da Facimpa e convidados foram assim debatidas:

- Estratégias no cuidado com o idoso, Ulcera por pressao, higiene (banho e cuidados) e cuidados com o pré-diabético,
coma Enfermeira Osmaria Guedes.

- Exercicios em casa, com os Fisioterapeutas Jackson Oliveira e Fabiana Menezes.

- Cuidados médicos com oidoso, com a Médica Lorena Agrizzi.

- Terapias alternativas (yoga e meditagdo), atencao a saide mental do cuidador, com Farmacéutico Pedro Barroso.

- Os cuidados na administracao e armazenamento de medicamentos, o idoso e os anti-inflamatoérios, interacao
medicamentosa, com a Farmacéutica Thaise Silva.

- Terapia ocupacional,com Sarah Santos.

-Aalimentacao doidoso,com Lorenny Alfaia.

Acolhimento de alunos calouros: ProUni e FIES 2022.2

Na primeira semana de
setembro, recebemos os
calouros que ingressaram
pelo Fundo de
Financiamento Estudantil
(Fies) e Programa
Universidade para Todos
(Prouni) em 2022.2. No
primeiro dia, o
psicopedagogo Jodo Paulo
Alves fez abertura
apresentando o Nucleo de
Experiéncia Discente - NED
e falou sobre o apoio
psicolégico e
psicopedagégico que a
faculdade oferece para os
alunos.

Em seguida o Diretor Geral Emiliano Campos e o Coordenador Académico Marcello Schmidt deram as boas-vindas e
fizeram juntos uma dinamica para os novos académicos ser conhecerem melhor. Nossa Coordenadora Adjunta Fabiana
de Menezes fezuma apresentacao detalhada da metodologia do curso e falou sobre o calendario académico. Apos este
momento foram apresentadas as equipes institucionais e suas funcdes: ouvidoria, NED, CPA, COPPEXI, secretaria
académica, bibliotecaeT.l.

Finalizando o primeiro dia o psicopedagogo Jodo Paulo Alves apresentou as instalagdes da faculdade.

Durante o decorrer da semana os alunos tiveram apresentacdo de metodologia e a primeira aula de Habilidades e
Atitudes Médicas - HAM, apresentacao do eixo Integracao Ensino e Comunidade - IESC e apresentacao do eixo Métodos
de Ensino e Pesquisa - MEP.
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32 Feira das Profissoes

\\ “7 f | | . Que profissao eu quero seguir?
| T - A 2 :

Penso que esta pergunta ja passou no
pensamento de muitas pessoas, em especial
no periodo de escolha de qual faculdade
cursar.

7

{1 No ultimo dia 01 de setembro foi realizada na
~ estacdo do conhecimento a 3° Feira das
.| Profissdes, organizada pela Universidade
Federal do Sul e Sudeste do Para - UNIFESSPA,
\ ~g Y\ | @ = Instituto Federal do Parada - IFPA e
s ‘ | =1 b: Universidade do Estado do Para - UEPA.

AFaculdade de Ciéncias Médicas do Para - FACIMPA, foi convidada por intermédio da COPPEXI|, para estar presente na
feiraprestando suporte médico e apresentando um pouco sobre o curso de Medicina.

Os académicos do 7° periodo de medicina, o médico Dr. Leonardo Magalhaes, o pedagogo e a equipe do marketing da
instituicao puderam estar presentes para divulgar o ensino em medicina e prestar suporte médico.

O momento contou com a presenca de varios estudantes do ensino médio de escolas do nucleo Sao Félix da cidade
Maraba-PA e proporcionou um momento de busca a novos saberes, novos horizontes e a possibilidade de poder
responder a pergunta “Que profissao eu quero seguir?”

w

Luciana Colares - Coordenadora COPPEXII

A¢do Hemopa
No dia 10/09/2022, tivemos uma acao dos alunos da Faculdade de Ciéncias Médicas
do Para - FACIMPA, na Fundacao Centro de Hemoterapia e Hematologia do Para -
HEMOPA, com objetivo de ampliar nossas bolsas de sangue no municipio de Maraba,
onde estamos auxiliando ativamente nas necessidades que a sociedade vem
enfrentando com a falta de sangue. A doacao de sangue é um gesto solidario onde
vocé ajuda no tratamento de pessoas que se submetem a intervencdes médicas de
grande porte e complexidade, como transfusdes, transplantes, procedimento
oncoloégicos e cirtrgicas. E nessa simples atitude de solidariedade que nossos alunos,
colaboradores e familiares participaram em grande massa da "Acao cada gota conta". |
Nossa aluna Poliane Zucatelli, fala um pouco como foi fazer a doacao pela segunda |
vez "foi uma experiéncia muito especial e gratificante, pois pude ajudar pessoascoma
minha doacao de sangue. Com esse ato de solidariedade, venho incentivar mais
pessoas a ter essa nobre atitude, pois esse simples ato salva vidas. Por fim, parabenizo &
aminha Faculdade ' :
pela iniciativa e
aos meus colegas,
que assim como
eu, exerceram o
voluntariado g
pensando no
préximo".
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Dia16/09 tivemos a satisfacao emreceberaturmada CHl

3% série do ensino médio do colégio Claretiano para '
uma visita a FACIMPA, para conhecer os laboratérios |
eaestrutura geral de nosso campus.

Iniciamos contando a histéria da Faculdade de ¥ ._
‘ ‘"W Clenuas Médicas do Para - Bl

8 a grandiosidade do grupo Afya, bem como todos os seus servicos, foi esclarecido
= davidas em relacdo aos Programas e Financiamentos com o apoio do Rony, da
Secretaria, um bate-papo com nosso psicopedagogo Joao Paulo sobre rotina de
estudos, e depois fizemos um tour pelo campus e pelos laboratérios, com aulas

Na noite da ultima sexta-feira, dia 16 de setembro, data alusiva ao Combate Nacional a Trombose, tivemos a
realizacdodo | Simpdsio de Atencao a Saude Vascular do Sul e Sudeste do Para.

O evento foi realizado pela Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular - Regional Para (SBACV - PA) e pela
Escola de Saude da Prefeitura Municipal de Maraba e contou com a parceria da FACIMPA.

Osimpésio tratou sobre varios temas que a sociedade vem enfrentado na contemporaneidade. Através de palestras de
renomados nomes da satde vascular, Dr. Maciel Reis, Dr. Victor Hugo Gomes, Dr. Humberto Reale falaram sobre temas
como:o pédiabético, tromboses venosas e varizes dos membros inferiores.

Através de uma mesa debatedora que contou coma a presenca de entidades da SBACV - PA, como nossa docente Dra.
Tatiana Carvalho, Dr. Marcelo Delfino Pedrosa, Dr. Anténio Gabriel Mendes e Dr. Gabriel Henrique Ramos foi possivel
discorrer sobre os temas das palestras e também sobre a falta de profissionais na area vascular e a caréncia de recursos
para tratamento de pacientes de alto risco. Os palestrantes enfatizaram sobre o pé diabético que é uma série de
alteracdes que podem ocorrer nos pés de pessoas com diabetes nao controlado. Infecgdes ou problemas na circulagao
dos membros inferiores estao entre as complicacdes mais comuns, provocando o surgimento de feridas que nao
cicatrizam e infeccdes nos pés.

Aatencdo asaude vascular tende a ser cada vez mais debatida em nosso cenario nacional e regional, mostrando que a
participacdo académica, médica e profissional deve estar unida para levar informacao de qualidade e melhor
atendimento a populacdo. A FACIMPA estara sempre de portas abertas para eventos desta grandeza e importancia.
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Acontece aqui!

Direcao Geral celebra e reconhece o compromisso dos
nossos gestores académico, de curso e do |
administrativo/financeiro em nossas entregas, bem como ‘
dosresultadosalcancados.

0 PODER DA

PG T ARl |mersdao sobre inteligéncia emocional, construcdo de plano de acao,
fortalecimento da cultura do negocio, em que um ajuda o outro e sdo

responsaveis pelo proprio trabalho.

Estamos criando uma FACIMPA cada vez mais forte e pré-ativa.

No dia 05 de setembro recebemos nossos novos colaboradores.
Amanda Araujo - técnica de laboratério; Lucas Silva - assistente de comunicagao;
Josilene Goncalves - servicos gerais e Camilla Carneiro - técnicade laboratério.

compartilham dos nossos valores e do nosso jeito de ser. Estamos muito felizes com a chegada de vocés. Que suas
jornadas sejamrepletas de realizacdes, aprendizados, desafios e contribuicdes.

Tecendo o Saber: dicas de como estudar.

Para entrar nessa reportagem, é necessario entender que a “aprendizagem” é a capacidade mental através da qual
adquirimos diversos tipos habilidades, técnicas e aptiddes. Ou seja, estudar é aprender. Saber como estudar € uma das
preocupac¢des mais comuns dos estudantes, pois € preciso pensar em diversas variaveis, como matérias e métodos
que facilitam o aprendizado, etc.

No més de agosto, cerca de 20 alunos procuraram o Nucleo de Experiéncia Discente (NED) para construir
planos de estudo para estudar melhor, organizar-se e eliminar distragdes. Certamente para cada aluno ha uma
maneira especifica para aprender.Vocé, enquanto aluno, aprende vendo, ouvindo ou se movimentado?

Eu aprendo vendo

A aprendizagem visual € um método de ensino que utiliza organizadores graficos para
representar ainformacao, para trabalhar com conceitos e ideias. As caracteristicas das pessoas
W17, comum estilovisualde aprendizagem
Elesaprendem melhor quando o material é representado visualmente;
Eles pensam e armazenam informacgdes usando imagens;
Eles capturamimagens mentais de um material especifico;
Mais facillembrar o que é exibido;
Sdo pessoas que preferem ler e escrever mais do que ouvir;
Eles perdem a concentracdo quando a situagao requer atengao;
Eles costumam ter uma grande imaginacao, um forte senso de cor.

’, .\\
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Eu aprendo ouvindo ¢, 5 nos que geralmente gostam de ter conversas profundas com as pessoas ao
seu redor, além disso, eles geralmente nao tém medo de expressar sua opiniao, falar
em publico ou debater com outras pessoas. Gragas a sua habilidade com sons, as
pessoas auditivas geralmente conseguem interpretar as emocgdes de seus
interlocutores simplesmente prestando atencdo ao tom de voz e as inflexdes na
linguagem. Sao caracteristicas das pessoas com um estilo auditivo de aprendizagem:
Sao muito falantes;

Precisam ouvir sons para aprender;

rr: Tem boa meméria auditiva;
Compartilham uma série de tragcos de personalidade;
Gostam de estudarem grupo;

Amaioria grava as aulas ou da aula para alguém;
Gostam de ouvir musica ou assistiratvao estudar.

Assim como muitas pessoas acham facil lembrar o que leem ou ouvem, outras preferemusar  Eu aprendo fazendo
a pratica para incorporar novas habilidades, essas pessoas sao chamadas de pessoas
cinestésicas. A aprendizagem cinestésica é obtida gracas as sensacdes e aos movimentos
que o corpo utiliza para realizar determinada atividade. Exemplos disso & andar de bicicleta
ou manusear um brinquedo - aprendem a usar com a pratica, ao entrar em contato com os
elementos. Sao algumas caracteristicas das pessoas com um estilo cinestésico de
aprendizagem:

Preferem estar em um ambiente multissensorial;

Retém ainformacao por mais tempo;

Nao se sente avontade aprendendo conceitos teoricos;

Aprende através da experiéncia;

Gostadetrabalharemgrupo;

Promove a participacdo engajada;

Desenvolve aautonomia e aautoconfianca.

E entdo, qual sua forma de aprender? Se vocé conseguir identificar, isso ja € um grande avancgo para sua propria
organizacao. O segundo passo que vocé deve ter é a orientacao profissional, dessa forma convido vocé a conhecer o
NED FACIMPA, aqui tem um neuropsicopedagogo (especialista em Neurociéncia, Psicologia Cognitiva e Pedagogo
Cognitivo) para lhe ajudar a montarsuarotina de estudo.

Setembro ja chegou (passou rapido né?) e com ele vem a campanha bem conhecida sobre a conscientizacao do
suicidio: Setembro Amarelo. Bom, ja comeco lembrando que a conscientizacao, o debate sobre saide mental, deve ser
mantido o ano todo, nao se restringindo a uma “data especial”. Segundo dados alarmantes da Organizacao Mundial de
Salde - OMS, a cada 40 segundos uma pessoa no mundo tira sua prépria vida, e atualmente o Brasil é o pais que
concentra mais depressivos e ansiosos no mundo, com 5,8% de sua populacdo com depressao, e 9,3% com ansiedade;
sendo a média diaria de suicidios no Brasil de 32 pessoas. Ja passou da hora de todos, como sociedade, darmos real
importancia a essas estatisticas, e se faz relevante ressaltar que em casos de problemas psicolégicos, deve-se recorrer a
um profissional, como um psicélogo e um psiquiatra; em caso emergencial, recorrer ao CVV (centro de valorizacdo da
vida), discando 188.

PARA SEMPRE ALICE (2014)
Alice Howland é professora de Harvard e especialista em linguistica. Ela esta feliz

pelo que conseguiu construir, tanto a nivel pessoal, quanto profissional. No entanto,
sua vida muda inesperadamente quando ela é diagnosticada com Alzheimer.
Trazendo Julianne Moore como a protagonista, o longa rendeu a atriz diversos
prémios por sua potente e emocionante atuacao, incluindo o Oscar de Melhor Atriz.

Onde assistir:
HBO Max, Youtube
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REINE SOBRE MIM (2007)

Charlie perdeu afamilianosatentados de 11 de setembro de 2001 em Nova

York. Ele procura apoio em um antigo amigo da faculdade, o dentista bem sucedido

Alan, que também passa por problemas pessoais.

Para quem ainda se atreve a dizer que Adam Sandler interpreta 0s mesmos papéis
REGNGOVER , em todos os filmes que faz, “Reine Sobre Mim” prova o contrario.

Interpretando um personagem complexo e deprimido, Sandler entrega algo realista, ao ponto de tirar uma lagrima do

espectadoracadacena.

Aqui ha adepressao pela perda de pessoas da familia e como a doenca pode ser enfrentada com a ajuda de amigos que

compreendem o processo.

Onde assistir:

CAKE - UMA RAZAO PARA VIVER (2014)

A depressiva e traumatizada Claire Simmons fica obcecada pela
histéria do suicidio de Nina, uma colega do grupo de autoajuda.
Claire passa entdo a ter visoes com Nina e decide investigar sua
vida. Aos poucos, Claire desenvolve uma relagdo inesperada
com Roy, o ex-marido de Nina. O filme trouxe Jennifer Aniston de
A J \ volta para o circuito dramatico e Llhe rendeu indicacdes ao Globo
cai AN /8 4. deOuroeaoSAGAwards.

BELEZA OCULTA (2016) | f’ 3

Howard entra em depressao ap6s uma tragédia pessoal e passa ESTAHDS TOBAY CONECTAROS
a escrever cartas para a Morte, o Tempo e o Amor, algo que
'4-1

preocupa seus amigos. Mas o que parece impossivel se torna .
realidade quando estas trés partes do universo decidem A 5
- !HEN
! Stk de

responder. Morte, Tempo e Amor tentam agora ensinar o valor da
vida para Howard.

Esta tudo bem nao estar tudo bem. Na sessao Entretenimento deste més, o foco esta na importancia de falar de satde
mental coma campanha#SetembroAmarelo. Easdicas ficam por contada MINHA BIBLIOTECA.

JENNIFER ANISTON

ADRIANA BARRAZA  FELICITY HUFFMAN  WILLIAM H. MACY

Onde assistir:
Amazon, Youtube

e

EDWARD NORTON
KEIRA KNIGHTLEY
MICHAEL PENA

NAOMIE HARRIS
JACOB LATIMORE
M KATE WINSLET

BELEZA

OCULTA

Ondé assistir:
HBO Max, Youtub

Vocé sabia? O Setembro Amarelo € uma campanha de prevencao ao suicidio criada em 2014 pela Associacao Brasileira
de Psiquiatria (ABP) em parceria com o Conselho Federal de Medicina (CFM). Com a maior conscientizacao e
abrangéncia sobre esse tema, pessoas que estdo passando por momentos dificeis se sentem mais acolhidas para
procurar ajuda psicolégica e psiquiatrica.
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O Facimpa Facilita foi desenvolvido para trazer descontos e vantagens para os
nossos alunos e funcionarios. Essa agao chega para ajudar e facilitar a correria do diaa
diade todos.
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