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Public visé 

Salariés d’entreprise devant être formés et habilités pour prévenir les risques électriques professionnels dans son 

environnement de travail. Intervention électrique élémentaire (sur terminaux des circuits : prises, éclairages, 

interrupteurs, circuits en attente …) et Opération spécifique aux manœuvres (modification de l’état électrique 

d’un appareillage en présence de pièce nue sous tension) 

 

Pré requis  

Pas de pré requis spécifique, formation accessible à tous salariés ainsi qu’aux personnes à mobilité réduite. 

 

Positionnement pré formation et accompagnement personnalisé 

Au démarrage de la formation, questionnement pré-formatif de positionnement à chaque participant afin de 

prendre en compte leurs attentes individuelles et leur niveau au regard de chaque objectif pédagogique. 

 

Objectifs pédagogiques 

A l’issue de la formation, les participants seront capables de : 

1. Rappeler les notions de base de l’électricité ainsi que la réglementation NCF18510 ; 

2. Rappeler la conduite adéquate face aux risques électriques ; 

3. Rappeler les domaines de tensions dans différentes installations ; 

4. Rappeler les zones d’environnement et leurs limites ; 

5. Revoir comment reconnaitre l’appareillage Basse Tension ; 

6. Rappeler comment réaliser des consignations simples en Basse Tension ; 

7. Rappeler comment utiliser des matériels et outillages de sécurité ; 

8. Rappeler comment vérifier l’état des équipements de protection individuelle (EPI) et équipements de 

protection collective (EPC) avant utilisation ; 

9. Rappeler comment effectuer et diriger des travaux d’ordre non électrique ; 

10. Rappeler les procédures d’intervention BS et BE Manœuvre. 

 

Contenu 

Evaluation des risques 

● Utilisation de scénarios pour apprendre à identifier rapidement les risques dans l’environnement de travail. 
● Les grandeurs électriques 
● Les domaines de tension et matériels 
● Les zones d’environnement 
● L’habilitation électrique 
● Les EPC 
● Les EPI 
● Les urgences 

 

 

 

 

 

Sensibilisation accrue 

● Augmentation de la conscience des risques et dangers parmi les employés 
● Les effets du courant sur le corps humain 

 

Durée : 2 jours (14 heures) Lieu : Sur site      

Effectif : jusqu’à 10 participants  

Formateur expérimenté en prévention des 

risques électrique 

Programme 
 

Habilitation électrique pour Travaux non électrique et interventions 

électriques élémentaires, B0-H0, BS-BE Manœuvre  
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● Risques liés aux équipements, matériels et outillage  
 

Prévention des accidents 

● Réduire les incidents en milieu professionnel grâce à une meilleure compréhension des risques 
● Le risque électrique et sa prévention  
● Les prescriptions de sécurité 
● Manœuvre de consignation simple 
 

     Méthode pédagogique 

● Apprentissage immersif, où le stagiaire dispose d’un temps déterminé pour identifier les risques présents et 

sélectionner la correction appropriée.  
● Pratique des interventions et manœuvres. 
 

Délais et Modalités d’accès 

● Contact direct de NEOFORSE et informations à communiquer : Lieu, effectif et activité. 
 

Résultats attendus et validation 

Attestation de formation : Attestation de formation délivrée par NEOFORSE aux stagiaires ayant participé à la 

formation 

Assiduité attestée par émargement papier ou numérique. 

 

Méthodes et modalités d’évaluation 

Évaluation finale de l'atteinte des objectifs de formation. 

 

Information Handicap   
Nous vous demandons de préciser votre situation de handicap à l’inscription. Nous pourrons ainsi confirmer 

l’ensemble des possibilités d’accueil et vous permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions. 

 

Tarif 

Nous Consulter 

 

Référence réglementaire 

norme française NFC 18-510 

 

 

 

---------------------------------------------------------------- 

Informations 

Antilles-Guyane : 06 90 96 56 39 / contact@neoforse.fr 

Réunion : 06 90 53 18 53 / reunion@neoforse.fr 
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