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RESUMO: Este artigo aborda o fenbmeno conhecido como stealthing, que € a pratica
de remover o preservativo de forma intencional e sem o consentimento durante uma
relacdo sexual. Essa atitude viola a autonomia e a integridade fisica e emocional da
vitima, evidenciando que ha falhas na protecao legal da liberdade sexual no Brasil. O
objetivo do estudo é mostrar a falta de uma legislacéo especifica sobre o tema causa
inseguranca juridica, prejudica a garantia dos direitos sexuais e reprodutivos e torna
mais dificil responsabilizar quem comete esse ato. Para isso, foi utilizada uma
pesquisa qualitativa baseada em livros, artigos cientificos, leis nacionais e
internacionais, decisdes judiciais e publicacdes de orgaos oficiais. Constatou-se que,
embora o stealthing possa ser enquadrado como estupro ou importunacéo sexual,
essa classificacdo depende da avaliacao subjetiva do juiz, o que acaba tornando a
punicao incerta. Assegurando as vitimas maior acesso a justica e fortalecendo o
principio da dignidade da pessoa humana. Assim, torna-se urgente o debate
legislativo e social sobre a criminalizacao explicita dessa pratica, de modo a garantir
a efetividade da protecéo penal e a promocéao da igualdade de género. A inexisténcia
de tipificacdo autbnoma também impede maior conscientizacdo social e favorece a
impunidade. Conclui-se que o reconhecimento do stealthing como crime especifico
representaria avanco na efetivacéo dos direitos sexuais e reprodutivos e na promocao
da dignidade humana, sendo necesséaria a ampliacdo do debate legislativo e social
sobre sua criminalizacao.
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INTRODUCAO

Este artigo tem como propdsito discutir a criminalizacdo do stealthing como
uma forma de violéncia sexual no contexto juridico brasileiro, analisando suas
implicacdes penais, sociais e éticas. O stealthing, definido como a retirada intencional
e ndo consentida do preservativo durante a relagdo sexual, configura uma grave
violacdo da autonomia corporal, da liberdade e da dignidade sexual das vitimas.
Estudos recentes, como o de José e Gimenez (2024), apontam que essa pratica deve
ser compreendida como um ato de violéncia sexual, pois rompe 0 consentimento
previamente estabelecido e expfe a vitima a riscos fisicos e psicoldgicos, além de
infeccdes sexualmente transmissiveis e gravidez indesejada.

No ordenamento juridico brasileiro, a dignidade sexual é reconhecida como um
direito fundamental e integra o nucleo dos direitos da personalidade, sendo protegida
pela Constituicdo Federal e por legislacdes infraconstitucionais. Conforme destaca a
Secretaria de Politicas para as Mulheres (2011), a preservacéo da dignidade sexual
das mulheres é condicdo essencial para o enfrentamento das multiplas formas de
violéncia de género. Contudo, a auséncia de uma norma penal especifica que
criminalize o stealthing revela uma lacuna significativa na tutela da liberdade sexual e
dificulta a responsabilizacdo dos agressores, comprometendo a efetividade da
protecdo aos direitos sexuais e reprodutivos.

Diante desse cenario, o presente estudo analisa as falhas da legislacéo vigente,
investiga a possibilidade de enquadramento do stealthing em tipos penais ja
existentes, como 0 estupro e a importunacdo sexual, e examina experiéncias
internacionais em que essa pratica ja é reconhecida como crime autbnomo. Tais
exemplos oferecem subsidios relevantes para o debate legislativo brasileiro e para a
formulacdo de politicas publicas que contemplem novas formas de violéncia sexual
emergentes.

Além disso, a pesquisa discute o papel da rede de enfrentamento a violéncia
contra a mulher, ressaltando a importancia da articulacdo entre politicas publicas,
servicos de acolhimento, sistema de justica e sociedade civil. A investigacdo, de
carater qualitativo e bibliografico, utiliza artigos académicos, decisdes judiciais,
legislacGes e materiais institucionais, com o apoio complementar de ferramentas de
inteligéncia artificial para a organizacdo das informacdes e aprimoramento da

coeréncia textual.
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A relevancia do tema reside na urgéncia de atualizar o debate juridico e
normativo sobre as novas expressdoes da violéncia sexual, reafirmando o
compromisso do Estado brasileiro com a dignidade humana, a igualdade de género e
a protecéao integral das mulheres.

2. O CONCEITO DE STEALTHING E SUA CONFIGURACAO COMO VIOLENCIA
SEXUAL

De acordo com José e Gimenez (2024) definicdo da palavra stealthing vem da
lingua inglesa que traduzida indica uma conduta furtiva, furtividade. Tal fendmeno é
caracterizado pela retirada do preservativo durante a relagcdo sexual, sem o
consentimento da vitima, o comeco da relacdo sexual é consentido, todavia, ao
decorrer do ato, o autor remove o0 preservativo e da continuidade sem protecao
alguma.

O stealthing ainda néo tem seu devido reconhecimento, de acordo com José e
Gimenez, pesquisa realizada pela Monash University em parceria com Melbourne
Sexual Health Centre no ano de 2018, apontou que de duas mil pessoas uma em cada
trés mulheres ja foram vitimas, outra pesquisa feita no ano de 2019 realizado pela
National Library of Medicine nos Estados Unidos, cerca de 2% (dois por cento) das
mulheres entrevistadas, com idades entre 21 e 30 anos, ja passaram por pelo menos
uma situacéo em que foram vitimas de stealthing (José e Gimenez, 2024).

Antes de analisar o stealthing como forma de violacdo é necessario
compreender o contexto de violéncia sexual. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS)

define violéncia sexual como:

Todo ato sexual, tentativa de consumar um ato sexual ou insinua¢des sexuais
indesejadas; ou a¢des para comercializar ou usar de qualquer outro modo a
sexualidade de uma pessoa por meio da coercdo por outra pessoa,
independentemente da relacdo desta com a vitima, em qualquer ambito,
incluindo o lar e o local de trabalho (OMS, 2012 s.p.)

Essa definicdo da OMS (2012) mostra que a violéncia sexual inclui varias acdes
gue prejudicam a liberdade e a dignidade de alguém em relacdo a sua vida sexual.
Isso quer dizer qualquer atitude que viole a autonomia, 0 consentimento ou a

integridade sexual de uma pessoa.
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Segundo Carvalho e Lima Junior, Brodsky enxerga o stealthing da seguinte

forma:

Uma violagdo da liberdade e da vontade da vitima em ter relagBes sexuais
mediante o uso do preservativo masculino, obrigando-a a participar em atos
sexuais de maneira diversa da pretendida e de forma n&o consensual. 1sso,
pra quem estd mergulhado na cultura patriarcal e machista e vé no sexo um
ato de dominacéo, pode parecer algo de menor relevancia. No entanto, para
guem vé no sexo um ato de liberdade e prazer, isso € uma violagao grave a
dignidade. (Brodsky, 2017, apud Carvalho; Lima Junior, 2022, p. 29)

A analise de Brodsky, reproduzida por Carvalho e Lima Junior deixa ainda mais
claro que o stealthing tem uma violacédo direta com a dignidade da vitima. Essa cultura
para quem ainda naturaliza no dominio machista revela uma forma de violéncia
sexual.

Segundo Barrucho (2017) uma pesquisa publicada na Columbia Journal of
Gender and Law, relatou que o stealthing € um “problema crescente”, a pesquisadora
Alexandra Brodsky descreveu que "Entrevistas com vitimas indicam que a pratica é
comum entre jovens sexualmente ativos" e tem ocorréncia maior em casais
heterossexuais, na pesquisa realizada, as vitimas entrevistadas tratam o stealthing
como “quase estupro” e até “flagrante violagdo do que tinhamos concordado”. Na
pesquisa, as pessoas que foram ouvidas disseram que o stealthing € como um "quase
estupro” ou uma "acao clara do que haviamos combinado”. Brodsky também destacou
os efeitos fisicos e emocionais que esse ato pode causar, ressaltando a necessidade
de uma legislacao que seja adequada que possa reprimir a pratica.

Em estudo citado por Barrucho (2017), Brodsky aponta que:

Além do medo de resultados negativos especificos como gravidez e DSTs
(Doengas Sexualmente Transmissiveis), todas as vitimas consideraram a
remocdo do preservativo sem seu consentimento como uma violagao
humilhante e desempoderadora do acordo sexual. (Barrucho, 2017 s.p.)

Com isso, Brodsky destaca que a violéncia sexual pode causar danos como
doencas sexualmente transmissiveis (DSTs) e gravidez indesejada, visto que as
vitimas, segundo a autora, enxergaram a retirada da camisinha sem a sua autorizacao

como uma acdo humilhante que as deixou sem autonomia na relacéo sexual.
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A Lei Maria da Penha (Lei Federal n° 11.340/2006), o artigo 7°, inciso lII3,
protege a mulher contra qualquer forma de violéncia sexual que é qualquer atitude
que force alguém a presenciar, manter ou participar de uma relagdo sexual que ela
ndo deseja, usando intimidacdo, ameaca, forca ou coacdo. Também inclui situacdes
em que essa pessoa € impedida de usar métodos contraceptivos.

A violacdo da dignidade sexual pode se dar de varias formas como descritos
no codigo penal temos alguns exemplos como o estupro, violagdo sexual mediante
fraude, assédio sexual, todas elas séo caracterizadas pela violagdo do consentimento
da vitima, mas com particularidades distintas diversas. O estupro esta retratado artigo
213 do cédigo penal* se configura quando o agente usa a agressdo fisica ou
psicologica, violéncia ou ameaca e ocorre a violéncia sexual sem o consentimento
(Brasil, 1940, Codigo Penal, art. 213). A violagao sexual mediante fraude esta descrita
no artigo 215 do cédigo penal ® e caracteriza quando a vitima é induzida ao ato sexual
por engano, fraude ou manipulacéao (Brasil, 1940, Cédigo Penal, art. 215). O assédio
sexual esta no artigo 216 - A do codigo penal 6, acontece quando a pessoa utiliza do
seu poder de hierarquia, autoridade ou poder com o intuito de obter vantagem ou

favorecimento sexual (Brasil, 1940, Cédigo Penal, art. 216- A).

3 Art. 7° S&o formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras:

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou a
participar de relagcdo sexual ndo desejada, mediante intimidagdo, ameaca, coac¢éo ou uso da forca; que
a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar
gualguer método contraceptivo ou que a force ao matrimdnio, & gravidez, ao aborto ou a prostituicéo,
mediante coacéo, chantagem, suborno ou manipulacéo; ou que limite ou anule o exercicio de seus
direitos sexuais e reprodutivos;

4 Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter conjuncéo carnal ou a
praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso:

Pena - reclusdo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

§ 12 Se da conduta resulta leséo corporal de natureza grave ou se a vitima € menor de 18 (dezoito) ou
maior de 14 (catorze) anos:

Pena - reclusdo, de 8 (oito) a 12 (doze) anos.

§ 22 Se da conduta resulta morte:

Pena - reclusdo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos

5 Art. 215. Ter conjungdo carnal ou praticar outro ato libidinoso com alguém, mediante fraude ou outro
meio que impeca ou dificulte a livre manifestacdo de vontade da vitima:

Pena - reclusdo, de 2 (dois) a 6 (seis) anos.

Pardgrafo Unico. Se o crime é cometido com o fim de obter vantagem econdmica, aplica-
se também multa.

6 Art. 216-A. Constranger alguém com o intuito de obter vantagem ou favorecimento sexual,
prevalecendo-se o agente da sua condicdo de superior hierarquico ou ascendéncia inerentes ao
exercicio de emprego, cargo ou fungéo.

Pena — detencéo, de 1 (um) a 2 (dois) anos.

Paragrafo unico. (VETADO)

§ 22 A pena é aumentada em até um terco se a vitima é menor de 18 (dezoito) anos.
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3. A DIGNIDADE SEXUAL DA MULHER NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

A evolucao da tutela penal da liberdade e da dignidade sexual vem trazendo
grandes mudancas desde o século XIX, ndo ocorreu de forma mediata, foi construida
de acordo com os valores morais e sociais de cada época. O Cdadigo Criminal foi
sancionado no dia 16 de dezembro de 1830, passando a ser vigorado em 1831 o
trabalho elaborado por Bernardo Pereira de Vasconcelos disponibilizou o projeto do
Caddigo Criminal em 1826. Os juristas achavam o Codigo Criminal um importante
trabalho de direito no Brasil. Nesse contexto, “foi o primeiro cédigo penal autbnomo
na Ameérica Latina e sua influéncia sobre os que |he seguiram é incontestavel”,
conforme destaca o historiador Américo Jacobina Lacombe (MultiRio s.d.).

O primeiro Codigo Penal republicano foi promulgado em 1890, pelo Decreto n®
847, de 11 de outubro (Arquivo nacional, s.d.), substituindo o Cédigo Criminal de 1830
tinha como propédsito o controle social e a consolidacédo dos valores do novo regime
republicano. Ele queria fortalecer os valores politicos e sociais da nova republica
manter o controle sobre a populacéo.

Apesar das mudancas sociais e legais ao longo do tempo, a mulher ainda era

” 113 LA 11

vista através de categorias morais como “virgem”, “honesta”, “publica” ou “prostituta”.
divisdo tinha o objetivo de manter o controle masculino sobre a sexualidade feminina
e proteger a instituicdo do casamento. Além disso, essas classificacbes continuaram
a influenciar o sistema juridico em alguns casos criminais, onde a “honestidade” da
vitima era um aspecto avaliado nos julgamentos. Se essa honestidade fosse
guestionada ou considerada ausente, o processo podia ser declarado nulo
(Capistrano 2021, p. 25).

Segundo Capistrano (2021), O artigo 268 do Cdodigo Penal de 1890 abordava
0 estupro levando em conta a posicdo da mulher, mostrando como as leis daquela
época ofereciam diferentes niveis de protecdo dependendo do género, conforme

previsto no referido artigo:
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Art. 268. Estuprar mulher virgem ou ndo, mas honesta:

Pena — de priséo cellular por um a seis annos.

§ 1° Si a estuprada for mulher publica ou prostituta;

Pena — de priséo cellular por seis mezes a dous annos.

2° Si o crime for praticado com o concurso de duas ou mais pessoas, a pena
serd augmentada da quarta parte. (Brasil, 1890)’

Segundo Chaves e Sanchez (2010) o Cdadigo Penal que usamos foi criado em
1940, pelo decreto-lei n°® 2.848, de 7 de dezembro daquele ano. Ele foi produzido por
Alcantara Machado, com contribuicbes de Costa e Silva e Abgar Renault, que
ajudaram na revisao e na redacao final do texto. O projeto foi aprovado e sancionado
pelo entéo presidente Getulio Vargas por meio desse mesmo decreto-lei. A publicacéo
oficial aconteceu no Diario Oficial da Unido em 31 de dezembro de 1940, e o cédigo
passou a valer a partir de 1° de janeiro de 1942.

Em 2009, foi criada a Lei n°® 12.015, que atualizou as regras relacionadas aos
crimes sexuais, a primeira modificagdo significativa introduzida pela Lei n°
12.015/2009 foi a modificacdo do titulo VI que antes era dos crimes contra 0s
costumes onde passou a ser dos crimes contra a dignidade sexual (Nucci s.d.).

Segundo Soares (2011) com a nova lei, foi elaborado um novo tipo de crime
previsto no art 217-A do Cdédigo Penal, incluindo tipo penal especifico para o estupro
de vulneravel (Art. 217-A do CP)

Art. 217-A. Ter conjuncao carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor
de 14 (catorze) anos:

Pena - reclusédo, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos.

§ 1° Incorre na mesma pena quem pratica as a¢des descritas no caput com
alguém que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario
discernimento para a pratica do ato, ou que, por qualquer outra causa, nao
pode oferecer resisténcia.

§ 2° (VETADO)

§ 3° Se da conduta resulta leséo corporal de natureza grave:

Pena - reclusédo, de 10 (dez) a 20 (vinte) anos.

§ 4° Se da conduta resulta morte:

Pena - reclusédo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos.

8§ 5° As penas previstas no caput e nos 88 1°, 3° e 4° deste artigo aplicam-se
independentemente do consentimento da vitima ou do fato de ela ter mantido
relagdes sexuais anteriormente ao crime. (Brasil, 2009)

Conforme explica Nucci, sobre a Lei Federal n°® 12.015/2009:

Finalmente, a a¢éo penal, nos casos de delitos sexuais, passa a ser publica
condicionada a representacado da vitima, afastando-se a aplicagdo da Sumula
608 do STF. Por excecdo, a agdo serd publica incondicionada, quando

" Redag&o conforme o texto original.
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envolver menor de 18 anos ou vulneravel, nos termos da nova redacao dada
ao art. 225 do Cdédigo Penal” (Nucci, 2019 s.p.)

Antes da mudanca na lei, seguia-se a Sumula 608 do STF, que dizia que o
crime de estupro era de acdo penal publica incondicionada. Isso quer dizer que o
Ministério Publico podia iniciar o processo sem precisar da autorizacdo ou
manifestacéo da vitima. O que ajudou ainda mais na protecao das vitimas e reduziu a
margem de impunidade. Outra modificacéo relevante foi que antes no artigo 213 do
Caodigo Penal 8 (1940, redagéo original) dizia “Constranger mulher a conjungéo carnal,
mediante violéncia ou grave ameaga” (Brasil, 1940). Era evidente que s6 homens
praticavam o ato, s eles eram agentes ativos, autores apés a lei 12.015/2009 o artigo
mudou e passou a ser “Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a
ter conjuncdo carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato
libidinoso.” (Brasil, 2009).

Quando passou a ter esse termo “alguém” o crime de estupro parou de ser
entendido como ato praticado s6 por homens e passou a tutelar a liberdade e
dignidade sexual de todas as pessoas. Ocorreu também revogacao do artigo 224 do
Caddigo Penal o que garante maior protecao as vitimas, independentemente da idade.

De acordo com Pereira (2023) principios constitucionais sdo aqueles que
dispbe bens e valores fundamentais, o principio da dignidade da pessoa humana esta
descrito no art. 1°, inciso Il da Constituicdo federal®, que garante que todos tenham
direito a integridade, autonomia e respeito. A dignidade sexual significa que todos
estao livres para escolher seu parceiro e viver a sua sexualidade sem ser coagido,
explorado ou violentado e os crimes contra a liberdade sexual violam esse direito.

A autora Pereira (2023) fala sobre protecdo da integridade, respeito e
interpretacdo das leis com base no principio da dignidade. Os principios

constitucionais auxiliam impedindo acfes que vao contra a integridade do individuo

8 Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncdo carnal ou a
praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso:

Pena - reclusdo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

8§ 1° Se da conduta resulta les&o corporal de natureza grave ou se a vitima é menor de 18 (dezoito) ou
maior de 14 (catorze) anos:

Pena - reclusdo, de 8 (0ito) a 12 (doze) anos.

§ 2° Se da conduta resulta morte:

Pena - reclusdo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos

9 Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissolvel dos Estados e Municipios e
do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

Il - a dignidade da pessoa humana;
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protegendo contra qualquer constrangimento ou violéncia, principalmente quando n&o
héa legislacdo expressa, no caso do stealthing, mesmo que ainda ndo haja uma lei
especifica no Brasil sobre o0 assunto, essa pratica viola a dignidade da pessoa afetada,
pois tira dela o direito de consentir e a coloca em risco tanto fisicamente quanto

emocionalmente.
4. LACUNAS LEGISLATIVAS E DESAFIOS A CRIMINALIZAQAO DO STEALTHING

O desafio reside na caréncia de regulamentacéo especifica no CP que aborde
especificamente sobre o stealthing. Atualmente, ndo temos uma legislacao especifica
para o crime de stealthing, o que acaba criando muita inseguranca juridica. Segundo
Assolari; Galicia; Nascimento (2023), a reforma penal ndo foi o bastante visto que sem
a tipificacdo pode resultar em impunidade. Com a lei 12.015/2009 houve a modificacéo
de titulo VI para “Dos crimes contra a dignidade sexual”’, mas tal conduta ndo esta
expressa no ordenamento juridico brasileiro.

No Brasil o tema é tratado de forma indireta, algumas pessoas acreditam que
a pratica do stealthing, inicialmente, configura o crime previsto no artigo 215 do Cédigo
Penal, que é a Violacdo Sexual Mediante Fraude (Carvalho e Lima Junior, 2022).

O estupro estabelecido no artigo 213 do CP tem meios para a concretizacéo
como dito no préprio artigo. Apés a modificacdo da lei 12.015/2009 o estupro nao
ocorreria somente por conjuncdo carnal, mas por ato libidinoso que atenda a lasciva
do agente mediante violéncia ou grave ameaca Greco (2011). O que ndo ocorre no
stealthing visto que no inicio do ato € consentido desde que se esta utilizando o
preservativo até que o parceiro reage sem que a vitima perceba.

O stealthing nesse caso ndo se enquadraria no crime de estupro propriamente
dito visto que tem a auséncia de violéncia fisica ou moral, necessariamente tem que
ter o emprego de violéncia ou grave ameaca, constrangimento, falta de consentimento
e o ato libidinoso. Guedes e Garbin (2023) falam que se caso a vitima peca para parar
guando ver a auséncia da camisinha e o0 parceiro negue interromper o ato com
violéncia ou ameaca ai sim poderia sim poderia ser enquadrado o crime de estupro,
artigo 213 do CP. O que seria mais dificil visto que a maioria das vezes sé percebem
guando acaba o ato.

Como abordado outras vezes, o stealthing a vitima concorda com a relacéo

sexual, mas ndo com a retirada do preservativo e € ai que entra a dificuldade para a
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vitima comprovar que a retirada do preservativo ndo teve seu consentimento.
Segundo o Barrucho (2017) Braga, da Braga & Ruzzi Sociedade de Advogadas, dizem
gue até em estupro é dificil reunir provas e que apenas 8% (oito por cento) deles se
tornam condenacdo, ela diz também "Crimes sexuais ndo deixam provas.
Especialmente quando ha violéncia psicoldgica.

O artigo 215 do CP trata de “Ter conjuncdo carnal ou praticar outro ato
libidinoso com alguém, mediante fraude ou outro meio que impeca ou dificulte a livre
manifestagdo de vontade da vitima” (Brasil, 1940) esse dispositivo mostra exatamente
guando o consentimento sexual € anulado mediante fraude.

Neste sentido, segundo Macédo e Zumba (2024):

Consentimento € um conceito central para a compreensdo das relacoes
humanas, especialmente no que diz respeito ao corpo e a sexualidade. Sem
consentimento, qualquer ato sexual € uma violagdo dos direitos dessa
pessoa. E importante entender que o consentimento deve ser explicito,
continuo e pode ser retirado a qualquer momento. Nao é algo que pode ser
presumido com base na roupa ou no comportamento da pessoa. Mesmo
dentro de relacionamentos ou casamentos, 0 consentimento € essencial
(Macédo; Zumba, 2024 s.p.).

O consentimento € primordial em toda relacdo, deve ser explicito, continuo,
mas a qualquer momento ele pode ser retirado, 0 consentimento so € licito quando a
pessoa sabe com o que esta concordando se houver a presenca de fraude, erro ou
engano, a vontade da vitima nao é plena. O consentimento viciado ndo tem validade
completa do ponto de vista legal, e 0 ato passa a ser considerado invalido, uma
violagcdo sexual mediante fraude (art. 215 CP). O consentimento sempre vai
diferenciar uma relacdo sexual legitima de uma violagao, a lei protege acima de tudo
a autonomia de escolha e liberdade sexual da vitima. Praticas como o stealthing
demonstram como € importante entender o consentimento como algo explicito e
continuo (Macédo e Zumba, 2024).

A violacdo do consentimento mesmo quando ndo ocorre violéncia fisica e ndo
deixa marcas visiveis tem grande importancia juridica visto que compromete a
autonomia da vitima, a autonomia protege justamente o conhecimento que cada
pessoa tem de fazer suas escolhas, autonomia ndo é um direito ilimitado. Sempre
devendo respeitar a dignidade e a liberdade das outras pessoas, assim como o bem-

estar da comunidade como um todo (Coutinho, 2016).
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De acordo com pesquisa realizada por Wendell Ferrari, do Instituto Fernandes
Figueira, da Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), Agéncia Brasil (Freire, 2025), em
média 20% das vitimas entrevistadas apresentaram ter sido contagiada por infec¢céo
sexualmente transmissivel como HIV (virus da imunodeficiéncia humana) e AIDS
(Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida). O estudo também identificou gestacbes
decorrentes da violéncia, algumas das quais levaram a realizacéo de abortos legais.
O Ministério da Saude (2020) relata que em 2019 tiveram 10.565 mortes registradas

pela Aids, que é a doenca que pode ser transmitida através de relacao sexual.
5. EXPERIENCIAS INTERNACIONAIS E O DEBATE COMPARADO

No ambito internacional, a pratica sé de stealthing ainda € pouco discutida até
o ano de 2021 nenhum Estado norte-americano havia tipificado essa conduta.
Segundo Honderich e Popat (2021) em outubro de 2021, o governador da California,
Gavin Newsom, sancionou um projeto lei apresentado pela deputada democrata
Cristina Garcia, a legislacéo incluiu na definicdo civil estadual de agressao sexual a
proibicdo de remover o preservativo sem o consentimento da outra pessoa.

Essa mudanca foi um avanco importante no reconhecimento de formas de
violéncia sexual que ndo seguem os metodos tradicionais. Assim, a California se
tornou o primeiro estado dos Estados Unidos a criminalizar essa pratica, conhecida
como stealthing. A deputada Cristina Garcia, conforme publicado no BBC explicou que
gueria ter certeza de que essa atitude ndo era apenas considerada imoral, mas
também ilegal. Cristina Garcia relatou acreditar que deveria estar no codigo penal e
nao apenas no codigo civil, para ela, se houve violacdo no consentimento o conceito
seria de estupro ou agressao sexual (Honderich; Popat, 2021).

Em paises como o Reino Unido, a Nova Zelandia e a Alemanha, o stealthing ja
foi reconhecido como uma forma de agressdo sexual. Entretanto, apesar da
conscientizagao sobre stealthing ter aumentado, ainda existe uma dificuldade, as leis
ainda avancam de forma bem lenta. Raramente os casos sao processados, em parte
devido a dificuldade em comprovar a intencdo do agressor. Nesse contexto, 0S
processos civis apresentam vantagens, pois o 6nus da prova € menor do que em
processos criminais, e a decisdo de prosseguir com a acao recai sobre a vitima, e nao

sobre o promotor (Honderich; Popat, 2021).
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Segundo o portal Vox Juridica (2025), o Direito Comparado consiste no estudo
das diferencas e semelhancas entre os sistemas juridicos de diversos paises, com o
objetivo de compreender suas estruturas, fundamentos e préticas. A analise facilita
buscar solugdes estrangeiras que possam ser utilizadas na realidade nacional, o que
possibilita o avanco legislativo e institucional brasileiro.

Conforme o portal, em casos de brechas deixadas pela lei, é possivel recorrer
a legislacdes estrangeiras de culturas e tradi¢fes juridicas semelhantes. A finalidade
do direito comparado é expandir o entendimento olhando por outros olhares um tema
especifico. A esséncia do Direito Comparado esta na analise e na confrontacao entre
diferentes sistemas juridicos, mas sempre a compreensdo de um sistema juridico
deriva de um entendimento da sociedade em que ele formou visto que os fatores
historicos e culturais moldam suas normas e praticas (Vox Juridica, 2023).

De acordo com Carvalho e Lima Junior (2022) podemos observar que apesar
de poucos avangos, temos alguns paises que ja tratam o stealthing com sua devida
importancia assim como temos casos de puni¢des internacionais. Portanto, o Brasil
precisa seguir o exemplo de quem ja vem garantindo a seguranca juridica, para que
possa fortalecer esses direitos.

No Brasil, o Superior Tribunal de Justica (STJ) frequentemente recorre ao
Direito Comparado para fundamentar suas decisdes em casos inéditos. Segundo o
STJ (2020):

Corte responsavel por dar a Ultima palavra sobre a legislacdo federal
brasileira, o Superior Tribunal de Justica (STJ) é frequentemente chamado a
decidir sobre situacfes juridicas inéditas no Brasil, originadas de uma
sociedade em constante transformacdo. Especialmente em casos novos e
complexos, o tribunal muitas vezes recorre ao direito comparado, analisando
o sistema juridico, as leis e a jurisprudéncia de outros paises em busca de
referéncias que possam ajudar no exame da controvérsia em julgamento.

Embora o sistema juridico brasileiro tenha origem romano-germanica, os
ministros do STJ, quando se socorrem do direito comparado, também
analisam normas e decisGes de paises da Common Law, com destaque
especial para os Estados Unidos — exemplo da possibilidade de comunicacao
entre sistemas distintos, cada vez mais intensa na globalizacéo. (STJ, 2020

s.p.).

Esse exemplo demonstra como o STJ recorre a decisdes normas de outros
paises quando encontra casos inéditos, complexos ou até mesmo lacunas na
legislacdo. O que deixa claro que o direito comparado ndo € s teoria, auxilia como

instrumento pratico para decisdées complexas. O Brasil tem base na origem romano-
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germanica (Civil Law) mas o STJ também consulta paises da Common Law como 0s
Estados Unidos, esse contraste ajuda a entender como diferentes sistemas lidam com
problemas semelhantes de formas diferentes.

As informacdes entre sistemas juridicos de diferentes paises aumentam cada
vez mais, 0 que possibilita o Brasil analisar praticas internacionais e adequar conceitos
Uteis para a realidade. Estudar direito comparado ajuda advogados e juizes a entender
melhor sistemas juridicos internacionais. Pode ser usado para fundamentar

argumentos juridicos, melhorar decis6es ou propor mudancas legislativas (STJ, 2020).

6. PERSPECTIVAS PARA O RECONHECIMENTO E A CRIMINALIZACAO NO
BRASIL

Em um caso apresentado por Barrucho (2022) publicado pela BBC News,
mostra a historia da Leila, nome ficticio dado por ele, Leila sofreu o crime de stealthing,
no depoimento, a vitima conta que conheceu o homem por um aplicativo de
relacionamento, tiveram relacdes sexuais de forma consentida. Até que um dia apos
ter tido relacdo sexual com este homem, ela abriu a lixeira e percebeu que um dos
preservativos estava aberto, mas néo havia sido utilizado. Ap0s perceber a violagéo,
Leila confrontou o homem, pediu explicacbes, 0 agressor assumiu que abriu o
preservativo, deixou de lado e acabou usando outra depois, falando para a Leila que
nao teria com o que se preocupar a justificativa utilizada por ele foi que “foi no calor
do momento”. Quando descobriu o que ele tinha feito, Leila relatou ter entrado em
panico, comprou medicacao a fim de evitar gravidez indesejada e procurou médico
para tomar medicacbes contra Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST)
(Barrucho, 2022).

Na situacdo apresentada por Barrucho (2022) Leila passou por descaso e falta
de acolhimento por parte de autoridades, o que deixou ainda pior seu sofrimento
emocional. Mesmo com provas concretas até mesmo mensagens do agressor
confessando o que havia feito, Leila foi tratada com descaso o que estava
desencorajando que ela desse prosseguimento com a denuncia. Ela relatou que em
um momento a atendente da Delegacia de Defesa da Mulher (DDM) falou "Vocé ja
estd tomando remédio, ndo vai ficar gravida e nem ficar doente”, no entanto néo tinha

com o que se preocupar.
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O caso acabou sendo arquivado pela delegacia e o Ministério Publico, ao ser
procurado por Leila, confirmou o arquivamento e a resposta do promotor de justica foi:
"Entendo sua indignacéo, mas a delegacia encerrou porque realmente ndo € crime. O
gue vocé pode fazer é processa-lo no ambito civel”, a vitima insistiu em mostrar que
0 seu caso se enquadrava no artigo 215 do Cédigo Penal “violéncia sexual mediante
fraude”. Um promotor chegou a reconsiderar e abrir novamente o inquérito. No
entanto, semanas depois, um segundo promotor decidiu arquivar novamente arquivar
o caso dizendo ser “reprovavel, a conduta do acusado ao ter se aproveitado da
confianca nele depositada pela vitima, ndo ha provas suficientes do emprego de meios
utilizados para enganar ou iludir a ofendida”. Ele entendeu que nao caracteriza fraude.
O desfecho foi de muita frustracao (Barrucho, 2022).

Diante o relato da Leila, tendo sofrido de fato o crime do stealthing podemos
perceber que mesmo com as comprovacdes dos fatos que foram provas como ela

mesma disse:

Tenho todas as provas de que meu abusador ndo usou o preservativo de
forma intencional e consciente, tenho a confissdo dele no WhatsApp e no
depoimento na delegacia e mesmo assim tenho que brigar com o mundo para
fazer valer o que € meu por direito (Barrucho, 2022 s.p.)

Com base no caso apresentado por Barrucho (2022), observa-se que a
auséncia de tipificacdo especifica torna evidente, no caso de Leila, a invisibilidade
juridica do stealthing. Embora existam possiveis enquadramentos legais, como citado
anteriormente, essa lacuna normativa faz com que a responsabilizacéo penal dependa
da interpretacdo dos operadores do direito, o que pode resultar, como no caso
descrito, no arquivamento da investigacao.

De acordo com reportagem de Barrucho (2022), o relato evidencia a falta de
perspectiva de género no sistema de Justica, tema que vem sendo reconhecido pelo
Conselho Nacional de Justica (CNJ) que recomenda que o Brasil adote protocolo de
julgamento com perspectiva de género. Conforme a defensora publica Flavia

Nascimento:

A palavra da mulher costuma ser desconsiderada. E para a gente refletir. As
mulheres s@o a todo tempo estimuladas a denunciar seus agressores e as
violéncias sofridas. E quando elas denunciam, qual resposta elas tém?", "As
mulheres vitimas de violéncia sexual demoram ter coragem para denunciar
e, quando denunciam, acabam sendo vitimas de um julgamento moral e suas
palavras, desqualificadas. E muito dificil a gente mudar (essa realidade).
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Costumo falar que os direitos das mulheres séo relativizados pelo sistema de
justica." (Barrucho, 2022 s.p.)

As palavras de Nascimento deixam claro a falta de uma perspectiva de género
no sistema de justica criminal brasileiro. O sofrimento repetido e a descrengca em
relatos mostram como praticas como o stealthing ainda sado desvalorizadas e tratados
com descaso pelas autoridades responsaveis por investigar e punir as condutas.

Por isso a importancia de analisar e debater os caminhos para o
reconhecimento e a criminalizacado do stealthing no Brasil, sobretudo, por meio de
propostas legislativas, interpretacdes doutrindrias e o papel da jurisprudéncia na
solidificacdo de uma protecao efetiva a dignidade das vitimas.

Para lidar com a falta de uma defini¢éo especifica de stealthing na lei brasileira,
foi apresentado o Projeto de Lei n° 965/2022, pelo delegado Marcelo Freitas
(Unidao/MG), em 19 de abril de 2022 visa criminalizar o “ato de remogao proposital de
preservativo, sem o consentimento do parceiro ou da parceira”. Esse projeto propde
a inclusao do artigo 215-B no Cédigo Penal, deixando claro que a remocéao intencional
do preservativo sem o0 consentimento do parceiro ou parceira caracteriza o stealthing.
A intencdo € criminalizar essa pratica, oferecendo uma protecao juridica mais forte
para a autonomia sexual e a dignidade das vitimas (Camara dos Deputados, 2022).

Esse projeto apresentado pelo Marcelo Freitas representa um passo importante
na discusséao sobre violéncia sexual por fraude. Ele serve como um marco inicial para
o0 desenvolvimento de politicas publicas e para a formacdo de jurisprudéncia que
reconheca a seriedade dessa conduta, além de apontar caminhos para
responsabilizar penalmente quem a pratica.

Segundo Carvalho e Lima Junior (2022), atualmente, o projeto estd sendo
analisado na Camara dos Deputados. Ele passara pela Comisséo de Constituicdo e
Justica e de Cidadania, além de ser votado no plenario. A previsao € de que, se a
conduta néo for considerada um crime mais sério, como 0 estupro, a punicdo possa
variar de um a quatro anos de priséo.

A jurisprudéncia desempenha um papel importante ao reconhecer e consolidar
novas condutas que sdo consideradas ilicitas, especialmente quando se trata de
praticas recentes como o stealthing. Decisdes de tribunais brasileiros mostram que,
mesmo sem uma lei especifica sobre o tema, € possivel proteger as vitimas ao
enquadrar esse ato no artigo 215 do Cédigo Penal, que fala sobre violéncia sexual

mediante fraude. Por exemplo, em S&o Paulo, a Justica autorizou a realizacdo de
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aborto legal em casos de gravidez causada pelo stealthing, reconhecendo que essa
pratica viola a autonomia sexual da vitima (Tribunal de Justica de Sao Paulo; 2025).
Além disso, o TJ-SP ja decidiu que um homem deve pagar indeniza¢do por danos
morais a uma vitima por ter retirado o preservativo sem consentimento, mostrando
como a jurisprudéncia ajuda a proteger os direitos das vitimas e a adaptar o sistema
juridico as novas situacdes (Tribunal de Justica de Sdo Paulo, 2025).

Embora o Projeto lei 965/22 esteja em tramitacao para tipificar a criminalizagéo,
decisdes recentes da jurisprudéncia brasileira tém reconhecido a gravidade dessa
conduta e reforcado a protecao as vitimas.

A educacdo e as politicas publicas de prevencdo tém um papel muito
importante na protecdo da dignidade sexual e na diminuicdo de praticas que possam
prejudicar a integridade fisica e emocional das pessoas. Nesse sentido, o Plano
Nacional de Educacédo em Direitos Humanos (PNEDH) fortalece um projeto cujo o
objetivo é estabelecer uma sociedade fundamentada nos principios da democracia,
da cidadania e da justica social, promovendo uma cultura de direitos humanos que
valorize a solidariedade e o respeito as diferencas (Brasil, 2018/2023).

Existe também a Rede de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres
atuacao articulada entre instituicdes, servicos governamentais, organizagcdes nao-
governamentais e a comunidade é fundamental nesse contexto. O objetivo € criar
estratégias eficazes de prevencédo e desenvolver politicas fortalecidas, promovendo
seu empoderamento e autonomia, além de garantir seus direitos humanos,
responsabilizar os agressores e oferecer atendimento qualificado as mulheres que
estdo passando por violéncia. Dessa forma, a Rede de Enfrentamento busca cumprir
0s quatro pilares estabelecidos na Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia
contra as Mulheres que é combate, prevencao, assisténcia e garantia de direitos
(Céamara dos Deputados, 2011).

Por outro lado, a Rede de Atendimento as Mulheres em Situacéo de Violéncia
reune diversas acOes e servicos de diferentes setores, como assisténcia social,
justica, seguranca publica e saude. O objetivo é ampliar e melhorar o atendimento,
tornando-o mais humano e eficiente, facilitando a identificacdo das mulheres em
situacdo de violéncia e garantindo que elas sejam encaminhadas para 0s recursos
adequados. Dessa forma, observa-se que a articulacdo entre politicas publicas,

educacéo e redes de atendimento € essencial para prevenir violagdes a dignidade
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sexual, promover o respeito & autonomia das pessoas e garantir uma sociedade mais

segura e igualitaria (Camara dos Deputados, 2011).
CONSIDERACOES FINAIS

ApGs a analise dos aspectos juridicos, sociais e éticos apresentados ao longo
deste trabalho, constata-se que o stealthing representa uma grave violacdo da
dignidade humana, configurando-se como uma forma contemporanea de violéncia
sexual que atinge diretamente os direitos fundamentais a liberdade, a integridade
fisica e a autodeterminacao sexual. A retirada ndo consentida do preservativo durante
0 ato sexual rompe com o principio basilar do consentimento, transformando uma
relacéo inicialmente consensual em um ato de violéncia e violagdo da confianca. Essa
conduta causa ndo apenas danos fisicos, como o risco de infec¢cbes sexualmente
transmissiveis e gravidez indesejada, mas também profundos impactos psicologicos
e emocionais nas vitimas, que frequentemente enfrentam sentimentos de humilhacao,
culpa e trauma.

A auséncia de uma legislacdo especifica que tipifique o stealthing como crime
autébnomo no Brasil expde uma lacuna preocupante na protecao juridica da liberdade
sexual. Atualmente, a pratica € enquadrada de forma indireta em tipos penais ja
existentes, como estupro, importunacédo sexual ou violacdo sexual mediante fraude.
Entretanto, essa solucéo interpretativa revela-se insuficiente, pois gera inseguranca
juridica e desigualdade na aplicacdo da justica, com decisdes divergentes que
dificultam a responsabilizacdo dos agressores e fragilizam a protecao as vitimas. Tal
cenario evidencia a necessidade urgente de atualizacdo do ordenamento juridico para
acompanhar as novas manifestacdes de violéncia sexual que emergem nas dinamicas
sociais contemporaneas.

Reconhecer o stealthing como crime independente é um passo essencial para
o fortalecimento da protecédo penal e para a promoc¢éo de uma cultura juridica baseada
no respeito ao consentimento e a igualdade de género. A aprovacéao do Projeto de Lei
n° 965/2022, que propde a criminalizacao especifica dessa conduta, representa um
avanco indispensavel para preencher a lacuna normativa existente e assegurar
respostas penais mais justas, proporcionais e coerentes com a gravidade do ato.

Mais do que uma medida legislativa, a criminalizag&o do stealthing simboliza o

reconhecimento social e institucional de que a liberdade sexual € um direito inalienavel
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e que o consentimento ndo pode ser relativizado. O enfrentamento dessa pratica exige
ndo apenas mudancas legais, mas também politicas publicas integradas de educacgéo
sexual, conscientizacdo social e acolhimento as vitimas.

Em sintese, o combate ao stealthing é parte do compromisso do Estado e da
sociedade em garantir que o corpo, o desejo e a vontade de cada individuo sejam
respeitados. A criacdo de uma legislacao especifica reforcara a efetividade da justica,
promovera maior seguranca juridica e contribuir4 para a construcdo de um sistema
penal mais sensivel as questdes de género, reafirmando o valor supremo da dignidade

da pessoa humana no contexto das relagdes sexuais e sociais.
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	Art. 268. Estuprar mulher virgem ou não, mas honesta:
	Pena – de prisão cellular por um a seis annos.
	§ 1º Si a estuprada for mulher pública ou prostituta:
	Pena – de prisão cellular por seis mezes a dous annos.
	2º Si o crime for praticado com o concurso de duas ou mais pessoas, a pena será augmentada da quarta parte. (Brasil, 1890)

