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La Fédération 
 
 
LA MISSION : 
 
Développer, promouvoir et régir la pratique du Kin-Ball au Québec. 
La Fédération assure le leadership de la pratique du Kin-Ball sur le territoire québécois dans : 

 

• Le développement du sport et de sa pratique ; 
• La promotion du sport ; 
• La régie du sport ; 
• La formation ; 
• Le soutien. 
 

Par ses orientations, ses politiques et ses moyens techniques, la Fédération soutient la mise 
en place, le développement et la gestion continue des membres politiques et collectifs dans 
le respect des législations en vigueur et des règlements des institutions sportives qui 
gouvernent la pratique du Kin-Ball. 
Elle met à la disposition de ses membres, des entraîneurs et des officiels compétents, des 
occasions de compétition de bon niveau ainsi qu'un cadre de jeu favorisant : 

• Le développement des joueurs, arbitres et entraineurs ; 
• L’esprit sportif ; 
• La sécurité. 

 

LA VISION : 
 
Devenir la référence au Québec en matière de Kin-Ball. Sur le long terme, la Fédération est 
connue et reconnue par l’ensemble des communautés sportives pour mettre en œuvre une 
pratique sportive complète, sécuritaire, accessible et adaptée auprès de tous les groupes de 
la société en cohérence avec ses valeurs et les concepts de son modèle de développement 
du talent sportif.  
 
LES VALEURS : 
 
Le partage et la coopération 

Nous partageons, encourageons et échangeons avec l’ensemble des acteurs. Nous 
travaillons dans un esprit de collaboration. Le réseautage, le partenariat et la 
concertation sont des fonctions importantes de nos interventions. 

 
L’accessibilité 

L’accès à la diversité et à tous les programmes en Kin-Ball est un droit reconnu pour 
tous. Nous avons le souci d’augmenter cet accès pour l’ensemble de la population en 
étant près des acteurs, ouverts et sensibles.  

 
Le respect et l’intégrité 

Dans un esprit sportif, nous respectons et prenons en considération tous les acteurs 
avec lesquels nous avons à collaborer. Nous respectons le rythme de développement 
de tous les acteurs du milieu. L'éthique a un rôle prépondérant dans nos interventions. 
Nous agissons avec honnêteté et solidarité. 

 
La créativité et l’ouverture 

Nous avons la capacité de créer, d'imaginer des solutions et d'innover. Nous sommes 
ouverts aux idées nouvelles et nous osons explorer, expérimenter et prendre des 
risques. Le Kin-Ball se transforme et s’adapte continuellement afin de répondre aux 
besoins évolutifs et diversifiés des milieux.  



 

3 

Une équipe au service des membres 
 

 
LE CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Mme Anne-Gabrielle Nolet  Présidente 
M. Charles-Henri Parent  Vice-président  
M. Antoine Molleur-Langevin  Trésorier  
Mme Claudia Doyon   Secrétaire  
M. Marc-Édouard Larose  Administrateur  
M. Jean-Daniel Goulet  Administrateur  
 
 

  LA PERMANENCE 
 

M. Marc-André de la Garde   Directeur général 
 

Monsieur Marc-André de la Garde amorcera bientôt sa 13e année à titre de directeur général 
de la fédération et est le seul permanent à temps plein. La direction générale s’occupe de 
toutes les tâches liées à la gestion de la Fédération : le service aux membres, les évènements 
et leur promotion, la gestion financière, les stratégies de communication, le volet web, les 
relations de presse, les articles promotionnels, la recherche de commandite, le programme 
Placements Sports et Loisirs, la représentation, les relations avec les partenaires et les 
bailleurs de fonds ainsi que le soutien aux associations dans le développement et la gestion 
de leurs organises. 
 
M. Pierre-Julien Hamel  Coordonnateur des programmes 
 

Monsieur Pierre-Julien Hamel a continué d’épauler l’équipe de Kin-Ball Québec cette année à 
titre de coordonnateur des programmes de la Fédération. La coordination s’occupe des 
mandats touchant principalement nos programmes régionaux et provinciaux de compétition, 
les activités de formation d’entraîneurs et d’arbitres, le soutien auprès des comités 
organisateurs des tournois provinciaux. 
 
 
LES CONTRACTUELS 
 
M. Jean-Louis Langevin  Soutien administratif à la direction générale 
M. Aravinthan Sivaneswaran  Développeur web 
M. Marc Schryburt    Développe de formation d’entraineurs 
M. Alexandre Régimbald  Soutien au coordonnateur des programmes 
 
 

Pour la saison 2023-2024, quatre (4) personnes ont reçu des mandats contractuels. Un 
premier mandat a été octroyé pour venir en appui à la direction générale dans l’aspect 
administratif des opérations de la fédération. Un second mandat a été octroyé et vise une 
continuité dans le développement d’outils et de communications web soutenant la régie des 
compétitions de nos programmes régionaux et provinciaux de compétition. Un troisième 
mandat a été octroyé afin de créer une formation d’entraineur de niveau régional. Un quatrième 
mandat a été octroyé afin de soutenir la coordination du programme du circuit de compétition 
provincial. 
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Une équipe au service des membres (suite) 
 
 
COMITÉ-CONSEIL AU CIRCUIT DE COMPÉTITION RÉGIONAL (CCR) 

M. Benjamin Latreille Mme. Nathalie Leblanc M. Pascal Marcil 
M. Dominic Courchesne M. Marc-Édouard Larose  

 

Le mandat de coordination du programme « CCR » a été confié à notre directeur général afin 
d’accompagner nos six (6) ARKB dans la mise en place et la gestion de circuit de compétition 
dans leur région pour les joueurs de ce niveau. Ces ARKB s’appuient sur les politiques, 
règlements et procédures établies par KBQ afin de gérer les inscriptions d’équipes et les 
alignements, de préparer les feuilles de marqueurs et assurer une relève d’arbitres régionale, 
de planifier les horaires d’arbitres et finalement de proposer des améliorations pour la saison 
suivante.  
 

En soutien à son mandat au courant de l’année, un comité-conseil bénévole est nommé. Ce 
comité-conseil tient au minimum une à deux rencontres par année afin d’évaluer la saison 
précédente, d’identifier les problèmes et d’envisager des solutions pour finalement élaborer et 
soumettre des propositions d’amélioration aux Politiques, Règlements et Procédures (P.R.P.) 
à la direction générale de KBQ.  
 
 
COMITÉ-CONSEIL AU CIRCUIT DE COMPÉTITION PROVINCIAL (CCP) 
M. Aravinthan Sivaneswaran  M. Dominic Couchesne  M. Olivier Duguay 
M. Guillaume St-Arnaud-Gagnon M. David Latendresse Mme Gabrielle Granger 

 

Le mandat de coordination du programme « CCP » a été confié à notre coordonnateur des 
programmes afin de gérer ce programme dans son ensemble, c’est-à-dire d’appliquer les 
politiques, règlements et procédures avec rigueur, de gérer les inscriptions des équipes et les 
alignements, de préparer les feuilles de marqueurs, de préparer une relève d’arbitres 
provinciale, de planifier les horaires d’arbitres bénévoles et de proposer des améliorations pour 
la saison suivante.  
 

En soutien à son mandat au courant de l’année, un comité-conseil bénévole est nommé. Une 
réunion d’orientation est tenue durant l’année avec les représentants des associations 
régionales afin d’évaluer la saison, d’identifier les problèmes et d’envisager des solutions. Par 
la suite, le comité-conseil se rencontre au besoin afin d’élaborer et de proposer à la direction 
générale, les améliorations aux P.R.P. pour la saison suivante.  Pour la saison 2023-2024, 
c’est monsieur Pierre-Julien Hamel a agi à titre de coordonnateur de ce programme. 
 
 

Un grand « Merci » aux membres de ces deux comités-conseil. 
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Présidences des associations régionales 
 
ARKB de l’Estrie     Étienne Loignon-Buteau 

ARKB de Lanaudière    Chantal Thibodeau 

ARKB de Laurentides    Justine Therrien 

ARKB de Laval     Vérona Sévilla        

ARKB de Montréal     Joël Carpentier 

ARKB de Québec-Appalaches  Christian Hamel 

ARKB du Richelieu-Yamaska   Bruno St-Martin 

ARKB de la Rive-Sud    Jean-François Paquette 

ARKB du Sud-Ouest    Huguette Sauvé 
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Rapport de la Présidence 

 
 
Chers membres, 
 
 
Alors que nous clôturons l’année 2023-2024, je souhaite prendre un moment pour exprimer 
ma profonde gratitude envers chacun d'entre vous. Le Kin-Ball au Québec, c’est une histoire 
de gens de cœur et nous avons aujourd’hui dans la pièce les personnes qui, par votre 
engagement, votre passion, et votre persévérance font en sorte que notre beau sport continu 
d’être pratiqué dans 9 régions du Québec. Que vous soyez joueur, entraineur, parent, 
coordonnateur, administrateur ou tous ces chapeaux à la fois, vous faites rayonnez le Kin-Ball 
par votre implication, merci pour tout!  
 
 
Pour le conseil d’administration et la direction générale, la dernière année en a été une de 
résilience. Une vigilance accrue a été nécessaire pour composer avec les contraintes 
budgétaires. Cela a permis à la Fédération de poursuivre ses activités et d’être présents pour 
les associations malgré un retard important dans les versements des montants des différents 
programmes gouvernementaux. Le travail exceptionnel de Marc-André en est pour beaucoup 
dans ce succès. Sa grande compréhension de ces programmes permet à la Fédération depuis 
de nombreuses années d’obtenir les fonds nécessaires à son fonctionnement. Il est toujours 
présent pour les associations et s’assure de répondre à toutes les exigences avec diligence 
et professionnalisme. 
 
 
Je tiens à souligner l’esprit de collaboration que nous constatons dans les associations. En 
effet, les initiatives et les ressources sont partagées, les membres se déplacent pour participer 
aux tournois des autres régions, ce qui permet de développer ce sentiment d’appartenance. 
Chaque événement a été une occasion de renforcer notre sport et d'inspirer nos membres. 
Vos efforts ont permis de rendre ces moments possibles, et pour cela, je vous en suis 
extrêmement reconnaissante. 
 
 
Je tiens également à exprimer ma reconnaissance aux membres de notre conseil 
d'administration. Charles-Henri, notre force tranquille, qui a une grande expérience dans les 
organismes et qui a accepté de revenir s’impliquer au Kin-Ball dans la dernière année. Antoine, 
qui n’hésite pas à poser des questions difficiles, à se remettre en question, à pousser pour 
aller au fond des choses en plus de soutenir Marc-André avec les questions financières. 
Claudia qui, avec son expertise en ressources humaines et en culture organisationnelle, nous 
soutient dans la mise en place et la révision des différents dossiers. Jean-Daniel, membre 
d’une association, qui apporte une vision nécessaire et nous garde connectés avec la réalité 
sur le terrain.  
 
 
J’en profite pour remercier Marc-Édouard, qui a quitté le CA de la fédération après plusieurs 
années pour se concentrer sur son implication dans les associations. Son engagement et sa 
passion font de lui un atout certain pour le développement de plusieurs associations. Le Kin-
Ball est choyé de pouvoir le compter parmi ses acteurs. Merci Marc-Édouard pour tout ce que 
tu fais. 
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Rapport de la Présidence (suite) 

 
 
 
En regardant vers l'avenir, nous restons déterminés à relever ces défis avec optimisme et à 
explorer de nouvelles opportunités pour soutenir et développer notre sport. Nous continuerons 
à travailler de manière proactive pour sécuriser les ressources nécessaires et renforcer notre 
base financière, tout en poursuivant nos objectifs. 
Merci à tous pour votre soutien constant et votre passion pour le Kin-Ball. Ensemble, nous 
avons la force et la détermination nécessaires pour transformer les défis en opportunités et 
poursuivre notre mission avec enthousiasme.  
 
 
 
 

 
Anne-Gabrielle Nolet 
Présidente 
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Rapport de la trésorerie  

 
Sur le plan financier, nous terminons l’année avec une insuffisance des revenus sur les 
charges de 32 855$.  Cette insuffisance s’explique principalement par : 

• Une augmentation des revenus de vente de notre programme Osez le sport Kin-Ball, 
passant de 5 250$ l’an dernier à 24 159$  

• Une augmentation des revenus de subvention, passant de 41 298$ l’an dernier à 50 
419$  

• Une diminution des revenus de donation, passant de 146 175$ l’an dernier à 5 965$ 

• Une augmentation des charges des tournois passant de 7 561$ l’an dernier à 15 143$ 

• Une diminution des frais de communication passant de 104 035$ l’an dernier à 43 054$ 

• Une diminution des revenus d’appariement, passant de 150 721$ l’an dernier à 
77 727$ 

Il faut savoir qu’avec ce montant de 77 727$, la Fédération québécoise de Kin-Ball a ainsi 

atteint une somme cumulée de plus de 1 027 645$ depuis la création en 2012 du programme 
Placements Sports et Loisirs. Somme d’argent dédiée au développement de la pratique 

sportive du Kin-Ball québécois. 

Une année où les revenus de subvention et dons représentent 63,5% du total de nos revenus 
comparativement à 48,90% en 2020, à 74,60% en 2021, à 74,7% en 2022 et à 81% en 2023 
Avec ce constat, il reste évident que notre organisme est fragilisé par le manque de revenu 
autonomes.  
 

Je tiens sincèrement à remercier toutes celles et tous ceux qui apportent par leur contribution, 
une pierre significative à cette réussite. 

Comme par les années passées, la direction générale de la Fédération, la compagnie FILAMO 
et moi-même avons collaboré aux travaux d’examen qui ont été réalisés en juillet et août. 

Le défi des prochaines années est encore et toujours d’assurer une croissance de nos 
membres et d’accroître la popularité́ de notre sport. 

 
Antoine Molleur-Langevin 
Trésorier  

  



 

9 

Rapport d’activités 2023-2024 

 
 
L’année 2023-2024 a été une année de stabilisation de nos services récurrents, de la création 
de nouvelles formations d’entraineurs compétitifs et de la continuité de la recherche sur les 
impacts de la frappe en collaboration avec l’université de Trois-Rivières. 
 
Vous trouverez dans les pages suivantes l’information concernant l’ensemble des activités qui 
se sont déroulées au sein de la Fédération québécoise de Kin-Ball. 
 
Je tiens à remercier sincèrement tous les membres du conseil d’administration de Kin-Ball 
Québec pour leur engagement, leur dévouement et leur investissement dans les divers 
dossiers au courant de cette année. C’est un honneur de pouvoir côtoyer et compter sur des 
personnes de qualité comme celles-ci. 
 
Je souhaite de tout cœur que les associations régionales continuent de se mobiliser et d’être 
proactives ainsi que de continuer le travail ensemble afin de faire du Kin-Ball un sport véritable, 
populaire, connu et reconnu au Québec. 
 
 
En terminant, je souhaite à la communauté sportive du Kin-Ball que le succès soit au rendez-
vous lors de l’atteinte de tous nos objectifs pour l’année 2024-2025.  
 
 
 
 
 
Bonne lecture! 
 
 

  
 
 
Marc-André de la Garde 
Directeur général, Kin-Ball Québec 
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Portrait des membres 
 
 
 
Association régionale de Kin-Ball de l’Estrie 

 24 membres 
 
Association régionale de Kin-Ball de Lanaudière 

78 membres 
 
Association régionale de Kin-Ball des Laurentides 

70 membres 
 
Association régionale de Kin-Ball de Laval 

110 membres 
 
Association régionale de Kin-Ball de Montréal 

 264 membres 
 
Association régionale de Kin-Ball de Québec-Appalaches 

115 membres 
 
Kin-Ball Richelieu-Yamaska 

50 membres 
 
Association régionale de Kin-Ball de la Rive-Sud 

102 membres 
 
Association régionale de Kin-Ball du Sud-Ouest 

67 membres  
 
TOTAL : 880 MEMBRES 
 
 
Répartition approximative des membres 
 
615  Membres des contextes Initiation et Récréation 
265  Membres du contexte Compétition dont : 

o 164 de niveau régional 
o 101 de niveau provincial 
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Partenaire avec le milieu sportif québécois 
 
 
 
 
 
 
La Fédération se fait un point d’honneur d’être présente aux rencontres organisées par Sports 
Québec. Ceci permet d’être mis au parfum des décisions et de l’avancée des dossiers qui ont 
assurément des répercussions sur le quotidien, Le sentiment de fraternité qui se dégage de 
ces réunions permet d’échanger des préoccupations et les façons de faire entre fédérations, 
ce qui ne peut être que bénéfique.   
 

La présence de la Fédération aux rencontres organisées par Sports Québec permet aussi 
d’être à l’affut des nouvelles pratiques, des projets et des idées qui ont cours dans le milieu 
sportif au Québec en plus d’ajouter notre voix et notre soutien aux grands enjeux provinciaux 
dans les différentes représentations que Sports Québec fait auprès du gouvernement, 
notamment la récurrence du financement des fédérations. 
 

Encore une fois cette année, plusieurs rencontres de la communauté sportive 
(fédération/URLS/membres partenaires multisports) ont eu lieu afin de mettre tout le monde 
au parfum des différentes avancées, notamment cette année avec le projet de changement 
de la loi sur la sécurité dans les sports. 
 

 
 

 
 
La fédération se fait un point d’honneur de renouveler annuellement son statut de membre 
auprès du RLSQ. Avec cette adhésion, plusieurs services nous sont offerts dont la négociation 
annuelle auprès des compagnies d’assurances et l’achat regroupé d’assurances en 
responsabilité civile pour toutes les fédérations. 
 
Le RSLQ continu son mandat de gestion de tous les bureaux administratifs des fédérations à 
la Maison du Loisir et du Sport. 
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Partenaire avec le milieu sportif québécois (suite) 
 
 

 
 
Afin de promouvoir un environnement sportif sain et sécuritaire pour les jeunes athlètes, KBQ 
appui avec des liens sur son site Internet, les services de ces deux nouveaux partenaires.  
 

Sport’Aide : Organisme qui vise à offrir des services d’accompagnement, d’écoute et 
d’orientation aux jeunes sportifs, mais également aux divers acteurs du monde sportif 
québécois (parents, entraîneurs, organisations sportives, officiels et bénévoles) témoins de 
violence à l’égard des jeunes.  
L’organisme a aussi été contributif lors de séances d’information ainsi que pour le 
développement d’outils en lien avec la Politique de protection de l’intégrité (Je porte plainte). 
 

SportBienÊtre : Grâce à la diffusion de l’information et des mesures de sensibilisation, 
SportBienêtre aide les membres de la communauté sportive (athlètes, parents, entraîneurs, 
administrateurs, et autres intervenants) à comprendre, à gérer, et surtout à éliminer la violence 
en milieu sportif sous toutes ses formes. 
 
 
 

 
 

LA DIRECTION DU SPORT, DU LOISIR ET DE L’ACTIVITÉ PHYSIQUE (DSLAP) 
La DSLAP élabore, gère et évalue les politiques et les programmes du Ministère; elle 
effectue aussi des recherches dans ces domaines. 
 
Elle fournit une expertise technique et professionnelle (conseil, concertation, 
coordination, encadrement, etc.) aux diverses clientèles relativement au cheminement 
de certains de leurs dossiers, gère des programmes d’aide financière, conçoit et met 
en œuvre différentes activités de promotion des athlètes, des cadres sportifs, des 
programmes et des politiques. 
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Partenaire avec le milieu sportif québécois (suite) 
 
 

 
 
Le Pôle sports HEC Montréal souhaite devenir le point de jonction entre le milieu sportif et le 
milieu académique en contribuant activement et positivement à l’écosystème sportif. Le Pôle 
sports HEC Montréal et tous les professeurs qui y sont associés s’engagent à supporter 
l’industrie du sport par la réalisation d’activités de recherche et innovation, de formation et de 
transfert de connaissances. 
 
La Fédération a su profiter cette année des avantages que le Pôle sports HEC Montréal 
apporte au milieu fédéré sportif québécois. À travers une offre de formations diversifiées, notre 
direction générale a participé à quelques formations continues notamment le parcours des 
essentiels du DG sportif. 
 
 

 
 

 
L’Espace DG continue d’offrir une communauté de pratique pour les DG qui porte sur la 
gestion des ressources humaines, plus précisément sur les processus de recrutement, de 
mobilisation et de rétention du personnel. 
 
Les rencontres Parlons sports sont des formations sous forme de webinaire permettant 
d’entendre et de discuter avec des professionnels de sujet d’actualité dans le sport. 
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Les services offerts : 
Le développement du sport et de sa pratique 

 

 
La Fédération a comme vision de devenir la référence au Québec en matière de Kin-Ball. La 
création d’un modèle de développement du talent a été effectuée et constitue notre référence 
lorsque nous travaillons à son implantation ainsi qu’aux mises à jour de nos différents 
programmes. 
 

RAPPEL DE NOTRE CADRE SPORTIF  
Depuis 2013, la direction de KBQ, en collaboration avec les associations régionales, a 
développé un cadre sportif cohérente à partir du modèle privilégié du MÉS avec ses différents 
contextes de la pratique sportive, soit la découverte, l’initiation, la récréation et la compétition. 
 

 
 
ADHÉSION DE KBQ À L’AVIS SUR L’ÉTHIQUE EN LOISIR ET EN SPORT 
Basé sur une réflexion éthique, l'Avis sur l'éthique en loisir et en sport a pour objectif 
principal la reconnaissance des valeurs à promouvoir et ultimement, la préservation 
d'un milieu du loisir et du sport sûr et accueillant pour tous. 
 

Reconnaissant l’importance d’un environnement de loisir et de sport sûr et accueillant pour 
tous, Kin-Ball Québec, souscrit à l’Avis sur l’éthique en loisir et en sport et s’engage : 

- À mettre au premier plan les valeurs indissociables d’une contribution positive de la 
pratique d’activités de loisir et de sport ; 

- À promouvoir l’éthique auprès de son organisation et de ses membres. 
 
RÈGLEMENT DE SÉCURITÉ 
Avec un avis juridique du RLSQ, KBQ a procédé en 2018 à toutes les étapes de la révision de 
son règlement de sécurité. Une nouvelle révision complète a eu lieu et a été déposé en 
décembre 2021 à la direction de la promotion de la sécurité dans les sports. 
Son adoption nous a été confirmé en décembre 2022. 
 
CRÉATION D’UNE FORMATION D’ENTRAÎNEURS de compétition de NIVEAU Régional 
En 2023-2024, plusieurs rencontres avec notre consultant, monsieur Marc Schryburt, ont été 
réalisées pour terminer ce projet. Une équipe de collaborateurs spécialistes de contenu en 
Kin-Ball ont participé à cette démarche. Une première mouture de ce projet a été testée au 
congrès 2023 de KBQ et la première formation a été offerte en mars 2024 à Laval.



 

Les services offerts : 
Le développement du sport et de sa pratique (suite) 

 
 

NOS PROGRAMMES 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Le mandat 
La fédération québécoise de Kin-Ball propose un programme de soutien au démarrage. Il s’agit 
d’une façon très abordable pour les organismes d’achat d’équipements et d’offrir le Kin-Ball à de 
nouveaux membres. 
 
Saison 2023-2024 : 
Dix (10) organisations, dont huit (8) de nos associations régionales, ont ainsi pu profiter de ce 
programme afin d’implanter des activités dans leur milieu. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 
Le mandat 

• Offrir une introduction au contexte de la compétition pour une clientèle désirant s’impliquer 
d’une façon plus engagée dans le cheminement de la pratique sportive.  

• Offrir des circuits de compétition régionaux structurés près des participants permettant la 
pratique du Kin-Ball à des niveaux débutant et intermédiaire.  

• Offrir des compétitions permettant aux athlètes de Kin-Ball ciblés de rivaliser contre des 
clubs de la même région ou d’autres régions du Québec.  

 

Saison 2023-2024 : 
Certaines ARKB se sont regroupées afin d’offrir 2 circuits de compétitions distincts durant l’année : 

• Le CCR multiples catégories de Montréal, Laval, Laurentides, Lanaudière, Rive-Sud et 
Sud-Ouest 

• Le CCR catégorie adulte de l’Estrie et Richelieu-Yamaska 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
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Les services offerts : 
Le développement du sport et de sa pratique (suite) 

 
 

NOS PROGRAMMES (suite) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Le mandat 
En plus d’être un excellent outil de visibilité et de médiatisation, le CCP a pour but d’offrir à sa 
fidèle clientèle une continuité dans les niveaux de performance afin que les joueurs les plus 
expérimentés aient accès à un circuit de compétition de calibre supérieur. Le CCP sert aussi de 
tremplin pour l’amélioration de la réglementation ainsi que des aspects techniques et stratégiques 
de la Fédération québécoise de Kin-Ball.  
 
 

Saison 2023-2024 : 
La Fédération a réussi à offrir une saison complète malgré un nombre d’équipes qui est en 
constance diminution année après année. C’est avec beaucoup de compréhension et de 
souplesse que les acteurs du circuit ont abordé la saison.  
 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

UN PROJET DE RECHERCHE 
 

 
Le mandat 
Avec Émile Marineau, D.C., M.Sc. Ph.D. (c) et étudiant au doctorat en sciences biomédicales, 
UQTR – UdeM, le projet de recherche sur les impacts sur le corps de la frappe a suivi son cours. 
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Les services offerts : 

La promotion du sport 
 
 
Bien des efforts dont déployés par la Fédération afin d’augmenter la présence du Kin-Ball dans 
l’univers sportif québécois. L’idée est de positionner le sport Kin-Ball comme étant accessible à 
tous.  
 
 
LE SITE INTERNET : http://www.kin-ball.qc.ca  
Le site Internet de la Fédération a fait l’objet d’un piratage durant l’année. Étant souvent le 
premier outil auquel le client est exposé, il doit donc être impeccable. Nous avons dû procéder à 
une refonte complète du site, refonte qui est encore en cours. Toujours dans un souci 
d’uniformisation et d’allègement, les associations auront encore chacune une page personnalisée 
sur le site Internet de Kin-Ball Québec. Cela permet de créer une seule plateforme de référence 
sur le web en ce qui concerne le Kin-Ball au Québec. 
 
 
LES PORTAILS WEB : https://ccpqc.ca et https://ccrqc.ca  
Les portails web ont été conçus et continuellement améliorés spécifiquement pour les circuits de 
compétition régionaux et provinciaux et ce, afin de permettre aux joueurs, aux parents, aux amis 
et aux entraîneurs de consulter au fur et à mesure l’information pertinente comme les statistiques, 
les résultats et les équipes championnes. 
Cette plateforme dédiée à l’information statistique et aux résultats des équipes participant aux 
différents tournois et championnats est appréciée par tous durant l’année. Ce portail permet ainsi 
d’offrir une plus grande autonomie aux associations régionales de Kin-Ball avec leurs inscriptions 
de joueurs, modifications d’équipes et création des horaires de tournois. https://ccpqc.ca et 
https://ccrqc.ca  
 
 
LES MÉDIAS SOCIAUX 
La Fédération s’assure d’alimenter régulièrement ses comptes YouTube, Twitter, Instagram et 
Facebook, notamment en annonçant en primeur les résultats des finales provinciales, en publiant 
les classements des circuits de compétition régional et provincial ainsi qu’en relayant toute 
information pertinente en lien avec le sport et la santé. Il s’agit d’une façon rapide et économique 
de se créer des contacts et de se faire connaître dans le monde sportif québécois. Des 
interventions ponctuelles avec des acteurs stratégiques du domaine du sport permettront au Kin-
Ball de gagner en visibilité, petit à petit.  
  

http://www.kin-ball.qc.ca/
https://ccpqc.ca/
https://ccrqc.ca/
https://ccpqc.ca/
https://ccrqc.ca/
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Les services offerts : 
Soutien aux ARKB 

 
 
Dans la continuité de ce qui a été amorcé depuis les dernières années, la permanence de la 
Fédération a comme une priorité de servir adéquatement ses associations régionales, en 
apportant réponses et solutions pour combler leurs différents besoins et en leur fournissant des 
outils novateurs pour alléger leur travail. Dans cette optique, les associations sont invitées à 
communiquer régulièrement avec la direction générale de la Fédération pour lui faire part de leurs 
différents questionnements qui les habitent, ou pour formuler leurs demandes concrètes. 
 

Plusieurs associations continuent d’exprimer leurs besoins sur le plan administratif et en gestion 
des opérations d’une association. Des évaluations de besoins sont faites et des plans de travail 
sont élaborés pour ces associations. Des rencontres de travail, des ateliers, des formations et du 
suivi individuel sont offerts, tant aux directeurs qu’à certains administrateurs, que ce soit dans une 
démarche planifiée ou pour un coup de main informel.  
 
Exemples de soutien possible apporté aux associations régionales : 

• Participation à des rencontres de discussion et des réunions de conseil d’administration ; 
• Présidence d’AGA ; 
• Participation à des entrevues d’embauche ; 
• Conseil et partage d’outils avec les directeurs nouvellement entrés en fonction ; 
• Rencontres et bilans avec les présidents et les membres de CA ; 
• Soutien à la création et la révision des règlements généraux ; 
• Soutien téléphonique sur des questions spécifiques ; 
• Soutien à la création de plans stratégiques ; 
• Référence aux personnes et aux experts les plus aptes à répondre au besoin. 

 
Le respect, la confiance et la confidentialité sont essentiels dans le cadre de ce service offert par 
la direction générale. Les associations acceptent d’ouvrir leurs livres, de raconter leurs difficultés, 
nous permettent de fouiller dans leur comptabilité, acceptent des questions indiscrètes et des 
suggestions qui parfois bousculent des façons de faire.  
 
LE CONGRÈS BISANNUEL DE LA FÉDÉRATION 
La Fédération a récidivé avec l’organisation de son congrès bisannuel. Celui-ci a eu lieu en 
septembre dans la magnifique ville de Bromont, spécifiquement sur le site du centre national de 
cyclisme. Conférenciers, formations d’entraineurs et d’arbitres avec plusieurs moments privilégier 
pour des échanges ainsi qu’à la réflexion, faisaient partie intégrante de cet événement. 
 
LOGICIELS SPORT PLUS 
KBQ choisi encore une fois cette année de payer l’accès à un logiciel d’inscription en ligne ainsi 
que des formations d’utilisation de la plateforme pour toutes nos associations régionales afin de 
faciliter la gestion de leurs membres. 
 
COMITÉS ORGANISATEURS PROVINCIAUX  
Avec son coordonnateur des programmes et la direction générale, la Fédération apporte 
ponctuellement un soutien aux comités organisateurs de ses tournois provinciaux. Une activité 
spéciale a été offerte aux joueurs du défi KBQ d’automne, soit la présence du conférencier Steve 
Bégin, ancien joueur de hockey des Canadien de Montréal. 
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Les services offerts : 

Soutien aux ARKB (suite) 
 
 
 
PORTAILS WEB  
KBQ a engagé un contractuel afin de continuellement améliorer son portail de gestion des circuits 
de compétition régionaux et provincial. Ce portail permette entre autres, la gestion des inscriptions 
d’équipes, la création et la diffusion des horaires des tournois, le calcul des classements, la 
diffusion centralisée des résultats, etc. 
 
 
RENCONTRES PROVINCIALES DES ARKB 
En plus du congrès, une (1) autre rencontre provinciale a eu lieu cette année en présence à la 
Maison du loisir et du sport. La préparation de ces rencontres, l’animation et les suivis ont été mis 
en place afin que les associations y prennent part, constatent l’évolution des dossiers et repartent 
mobilisées de ces rencontres avec des outils, des contacts et des idées pour innover et évoluer 
dans leur région. Nous avons fait de ces rencontres un lieu de partage d’idées et d’information, 
de travail, de discussion et d’orientation. 
 
Merci à tous les administrateurs d’association qui collaborent à la formation et au soutien de leurs 
collègues. La direction générale n’a pas la prétention de tout connaître, de tout savoir et plusieurs 
administrateurs ont été dirigés vers des collègues plus aptes à répondre à leurs besoins. À notre 
connaissance, aucune demande d’aide n’est restée sans réponse donc merci à toutes les 
associations qui accueillent des collègues, conseillent, partagent des outils, dépannent, écoutent, 
encouragent… Bravo pour l'excellent travail d’équipe et la belle collaboration entre les régions! 
 
 
GOOGLE SUITE 
KBQ offre à chacune de ses ARKB un disque partagé GOOGLE où l’échange et l’archivage de 
dossiers en est l’objectif. Ce disque permet aussi le travail en parallèle de différentes personnes 
sur un document commun. 
 
 
FORMATION EN GOUVERNANCE EN LIGNE 
Grâce à la reconnaissance par le ministère de l’éducation, KBQ offre à tous les administrateurs, 
et administratrices de conseils d’administration de Kin-Ball ainsi que la permanence de ses 
organisations, une formation gratuite en gouvernance d’une durée de 5 heures réalisable aux 
moments opportuns des apprenants et sur une période de temps de 180 jours. 
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Les services offerts : 

Formations 
 
 
 
APPRENTI-ENTRAÎNEUR / ASSITANT-ENTRAÎNEUR 
 
La formation de futurs entraîneurs, de professeurs d’éducation physique, de parents qui veulent 
accompagner l’entraineur de leur enfant et des intervenants/arbitres de ligues adultes est une 
priorité pour la Fédération. Aucun participant se s’est prévalu d’une formation offerte par la 
Fédération dans l’année 2023-2024. 
 

• 0 stage « Animation sportive (Leader-FIKB) » 
 
 
 
ENTRAÎNEUR 
La formation des entraîneurs demeure une priorité pour la Fédération. Trente-neuf (39) 
entraîneurs se sont prévalus d’une formation offerte par la Fédération dans l’année 2023-2024. 
 

• 2 stages « Animation & entraînement » (6 & 4 participants) 
• 2 stages « Entrainement & compétition – l’introduction » (21 & 8 participants) 

 
Merci à tous nos entraineurs qui rendent possible la pratique du Kin-Ball dans nos régions. 
 
 
 
 
 
OFFICIEL 
La formation des officiels demeure une priorité pour la Fédération. Dix (10) arbitres se sont 
prévalus d’une formation offerte par la Fédération dans l’année 2023-2024. 
 
 

• 0 stages « Arbitre niveau 1 » 
• 1 stage « Arbitre niveau 2 » 
• 0 stage « Arbitre niveau 3 » 

 
 
 
Merci à tous nos officiels qui rendent possible les tournois de Kin-Ball dans nos régions.  
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Les services offerts : 
Événements provinciaux 

 
 
La Fédération assure un accompagnement auprès des différents comités organisateurs de ses 
évènements provinciaux à travers les tâches du coordonnateur des programmes. Celui-ci, en 
collaboration avec les différents comités organisateurs, s’assure que les responsabilités 
d'organisation d’événements du cahier de charges soient accomplies et puissent assurer un 
succès à nos évènements. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 
Défi Kin-Ball Québec : 
Ce type de tournoi a été organisé en collaboration avec trois (3) associations régionales de Kin-
Ball au courant de l’année 2023-2024. Les trois (3) évènements ont suscité beaucoup d’intérêt de 
la part des adultes. C’est aussi une vitrine pour le comité organisateur de pouvoir mettre de l’avant 
le Kin-Ball dans chacune des régions avec cet événement. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 
Défi Kin-Ball Québec – version adaptée : 
L’adaptation des règles habituelles du KIN-BALL à 3 équipes, passe à deux équipes de 2-3 
personnes dans la version extérieure qui se joue sur un terrain sablonneux.  
Merci au comité organisateur de Montréal qui a relevé le défi à la Plage Celtique. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 

 
Les Jeux Kin-Ball Québec : 
(Non offert cette année) Rendez-vous à l’année prochaine. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Les services offerts : 
Événements provinciaux (suite) 

 
 

 
Le Challenge des régions : 
Cet événement provincial qui rassemble les meilleures équipes de chaque circuit régional des 
différentes régions a eu lieu dans la région de la Rive-Sud. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 
 
Championnats québécois de Kin-Ball : 
Pour l’édition 2024, le comité organisateur de l’ARKB Rive-Sud a pris en charge l’événement 
provincial avec le coordonnateur des programmes et ensemble ont relevé le défi avec brio de cet 
événement organisé sur 2 weekends et ce, en mobilisant l’aide de plusieurs bénévoles. 
 
Les résultats se retrouvent au : https://ccpqc.ca  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
EN CONCLUSION 
En amont, un travail de promotion des évènements doit être effectué dans la région par chaque 
comité organisateur. Ces évènements provinciaux sont des opportunités incroyables de créer un 
engouement médiatique auprès des médias locaux afin de faire la promotion du Kin-Ball et de 
l’organisme local avec leur offre de services. 
 
Du côté de KBQ, une page dédiée à chaque tournoi est créée sur le site Internet pour permettre 
aux joueurs, parents, amis et entraîneurs de consulter les informations pertinentes. 
 
La Fédération tient à remercier particulièrement tous les comités organisateurs de leur 
dévouement qui permet à nos jeunes, leurs parents et les spectateurs, de vivre des moments 
extraordinaires.

https://ccpqc.ca/


 

Le calendrier des événements 
 
  

Date 23-24 Description Région 

10 juin Défi Kin-Ball Québec - Printemps Beloeil (Richelieu-Yamaska) 

15 juillet Défi Kin-Ball Québec – Été (Beach Kin) Montréal (Montréal) 
22 juillet Tournoi 5e anniversaire KBRY St-Hyacinthe (Richelieu-Yamaska) 

9-10 
septembre Congrès bisannuel & 1re rencontre provinciale des ARKB Bromont (Richelieu-Yamaska) 

10 septembre Assemblée Générale Annuelle KBQ Bromont (Richelieu-Yamaska) 
12 septembre Activité découvertes (portes-ouvertes) Québec, (Capitale Nationale) 
16 septembre Activité d’initiation à l’arbitrage Lévis, (Chaudière-Appalaches) 
8-9 septembre Stage Entraînement & compétition – l’introduction Bromont (Richelieu-Yamaska) 
10 septembre Stage Animateur-Entraîneur Bromont (Richelieu-Yamaska) 
10 septembre Stage Arbitre niveau 2 Bromont (Richelieu-Yamaska) 

1er octobre Stage Animateur-Entraîneur Joliette (Lanaudière) 
14 octobre 1er tournoi du CCR – Estrie/RY Sherbrooke (Estrie) 

10 novembre Activité découverte KBRY Bedford (Richelieu-Yamaska) 
11-12 

novembre Défi Kin-Ball Québec - Automne Sherbrooke, (Estrie) 
18 novembre 1er Tournoi senior du CCP Joliette (Lanaudière) 
19 novembre Tournoi de mise en forme CCR – Grand Montréal & 3L Laval (Laval) 
25 novembre 2e tournoi du CCR – Estrie/RY Granby (Richelieu-Yamaska) 
2 décembre Tournoi régional Montréal (Montréal) 
3 décembre 1er tournoi du CCR – Grand Montréal & 3L Laval (Laval) 
10 janvier Activité découverte KBRY Granby (Richelieu-Yamaska) 
13 janvier 3e tournoi du CCR – Estrie/RY St-Hyacinthe (Richelieu-Yamaska) 
13 janvier 3e Tournoi senior du CCP Vaudreuil-Dorion (Sud-Ouest) 
20 janvier 2e rencontre provinciale des ARKB Montréal (Montréal) 
27 janvier 4e Tournoi senior du CCP Montréal (Montréal) 
28 janvier 2e tournoi du CCR – Grand Montréal & 3L Montréal (Montréal) 
3 février Camp de perfectionnement régional (récréatif) Québec, (Capitale Nationale) 

10 février 4e tournoi du CCR – Estrie/RY Bromont (Richelieu-Yamaska) 
25 février 3e tournoi du CCR – Grand Montréal & 3L St-Thérèse (Laurentides) 
1-2 mars Stage Entraînement & compétition – l’introduction Laval (Laval) 
9 mars 5e tournoi du CCR – Estrie/RY Sherbrooke (Estrie) 
9 mars 5e Tournoi senior du CCP Vaudreuil-Dorion (Sud-Ouest) 

16 mars  Défi Kin-Ball Québec - Hiver Québec (Capitale Nationale) 
23 mars Tournoi régional St-Jean-sur-Richelieu (Rive-Sud) 
23 mars 6e Tournoi senior du CCP Montréal (Montréal) 
24 mars 4e tournoi du CCR – Grand Montréal & 3L Laval (Laval) 
6 avril 7e Tournoi senior du CCP Laval (Laval) 
7 avril Tournoi régional Laval (Laval) 

13 avril 5e tournoi du CCR – Estrie/RY St-Hyacinthe (Richelieu-Yamaska) 
13 avril 2e Tournoi senior du CCP (reprise du 9 décembre) Montréal (Montréal) 
20 avril Championnats Québécois Joliette (Lanaudière) 
21 avril 5e tournoi du CCR – Grand Montréal & 3L Joliette (Lanaudière) 
27 avril Championnats Québécois Joliette (Lanaudière) 
5 mai Jeux KBQ Non offert cette année 
5 mai Challenge des régions St-Constant (Rive-Sud) 

15 mai Réunion provinciale d’orientation du programme CCP ZOOM 
26 mai Tournoi CCR - test Joliette (Lanaudière) 
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Le mot de la fin 
 
 

Merci 
 
Merci à tous, administrateurs, permanents, officiels, entraîneurs, bénévoles, parents 
et joueurs pour votre implication, votre confiance et votre passion. Vous êtes une 
source quotidienne de motivation et vous pouvez compter sur nous pour être à votre 
service et vous appuyer dans la réalisation de votre mission. 
 
 

 
 

Merci au ministère de l’Éducation pour sa contribution financière 
 

 
 

 
 

Merci à notre partenaire pour sa précieuse collaboration. 
 

 


