Wochenmenu

KW 26, 22.06.2026 - 28.06.2026

Kita

Montag

Frihstuck

Dienstag

Frihstuck

Mittwoch

Frihstuick

Waldorfpadagogik Frankfurt (Oder) e.V.

15236 Frankfurt (Oder)

Donnerstag

Frihstick

Weinbergweg 30

www.waldorf-ffo.de

Freitag

Frihstiuck

Dinkelhornchen mit
Sojanese

Gemuseeintopf

Gemusesticks mit

Dinkelschmarrn mit

Bohnensuppchen und

aale Erbsengemuse und Apfelmark Dessert
a al, a2, g Kartoffeln b a a2, e m
Vesper Vesper Vesper Vesper Vesper

BITTE BEACHTEN SIE, DASS DIE ALLERGEN- UND ZUSATZSTOFFAUSZEICHNUNG SICH GEANDERT HAT.

Garantie flr lhre gesunde und genussvolle Ernahrung: Zur Herstellung unserer hausgemachten Speisen verwenden wir ausschlief8lich biologisch erzeugte Lebensmittel. Unsere Produkte sind
daher biologische Produkte gemaR Verordnung (EG) Nr.834/2007 Nr. 889/2008 .

Kennzeichnung: a=Glutenhaltiges Getreide, al=Weizen, a2=Dinkel, b=Eier, e=Sellerie, g=Lupine, m=Schwefeldioxid und Sulphite




Waldorfpadagogik Frankfurt (Oder) e.V.

WOChenmenU Weinbergweg 30

15236 Frankfurt (Oder)
22.06.2026 - 28.06.2026 www.waldorf-ffo.de
Kita

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe 22.06.2026 - 28.06.2026

1=Farbstoff, 2=Konservierungsmittel, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst,
8=Phosphat, 9=SuBungsmittel, 10=Phenylalaninquelle, 1ll=verzehrabfihrend, 12=gentechnisch verandert, a=Glutenhaltiges
Getreide, b=Eier, c=Erdnlsse, d=Milch, e=Sellerie, f=Sesam, g=Lupine, h=Krebstiere, i=Fisch, j=Soja, k=Schalenfrlichte, |=Senf,
m=Schwefeldioxid und Sulphite, n=Weichtiere, al=Weizen, a2=Dinkel, a3=Roggen, a4=Hafer, a5=Kamut, a6=Gerste, kl=Mandeln,
k2=HaselnlUsse, @ k3=WalnlUsse, k4=Kaschunisse, k5=Pecanusse, k6=Paranlusse, k7=Pistazien, k8=Macadamianusse,
k9=Queenslandnusse

22.06.2026, Menu 2, Dinkelhdrnchen mit Sojanese * Dinkelhdrnchen: a,a2 * Sojanese: a,al,g

23.06.2026, Menu 3, Gemuseeintopf * Brot vom Hof Marienhdhe: a,al * Dessert: keine * Gemiseeintopf: e

24.06.2026, Menu 2, GemuUsesticks mit Erbsengemulse und Kartoffeln * ErbsengemuUse: keine * GemduseSticks: e * Kartoffeln: keine
25.06.2026, Menu 2, Dinkelschmarrn mit Apfelmark * Apfelmark: keine * Kaiserschmarrn: b

26.06.2026, Menu 2, Bohnensluppchen und Dessert * Bohneneintopf (vegan): a,a2,e,m * Dessert: keine




