Sammanfattning av
peer-to-peer-traffar
inom Samspel63

Bakgrund och syfte

Denna sammanfattning beskriver genomférande, centrala insikter och lardomar fran
peer-to-peer-traffarna inom Samspel63. Arbetet har riktat sig till kulturféretagare i Jamtland,
Harjedalen och Trgndelag.

Peer-to-peer-insatsen har genomférts av Coompanion i samarbete med Stina Haglund,
YourWill, p uppdrag av Samspel63, och omfattade atta féretagare. Sammanfattningen utgéar
fran den rapport som tagits fram av Coompanion och Stina Haglund utifrdn genomférandet.

Syftet har varit att skapa ett sammanhang for reflektion, erfarenhetsutbyte och gemensamt
l&rande. Arbetet har haft fokus pa att fordjupa deltagarnas forstaelse for varfér de driver
foretag och hur detta paverkar affarsbeslut, kommunikation och utveckling av erbjudanden.

Genomfdérande
Arbetet har genomfdrts i tre steg:

- Steg 1: Individuella intervjuer med kartlaggning av bakgrund, drivkrafter, behov och
nulage.

> Steg 2: Fysisk lunch-till-lunch-traff med fokus pa varfor, varderingar samt relationen
till arbete, férandring och férsorjning.

- Steg 3: Uppfdljande digital traff med fordjupning och koppling till affarsutveckling,
kundrelationer och nasta steg.

Arbetssattet har praglats av samtal, gemensam reflektion och erfarenhetsutbyte, med
utrymme for bade individuella perspektiv och gemensamma lardomar.

Centrala insikter

En &terkommande insikt &r att kontakten med det egna "varfér” upplevs som avgérande
for riktning och motivation i foretagandet. For médnga deltagare blev det tydligt att det de

i praktiken erbjuder sina kunder ofta handlar om trygghet, mening, tillit och relation, snarare
an enbart produkter eller tjanster.

En annan central insikt &r att férandring upplevs som lustfylld men samtidigt kraver tid,
eftertanke och ofta parallella sdkra intakter for att vara hallbar 6ver tid.

Peer-to-peer som metod

Peer-to-peer-formatet har haft stor betydelse for deltagarnas utveckling. Samtalen med
andra i liknande situation skapade igenkanning, trygghet och konkret larande. Sarskilt

i frAgor som rér mod, riktning, ekonomi och forandring.


https://coompanion.se/
https://yourwill.se/

Utbytet upplevdes som ett viktigt stdd, dar deltagarna kunde dela erfarenheter och
reflektera tillsammans utan att behdva forklara eller férsvara sina utgangspunkter.

Resultat och effekter

Arbetet har lett till flera tydliga resultat i form av 6kad klarhet, reflektion och medvetenhet
hos deltagarna:

- Okad tydlighet kring det egna varfér och hur detta paverkar val av uppdrag och riktning
i foretagandet.

-~ Storre medvetenhet om att inre drivkrafter inte alltid fullt ut speglas i praktik,
kommunikation och erbjudanden.

- Fordjupad forstdelse for dromkund, med fokus pa tillit, samsyn och varderingar snarare
an traditionella malgruppsindelningar.

> Okad insikt om att férdndring &r en process som tar tid och ofta kréver parallella spér,
dar ekonomisk trygghet behover vagas mot utveckling.

- Okad motivation att ta steg framét, ofta genom mindre justeringar snarare n snabba
omstallningar.

Sammantaget visar resultaten att insatsen har starkt deltagarnas reflektion kring sitt
foretagande och deras férmaga att fatta mer medvetna beslut om fortsatt utveckling.

Utvardering och lardomar

Utvarderingen visar att satsningen upplevdes som relevant och meningsfull av deltagarna.
Den muntliga aterkopplingen lyfte peer-to-peer-samtalen och utbytet med andra deltagare
som sarskilt vardefullt.

Den skriftliga utvarderingen hade 1&g svarsfrekvens, men de som svarade gav héga betyg
och uttryckte dnskemal om fler traffar och mer tid.

Sammanfattande slutsats

Peer-to-peer-insatsen inom Samspel63 visar att samtalsbaserade arbetssatt och erfaren-
hetsutbyte kan bidra till 6kad tydlighet och reflektion kring féretagande, drivkrafter och
framtida végval. Resultaten pekar ockséd pa betydelsen av kontinuitet och fortsatt stdd foér
l&ngsiktig utveckling.
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