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Wie alles begann

Am 28. Januar 2006 wurde im Kuppelsaal
des HCCin Hannover der 58. Niedersachsische
Landespresseball gefeiert.

Thema des Abends war die FulRball-
Weltmeisterschaft 2006 in Deutschland, und die
Hauptpreise waren 2 VIP-Fuliball-WM-
Endspielkarten in Berlin im Wert von 5.000 Euro.









Warum?



.HERZ-ZAHLEN heute

Jedes 100 Baby in Deutschland wird heute mit einem Herzfehler geboren.
Das sind etwa 17 Kinder pro Tég.

Im Vergleich dazu: Circa 1.800 Kinder erkranken oro Jahr aN Kreos.
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% Unterschiediicher Schwere,

Qf etwa 90 Prozent der kinder ercichen dank des WisSenschaftlichen
FO ﬂSChFIﬂS heute das Erwachsenenalter.
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Kleine Herzen Hannover e.V. - Hilfe fur kranke Kinderherzen | Vorsitzende Ira Thorsting | www.kleineherzen.de 9



* 2006: Grundung der
,,Initiative Kleine Herzen

* 2010: Grundung des Vereins
,,Kleine Herzen Hannover -
Hilfe fur kranke Kinderherzen*



Staatlich finanzierte
Spitzenmedizin und
blirgerliches Engagement -
eine Partnerschaft ohne
Alternative!

Kleine Herzen Hannover e .\V. - Hilfe fiir kranke Kinderherzen | Vorsitzende Ira Thorsting | www .kleineherzen .de 11
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Elternbett












29.11.2011: Halbzeit-Feier auf Station 68b
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Spielzimmer




Mobile Wii-Einheit mit
Bewegungsspielen










Flur der Kardio-68-Ebene
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Wer den herzkranken Kindern
helfen will,
muss sich auch um ihre
Familien kiimmern!

Kleine Herzen Hannover e .\V. - Hilfe flir kranke Kinderherzen | Vors itzende Ira Thorsting | www .kleineherzen .de 32



SOMITH - Sozialbetreuung mit Herz

e Seit 2012 finanziert der Verein die Stelle fiir eine
Sozialbetreuerin.

Die jahrlichen Gesamtkosten in Hohe von 23.000
Euro tragt der Verein ,,Kleine Herzen Hannover*.
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Spenden:

Kleine Herzen Hannover e.V.
Sparkasse Hannover

IBAN: DE82 2505 0180 0900 4504 01
BIC: SPKHDE2HXXX

Kontakt:

Kleine Herzen Hannover e.V.
c/oIra Thorsting

Wirringer Stralle 21a

31319 Sehnde

Telefon: 05138.6067150
ira.thorsting@t-online.de

www.kleineherzen.de

Kleine Herzen Hannover e.V.
Hilfe fir kranke Kinderherzen

wurde fir verschiedene Projekte ausgezeichnet:
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Hallo

Hello

Silav L«-‘> S
Merhaba

e
. .e . .
Nilgin Kimil
Ihre Betreuerin in sozialen Fragen.

Sprechen Sie mich an!

| am your care worker for social issues.
| am there for you!

Sosyal konular ile ilgili danismaniniz.
Liitfen bana basvurun.

Lébelé alikar im di pirsén civaki de.
Ez bot e li virim!

NOMOLWHWE NO COLWManbHbIM BONPOCaM.
TO A K Bawnm ycnyram!
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Sie machen gerade eine besonders schwere
Zeit durch, die von der Sorge um lhr herz-
krankes Kind gepragt ist. Oft kommen dann
noch drangende Fragen dazu, fiir die Sie jetzt
bestimmt , keinen Kopf"” haben:

=» Sie haben noch kleine Kinder zu Hause;

wer kiimmert sich um sie?
=» Bezahlt die Krankenkasse Haushaltshilfe oder

Hello,

my name is Dr Nilgiin Kimil and I'm a member
of the Cardiology Unit of the Children's Clinic
at the Medizinische Hochschule in Hanover. I'm
not a doctor, but a care worker for social issues.

If you need an interpreter in your native lan-
guage, I'm glad to help you. Please tell me
which language you speak and I'll take care of
the matter. If you have further questions about
topics like

=» contacting the authorities,

=* organizing a home help,

=¥ nursing care,

=» certificate of disability,

- rehabilitation and accommodation,
| am there for you. You can reach me from
8.30 am to 12.30 pm, Mondays to Thursdays.
My telephone number is: 0511.532 9897,

Mpwuser,

A poktop Hunoriod Kumun v A NpUHagnexy
KONNEKTWBY KapANaNorMYeckoro oTaeneHns
AeTCKO BONbHWLBI MEAULIMHCKOTO BbiCLUEro
yuebHoro 3aBegeHuA laHHoBepa. Ho A He Bpav,
a MOMOLLHWK NO CoLUManbHbIM BONPOCam.

Ecnin Bam HyeH nepesogumk ¢ Bawero poa-
HOrO A3bIKa, TO A Bam oxoTHO nomory. CraxuTe
MHEe, NOoXKanyincTa, Ha Kakom A3bike Bbl roso-
puTe, 1 A nozaboyycs 06 sTom. Ecnu y Bac ects
Opyrie BOMPOChI MO TAKUM TEMaM Kak

=» KOHTaKT C yUpemaeHUAMK,

=¥ opraHv3ayus NOMOLK NO AOMY,

= yxop,

=* NOKYMEHT 0B WHBaNUAHOCTK,

=» peabunuTauus 1 Xunbé,
TO A K Bawmm ycnyram. Bbl MOMETE NO3BOHWTBL
MHE € NoHeaensHMKa no yeteepr ¢ 8:30 fo
12:30. Ten.: 0511.532 9897.

Verdienstausfall?

=+ Werden lhre Fahrkosten erstattet? Wer libernimmt
die Kosten?

=» Was sind Pflegestufe und Pflegegeld?

=» Wo stellt man einen Antrag fiir einen Schwerbe-
hindertenausweis? Welche Nachteilsausgleiche
gibt es?

=» Was ist eine Reha oder FOR? Kann |hr Kind sie in
Anspruch nehmen?

=+ Welche Reha-Klinik ist richtig fiir Ihr Kind?

Welche Fragen Sie auch immer haben -
ich helfe lhnen gern!

Dr. (Univ. TR) Nilgiin Kimil

Medizinische Hochschule Hannover
Kinderkardiologie (OE 6730)
Carl-Neuberg-5tr. 1 30625 Hannover
(Montag bis Donnerstag von 08:30 bis
12:30 Uhr) Raum: K10 02 3520 (Station 68)
Telefon: 0511.532 9897

Kimil.Nilguen@mh-hannover.de

Silay,

Ez dr. Nilgtin Kimil im ji taximé besé kardiologiyé
li nexwesxana zarokan li Medizinische Hoch-
schule ya Hannover. Ez ne bijijik im, lébelé alikar
im di pirsén civaki de.

Eger hun wergervaneki bi zimané dayika xwe

pédivi be, ez & di vi wari de bi wer e alikar bim.

Ji kerema xwe ji min re bé&jin, hun bi ¢i zimani
diaxivin ( ez € xema wé bixum. Eger hin
pirsén din bo babetén weke van hebin

=» Tékiliya di gel karmendén hukumeté

=» peydakirina alikara bo karabaré malé

=* Lénérin

= Nasnameya seqetiyé

=» cardin amadekirin G xani

ez bote li virim. Ji Dugembé tani Péncsembe
ji demjimér 8:30 tani 12:30 hun dikarin bigihin
min di bin vé nemré de Tel: 0511.532 9897.

Merhaba,

Resmi daireler veya saglik sigortalan ile ilgili
konularda gugliikler mi yasiyorsunuz?

Tibbi konular disinda da sorulariniz mi var?
Dilde ve anlasmada problemleriniz mi oluyor?
Bu konularla ben ilgiliyorum!
Pazartesi-Persembe arasi saat 08:30 ile

12:30 arasinda bana 0511.5329897
numaral telefondan ulasabilirsiniz.




Dolmetscherdienste fiir Patienten und Eltern

e Gegen die Sprachlosigkeit

Die Kommunikation mit Familien aus dem nicht-deutschen
Sprachraum ist dadurch verbessert worden, dass der Verein
mit dem Ethno-Medizinischen Zentrum (EMZ) Hannover einen
Dolmetscherdienst eingerichtet hat.

Seit 2011 kénnen nicht nur die Arzte und das Pflegepersonal
Sprachbarrieren Giberwinden, sondern auch die betroffenen
Familien kénnen sich mit Hilfe von Dolmetschern verstandlich
machen.



S ustny? Aig9
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U o Wergervan’

Do you need an interpreter?
Ask a nurse or a doctor!

Translations in over 50 languages

GemeindeDolmetscherDienst Hannover
im Ethno-Medizinischen Zentrum e. V., Konigstr. 6, 30175 Hannover
Telefon: 0511 168-41020 - Offnungszeiten: Montag bis Freitag, 9.00 bis 17.00 Uhr
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DNT Integrationspreis 2011

Preisverleihung am 12.12.2011

in der Orangerie der Herrenhduser Garten Hannover




Kunsttherapie fiir Eltern herzkranker
Kinder wahrend des Klinikaufenthalts

e Farben fiir die Seele

Kunsttherapeutin Anne Nissen kiimmert sich seit
2012 um die Eltern und bietet ihnen eine Malstunde

dan.



HERZ STUCK

[Hintergrundmotiv:
gemalt von Melanie Baumann,
Mutter von Herzkind Jana Marie]

ELTERN MALEN

IN DER MHH-KINDERKLINIK

SIE BRAUCHEN ABLENKUNG?
| DEN KOPF FREI?
FARBE? FROHLICHKEIT?

DANN'NUTZEN SIE UNSER KOSTENFREIES
ANGEBOT 'UND GESTALTEN MIT HILFE VON
ANNE NISSEN IHR EIGENES KUNSTWERK.
IMMER MITTW!OCHS VON 14 .00 BIS 15.30 UHR.

Kom‘akf

Anne Nissen | Bildende Kinstlerin und Kunsttherapeutin
Telefon 0511 2133753 | E-Mail: info@annenissen.de

Spendenkonto

Kleine Herzen Hannover.e.V.

. Sparkasse Hannover | Konto-Nr. 900 450 401 | BLZ 250 501 80
IBAN DE82 2505 0180 0900 4504 01 | BIC SPKHDE2HXXX

'Ein Projekt von ,Kleine Herzen Hannover e.V. - Hilfe fir kranke Kinderherzen".

www._kleineherzen.de 40




Wer den herzkranken Kindern
helfen will,
muss sich auch um das
Pflegepersonal kimmern!

Kleine Herzen Hannover e .\V. - Hilfe fiir kranke Kinderherzen | Vorsitzende Ira Thorsting | www .kleineherzen .de 41



Psychologische Supervision fiir die
Mitarbeiter der Intensiv- und der
Normalstationen

¢ Wenn Arzte und Schwestern verzweifeln...

Hilfe durch Supervision in der MHH-Kinderklinik

Kleine Herzen finanzieren seit drei Jahren dieses
wichtige Projekt mit jahrlich 21.000 Euro.



Kleine Herzen Hannover e.V. - Hilfe fur kranke Kinderherzen | Vorsitzende Ira Thorsting | www.kleineherzen.de
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Kinder-Intensivstation der MHH bildet
Mitarbeiter zu Krisenbegleitern aus

Eine Projektidee der ,,Kleinen Herzen Hannover*.

e Helfer in seelischer Not

Kleine Herzen finanzieren die bisher bundesweit einmalige
Weiterbildung fiir Arzte und Pflegekrafte der MHH-Kinder-
Intensivstation mit jahrlich ca. 86.000 Euro und ibernehmen die
Kosten in Hohe von 30.000 Euro flir die wissenschaftliche
Begleitung in den ersten vier Jahren.



Kleine Herzen Hannover e.V. - Hilfe fur kranke Kinderherzen | Vorsitzende Ira Thorsting | www.kleineherzen.de







Krisenbegleiter
Im Krankenhaus

Arzte, Pflegekrifte, Betreuer und Therapeuten im Krankenhaus werden

immer wieder mit duBerst belastenden Situationen konfrontiert: Patienten

werden auf Dauer behindert bleiben oder sterben, und die Angehdrigen
miissen so einfiihlsam wie moglich dariiber informiert werden.

Der Verein ,Kleine Herzen Hannover” unterstiitzt seit 12 Jahren die Kinder-
herzklinik der MHH und die angeschlossene Kinderintensivstation. Unser Ziel:
Die Patienten, ihre Eltern und Geschwister sollen sich immer gut und
warmherzig betreut fiihlen — auch, wenn es einmal ganz schlimm kommt!

Idee der ,Kleinen Herzen Hannover":
Arzte und Pflegekrifte, Betreuer und Therapeuten
sollen eine Weiterbildung als psychologisch
geschulte Krisenbegleiter bekommen!

Helfen Sie uns?

= 47
www.kleineherzen.de




Deutschland Land der Ideen 2016

Deutschland

Unterstutzung fur Angehorige Land der |deen
» Engagement lohnt sich: (IR IPRER e DBE - v

- Der Verein , Kleine Herzen” Ausgezeichnefer Ort 2016
. mochte Krisenbegleiter fiirs " '
Krankenhaus ausbilden las- RS ; Nationaler Férderer
sen. Fiir das bundesweit ein- _ . e et
malige Projekt verlieh die Ini-
g jekt verlieh die Ini W T ‘l'wm
iative ,,Deutschland - Land _ LR -+ &
| der Ideen” einen Preis. B ¥ e S

(@ ) Hannover



Deutschland — Land der Ideen 2016
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Deuts_chland — Land der Ideen 2016

O
Deutsehe Bank

2
f—
S8
o :
TI .
£EL.®
@
.md.ﬂ
o ®
SESER,
<E @
-
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Innova tionspreis 2016 des Landkreises Gottingen
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KAl Forderpreis fur Intensivpflege 2017




KAl Forderpreis fur Intensivpflege 2017
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DM-HelferHerzen-Preis 2016

Einladung zur
regionalen




www.kleineherzen.de

@ Home

@ Vereinsziele

¥ Altueller Stand

¥ Vorstand /Mitglieder
@ Ehrenmitglieder

W spenden und Fordern
¥ GruBworte

W Satzung

@ Auszeichnungen

e
Jrgunspende
schenkt Lebea. -
Aktuelles und Termine
¥ Veranstaltungen
¥ Tagebuch

Presse
W@ Presseinformationen
¥ Pressespiegel
¥ Radio & TV
W@ Interviews

(1] Tube)

Besonderes
¥ Das Lied
¥ HerzNeiz
¥ Downloads

Info:

J

L S0

NACHBARSCHAFFTINNOVATION

Gemeinschaft als Erfolgsmodell Ausgezeichnets Orte
. 9 im Lond der Idean

o5 5 P iidtien
iy :
T

Wationaioe Férdoror
Dotz Hark

10 Jahre "Kleine Herzen"! Tatsdchlich?

Wir haben in dieser Zeit eine Menge erreicht - zusammen mit den Arzten
und Pflegekraften der Kinder-Herzklinik in der Medizinischen Hochschule
Hannover, mit dem Prasidium der MHH, bei manchen besonders teuren
Umbau-Projekten auch mit einem Partnerversin. Und vor allem mit
Ihnen/Euch!

Wir haben also nicht nur Grund zum Feiern, sondern auch zum Danksagen.

Vieles, was die "Kleinen Herzen” in diesen Jahren fir unseren Standort
Hannover initiiert und mit Spendenmitteln finanziert haben, seoll Standard in
deutschen Kinderkliniken werden: Sozialbetreuer fir die Patienten und ihre
Familien; Psychologen, die sich um die oft traumatisierten Angehdrigen
kiimmern; Supervisoren, die dafir sorgen, dass auch die Mitarbeiter der
Klinik seelisch fit bleiben; medizinisch geschulte Dolmetscher, die bei
Patientengesprachen vermitteln.

Besondere Beachtung findet unser jungstes Projekt: Krisenbegleiter im
Krankenhaus. Nicht nur, dass die Idee inzwischen von vielen Kliniken mit
getragen wird, Arzte und Pflegekrafte, Therapeuten und Betreuer nach den
Vorgaben der Psycho-Sozialen Notfall-Versorgung schulen zu lassen. Das
neu entstehende Krisennetzwerk fur schwerstkranke Kinder und ihre
Familien wurde inzwischen von der Bundesregierung und der deutschen
Industrie mit einem wichtigen ideellen Preis geehrt: Ausgezeichneter Ort
2016 in "Deutschland - Land der Ideen".

Wir haben also wirklich Grund zum Feiern!

Kleine Herzen Hannover e.V.
c/o Ira Thorsting
Wirringer Str. 213,
31319 Sehnde
Telefon: 05138 6067150
ira.thorsting@t-online.de

Neuigkeiten

EXPO PARK JOURNAL
12/2017:
LOGOCOS Naturkosmetik
hilft mit Wundertiiten beim
Helfen
Ein Herz fiir "Kleine Herzen”

2 EXPO PARK JOURNAL

NEchst_e Veranstaltungen
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Deutschland
Land der Ideen
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Ausgezeichneter Ort 2016

www.kleineherzen.de

Kleine Herzen Hannover e.V.
Hilfe fiir kranke Kinderherzen

Nationader [irdmrer
stscha Bank

Kleine Herzen Hannover e.V.

72 Abonnenten

UBERSICHT VIDEOS PLAYLISTS KANALE DISKUSSION

Ich offne dir mein herz

Klelne Herzen H

94 Aufrufe

annover ey *

1 Jahr

Ich offne dir
mein Herz!

Uploads  ALLE WIEDERGEBEN

Stille Auktion "Unentdecktes”

Kunsttherapie Wir zeigen Herz: Deutsche

- - . - . Bank beim Hannover-
68 Aufrufe - vor 8 Monaten 104 Aufrufe » vor 9 Monaten
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KANALINFO

BELIEBTE KANALE

@ Promiflash

ABONNIEREN

Charity-Aktion zugunsten

0 e Deutschland sucht den...
"Kleine Herzen" vor

ABONNIEREN

Kleine Herzen Hannover .V,

33 Aufrufe « var 1 Jahr

< ApoRed

ABONNIEREN

¥ Lil Lano

ABONNIEREN

° Trap Nation

ABONNIEREN
Helmut-Werner-Preis fiar
MHH-Spieloase

Helmut-Wemer-Preis fiir
MHH-Spieloase
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Kleine Herzen Hannover e V. - Hiffe fir kranke Kinderherzen ~ Q S\ i=  startseite

Seite Postfach Benachrichtigungen Statistiken Beitragsoptionen Einsteliungen Hiffe. -

Ira, bringe dein Kleine Herzen Hannover e.V. - Hilfe fiir kranke Kinderherzen Team zusammen

Workplace by Facebook hilft Arbeitskollegen, sich zu verbinden, um ihre [deen zu teilen. Gruppen, Messaging, Anrufe und
Speicher - kostenlos und unbegrenzt. FOr Unternenmen entwickelt.

Hole dir kostenios Workplace

www.le-c;airiaherzenﬁ.%a DEU{'SChIU nd
Land der Ideen

Kleine Herzen
Hannover e.V. -
Hilfe fur kranke

Kinderherzen
@kleineharzenhannover

#ve09@aw
Ausgezeichneter Ort 2016

Mitglied im
Startseite Bundesverband

Herzkranke
nfo Kinder e.V.

Preistrager 2016
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Videos
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v ZeLoen Herz..

.
www.kleineherzen.de

..und unterstutzen die Kinderherzstationen
der Medizinischen Hochschule Hannover.

Kleine Herzen Hannover e.V. - Hilfe fur kranke Kinderherzen | Vorsitzende Ira Thorsting | www.kleineherzen.de
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Unser starkes Herz-Team!

12 Vereinsmitglieder
2Ehrenmitglieder
20 Fordermitglieder




Es gibt noch viel zu tun!

Bitte unterstiitzen Sie auch weiterhin unsere wichtigen Vereinsprojekte!

Unser Spendenkonto:
Kleine Herzen Hannover e.V.
Sparkasse Hannover
Konto-Nr. 900 450 401 | BLZ 250 501 80
IBAN DE82 2505 0180 0900 4504 01 | BIC SPKHDE2HXXX

R b :
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Kleine Herzen Hannover e.V. - Hilfe fur kranke Kinderherzen | Vorsitzende Ira Thorsting | www.kleineherzen.de 61



Herzlichen Dank

fur Ihr Interesse und
far Ihre wunderbare Unterstutzung!

lhre

Ira Thorsting (Vorsitzende)
Kleine Herzen Hannover e.V. — Hilfe fiir kranke Kinderherzen
Wirringer Str. 21a | 31319 Sehnde
Telefon 05138 6067150 | Ira.Thorsting@t-online.de

www.kleineherzen.de .
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