
Behandlungskosten Zeit für Gesundheit

Behandlungen Dauer Kosten
Therapiestunde 60 min 90 EUR

Kurzanamnese /Aufklärung vor Vitamininfusion Neupatient pauschal 20 EUR

Erstanamnese 90 min 130 EUR

Erstanamnese 120 min 180 EUR

Besprechung Vital- und Stoffwechselanalyse 90 min 130 EUR

Besprechung Vital- und Stoffwechselanalyse 120 min 180 EUR

Besprechung Ernährungsplan gesund + aktiv 60 min 90 EUR

Vital- und Stoffwechsel-Analyse Dauer Kosten
Blutentnahme mit Kurzanamnese 30 min 45 EUR

Vital- und Stoffwechselanalyse 70 Blutparameter 395 EUR Selbstzahler

Zusätzliche Blutparameter: Berechnung nach GebüH, 

Kosten werden vorab besprochen (Bsp. siehe unten)

Bestimmung Blutgruppe (ohne Rhesusfaktor) 10,50 EUR

Cortisol (Stress Hormon) 21 EUR

DHEA (Wohlfühl Hormon) 21 EUR

Serotonin (Glücks Hormon) 31,50 EUR

fT4 (Schilddrüse) 10,50 EUR

TPO AK (Schilddrüse) 10,50 EUR

rT3 (Schilddrüse) 25 EUR

Vitamin B6, P5P 31,50 EUR

Vitamin B12 aktive Form 31,50 EUR

Vitamin D3, 25 OH 31,50 EUR

Vitamin D3, 1,25 42 EUR

Coenzym Q10 31,50 EUR

IFABP (Darm) 42 EUR

Cystatin C mit GFR 21 EUR

Homocystein 21 EUR

Hormonprofil (11 Werte), nur in Zusammenhang 

mit Vital- und Stoffwechselanalyse 

(Blutabnahme 19.-21. Zyklustag bei Frauen) 220 EUR Selbstzahler

Aminogramm, nur in Zusammenhang 

mit Vital- und Stoffwechselanalyse 95 EUR Selbstzahler

Ernährungsplan von gesund + aktiv 120 EUR Selbstzahler

Omega 3 Index von Omega Metrix 74 EUR

Besprechung Vital- und Stoffwechselanalyse 90 min 130 EUR

Besprechung Vital- und Stoffwechselanalyse 120 min 180 EUR

Besprechung Ernährungsplan gesund + aktiv 60 min 90 EUR

Beispiel Vital- und Stoffwechsel-Analyse

Behandlung Dauer Kosten
Erstanamnese 90 min 130 EUR

Blutentnahme mit Kurzanamnese 30 min 45 EUR

Vital- und Stoffwechselanalyse 70 Blutparameter 395 EUR

Besprechung Vital- und Stoffwechselanalyse 90 min 130 EUR

Arzneimittel: werden über die Apotheke bestellt ca. 80-100 EUR

Nahrungsergänzungsmittel: je nach Bedarf ca. 100 EUR

Ernährungsplan von gesund + aktiv 120 EUR

Therapiegespräch nach 4 Wochen 30 min 45 EUR

Kontrolle auffälliger Blutparameter TBD

Vitamin-Infusionen Dauer Kosten
Kurzanamnese /Aufklärung vor Vitamininfusion Neupatient pauschal 20 EUR

Vitamin-C Infusion 40 min ab 80 EUR

Mito-Energie Infusion (mit Glutathion) 90 min 210 EUR

Immunpower Infusion (vorab Vitamin C infusion) 60 min 150 EUR

Aminovital Infusion 60 min 120 EUR

Vagusvit Forte Infusion 60 min 140 EUR

Beauty Infusion 60 min 140 EUR

Men Infusion 60 min 160 EUR

Detox Infusion 60 min 150 EUR

Leaky Gut Infusion 60 min 130 EUR

Intest Infusion 60 min 160 EUR

Myers Cocktail Infusion 60 min 160 EUR

Leber Vital Infusion 60 min 120 EUR

Herpes Infusion 60 min ab 150 EUR

Eumetabol 3.000 Infusion (mit Gluathion) 40 min 160 EUR

Eumetabol Detox Infusion (mit Glutathion) 90 min 260 EUR nur auf Vorabbestellung

Eumetabol Fatigue Infusion (mit Glutathion) 90 min 260 EUR nur auf Vorabbestellung

Basen Infusion 30 min ab 45 EUR

B-Komplex Infusion 30 min 45 EUR

ATP Infusion 30 min 45 EUR

Hangover Infusion 40-120 min ab 80 EUR

Infusion mit einzelnen Aminosäuren 30 min ab 25 EUR

Infusion mit Cholincitrat 30 min ab 35 EUR

NAD + INFUSION ab 180 EUR nur auf Vorabbestellung

Bei Vorab-Buchung von 5 Vitamin Infusionen 10% Rabatt

Bei Vorab-Buchung von 10 Vitamin Infusionen 15% Rabatt

Die Kosten können direkt vor Ort bequem über Kartenzahlung bezahlt werden. Stand 01.06.2026


