
Aktiviteter uge 11 
Uge                   Klokken              Hvad?                 Hvor?                                 Hvem?                         
Mandag  

9.3 

Kl. 10.30 – 11.30 

Kl. 11.00 – 11.40 

Kl. 13.00 – 14.30 

Musik & Bevægelse  

Stolegymnastik 

Lille foredrag om Atlanterhavet 

Musikstuen Afd. C 

Terapien 

Terapien 

 

 

Alle er velkommen 

Alle er velkommen 

Alle er velkommen 

Tirsdag  

10.3 

Kl. 10.00 – 11.30 

Kl. 13.00 – 14.30 

Tøjsalg Max Mortensen 

Café Hyggekrogen har åbent 

 Terapien  

Terapien                             

Alle er velkommen 

Alle er velkommen 

Onsdag  

11.3 

Kl. 11.00 – 11.40 

Kl. 13.30 – 14.30  

 

Stolegymnastik 

Kaffeslabberas 

Terapien 

Musikstuen 

Alle er velkommen 

Alle er velkommen 

 

Torsdag  

12.3 

Kl. 11.00 – 11.40 

Kl. 13.00 – 14.30 

Stolegymnastik 

Banko  
Terapien 

Terapien 

Alle er velkommen 

For tilmeldte 

Fredag  

13.3 

Kl. 11.00 – 11.40 

Kl. 13.00 – 14.30 

Kl. 13.30 – 15.00 

Stolegymnastik 

Kaffe og Kiosk  

Aktivitet v/ Farshad 

Terapien 

Terapien 

Musikstuen 

Alle er velkommen 

Alle er velkommen 

Alle er velkommen  

 


