
Aktiviteter uge 43 
Uge                   Klokken              Hvad?                 Hvor?                                 Hvem?                         
Mandag  

19.10 

Kl. 10.30 – 11.30  

Kl. 11.00 – 11.40 

Kl. 13.00 – 13.45 

Kl. 13.30 – 14.30  

Musik & Bevægelse  

Stolegymnastik 

Gå hold med Fysserne 

Aktivitet på afdelingerne 

Musikstuen 2. sal 

Terapien 

Hovedindgangen 

Egen afdeling 

 

 

Alle er velkommen 

Alle er velkommen 

For aftalte 

Alle er velkommen 

Tirsdag  

20.10 

Kl. 11.00 – 11.40 

 

 

Stolegymnastik 

 

Terapien   

                              

Alle er velkommen 

 

Onsdag  

21.10 

 

Kl. 11.00 – 11.40 

Kl. 13.00 – 13.45  

Kl. 19.00 – 20.00 

 

Stolegymnastik  

Gå hold med Fysserne 

Klassisk koncert 

Terapien 

Hovedindgangen 

Terapien 

 

Alle er velkommen 

For aftalte 

Alle er velkommen 

 

Torsdag  

22.10 

Kl. 11.00 – 11.40 

Kl. 13.00 – 14.30 

Stolegymnastik  

Banko 
Terapien 

Terapien 

Alle er velkommen 

For tilmeldte 

Fredag  

23.10 

Kl. 11.00 – 11.40 

Kl. 13.00 – 14.30 

 

Stolegymnastik 

Fællessang med Rakul & Tina 

 

Terapien 

Terapien 

 

Alle er velkommen 

Alle er velkommen 

 

 


